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汇聚药学精粹，擘画健康蓝图

广州中医药大学第二临床医学院中药学教研室主任、国家中医药管理局全

国中药特色技术传承人才培训基地负责人、国家中医药管理局临床药学重

点专科负责人、国家中医优势专科（临床药学）负责人、广东省中药药事质

量控制中心主任、广东省中医药局临床药学重点专科负责人、全国中药炮制

技术传承基地负责人、全国中药临床药师培训基地负责人。兼任中华中医

药学会医院药学分会第五、六届副主任委员，中国中药协会企业与医院药

事管理专业委员会副主任委员，中国药师协会中药临床药师分会副主任委

员，广东省中医药学会中药专业委员会主任委员等；《中药材》副主编、《今

日药学》《新中医》编委。近年来主持国家、省部等各级课题10余项，发表

论文50余篇，获得发明专利3项，编写著作10余部，获科技进步奖5项。

—记全国中药特色技术传承人才培训基地负责人林华

全国中药特色技术传承人风采

广东省中医院（广州中医药大

学第二附属医院、广州中医药大学

第二临床医学院、广东省中医药科

学院、广东省中医药研修院）始建

于1933年，是中国最早的中医医院

之一，被誉为“南粤杏林第一家”。

与医院长久的历史相呼应，现任药

学部主任林华主任中药师也在药学

工作岗位上勤勉敬业、孜孜不倦地

工作了35个春秋，她始终秉持“大

医精诚，捍卫生命”的崇高理念，

以“为临床、为患者提 供 优 质药

学服务”为己任，始终奋战在药物

生产、新药研发、医院药品质量管

理、药物合理使用的第一线。她常

说：“在医院的药学团队中，虽然可

能一直平凡普通，不会有什么轰轰

烈烈，但也应该为自己的工作而骄

傲，因为我们也可以为患者的生命

安全尽一份力。”

林华

广东省中医院药学部主任，

主任中药师，

药剂党总支书记；

硕士研究生导师。
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汇聚药学精粹，擘画健康蓝图

匠心独运精于业 
林华主任始终追求卓越，2015

年分别师从国医大师金世元老先

生和炮制泰斗王孝涛老先生，学习

中药鉴定、中药炮制、中药调剂、中

成药合理使用等，继承和发扬他们

的学术思想与经验；长期致力于医

院药事管理及中药质量控制工作，

在中药品种真伪鉴别、中药炮制技

术、中药质量标准、中药临床药学

等方面积累了丰富的经验，同时运

用中药知识不断地传承和创新。在

她的领导下，广东省中医院药学部

实现了多项创新突破。

中药饮片质量管理体系革新：

她首创“驻厂药师制”，派遣资深

中药鉴定专业技术人员常驻生产

基地，全程参与原料药的采购、验

收、加工炮制、包装等关键环节，并

实时跟踪，建立了完善的医院中药

饮片“质量控制链”管理模式，有

力地推动了广东省中医院中药质量

品牌建设，在患者和同行中收获了

良好的口碑。

小包装中药饮片推广：她率先

在全国推广小包装中药饮片在医

院中药房的使用，不仅改革了中药

饮片的包装方式，还革新了调剂方

法，有效减少了配方错误，提高了

工作效率。全国各地医院纷纷前来

观摩学习，如今小包装中药饮片已

经在全国各地医院推广开来。

智慧药房服务模式：她运用

“互联网+”思维，首先在全国推

广智慧药房服务新模式，实现了处

方调配、中药煎煮和中西成药配送

一体化，大大简化了患者的就医流

程，缩短了在医院的等待时间，让

患者享受到了如同“收快递”一般

的便捷服务。智慧药房服务模式的

有效应用，极大地提升了患者的就

医体验。

药学服务转型：她引导药学部

由“供应管理型”向“药学服务型”

转变，引导临床药学朝专科化方向

发展。通过大力培养临床药师，鼓

励临床药师积极参与“医-护-药”

团队医疗模式的实践，引导我院临

床中药学不断发展壮大，能够较好

地为临床服务，并得到临床的认可。

德高望重厚于德
林华主任视药品质量如生命，

注重药品质量管理，始终把药品质

量、调剂管理、合理用药放在首位，

在保证全院药品供应的同时，妥善

处理药品质量管理工作中各个环

节出现的重点、难点和疑点问题，

为医院的医疗质量安全筑起了一道

药品安全屏障。

在繁忙的工作之余，她注重

发挥中药优势特色，努力打造高水

平学术交流平台；在她的积极带领

下，广东省中医院药学部成为广东

省中医药学会中药专业委员会主

任委员单位，并先后成为全国中药

特色技术传承人才培训基地、全国

中药炮制技术传承基地、全国中药

临床药师培训基地。作为基地负责

人，她致力于繁荣学术活动，紧跟

行业动态，每年组织策划多场大型

中药传承培训班或继续教育培训项

目，分享传承与创新成果，让更多

的优质药学服务惠及百姓。

“岭南出好药”，广东省一直

以来就是中医药大省，还是中药制

剂大省、中药饮片大省、药食同源

药品的消费大省，中药材资源约占

全国各类药材的20%；作为中药材

的重要产地，全省中药种植面积达

575万亩，已形成中国面积最大、体
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系最完整的南药生产体系。同时，

广东还传承着极具岭南特色的中

药炮制技术，各种中医药文化都在

民间深深扎根，可以说是最具中医

药民间基础的省份之一。

依托这些优势，当面对来自全

国的中药特色技术传承人才时，林

华主任带领团队，按“优化布局、

突出特色、资源共享、注重实效”

的原则，为全国各地学员精心打造

了精彩的理论培训课程和充实的

现场实践课程，深入介绍广东乃至

岭南的中医药文化和道地药材资

源，讨论岭南特色中药材的鉴定技

术，实践岭南特色炮制技术，推广

岭南特色中药制剂（图1）。不但重

视这些特色中药、特色炮制技术的

专业性，对广东省内特色南药种植

情况、岭南特色炮制技术传承情况

等进行了实地调研，而且还特别注

重其中包含的文化、民俗等人文内

容，让来自全国各地的中医药人在

学习中药鉴定、中药炮制、中药资源

等专业知识的同时，深度体验岭南

中医药的文化魅力。

林华主任带领团队实地考察

调研、踩点遴选，确定了新会新宝

堂陈皮基地，东莞尚正堂沉香基

地，云浮中国中药肉桂、巴戟天基

地，化州乾宁化橘红基地等作为主

要岭南特色中药资源研学点；确定

了广东省中医院智慧药房、康美药

业、岭南中药饮片有限公司、采芝

林药业、至信药业等作为中药炮制

技术实践学习点；同时还选择了神

农草堂、岭南国医小镇、广州中医

药大学标本馆、流溪河森林公园、

清平中药材专业市场等作为中医药

文化特色游学点。这些培训点都符

合“专业精湛、特色浓厚、内容丰

富、服务优质”的要求。在学习之

余，对于学员生活上的安排也尽量

体现岭南文化特色：广府药膳、广

东凉茶这种饱含岭南药食同源文

化的闪光点，每次都能获得学员的

点赞。游学过程中，林华主任团队

会对沿途所见每一个有故事的点

进行讲解，在推广岭南文化上不遗

余力。

自全国中药特色技术传承人

才培训基地开办至今，共举办了21

期培训班，培训了来自全国33个

省（自治区、直辖市）的中药传承

人1300余人次。借助基地平台，挖

掘整理岭南特色中药技术12项，

编撰岭南道地中药相关著作10余

部，拍摄道地中药宣传片5部，并

以岭南特色中药资源和炮制技术

为重点，系列地制作了几百种中药

标本，收集了多种具有传统特色的

炮制工具，建成了中药多功能展示

厅（图2）。

全国中药特色技术传承人才

培训基地的建立旨在为国家培养

一批热爱中药事业、理论功底扎

实、实践经验丰富、传统技艺精湛

图1  来自全国的中药特色技术传承人在基地学习岭南特色中药材的鉴定、炮制技术
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社区开展合理用药宣讲会等。林华

主任还多次参加扶贫项目，为贫困

地区人民送医送药，关爱他们的身

心健康。这些公益活动覆盖范围

广，受众人数多，让更多的人了解传

统中药知识，更好地支持实现全民

安全用药目标。

（撰写：龚又明，广东省中医院）

图2  林华主任带领团队建成以岭南特色中药资源为主的多功能展示厅

的中药特色技术传承人才，同时还

带动了全国的中药人才的学习与交

流，为中药事业的发展注入了新的

活力。

大爱无疆促公益
林华主任热心于公益活动，积

极宣传普及中药文化。在林华主任

的组织下，药学部长期定时举办药

师咨询日活动、与广州电台合作推

出中药栏目《芳草百味》、组织到

广州图书馆开展中药煎煮及合理

用药等系列科普知识讲座、主办健

康大讲堂药师门诊义诊活动等。同

时，林华主任还带领团队积极参与

各项地方性、团体性公益活动，如

中医中药中国行香港澳门站的中药

材展示及讲解活动、药品安全合作

联盟（PSM）活动、组建志愿服务

队参与广府庙会开展用药咨询、下

林华主任就是这样一个甘于

默默奉献、为群众生命保驾护航的

人。她用35年的光阴诠释了一个药

学人对职业的热爱和对生命的尊

重，成为了广东省中医院乃至整个

中医药领域的一面旗帜。


