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摘要：忍冬是一种药用历史悠久的药食同源的植物，分布广泛，药理活性显著。忍冬中含有丰富的酚酸类、

黄酮类、环烯醚萜类、三萜皂苷类、挥发油等活性成分，具有抗氧化、抑菌、抗病毒等多种药理活性，通过查阅

知网、万方、Ｘ－ｍｏｌ等多个文献数据库，着重引证近五年的主要文献，将金银花、藤、叶中的主要活性成分以
及忍冬提取物的药理活性进行总结概述，为忍冬的综合开发利用及其深加工应用提供参考。
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　　忍冬（ＬｏｎｉｃｅｒａｊａｐｏｎｉｃａＴｈｕｎｂ．）为忍冬科多年生
半常绿缠绕灌木可药食两用类植物，俗称金银藤、银

藤等，使用历史悠久。金银花为忍冬中干燥的花蕾

或待初开的花，忍冬茎、枝为忍冬藤，均能药用，有抗

炎、抗氧化、抗病毒、降血脂、降血糖等功效，用于治

疗温病发热、风热感冒等病症，可缓解轻型或普通型
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新冠肺炎患者症状［１］，已作为抑制新冠病毒的主药。

其叶为忍冬叶，临床上亦用单味鲜忍冬叶治疗急性

腹泻［２］。《本草纲目》中记载“茎、叶及花，功用皆

同”，金银花、忍冬藤、叶的药性基本相同，是透邪解

毒之良药［３－４］。其中金银花要经历米蕾、三青、二白、

大白、银花、金花等６个阶段，不同部位和不同阶段
的花中活性成分存在差异。２０２０年版《中华人民共
和国药典》中金银花和忍冬藤的活性成分有酚酸、黄

酮、挥发油等，龚兴成等［５］通过 ＤＩ－ＭＳ／ＭＳＡＬＬ，从
金银花中检出 ２１个酚酸、１３个黄酮、１２个环烯醚
萜、４个三萜和４个其他化合物；马云等［６］对比金银

花不同阶段的活性成分，三青期折干率高达

３３８２％，随着忍冬的成长，酚酸成分降低，环烯醚萜
成分先降低后升高，黄酮成分先升高后降低；王玲娜

等［７］用ＨＰＬＣ技术检测不同时期金银花中活性成分，
酚酸、黄酮含量在二白期、大白期较高，环烯醚萜含量

在大白期、银花期较高；Ｌｉ等［８］用 ＵＰＬＣ－ＰＤＡ－Ｑ
ＴＯＦＭＳ／ＭＳ鉴定出３０个化合物，羟基肉桂酸和黄酮
化合物在忍冬叶中的含量高于金银花与忍冬藤；孙玉

等［９］在ＴＣＭＳＰ数据库基础上增补出金银花中共４４个
有机酸、４４个黄酮、１０７个环烯醚萜、２５个三萜皂苷和
１２５个挥发油的成分。本文主要对金银花、忍冬藤、叶
中的活性成分以及忍冬提取物药理活性进行归纳和总

结，为综合开发利用忍冬资源提供参考。

１　忍冬中的活性成分
１１　忍冬中的酚酸类物质
１１１　金银花中的酚酸类　酚酸类物质为多个酚
羟基取代的芳香羧酸类化合物，是金银花中重要的

活性物质，也是金银花抗病毒、抗氧化活性的主要成

分，其结构骨架多为 Ｃ６－Ｃ１型和 Ｃ６－Ｃ３型，常有没
食子酸类、间苯三酚类、绿原酸及奎宁酸类衍生物、

苯丙素类、丹参酚酸类以及茶多酚类等［１０］，其部分结

构式见图１。
对金银花通过传统分离鉴定得到咖啡酸、对羟基

苯甲酸［１１］、肉桂酸、原儿茶酸［１２］、３－Ｏ－咖啡酰基奎
宁酸甲酯、３，５－Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸、３，５－Ｏ－双
咖啡酰基奎宁酸甲酯、４，５－Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸、
香草酸４－Ｏ－β－Ｄ－（６－Ｏ－苯甲酰吡喃葡萄糖
苷）［１３］、３，５－Ｏ－双咖啡酰基奎宁丁酸、灰毡毛忍冬素
Ｇ［１４］、３，４，５－ｔｒｉ－Ｏ－咖啡酰奎尼酸甲酯［１５］、５－Ｏ－
咖啡酰奎宁酸和４，５－Ｏ－二咖啡酰奎宁酸乙酯［１６］。

金银花在线鉴别得到绿原酸、异绿原酸 Ａ、异绿

原酸 Ｃ、异绿原酸Ｂ、新绿原酸、隐绿原酸［１７］、咖啡酰

乙酯、咖啡酰莽草酸、对香豆酰奎宁酸、阿魏酰奎宁

酸、３，４－二甲氧基肉桂酰奎宁酸、乙酰基绿原酸、芥
子酰奎宁酸、对香豆酰咖啡酸奎宁酸、ｄｉ－咖啡酰基
奎宁酸、ｄｉ－３，４－二甲氧基肉桂酰奎宁酸［５］、３，４－
Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸甲酯、４，５－Ｏ－双咖啡酰基奎
宁酸甲酯、３，４－Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸乙酯、３，５－
Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸乙酯［１８］、１－Ｏ－咖啡酰奎宁
酸、１，４－Ｏ－二咖啡酰基奎宁酸、１，５－Ｏ－二咖啡酰
基奎宁酸、３－（３，４－二羟基苯基）丙酸、４－羟基桂
皮酸、４－羟基桂皮酸甲酯、阿魏酸、咖啡酸乙酯、咖
啡酸甲酯、４－羟基桂皮酸甲酯、绿原酸甲酯［１９］，Ｄｕａｎ
等［２０］用多标记扫描结合高分辨率质谱，从 １６种金银
花中检测出以二羟基苯基和葡萄糖苷类为主的 ５１
种绿原酸，张家燕［２１］测定忍冬中绿原酸的含量为

３％～５％，在其活性成分中含量最高。
１１２　忍冬叶和忍冬藤中的酚酸类　对忍冬叶进
行传统分离得到的酚酸类物质有咖啡酸、绿原酸、隐

绿原酸、新绿原酸［２２］，５－Ｏ－咖啡酰基奎宁酸甲酯、
３，４－Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸甲酯、１，３－Ｏ－二咖啡
酰基奎宁酸［２３］、１－５二咖啡酰基奎宁酸［２４］、３，５－
Ｏ－二咖啡酰奎宁酸（异绿原酸Ａ）、３，４－Ｏ－二咖啡
酰奎宁酸（异绿原酸 Ｂ）和 ４，５－Ｏ－二咖啡酰奎宁
酸（异绿原酸Ｃ）［２５］。

对忍冬藤在线鉴定得到绿原酸、异绿原酸 Ａ、异
绿原酸 Ｃ、新绿原酸和隐绿原酸［２６］。

对忍冬藤进行传统分离得到咖啡酸、原儿茶酸、

灰毡毛忍冬素 Ｇ［２７］、咖啡酸４－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖
苷和３，４－Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸（异绿原酸Ｂ）［２８］。

忍冬全草中的酚酸见表１。
１２　忍冬中的黄酮
１２１　金银花中的黄酮　黄酮在金银花中的种类
多，含量可观，其结构骨架为Ｃ６－Ｃ３－Ｃ６，其结构式见
图２。黄文静等［２９］用ＨＰＬＣ－ＥＳＩ－ＭＳ／ＭＳ测定不同
品种忍冬中的总黄酮含量，华金６号为３０６３０３～
４４８３３４μｇ·ｇ－１、九丰一号３１６４６２～４５３４８４μｇ·
ｇ－１、四季花２２７７２６～４１９６２１μｇ·ｇ－１、红白忍冬
２５２３５６～３４６１０３μｇ·ｇ－１、华金 ３号 １９７６２４～
３２６７２８μｇ·ｇ－１。Ｋｕｊａｗａ等［３０］从金银花和忍冬叶中

提取黄酮，以花青素－３－葡萄糖苷为主，提取物含量
约占所有花青素衍生物的７２９％。目前从金银花中
鉴定得到约３０多种黄酮类化合物［３１］。
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图１　金银花中的酚酸类物质的结构

Ｆｉｇ１　ＳｔｒｕｃｔｕｒｅｓｏｆｏｒｇａｎｉｃａｃｉｄｓｉｎＬ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ

表１　忍冬全草中的酚酸类活性成分
Ｔａｂ１　ＡｃｔｉｖｅｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓｏｆｏｒｇａｎｉｃｐｈｅｎｏｌｉｃａｃｉｄｓｉｎＬ．ｊａｐｏｎｉｃａ

成分　　
（ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔ）　　

分子式

（ｍｏｌｅｃｕｌａｒ
ｆｏｒｍｕｌａ）

含有部位　　
（ｃｏｎｔａｉｎｅｄ　　
ｐａｒｔ）　　

文献

（ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ）

物质数字

识别号码

（ＣＡＳｎｕｍｂｅｒ）

相对分子质量

（ｒｅｌａｔｉｖｅ
ｍｏｌｅｃｕｌａｒｍａｓｓ）

鉴定方式

（ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ
ｍｅｔｈｏｄ）

绿原酸（ｃｈｌｏｒｏｇｅｎｉｃａｃｉｄ） Ｃ１６Ｈ１８Ｏ９ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［１７］、［２２］、［２６］ ３２７－９７－９ ３５４３０９ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

异绿原酸Ａ（ｉｓｏｃｈｌｏｒｏｇｅｎｉｃａｃｉｄＡ） Ｃ２５Ｈ２４Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）

［１７］、［２５］、［２６］ ２４５０－５３－５ ５１６４５１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

异绿原酸Ｂ（ｉｓｏｃｈｌｏｒｏｇｅｎｉｃａｃｉｄＢ） Ｃ２５Ｈ２４Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［１７］、［２５］、［２８］ １４５３４－６１－３ ５１６４５１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

异绿原酸Ｃ（ｉｓｏｃｈｌｏｒｏｇｅｎｉｃａｃｉｄＣ） Ｃ２５Ｈ２４Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）

［１７］、［２５］、［２６］ ３２４５１－８８－０ ５１６４５１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

新绿原酸（ｎｅｏｃｈｌｏｒｇｅｎｉｃａｃｉｄ） Ｃ１６Ｈ１８Ｏ９ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）

［１７］、［２２］、［２６］ ９０６－３３－２ ３５４３０９ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）
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表１（续）

成分　　
（ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔ）　　

分子式

（ｍｏｌｅｃｕｌａｒ
ｆｏｒｍｕｌａ）

含有部位　　
（ｃｏｎｔａｉｎｅｄ　　
ｐａｒｔ）　　

文献

（ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ）

物质数字

识别号码

（ＣＡＳ
ｎｕｍｂｅｒ）

相对分子质量

（ｒｅｌａｔｉｖｅ
ｍｏｌｅｃｕｌａｒ
ｍａｓｓ）

鉴定方式

（ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ
ｍｅｔｈｏｄ）

隐绿原酸（ｃｒｙｐｔｏｃｈｌｏｒｏｇｅｎｉｃａｃｉｄ） Ｃ１６Ｈ１８Ｏ９ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）

［１７］、［２２］、［２６］ ９０５－９９－７ ３５４３０９ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

咖啡酸（ｃａｆｆｅｉｃａｃｉｄ） Ｃ９Ｈ８Ｏ４ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［１１］、［２２］、［２７］ ３３１－３９－５ １８０１５７ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

对羟基苯甲酸（４－ｈｙｄｒｏｘｙｂｅｎｚｏｉｃａｃｉｄ） Ｃ７Ｈ６Ｏ３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１１］ ９９－９６－７ １３８１２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

肉桂酸（ｃｉｎｎａｍｉｃａｃｉｄ） Ｃ９Ｈ８Ｏ２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１２］ ６２１－８２－９ １４８１５９ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

原儿茶酸（ｐｒｏｔｏｃａｔｅｃｈｕｉｃａｃｉｄ） Ｃ７Ｈ６Ｏ４ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［１２］、［２７］ ９９－５０－３ １５４１２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

３，５－Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸甲酯（异绿
原酸 Ａ甲酯）（３，５－ｄｉ－Ｏ－ｃａｆ
ｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ）

Ｃ２６Ｈ２６Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１３］ １５９９３４－１３－１ ５３０４７７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

香草酸４－Ｏ－β－Ｄ－（６－Ｏ－苯甲酰
吡喃葡萄糖苷）（ｖａｎｉｌｌｉｎ４－Ｏ－β－Ｄ－
（６－Ｏ－ｂｅｎｚｏｙｌｐｙｒａｎｏｓｉｄｅ））

Ｃ２１Ｈ２２Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１３］ － ４３４３９３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

３，４－Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸甲酯（异绿
原酸 Ｂ甲酯）（３，４－ｄｉ－Ｏ－ｃａｆ
ｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ）

Ｃ２６Ｈ２６Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）

［１８］、［２７］ １１４６３７－８３－１ ５３０４７７ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

４，５－Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸甲酯（异绿
原酸 Ｃ甲酯）（４，５－ｄｉ－Ｏ－ｃａｆ
ｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ）

Ｃ２６Ｈ２６Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１８］ １８８７４２－８０－５ ５３０４７７ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

３，４－Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸乙酯（ｅｔｈｙｌ
３，４－ｄｉ－Ｏ－ｃａｆｆｅｏｙｌｑｕｉｎａｔｅ）

Ｃ２７Ｈ２８Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１８］ １４３０５１－７３－４ ５４４５ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

３，５－Ｏ－双咖啡酰基奎宁酸乙酯（ｅｔｈｙｌ
３，５－ｄｉ－Ｏ－ｃａｆｆｅｏｙｌｑｕｉｎａｔｅ）

Ｃ２８Ｈ２８Ｏ１３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１８］ １４３０５１－７４－５ ５４４５１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

灰毡毛忍冬素 Ｇ（３，５－ｄｉ－Ｏ－ｃａｆ
ｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ）

Ｃ２６Ｈ２６Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［１４］、［２３］ １５９９３４－１３－１ ５３０４７７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）、
在线（ｏｎｌｉｎｅ）、

３，５－Ｏ－双咖啡酰基奎宁丁酸（３，５－
ｄｉ－Ｏ－ｃａｆｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄ）

Ｃ２５Ｈ２４Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１４］ ８９９１９－６２－０ ５１６４５ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

３，４，５－ｔｒｉ－Ｏ－咖啡酰奎宁酸甲酯（３，
４，５－ｔｒｉ－Ｏ－ｃａｆｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄｍｅｔｈｙｌ
ｅｓｔｅｒ）

Ｃ３５Ｈ３２Ｏ１５ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１５］ １４５０５７－０６－３ ６９２６２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

奎宁酸（３，４－Ｏ－ｍｅｔｈｙｌｅｎｅｈｅｘｏｓｅ） Ｃ７Ｈ１２Ｏ６ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ ５６２９２－１１－６ １９２１６７ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

咖啡酰乙酯（ｅｔｈｙｌｃａｆｆｅａｔｅ） Ｃ１１Ｈ１２Ｏ４ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ ６６６４８－５０－８ ２０８２１１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

咖啡酰莽草酸（５－Ｏ－ｃａｆｆｅｏｙｌｓｈｉｋｉｍｉｃ
ａｃｉｄ）

Ｃ１６Ｈ１６Ｏ８ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ ７３２６３－６２－４ ３３６２９３ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

对香豆酰奎宁酸（３－Ｏ－Ｐ－ｃｏｕ
ｍａｒｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄ）

Ｃ１６Ｈ１８Ｏ８ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ ５７４６－５５－４ ３３８３１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

阿魏酰奎宁酸（５－Ｏ－ｆｅｒｕｌｏｙｌｑｕｉｎｉｃ
ａｃｉｄ）

Ｃ１７Ｈ２０Ｏ９ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ ４０２４２－０６－６ ３６８３３５ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

３，４－二甲氧基肉桂酰奎宁酸（绿原酸乙
酯）（ｅｔｈｙｌｃｈｌｏｒｏｇｅｎａｔｅ）

Ｃ１８Ｈ２２Ｏ９ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ ４２５４０８－４２－０ ３８２３６２ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

乙酰基绿原酸（ｇｐｏｃａ－Ｍｅ） Ｃ１８Ｈ２０Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ １２７６１５－７５－２ ３９６３４５ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

芥子酰奎宁酸（ｃｎｉｄｉｏｓｉｄｅＢ） Ｃ１８Ｈ２２Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ １４１８９６－５４－０ ３９８３６ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

咖啡酰奎宁酸丁酯（ｃａｆｆｅｉｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄ
ｂｕｔｙｌｅｓｔｅｒ）

Ｃ２０Ｈ２６Ｏ９ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ － ４１０４２ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

对香豆酰咖啡酰奎宁酸（ｃｏｕｍａｒｏｙｌｃａｆ
ｆｅｉｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄ）

Ｃ２５Ｈ２４Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ － ５００４５１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

ｄｉ－咖啡酰基奎宁酸（ｄｉｃａｆｆｅｉｏｙｌｑｕｉｎｉｃ
ａｃｉｄ）

Ｃ２５Ｈ２４Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ － ５１６４５１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

ｄｉ－３，４－二甲氧基肉桂酰奎宁酸（ｍｅｔｈ
ｙｌｅｎｅ－ｂｉｓ－Ｏ－ｂｅｎｚｏｙｌｔａｒｔｒｏｎａｔｅ）

Ｃ２９Ｈ３２Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ １６３３５８－９８－３ ５７２５５７ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

５－Ｏ－咖啡酰奎宁酸（５－Ｏ－ｃａｆ
ｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄ）

Ｃ１６Ｈ１８Ｏ９ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１６］ ３２７１９－１１－２ ３５４３０９ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）
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表１（续）

成分　　
（ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔ）　　

分子式

（ｍｏｌｅｃｕｌａｒ
ｆｏｒｍｕｌａ）

含有部位　
（ｃｏｎｔａｉｎｅｄ　
ｐａｒｔ）　

文献

（ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ）

物质数字

识别号码

（ＣＡＳ
ｎｕｍｂｅｒ）

相对分子质量

（ｒｅｌａｔｉｖｅ
ｍｏｌｅｃｕｌａｒ
ｍａｓｓ）

鉴定方式

（ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ
ｍｅｔｈｏｄ）

４，５－Ｏ－二咖啡酰奎宁酸乙酯（４，５－
Ｏ－ｔｒａｎｓ－ｄｉｃａｆｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ）

Ｃ２６Ｈ２６Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１６］ １１４６３７－８３－１ ５３０４７７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

１－Ｏ－咖啡酰奎宁酸（１－Ｏ－ｃａｆｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃ
ａｃｉｄ）

Ｃ１６Ｈ１８Ｏ９ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１９］ ９２８００５－８７－２ ３５４３０９ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

１，４－Ｏ－二咖啡酰基奎宁酸（１４－Ｏ－ｄｉｃａｆ
ｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄ）

Ｃ２５Ｈ２４Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１９］ １１８２－３４－９ ５１６４５ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

１，５－Ｏ－二咖啡酰基奎宁酸（１，５－Ｏ－
ｄｉｃａｆｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄ）

Ｃ２５Ｈ２４Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）

［１９］、［２４］ ２１２８９１－０５－９、
３０９６４－１３－７

５１６４５１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

３－（３，４－二羟基苯基）丙酸［３－（３，４－
ｄｉｈｙｄｒｏｘｙｐｈｅｎｙｌ）ｐｒｏｐａｎｏｉｃａｃｉｄ］

Ｃ９Ｈ１０Ｏ４ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１９］ １０７８－６１－１ １８２１７３ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

４－羟基桂皮酸（ｔｒａｎｓ－４－ｈｙｄｒｏｘｙｃｉｎｎａｍｉｃ
ａｃｉｄ）

Ｃ９Ｈ８Ｏ３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１９］ ５０１－９８－４ １６４１５８ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

５－羟基桂皮酸甲酯［ｍｅｔｈｙｌ（２Ｚ）－３－（４－
ｈｙｄｒｏｘｙｐｈｅｎｙｌ）ａｃｒｙｌａｔｅ］

Ｃ１０Ｈ１０Ｏ３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１９］ １９３６７－３８－５ １７８１８５ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

阿魏酸（ｆｅｒｕｌｉｃａｃｉｄ） Ｃ１０Ｈ１０Ｏ４ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１９］ １１３５－２４－６ １９４１８４ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

咖啡酸乙酯（ｅｔｈｙｌ３－（３，４－ｄｉｈｙｄｒｏｘｙｐｈｅ
ｎｙｌ）ａｃｒｙｌａｔｅ）

Ｃ１１Ｈ１２Ｏ４ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１９］ １０２－３７－４ ２０８２１１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

咖啡酸甲酯（ｍｅｔｈｙｌｃａｆｆｅａｔｅａｃｉｄ） Ｃ１０Ｈ１０Ｏ４ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１９］ ３８４３－７４－１ １９４１８４ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

绿原酸甲酯（３－Ｏ－ｃａｆｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄｍｅｔｈ
ｙｌｅｓｔｅｒ）

Ｃ１７Ｈ２０Ｏ９ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１９］ １２３４８３－１９－２ ３６８３３５ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

１，３－Ｏ－二咖啡酰基奎宁酸（１，３－Ｏ－
ｄｉｃａｆｆｅｏｙｌｑｕｉｎｉｃａｃｉｄ）

Ｃ２５Ｈ２４Ｏ１２ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［２３］ １９８７０－４６－３ ５１６４５１ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

咖啡酸４－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷（ｃａｆｆｅｉｃａｃｉｄ
４－Ｏ－β－Ｄ－ｇｌｕｃｕｒｏｎｉｄｅ）

Ｃ１５Ｈ１６Ｏ１０ 忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ） ［２８］ １０９３６７９－７１－０ ３５６２８２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

　　对金银花进行传统分离得到木犀草素、槲皮素、忍
冬苷、５－羟基－７，３，４’，５’－四甲氧基黄酮、５，７，３’，
４’－四羟基黄酮醇－３－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷［３２］、木

犀草素 －５－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷［３３］、黄槲寄生苷

Ｂ［１３］，异鼠李素－３－Ｏ－芸香糖苷［３４］、３，５－二羟基－
３’－甲氧基黄酮－７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷、槲皮素－
３－Ｏ－葡萄糖苷、３，５，３’－三羟基黄酮－７－Ｏ－β－
Ｄ－葡萄糖苷、棉花苷、烟花苷、槲皮素－５－Ｏ－葡萄
糖苷和木犀草素－７－Ｏ－新橙皮糖苷［３５］。

对金银花在线鉴定得到芹菜素、芦丁、５－羟
基－４’，７－二甲氧基黄酮、金圣草素、３’－甲氧基木
犀草素、５，３’－二甲氧基木犀草素、木犀草素 －７－
Ｏ－葡萄糖苷、金圣草素 －７－Ｏ－葡萄糖苷、苜蓿
素－７－Ｏ－葡萄糖苷 Ｅ、野漆树苷、山柰酚－３－Ｏ－
芸香糖苷［５］、金圣草素７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷、大
黄素、大黄素 －１－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖［１８］、３’，４’，
７－三羟基－３，５－二甲氧基黄酮和异鼠李素及山柰

酚－３－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖苷［３６］。

１２２　忍冬叶与忍冬藤中的黄酮　对忍冬叶进行
传统分离得到木犀草素 －７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖
苷［２２］、木犀草苷、木犀草素－７－Ｏ－［α－Ｌ－吡喃阿
拉伯糖基 －（１→６）］－β－Ｄ－吡喃葡萄糖苷、木犀
草素 －７－Ｏ－木糖、忍冬苷、５，７，４’－三羟
基－８－甲氧基黄酮、山柰酚 －７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄
糖苷、苜蓿素、芹菜素 －７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷、香
叶木素－７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷以及香叶木素、槲
皮素－３－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷、苜蓿素７－Ｏ－β－
Ｄ－葡萄糖苷［３７－３８］、３’－Ｏ－甲基异黄酮和
ｌｏｎｉｆｌａｖｏｎｅ［３９］。

对忍冬藤进行传统分离得到木犀草素、忍冬苷、

芹菜素、木犀草素 －７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷、异鼠
李素－７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷［２７］、香叶木苷和槲皮

素－７－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖苷［２８］。

忍冬全草中的黄酮类物质见表２。
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图２　忍冬全草中黄酮类部分物质的结构

Ｆｉｇ２　ＴｈｅｓｔｒｕｃｔｕｒｅｏｆｆｌａｖｏｎｏｉｄｓｉｎＬ．ｊａｐｏｎｉｃａ

１３　忍冬中的环烯醚萜类
１３１　金银花中的环烯醚萜　环烯醚萜为单萜常
与糖形成葡糖苷，其结构式见图３。金银花中含有大
量的环烯醚萜类物质，且因其结构的不同将环烯醚

萜类物质又分为多种。

用传统方法从金银花中分离出金吉苷、ｅｐｉｖｏｇｅｌｏ
ｓｉｄｅ、断马钱子苷半缩醛内酯［４０］、ｌｏｇａｎｉｎ、８－ｅｐｉｌｏｇａｎｉｎ、
８－ｅｐｉｌｏｇａｎｉｃ ａｃｉｄ、ｌｏｎｉｃｅｒａｎａｎ Ａ、ｌｏｎｉｃｅｒａｎａｎ Ｂ、
ｌｏｎｉｃｅｒａｎａｎＣ［４１］、７－ｅｐｉｋｉｎｇｉｓｉｄｅ［４２］、ｈａｒｐａｇｉｄｅ、ｈａｒｐａｇｏ

ｓｉｄｅ［４３］、ｓｅｃｏｌｏｇａｎｏｓｉｄｅ７－ｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ、ｌｏｇａｎｉｃａｃｉｄ、ｓｗｅｒｏ
ｓｉｄｅ［４４］、６’－Ｏ－β－ｇｌｕｃｏｐｙｒａｎｏｓｙｌｈａｒｐａｇｏｓｉｄｅ［４５］、ｌｏｎｉ
ｐｈｅｎｙｒｕｖｉｒｉｄｏｓｉｄｅｓＡ、ｌｏｎｉｐｈｅｎｙｒｕｖｉｒｉｄｏｓｉｄｅｓＢ、ｌｏｎｉｐｈｅｎｙ
ｒｕｖｉｒｉｄｏｓｉｄｅｓＣ、ｌｏｎｉｐｈｅｎｙｒｕｖｉｒｉｄｏｓｉｄｅｓＤ、金银花苷（Ａ－
Ｎ）［４６］、金银花苷（Ｏ－Ｗ）［４７］、７－Ｏ－ｍｅｔｈｙｌｍｏｒｒｏｎｉ
ｓｉｄｅ［４８］、ｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎ［４９］、ｓｅｃｏｌｏｇａｎｏｓｉｄｅ［５０］、ｓｅｃｏｘｙｌｏｇａｎｉｎ、
ｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｃａｃｉｄ、７－ｈｙｄｒｏｘｙ－ｍｅｔｈｙｌ－ｖｏｇｅｌｏｓｉｄｅ［５１］、ｓｅｃ
ｏｌｏｇａｎｉｎｄｉｍｅｔｈｙｌａｃｅｔａｌ［５２］、ｌｏｎｉｃｅｒｊａｐｏｎｉｎＡ、ｌｏｎｉｃｅｒｊａｐｏ
ｎｉｎＣ［５３］、ｓｅｒｉｎｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎ和ｔｈｒｅｎｉｎｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎ［９３］。
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表２　忍冬全草部分黄酮类物质活性成分

Ｔａｂ２　ＡｃｔｉｖｅｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓｏｆｆｌａｖｏｎｏｉｄｓｆｒｏｍｗｈｏｌｅＬｏｎｉｃｅｒａｊａｐｏｎｉｃａ

成分　　
（ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔ）　　

分子式

（ｍｏｌｅｃｕｌａｒ
ｆｏｒｍｕｌａ）

含有部位　　
（ｃｏｎｔａｉｎｅｄ　　
ｐａｒｔ）　　

文献

（ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ）

物质数字

识别号码

（ＣＡＳ
ｎｕｍｂｅｒ）

相对分子质量

（ｒｅｌａｔｉｖｅ
ｍｏｌｅｃｕｌａｒ
ｍａｓｓ）

鉴定方式

（ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ
ｍｅｔｈｏｄ）

木犀草素（ｌｕｔｅｏｌｉｎ） Ｃ１５Ｈ１０Ｏ６ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［３２］、［２２］、［２７］ ４９１－７０－３ ２８６２３６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

槲皮素（ｑｕｅｒｃｅｔｉｎ） Ｃ１５Ｈ１０Ｏ７ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３２］ １１７－３９－５ ３０２２３６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

忍冬苷（ｌｏｎｉｃｅｒｉｎ） Ｃ２７Ｈ３０Ｏ１５ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［３２］、［２２］、［２７］ ２５６９４－７２－８ ５９４５１８ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

６－羟基－７，３，４’，５’－四甲氧基黄酮
（６－ＯＨ－ｋａｅｍｐｆｅｒｏｌ３，６，７，４’－ｔｅｔｒａｍｅｔｈｙｌ
ｅｔｈｅｒ）

Ｃ１９Ｈ１８Ｏ７ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３２］ １４７８７－３４－９ ３５８３４２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

木犀草素－５－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷（ｌｕｔｅｏ
ｌｉｎ－５－Ｏ－β－Ｄ－ｇｌｕｃｏｐｙｒａｎｏｓｉｄｅ）

Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３３］ ２０３４４－４６－１ ４４８３７７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

异鼠李素－３－Ｏ－芸香糖苷（水仙苷）（ｎａｒ
ｃｉｓｓｏｓｉｄｅ）

Ｃ２８Ｈ３２Ｏ１６ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３４］ ６０４－８０－８ ６２４５４４ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

３，５－二羟基－３’－甲氧基黄酮－７－
Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷（ｓｃｕｔｅａｍｏｅｎｏｓｉｄｅ）

Ｃ２２Ｈ２４Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３５］ １２３９１４－３５－２ ４６４４１９ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

槲皮素－３－Ｏ－葡萄糖苷（ｉｓｏｑｕｅｒｃｉｔｒｉｎ） Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３５］ ４８２－３５－９ ４６４３７６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

３，５，３’－三羟基黄酮－７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄
糖苷［２－（３，４－ｄｉｈｙｄｒｏｘｙｐｈｅｎｙｌ）－７－（β－
Ｄ－ｇｌｕｃｏｐｙｒａｎｏｓｙｌｏｘｙ）－８－ｈｙｄｒｏｘｙ－４Ｈ－
１－ｂｅｎｚｏｐｙｒａｎ－４－ｏｎｅ］

Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３５］ ９２５７０１－０５－９ ４４８３８ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

棉花苷／槲皮素－７－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄
糖苷［ｑｕｅｒｃｅｔｉｎ－７－Ｏ－ｂｅｔａ－Ｄ－ｇｌｕｃｏｐｙｒ
ａｎｏｓｉｄｅ／ｑｕｅｒｃｅｔｉｎ３－Ｏ－（６－Ｏ－ｍａｌｏｎｙｌ－
β－Ｄ－ｇｌｕｃｏｓｉｄｅ）］

Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［３５］、［２８］ ４９１－５０－９ ４６４３７６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

槲皮素－５－Ｏ－葡萄糖苷（ｑｕｅｒｃｅｔｉｎ
５－ｇｌｕｃｏｓｉｄｅ）

Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３５］ ３４１９９－２１－８ ４６４３７６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

木犀草素－７－Ｏ－新橙皮糖苷
（ｌｕｔｅｏｌｉｎ－７－Ｏ－ｇｌｕｃｏｐｙｒａｎｏｓｉｄｅ）

Ｃ２７Ｈ３０Ｏ１６ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３５］ ７０８５５－４１－３ ６１０５２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

芹菜素（ａｐｉｇｅｎｉｎ） Ｃ１５Ｈ１０Ｏ５ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［５］、［２７］ ５２０－３６－５ ２７０２３７ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

芦丁（ｒｕｔｉｎ） Ｃ２７Ｈ３０Ｏ１６ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）

［５］、［７６］ １５３－１８－４ ６１０５１８ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

５－羟基－４’，７－二甲氧基黄酮（７，４’－ｄｉ
－Ｏ－ｍｅｔｈｙｌａｐｉｇｅｎｉｎ）

Ｃ１７Ｈ１４Ｏ５ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ ５１２８－４４－９ ２９８２９ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

金圣草素（ｃｈｒｙｓｏｅｒｉｏｌ） Ｃ１６Ｈ１２Ｏ６ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ ４９１－７１－４ ３００２６３ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

５，３’－二甲氧基木犀草素（ｌｕｔｅｏｌｉｎ５，
３’－ｄｉｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｒ）

Ｃ１７Ｈ１４Ｏ６ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ ６２３４６－１４－９ ３１４２８９ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

木犀草素－７－Ｏ－葡萄糖苷（ｌｕｔｅｏｌｉｎ－７－
Ｏ－ｇｌｕｃｏｓｉｄｅ）

Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、
忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［５］、［２２］、［２７］ ５３７３－１１－５ ４４８３７７ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）、
传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金圣草素－７－Ｏ－葡萄糖苷（ｃｈｒｙｓｏｅ
ｒｉｏｌ－７－Ｏ－ｇｌｕｃｏｓｉｄｅ）

Ｃ２２Ｈ２２Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ １９９９３－３２－９ ４６２４０４ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

苜蓿素－７－Ｏ－葡萄糖苷 Ｅ（ｔｒｉｃｉｎ７－Ｏ－
ｇｌｕｃｏｓｉｄｅＥ）

Ｃ２３Ｈ２４Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ ３２７６９－０１－０ ４９２４３ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

野漆树苷（ｒｈｏｉｆｏｌｉｎ） Ｃ２７Ｈ３０Ｏ１４ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ １７３０６－４６－６ ５７８５１９ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

山柰酚－３－Ｏ－芸香糖苷（ｎｉｃｏｔｉｆｌｏｒｉｎ） Ｃ２７Ｈ３０Ｏ１５ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５］ １７６５０－８４－９ ５９４５１８ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

黄槲寄生苷Ｂ（４’－［（β－Ｄ－Ｇｌｕｃｏｐｙｒａｎｏ
ｓｙｌ）ｏｘｙ］－５－ｈｙｄｒｏｘｙ－３’，７－ｄｉｍｅｔｈｏｘｙｆｌａ
ｖｏｎｅ）

Ｃ２３Ｈ２４Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１３］ ３０２７１－２１－７ ４７６４３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

大黄素（ｅｍｏｄｉｎ） Ｃ１５Ｈ１０Ｏ５ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１８］ ５１８－８２－１ ２７０２３７ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）
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表２（续）

成分　　
（ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔ）　　

分子式

（ｍｏｌｅｃｕｌａｒ
ｆｏｒｍｕｌａ）

含有部位　　
（ｃｏｎｔａｉｎｅｄ　　
ｐａｒｔ）　　

文献

（ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ）

物质数字

识别号码

（ＣＡＳ
ｎｕｍｂｅｒ）

相对分子质量

（ｒｅｌａｔｉｖｅ
ｍｏｌｅｃｕｌａｒ
ｍａｓｓ）

鉴定方式

（ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ
ｍｅｔｈｏｄ）

大黄素－１－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖（ｅｍｏｄｉｎ
１－Ｏ－ｂｅｔａ－Ｄ－ｇｌｕｃｏｓｉｄｅ）

Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１８］ ３８８４０－２３－２ ４３２３７８ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

３’，４’，７－三羟基－３，５－二甲氧黄酮
（ｑｕｅｒｃｅｔｉｎ３，４’－ｄｉｍｅｔｈｙｌｅｔｈｅｒ）

Ｃ１７Ｈ１４Ｏ７ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３６］ ３３４２９－８３－３ ３３０２８９ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

异鼠李素（ｉｓｏｒｈａｍｎｅｔｉｎ） Ｃ１６Ｈ１２Ｏ７ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３６］ ４８０－１９－３ ３１６２６２ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

山柰酚－３－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖苷
（ｋａｅｍｐｆｅｒｏｌ－３－Ｏ－β－Ｄ－ｇｌｕｃｏｐｙｒ
ａｎｏｓｉｄｅ）

Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［３６］ １０７１６３－３４－８ ４４８３７６９ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

木犀草素－７－Ｏ－［α－Ｌ－吡喃阿拉伯
糖基－（１→６）］－β－Ｄ－吡喃葡萄糖苷
（ｌｕｔｅｏｌｉｎ－７－Ｏ－ａｌｐｈａ－Ｌ－ａｒａｂｉｎｏｐｙｒ
ａｎｏｓｙｌ（１－＞６）－ｂｅｔａ－Ｄ－ｇｌｕｃｏｐｙｒ
ａｎｏｓｉｄｅ）

Ｃ２６Ｈ２８Ｏ１５ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［２２］ ５２７１４－８２－６ ５８０４９ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

５，７，４’－三羟基－８－甲氧基黄酮（５，７，
４’－ｔｒｉｈｙｄｒｏｘｙ－８－ｍｅｔｈｙｌｆｌａｖａｎｏｎｅ）

Ｃ１６Ｈ１４Ｏ５ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［３７］ ９１６９１７－２８－７ ２８６２７９ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

山柰酚 －７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷
（ｋａｅｍｐｆｅｒｏｌ７－Ｏ－β－Ｄ－ｇｌｕｃｏｐｙｒａｎｏ
ｓｉｄｅ）

Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１１ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［３７］ １６２９０－０７－６ ４４８３７７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

苜蓿素（ｔｒｉｃｉｎ） Ｃ１７Ｈ１４Ｏ７ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［３７］ ５２０－３２－１ ３３０２８９ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

芹菜素－７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷（ｃｏｓ
ｍｏｓｉｉｎ）

Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１０ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［３７］ ５７８－７４－５ ４３２３７８ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

香叶木素 －７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷
（ｄｉｏｓｍｅｔｉｎ－７－Ｏ－ｂｅｔａ－Ｄ－ｇｌｕｃｏｐｙｒ
ａｎｏｓｉｄｅ）

Ｃ２２Ｈ２２Ｏ１１ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）、
忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［３７］、［２８］ ２０１２６－５９－４ ４６２４０４ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

香叶木素（ｄｉｏｓｍｅｔｉｎ） Ｃ１６Ｈ１２Ｏ６ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［３８］ ５２０－３４－３ ３００２６３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

槲皮素－３－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷（ｉｓｏ
ｑｕｅｒｃｉｔｒｉｎ）

Ｃ２１Ｈ２０Ｏ１２ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［３８］ ４８２－３５－９ ４６４３７６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

苜蓿素７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷（ｔｒｉｃｉｎ
７－Ｏ－β－Ｄ－ｇｌｕｃｏｓｉｄｅ）

Ｃ２３Ｈ２４Ｏ１２ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［３８］ ３２７６９－０１－０ ４９２４３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

３’－Ｏ－甲基异黄酮（２－ｍｅｔｈｙｌ
ｃｈｒｏｍｏｎｅ）

Ｃ１０Ｈ８Ｏ２ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［３９］ ５７５１－４８－４ １６０１６９ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

异鼠李素 －７－Ｏ－β－Ｄ－葡萄糖苷
（ｉｓｏｒｈａｍｎｅｔｉｎ７－Ｏ－β－Ｄ－ｇｌｕｃｏｓｉｄｅ）

Ｃ２２Ｈ２２Ｏ１２ 忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ） ［２７］ ６７４３－９６－０ ４７８４０３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

槲皮素－７－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖苷
［ｑｕｅｒｃｅｔｉｎ３－Ｏ－（６－Ｏ－ｍａｌｏｎｙｌ－β－
Ｄ－ｇｌｕｃｏｓｉｄｅ）］

Ｃ２４Ｈ２２Ｏ１５ 忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ） ［２８］ ９６８６２－０１－０ ５５０４２２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

　　通过在线鉴别从金银花中得到：ｌｏｎｉｊａｐｏｓｐｉｒｏｓｉｄｅ
Ａ、Ｌ－ｐｈｅｎｙｌａｌａｎｉｎｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎＢ、Ｌ－ｐｈｅｎｙｌａｌａｎｉ
ｎｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎＣ［１８］，７α－ｍｏｒｒｏｎｉｓｉｄｅ、７β－ｍｏｒｒｏｎｉ
ｓｉｄｅ、６’－Ｏ－ａｃｅｔｙｌｖｏｇｅｌｏｓｉｄｅ、６’－Ｏ－ａｃｅｔｙｌｓｅｃｏｘｙｌｏ
ｇａｎｉｎ［５４］，ａｄｉｎｏｓｉｄｅＦ和ａｄｉｎｏｓｉｄｅＧ［５５］。
１３２　忍冬叶与忍冬藤中的环烯醚萜　传统分离
从忍冬叶中得到断氧化马钱苷酸、ｌｏｇａｎｉｃａｃｉｄ、ｄｅｍ
ｅｔｈｙｌｓｅｃｏｌｏｇａｎｏｌ、ｓｗｅｒｏｓｉｄｅ、ｖｏｇｅｌｏｓｉｄｅ、ｅｐｉｖｏｇｅｌｏ
ｓｉｄｅ［２２］，ｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎｄｉｍｅｔｈｙｌａｃｅｔａｌ［５６］，（Ｅ）－ａｌｄｏｓｅｃ
ｏｌｏｇａｎｉｎ、６’－Ｏ－（７α－ｈｙｄｒｏｘｙｓｗｅｒｏｓｙｌｏｘｙ）ｌｏｇａｎｉｎ、
（Ｚ）－ａｌｄｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎ［５７］，通过在线鉴定从忍冬叶得
到裂环马钱素［５８］。

传统分离鉴定从忍冬藤中得到 ｇｒａｎｄｉｆｌｏｒｏ
ｓｉｄｅ［２８］，马钱子苷、ｓｗｅｒｏｓｉｄｅ、ｓｅｃｏｘｙｌｏｇａｎｉｎ、ｖｏｇｅｌｏｓｉｄｅ
和ｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎ［５９］。

环烯醚萜类物质分为普通环烯醚萜、裂环环烯

醚萜、含杂原子环烯醚萜等，具体分类如表 ３－６
所示。

１４　忍冬中的三萜皂苷
用传统分离方法从金银花中得到 ３－Ｏ－β－

Ｄ－吡喃葡萄糖基－（１→４）－α－Ｌ－吡喃阿拉伯糖
基常春藤皂苷元２８－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖酯苷、
３－Ｏ－α－Ｌ－吡喃鼠李糖基 －（１→２）－α－Ｌ－吡
喃阿拉伯糖基齐墩果酸 ２８－Ｏ－α－Ｌ－吡喃鼠李
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图３　忍冬中环烯醚萜类部分物质的结构

Ｆｉｇ３　ＳｔｒｕｃｔｕｒｅｓｏｆｓｏｍｅｉｒｉｄｏｉｄｓｉｎＬ．ｊａｐｏｎｉｃａ

表３　忍冬全草普通环烯醚萜类活性成分
Ｔａｂ３　ＩｒｉｄｏｉｄａｃｔｉｖｅｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓｉｎＬ．ｊａｐｏｎｉｃａ

成分　　

（ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔ）　　

分子式

（ｍｏｌｅｃｕｌａｒ

ｆｏｒｍｕｌａ）

含有部位　

（ｃｏｎｔａｉｎｅｄ　

ｐａｒｔ）　

文献

（ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ）

物质数字

识别号码

（ＣＡＳｎｕｍｂｅｒ）

相对分子质量

（ｒｅｌａｔｉｖｅ

ｍｏｌｅｃｕｌａｒｍａｓｓ）

鉴定方式

（ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ

ｍｅｔｈｏｄ）

金吉苷（ｋｉｎｇｉｓｉｄｅ） Ｃ１７Ｈ２４Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４０］ ２５４０６－６７－１ ４０４３７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｇａｎｉｎ Ｃ１７Ｈ２６Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４１］ １８５２４－９４－２ ３９０３８２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

８－ｅｐｉｌｏｇａｎｉｎ Ｃ１７Ｈ２６Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４１］ ６７５９６－５１－４ ３９０３８２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

８－ｅｐｉｌｏｇａｎｉｃａｃｉｄ Ｃ１６Ｈ２４Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４１］ ８２５０９－４１－９ ３７６３５６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

７－ｅｐｉｋｉｎｇｉｓｉｄｅ Ｃ１７Ｈ２４Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４２］ － ４０４３６６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｈａｒｐａｇｉｄｅ Ｃ１５Ｈ２４Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４３］ ６９２６－０８－５ ３６４３４５ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｈａｒｐａｇｏｓｉｄｅ Ｃ２４Ｈ３０Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４３］ １９２１０－１２－９ ４９４４８８ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｇａｎｉｃａｃｉｄ
Ｃ１６Ｈ２４Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、

忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）

［４４］、［２２］ ２２２５５－４０－９ ３７６３５６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

６’－Ｏ－β－ｇｌｕｃｏｐｙｒａｎｏｓｙｌｈａｒｐａｇｏｓｉｄｅ Ｃ３０Ｈ４０Ｏ１６ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４５］ － ６５６６２９ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

７－Ｏ－ｍｅｔｈｙｌｍｏｒｒｏｎｉｓｉｄｅ Ｃ１８Ｈ２８Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４８］ １１９９４３－４６－３ ４２０４１ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

７α－ｍｏｒｒｏｎｉｓｉｄｅ Ｃ１７Ｈ２６Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５４］ － ４０６３８４ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

７β－ｍｏｒｒｏｎｉｓｉｄｅ Ｃ１７Ｈ２６Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５４］ － ４０６３８４ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

ｇｒａｎｄｉｆｌｏｒｏｓｉｄｅ Ｃ２５Ｈ３０Ｏ１３ 忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ） ［２８］ ６１１８６－２４－１ ５３８５ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

糖基－（１→４）－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖基－（１→６）－
β－Ｄ－吡喃葡萄糖基酯苷、３－Ｏ－α－Ｌ－吡喃鼠李
糖基－（１→２）－α－Ｌ－吡喃阿拉伯糖基常春藤皂苷
元 ２８－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖酯苷、３－Ｏ－α－
Ｌ－吡喃鼠李糖基－（１→２）－α－Ｌ－吡喃阿拉伯糖
基常春藤皂苷元 ２８－Ｏ－α－Ｌ－吡喃鼠李糖基 －
（１→４）－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖基 －（１→６）－β－
Ｄ－吡喃葡萄糖基酯苷、３－Ｏ－α－Ｌ－吡喃阿拉伯

糖基常春藤皂苷元２８－Ｏ－α－Ｌ－吡喃鼠李糖基 －
（１→４）－β－Ｄ－吡喃葡萄糖基 －（１→６）－β－Ｄ－
吡喃葡萄糖基酯苷、３－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖基 －
（１→４）－α－Ｌ－吡喃阿拉伯糖基常春藤皂苷元
２８－Ｏ－α－Ｌ－吡喃鼠李糖基－（１→４）－β－Ｄ－吡
喃葡萄糖基－（１→６）－β－Ｄ－吡喃葡萄糖基酯苷、
３－Ｏ－β－Ｄ－吡喃葡萄糖基 －（１→３）－α－Ｌ－吡
喃鼠李糖基 －（１→２）－α－Ｌ－吡喃阿拉伯糖基常
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　　　　 表４　忍冬全草裂环环烯醚萜类活性成分
Ｔａｂ４　ＩｒｉｄｏｉｄａｃｔｉｖｅｓｐｌｉｔｒｉｎｇｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓｉｎＬ．ｊａｐｏｎｉｃａ

成分　　　

（ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔ）　　　

分子式

（ｍｏｌｅｃｕｌａｒ

ｆｏｒｍｕｌａ）

含有部位　　

（ｃｏｎｔａｉｎｅｄ　　

ｐａｒｔ）　　

文献

（ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ）

物质数字

识别号码

（ＣＡＳｎｕｍｂｅｒ）

相对分子质量

（ｒｅｌａｔｉｖｅ

ｍｏｌｅｃｕｌａｒｍａｓｓ）

鉴定方式

（ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ

ｍｅｔｈｏｄ）

ｅｐｉｖｏｇｅｌｏｓｉｄｅ Ｃ１７Ｈ２４Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、

忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）

［４０］、［２２］ １１８６２７－５２－４ ３８８３７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

断马钱子苷半缩醛内酯

（ｖｏｇｅｌｏｓｉｄｅ）

Ｃ１７Ｈ２４Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、

忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）、

忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［４０］、［２２］、［５９］ ６００７７－４７－６ ３８８３７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｎｉｃｅｒａｎａｎＡ Ｃ１９Ｈ２６Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４１］ － ４３０４０３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｎｉｃｅｒａｎａｎＢ Ｃ１８Ｈ２６Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４１］ － ４１８３９２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｎｉｃｅｒａｎａｎＣ Ｃ１９Ｈ２６Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４１］ － ４３０４０３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｓｅｃｏｌｏｇａｎｏｓｉｄｅ７－ｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ Ｃ１７Ｈ２４Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４４］ － ４０４３６６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｓｗｅｒｏｓｉｄｅ Ｃ１６Ｈ２２Ｏ９ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、

忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）、

忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［４４］、［２２］、［５９］ １４２１５－８６－２ ３５８３４１ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）、

在线（ｏｎｌｉｎｅ）　

ｌｏｎｉｐｈｅｎｙｒｕｖｉｒｉｄｏｓｉｄｅｓＡ Ｃ２５Ｈ２８Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５２０４８３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｎｉｐｈｅｎｙｒｕｖｉｒｉｄｏｓｉｄｅｓＢ Ｃ２５Ｈ２８Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５２０４８３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｎｉｐｈｅｎｙｒｕｖｉｒｉｄｏｓｉｄｅｓＣ Ｃ２５Ｈ２８Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５２０４８３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｎｉｐｈｅｎｙｒｕｖｉｒｉｄｏｓｉｄｅｓＤ Ｃ２５Ｈ２８Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５２０４８３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎ Ｃ１７Ｈ２４Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、

忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［４９］、［５９］ １９３５１－６３－４ ５０７７４４ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｓｅｃｏｌｏｇａｎｏｓｉｄｅ Ｃ１６Ｈ２２Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、

忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ）

［５０］、［２２］ ５９４７２－２３－０ ３９０３４ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｓｅｃｏｘｙｌｏｇａｎｉｎ Ｃ１７Ｈ２４Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ）、

忍冬藤（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｖｉｎｅ）

［５２］、［５９］ ５８８２２－４７－２ ４０４３６６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｃａｃｉｄ Ｃ１６Ｈ２２Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５２］ ６００７７－４６－５ ３７４３４ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

７－ｈｙｄｒｏｘｙ－ｍｅｔｈｙｌ－ｖｏｇｅｌｏｓｉｄｅ Ｃ１７Ｈ２４Ｏ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５２］ － ３８８３６６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎｄｉｍｅｔｈｙｌａｃｅｔａｌ Ｃ１９Ｈ３０Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５２］、［５６］ ７７９８８－０７－９ ４３４４３５ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｎｉｃｅｒｊａｐｏｎｉｎＡ Ｃ３５Ｈ４６Ｏ１７ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５３］ － ７３８７２９ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｎｉｃｅｒｊａｐｏｎｉｎＣ Ｃ３４Ｈ４４Ｏ１７ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５３］ － ７２４７３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

６’－Ｏ－ａｃｅｔｙｌｖｏｇｅｌｏｓｉｄｅ Ｃ１９Ｈ２６Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５４］ － ４３０４０３ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）　

６’－Ｏ－ａｃｅｔｙｌｓｅｃｏｘｙｌｏｇａｎｉｎ Ｃ１９Ｈ２６Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５４］ － ４４６４０３ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

ａｄｉｎｏｓｉｄｅＦ Ｃ２１Ｈ３０Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５５］ － ４５８４５６ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

ａｄｉｎｏｓｉｄｅＧ Ｃ２２Ｈ３４Ｏ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［５５］ － ４７４４９９ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

春藤皂苷元２８－Ｏ－α－Ｌ－吡喃鼠李糖基 －（１→
４）－β－Ｄ－吡喃葡萄糖基 －（１→６）－β－Ｄ－吡
喃葡萄糖基酯苷［６０］、新常春皂甙 Ｆ、灰毡毛忍冬皂
苷乙、灰毡毛忍冬皂苷甲、川续断皂苷乙、３－Ｏ－α－
Ｌ－吡喃鼠李糖基－（１→２）－α－Ｌ－吡喃阿拉伯糖
基－常春藤皂苷元 －２８－Ｏ－β－Ｄ－吡喃木糖基 －
（１→６）－β－Ｄ－吡喃葡萄糖酯苷［６１］、木通皂苷

Ｄ［６２］、忍冬苦苷Ｄ和忍冬苦苷Ｅ［６３］，对忍冬藤与忍冬

叶中三萜皂苷类化合物的研究较少，在后续科研中

还有待开发。

１５　忍冬中的挥发油
１５１　金银花中的挥发油　金银花挥发油所含成
分较多且结构复杂，目前对金银花挥发油的测定以

提取后经在线鉴定为主。

从金银花挥发油中用 ＧＣ－ＭＳ测定出１１３种物
质，以醇、酯、酸、醛、酮、烯烃等为主，芳樟醇、肉豆蔻
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　　　　 表５　忍冬全草含杂原子环烯醚萜类活性成分
Ｔａｂ５　ＩｒｉｄｏｉｄａｃｔｉｖｅｈｅｔｅｒｏａｔｏｍｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓｉｎＬ．ｊａｐｏｎｉｃａ

成分　　

（ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔ）　　

分子式

（ｍｏｌｅｃｕｌａｒ

ｆｏｒｍｕｌａ）

含有部位

（ｃｏｎｔａｉｎｅｄ

ｐａｒｔ）

文献

（ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ）

物质数字

识别号码

（ＣＡＳｎｕｍｂｅｒ）

相对分子质量

（ｒｅｌａｔｉｖｅ

ｍｏｌｅｃｕｌａｒｍａｓｓ）

鉴定方式

（ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ

ｍｅｔｈｏｄ）

金银花苷 Ａ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＡ） Ｃ２７Ｈ３３ＮＯ１３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５７５５１３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｂ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＢ） Ｃ２５Ｈ３１ＮＯ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５３７５１３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｃ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＣ） Ｃ２４Ｈ２９ＮＯ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５２３４８７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｄ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＤ） Ｃ２６Ｈ３１ＮＯ１３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５６１４８７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｅ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＥ） Ｃ２５Ｈ３１ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５２１５１４ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｆ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＦ） Ｃ２４Ｈ２９ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５０７４８７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｇ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＧ） Ｃ２４Ｈ２９ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５０７４８７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｈ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＨ） Ｃ２７Ｈ３３ＮＯ１３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５７１４８７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｉ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＩ） Ｃ２３Ｈ２９ＮＯ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ４７９４７７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｊ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＪ） Ｃ２４Ｈ３２ＮＯ１０Ｃｌ金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５２３９７７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｋ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＫ） Ｃ２３Ｈ２７ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ４９３４６１ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｌ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＬ） Ｃ２４Ｈ２９ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５０７４８７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｍ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＭ） Ｃ２５Ｈ３１ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５２１５１４ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｎ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＮ） Ｃ２６Ｈ３３ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５３５５４ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｏ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＯ） Ｃ２４Ｈ２９ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４６］ － ５０７４８７ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｐ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＰ） Ｃ２５Ｈ３１ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４７］ － ５２１５１４ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｑ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＱ） Ｃ２６Ｈ３２Ｎ２Ｏ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４７］ － ５６４５４ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｒ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＲ） Ｃ３０Ｈ３３ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４７］ － ６７４５７６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｓ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＳ） Ｃ３０Ｈ３３ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４７］ － ６７４５７６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｔ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＴ） Ｃ２８Ｈ３５ＮＯ１３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４７］ － ５９３５７６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｕ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＵ） Ｃ２８Ｈ３５ＮＯ１３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４７］ － ５９３５７６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｖ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＶ） Ｃ２８Ｈ３５ＮＯ１３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４７］ － ５９３５７６ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

金银花苷 Ｗ（ｈｏｎｅｙｓｕｃｋｌｅｇｌｙｃｏｓｉｄｅＷ） Ｃ３１Ｈ３３ＮＯ１３ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［４７］ － ６２７５９ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

Ｓｅｒｉｎｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎ Ｃ１９Ｈ２５ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［９３］ － ４４３４０２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｔｈｒｅｎｉｎｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎ Ｃ２０Ｈ２７ＮＯ１１ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［９３］ － ４５７４３ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

ｌｏｎｉｊａｐｏｓｐｉｒｏｓｉｄｅＡ Ｃ２７Ｈ３１ＮＯ１２ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１８］ － ５６１５３５ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

Ｌ－ｐｈｅｎｙｌａｌａｎｉｎｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎＢ Ｃ２５Ｈ３１ＮＯ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１８］ － ５０５５１４ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

Ｌ－ｐｈｅｎｙｌａｌａｎｉｎｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎＣ Ｃ２６Ｈ３３ＮＯ１０ 金银花（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｂｕｄ） ［１８］ － ５１９５４１ 在线（ｏｎｌｉｎｅ）

酸、α－亚麻酸甲酯等的含量较高［６４］。从不同时期

金银花挥发性物质中用 ＨＳ－ＳＰＭＥ－ＧＣ－ＭＳ测定
出２６０种物质，其中植物醇、亚油酸、木蜡酸甲酯、亚
麻酸甲酯等含量较高［６５］。微波萃取－水蒸气蒸馏提
取忍冬挥发油，鉴定出４６３％烷烃、２２２％酯、２２％
烯烃、４７％醇、４１％醛、２８％酮及７４％的其它物
质［６６］。用ＧＣ－ＭＳ测定干燥金银花酶解后挥发油的

成分为醇类、酯类、醛酮类、烷烃类等，主成分为４－
乙烯基吡啶、２－乙基 －２－己烯醛、反式 －２－壬醛、
异喹啉、３－甲酯基 －５－乙烯基吡啶、２，４－二叔丁
基苯酚、肉豆蔻酸甲酯等［６７］，通过ＧＣ－ＭＳ指纹图谱
结合化学计量学发现忍冬挥发油中酯类成分最高，

主要单体成分为棕榈酸乙酯（４０２８％）、亚麻酸乙酯
（２７５６％）和亚油酸乙酯（２３８２％）等［６８］。
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表６　忍冬全草聚合环烯醚萜类活性成分
Ｔａｂ６　ＩｒｉｄｏｉｄａｃｔｉｖｅＰｏｌｙｍｅｒｉｚａｔｉｏｎｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔｓｉｎＬ．ｊａｐｏｎｉｃａ

成分　　

（ｃｏｎｓｔｉｔｕｅｎｔ）　　

分子式

（ｍｏｌｅｃｕｌａｒ

ｆｏｒｍｕｌａ）

含有部位

（ｃｏｎｔａｉｎｅｄ

ｐａｒｔ）

文献

（ｒｅｆｅｒｅｎｃｅ）

物质数字

识别号码

（ＣＡＳｎｕｍｂｅｒ）

相对分子质量

（ｒｅｌａｔｉｖｅ

ｍｏｌｅｃｕｌａｒｍａｓｓ）

鉴定方式

（ｉｄｅｎｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ

ｍｅｔｈｏｄ）

（Ｅ）－ａｌｄｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎ Ｃ３４Ｈ４６Ｏ１９ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［５７］ ４７１２７１－５５－３ ７５８７１８ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

６’－Ｏ－（７α－ｈｙｄｒｏｘｙｓｗｅｒｏｓｙｌｏｘｙ）ｌｏｇａｎｉｎ Ｃ２７Ｈ３５Ｏ１３ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［５７］ － ５６７７１８ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

（Ｚ）－ａｌｄｏｓｅｃｏｌｏｇａｎｉｎ Ｃ３４Ｈ４６Ｏ１９ 忍冬叶（Ｌ．ｊａｐｏｎｉｃａｌｅａｖｅｓ） ［５７］ ８２４７４－９７－３ ７５８７２ 传统（ｔｒａｄｉｔｉｏｎ）

１５２　忍冬叶与忍冬藤中的挥发油　用 ＧＣ－ＭＳ
从忍冬叶挥发油中检测出２９个化合物，确认２６个化
合物，主要为十六酸、十六酸乙基酯、亚油酸等，多为

有机酸和有机酸酯［６９］。用ＧＣ－ＭＳ从忍冬叶挥发油
中检出 ３９个化合物，主成分有邻苯二甲酸二异丁
酯、植物醇、十八烷、γ－谷甾醇等［７０］。用ＧＣ－ＭＳ测
定出忍冬藤中以芳樟醇、丹皮酚为主的８９种挥发性
成分［７１］，还有从忍冬藤中检出３１种挥发性成分以酯
类物质为主［７２］。

忍冬叶作为忍冬全草的副产物产量大约是金银

花的１０倍［７３］，忍冬叶、忍冬藤均有利用价值。甄亚

钦等［７４］对金银花、叶、藤建立ＵＰＬＣ指纹图谱进行化
学模式识别表明金银花与叶活性成分相近。忍冬茎

叶的酚酸含量与总黄酮含量小于金银花，其总酚酸

含量是金银花的３２５３％，总黄酮的含量是金银花的
１８０７％［７５］。Ｙａｎ等［７６］测定忍冬叶中的木犀草苷、木

犀草素、芦丁和异绿原酸Ｃ的含量高于金银花，忍冬
叶和金银花的新绿原酸含量相似。忍冬藤与金银花

有相近的化学成分，有综合利用的潜在价值。

１６　忍冬全草中的其他成分
Ｇｅｎｇ等［７７］从金银花中分离出类胡萝卜素Ｄ和类

胡萝卜素 Ｅ并确定绝对构型，鲍学梅等［４０］从７０％乙
醇的金银花提取物得到腺嘌呤核苷、鸟嘌呤核苷、

ｃｏｒｄｙｓｉｎｉｎＢ、烟酰胺、紫丁香苷等，郑重飞等［１８］将色谱

与波谱结合检测出东莨菪素、花椒毒素、异茴香芹内

酯、噢洛内酯、丁香酚－β－Ｄ－木糖－（１→６））－β－
Ｄ－葡萄糖苷和 （Ｅ－２－ｈｅｘｅｎｙ－α－Ｌ－ａｒａｂｉｎｏｐｙｒ
ａｎｏｓｙｌ－（１→６））－β－Ｄ－ｇｌｕｃｏｐｙｒａｎｃｏｓｉｄｅ等。
２　忍冬的药理活性
２１　抗氧化活性

忍冬提取物有强的抗氧化活性。肖作为等［７８］测

试金银花黄酮对 ＤＰＰＨ·清除率为 ３９５１％。Ｌｅｅ
等［７９］考察１００℃下金银花黄酮在不同加热时间内抗

氧化活性的变化，加热６０ｍｉｎ时其ＤＰＰＨ·清除活性
提高２９％、ＡＢＴＳ·清除３５％，ＦＲＡＰ和还原能力也均
提高，在１００℃加热６０ｍｉｎ可改善其抗氧化性能。
杨红文等［８０］测定０５ｍｇ·ｍＬ－１的金银花绿原酸提
取液对·ＯＨ清除率为４４５１％，同浓度维Ｃ的·ＯＨ
清除率为２８４８％，说明金银花绿原酸提取液有较好
的抗氧化活性。Ｃａｏ等［８１］将忍冬绿原酸提取物加入

饼干中，制成独特的药食同源产品，在提取物含量为

４％时，ＤＰＰＨ·的清除能力分别达到 ９８７５、７６７９４
和３１３７２ｕｇＶｃ·ｇ－１。金银花乙酸乙酯部位抗氧化
活性最佳，对·ＯＨ清除率为 ９８６５％ ±３１８％，对
ＤＰＰＨ·清除率为９４３８％±３５４％。罗磊等［８２］测试

金银花黄酮对 ＲＡＷ２６４７损伤细胞的保护作用，发
现金银花黄酮可以提高细胞中的总抗氧化能力。

Ｆｅｎｇ等［８３］测定了５种忍冬叶的抗氧化活性，其 ＤＰ
ＰＨ·、ＡＢＴＳ·和 ＲＡＰ清除能力最高为 ２４１３３８、
８７３０９３、４３５０４６μｍＴｒｏｌｏｘ·ｇ－１。
２２　抑菌活性

金银花的水提物和醇提物中的木犀草素、槲皮

素、山奈酚对蜡样芽孢杆菌 ＡＴＣＣ１４５７９有较强的抑
制作用，最低抑制浓度分别为 １５６２５、３１２５和
１５６２５μｇ·ｍＬ－１，又通过透射电镜证实其对蜡样芽
孢杆菌 ＡＴＣＣ１４５７９细胞壁和细胞膜完整性的破坏
作用［８４］。用微量量热法对比金银花不同化学成分的

抑菌效果，测定Ｑｓｔａ，２表明总异绿原酸（４３４４）＞总绿
原酸（７５８６）＞总黄酮（８６９５）＞总环烯醚萜
（９４９０）［８５］。比较忍冬叶、金银花和茎中黄酮含量
并考察其叶黄酮在巴豆油诱导的小鼠耳肿胀和角叉

菜胶诱导的小鼠足肿胀试验中金银花叶黄酮的抗炎

活性，对脂多糖－（ＬＰＳ－）刺激ＲＡＷ２６４７巨噬细胞
有明显保护作用［８］。将金银花精油制成微胶囊负载

在ＰＬＡ熔喷材料表面，当表面负载质量浓度为２５
ｍｇ·ｍＬ－１时对金黄葡萄球菌抑菌率可达９９９％［８６］。
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通过液体二倍稀释法测试金银花抑菌作用，对变异

链球菌ＵＡ１５９的ＭＩＣ值为１２５ｍｇ·ｍＬ－１且浓度越
高抑制作用越强［８７］。检测忍冬枝叶提取液体外于大

肠埃希菌、金黄色葡萄球菌、铜绿假单胞菌的抗菌作

用，金黄色葡萄球菌 ＞大肠埃希菌 ＞铜绿假单胞菌
且金黄色葡萄球菌抑菌圈２０６８ｍｍ±０３５ｍｍ，ＭＩＣ
为００３０８ｇ·ｍＬ－１［８８］。
２３　抗病毒

汪晓露等［８９］阐明金银花可通过诱生 ＩＦＮ－α、降
低ＩＬ水平、抑制 ＮＦ－κＢ信号通路、抑制 ｐ３８ＭＡＰＫ
信号通路，调节非特异性免疫、抑制或阻断病毒复制

或合成来抑制新型冠状病毒。通过网络药理学和分

子对接技术探究忍冬对新型冠状病毒的干预机制，

忍冬中的１０种主要活性物质以及５种未知物质可通
过干预抗病毒等蛋白及通路对抗新型冠状病毒［９０］。

还有通过网络药理学探究金银花 －连翘对新型冠状
病毒的干预机制［９１］，其黄酮和植物甾醇类活性成分

对ＣＯＶＩＤ－１９有靶点作用，用金银花及其他药食同
源中草药研制成了固体饮料［９２］。马双成等［９３］分析

金银花提取物对呼吸道病毒感染的作用，木犀草苷

５０％有效浓度 ＩＣｓ为５２μｇ·ｍＬ－１，治疗指数４８１
高于阳性对照药病毒唑，木犀草素有中等强度的抗

呼吸道合胞体病毒活性，其５０％有效浓度 ＩＣｓ２０８
μｇ·ｍＬ－１，治疗指数 １０７，抗病毒活性显著。ＬＥＥ
等［９４－９５］发现金银花提取物在体内可减弱 ＤＥＮＶ（登
革热病毒）、ＥＶ７１（肠病毒７１）、ＳＡＲＳ－ＣｏＶ－２的复
制和相关发病机制诱导 ｌｅｔ－７ａ表达，起到抗病毒的
效果。

２４　其他药理作用
葛雄等［９６］考察金银花黄酮抗心肌纤维化作用，

培养大鼠心肌呈纤维细胞，经空白对照组、ＡｎｇⅡ模
型组以及ＡｎｇⅡ ＋金银花黄酮提取物低剂量、中剂
量、高剂量组，测试心肌成纤维细胞的增值能力与周

期、检测Ⅰ型胶原蛋白表达与Ⅰ型胶原蛋白 ｍＲＮＡ
的相对表达，ＡｎｇⅡ与空白对照组相比，各项数据均
有提高，有金银花黄酮类提取物的 ＡｎｇⅡ ＋组的 ＣＦ
增殖和Ｓ期及 Ｇ２／Ｍ期细胞同 ＡｎｇⅡ模型组相比比
例显著减少，Ⅰ型胶原蛋白和 ｍＲＮＡ的表达明显降
低（Ｐ＜００１）。忍冬中的有机酸类物质尤其是绿原
酸对乙肝表面抗原和乙肝病毒 ｅ抗原有显著的抑制
作用［９７］。金银花黄酮能治疗甲状腺功能亢进症，

Ｐａｒｋ等［９８］考察蓝色金银花黄酮改善甲亢症，设置评

价模型，剂量５００ｍｇ·ｋｇ－１金银花口服组甲状腺激
素２０３ｎｇ·ｍＬ－１降至０９ｎｇ·ｍＬ－１，促甲状腺激素
０５４ｎｇ·ｍＬ－１升至０９８ｎｇ·ｍＬ－１。忍冬藤可作为
饲料添加剂调节动物的免疫功能，通过提高 ＨＴＣ、溶
菌酶和ＰＯ活性来增强健康螃蟹的免疫力，当嗜水气
单胞菌攻毒时，忍冬茎叶提取物可通过改变 ＴＨＣ、
ＴＮＦ－ａ浓度和ＥｓＬＩＴＡＦ表达水平的降低，促进溶菌
酶、ＰＯ、ＮＯＳ和吞噬活性、ＮＯ浓度的升高等免疫参数
来调节免疫应答［９９］。

３　忍冬的开发与展望
忍冬藤、叶和金银花具有部分相同的活性成分，

但在主要活性成分以及含量存在差异。忍冬藤与金

银花据药典记载有着相同的功效，对忍冬藤、叶深加

工综合利用能避免资源的浪费，还可增加农户的收

入，推动忍冬种植业的可持续良性发展。随着人们

对忍冬藤、叶的深入研究，提高对忍冬藤、叶的精尖

深应用，促使忍冬全草达到综合高效利用的目的。

目前在多方面上都有产品的开发。医用品方面，用

忍冬叶生物合成银纳米粒子［１００］，将忍冬提取物作为

还原剂制备纳米银溶液［１０１］，将其负载到棉织物上，

这两种医用品对大肠杆菌和金黄葡萄球菌有良好的

抑制作用。在饮品方面，以 ６ｇ·Ｌ－１红茶、８７ｇ·
Ｌ－１枸杞、８ｇ·Ｌ－１金银花为基础［１０２］，３０℃下加入
５６５ｇ·Ｌ－１糖制成一种风味良好的保健型饮品。以
５％菊花提取液，２０％金银花提取液，０００６％木糖醇
添加量为基础［１０３］，加入００００６％柠檬酸制成复合
保健饮品。以 １０％金银花浸提液，５％夏枯草浸提
液，３０％鸡蛋花浸提液为基础［１０４］，加入比例为

２００∶１２０（ｇ·ｍＬ－１）白砂糖与柠檬汁制成独特的功能
性饮品。生活用品方面，将７％金银花和６％黄芪提
取液结合制出抗氧化面膜［１０５］。质量分数为０５％金
银花提取物、０２５％金银花提取物和乙基己基甘油
复配物在受试乳液化妆品中都表现出明显的抑菌效

果［１０６］。王婷等［１０７］通过将金银花漱口液与复方氯己

定溶液做呼吸衰竭患者口腔舒适度的临床对比试

验，金银花组总有效观察率与口腔清洁率为９３３％
与８６７％，复方氯己定溶液为 ６６７％与 ６６３％，金
银花漱口液更具有口腔杀菌效果，证明在生活用品

上有良好的发展前景。忍冬藤、叶的新功能和新产

品也会逐步被开发出来，忍冬藤、叶在参照金银花与

其他中草药配伍下并未发现有不良反应，所表现出

的消炎、抗病毒功效有明显地疗效，且忍冬叶抗氧化
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活性强于忍冬藤，高与金银花［１０８－１０９］。忍冬藤、叶对

新型的病毒也存在着潜在的作用有待开发。随着忍

冬全草活性成分的构型构象、活性效果、构效关系以

及健康产品的开发和研制等的深入研究与试验，忍

冬不论是作为食品或药品会有着更广阔的开发

前景。
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