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“鳄鱼的眼泪——假慈悲”这句广为流传的歇后语，我们从小听到大。很多人一听到它，就会

想到，鳄鱼一边残忍捕猎，一边偷偷落泪，是虚伪又狡猾的象征。可很少有人知道，我们一直都误

会了鳄鱼。

如果你近距离观察过鳄鱼，就会发现，它们在进食时，眼角常常会渗出晶莹的液体，看上去就

像在默默哭泣。于是有人说，这是鳄鱼对猎物心生怜悯；也有人说，这是它假装伤心，用来迷惑对

手。可事实上，鳄鱼并没有那么丰富的情感，它们的眼泪和悲伤、同情、愧疚都毫无关系。

鳄鱼流泪，并不是在表达情绪，而是一种奇妙的生理反应。它们的肾脏功能并不完善，无法像

其他动物那样，轻松排出体内多余的盐分。在眼睛附近，恰好长着特殊的腺体，能帮助它们把身体

里多余的盐分排出去。每当鳄鱼吞咽食物、身体用力时，体内压力发生变化，这些液体会自然而然

地从眼角流出，看上去就像在伤心落泪。

简单说，鳄鱼流的不是眼泪，而是“咸水”；不是在难过，而是在“排毒排盐”。

生活环境不同，鳄鱼流泪的样子也不一样。常年生活在海水中的鳄鱼，需要排出的盐分更多，

流泪就更明显；而生活在淡水里的鳄鱼，流泪的次数则会少很多。但无论哪一种，都和“慈悲”二

字毫无关系。

那么，为何人们会把鳄鱼的眼泪和虚伪联系在一起呢？

因为在人们印象里，鳄鱼凶猛冷酷，总是悄无声息地靠近猎物，猛地出击，毫不留情。可偏偏

在进食时，它又会流出“泪水”，这般凶狠与“柔弱”的强烈反差，让人们误以为它是在假装伤心、

假仁假义。久而久之，“鳄鱼的眼泪——假慈悲”，便成了流传甚广的歇后语。

其实，鳄鱼从不是多愁善感的猎手。它们在地球上生存了上亿年，靠着坚硬的皮肤、惊人的咬

合力和沉稳的耐心，成为自然界里低调的强者。它们的眼泪，不是伪装，不是表演，更不是假慈

悲，只是漫长岁月里进化出来的生存本领。

在自然界里，从来没有那么多情的故事，只有为了活下去而不断调整的智慧。所以下次再听到

“鳄鱼的眼泪”，你就可以笑着告诉身边人：这不是虚伪，不是怜悯，只是大自然送给这位远古猎手

的生存工具。
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