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实 验 室 检 测
Laboratory Testing

高校实验室安全教育体系的建设与实践

梁晗妮*，晏 锦，胡鑫杰，黄 诚，崔思颖

（华南理工大学，广州 510641）

摘 要：随着高等教育的发展和科研水平的提高，高校实验室已成为培养人才和进行科学研究的重要场所。学科发

展交叉融合，对实验室的安全教育体系建设提出了更高要求。因此，建立完善的高校实验室安全教育体系至关重要。

本文着重探讨高校实验室安全教育体系的建设与实践，从教育目标、教育模式、教育对象、师资队伍、教育内容、

教育方式、考核评价和条件保障等八大要素出发，构建标准化安全教育体系。通过体系建设与实践，旨在增强实验

室人员的安全意识和提高应对能力，降低安全事故的发生率，为高校实验室的安全运行提供有力保障。
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ABSTRACT: With the development of higher education and the improvement of scientific research level, university 

laboratories have become an important place for cultivating talents and conducting scientific research. The cross-integration 

of discipline development puts forward higher requirements for the construction of laboratory safety education system. 

Therefore, it is very important to establish a perfect laboratory safety education system in colleges and universities. This paper 

focuses on the construction and practice of laboratory safety education system in colleges and universities, and constructs 

a standardized safety education system from eight elements: educational objectives, educational models, educational 

objects, teaching staff, educational content, educational methods, assessment and conditions guarantee. Through the system 

construction and practice, it aims to improve the safety awareness and coping ability of laboratory personnel, reduce the 

incidence of safety accidents and provide a strong guarantee for the safe operation of university laboratories.
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0  引  言

高校实验室是承担实践教学、科学研究、人才培养等多项

任务的重要场所，在培养学生动手能力、实验与实践能力、协

作与创新能力的过程中发挥着不可或缺的作用 [1]。在“双一流”

建设背景下，高水平实验室更是“双一流”建设不可或缺的重

要组成部分，其安全状况不仅关系高校的稳定发展，还关系师

生的生命健康。然而，当前高校实验室安全工作形势并不容乐观，

安全责任落实不到位、安全防范能力不足、隐患排查整改不及时、

安全教育不深入等情况依然存在，安全事故仍时有发生，高校

实验室安全工作面临的压力与挑战前所未有 [2]。

国内有学者对高校 100 起经典实验室安全事故的类型、发

生原因、危险物资类别等进行了统计分析，发现因违反操作规

程和操作不当造成的人员伤亡接近 80%。人的行为来源于思维，

不同的思维产生不同的行为，而教育的本质就是培养人的思

维 [3]。因此，要从根本上遏制和减少实验室安全事故发生，关

键在于加强高校实验室安全教育，提升师生安全意识和思维，

从而规范实验操作和行为习惯 [4]。本文为实验室安全教育体系

的建设提供了全面而深入的探讨，从必要性分析到标准化建设

思路，再到核心内容的构建，旨在为各高校及科研机构构建高效、

安全的实验室环境提供有力支持。

1  实验室安全教育体系建设的必要性

1.1  国家政策法律要求

1.1.1 政策导向

近年来，教育部曾多次发文要求加强高校师生安全教育。

2019 年 5 月印发的《教育部关于加强高校实验室安全工作的意

见》中明确指出“持之以恒，狠抓安全教育宣传培训。持续开

展安全教育。各高校要按照‘全员、全面、全程’的要求，创

新宣传教育形式，宣讲普及安全常识，强化师生安全意识，提

高师生安全技能，做到安全教育的‘入脑入心’，达到‘教育

一个学生、带动一个家庭、影响整个社会’的目的 [5]”。强化

安全知识能力培训应成为高校实验室安全管理与服务的重点。

2020 年 5 月教育部办公厅印发《教育系统安全专项整治三年行

动实施方案》提出“加强学生安全素质教育，把安全教育纳入

学校教育内容，指导学校开展安全教育活动”。2021 年 12 月教

育部办公厅印发《关于开展加强高校实验室安全专项行动的通

知》明确指出“高校要建设实验室安全教育体系，把实验室安

全教育纳入学生的培养环节中，明确涉及实验风险的各级各类

学生的培养要求 [6]”。这些政策为高校开展实验室安全教育工作

提供了指导，同时也提出了更高的要求。坚持总体国家安全观

的核心理念，实验室安全被确立为高校安全生产中不可或缺的

关键环节。高校作为传播知识与培育人才的重要平台，是实施

国家安全教育的特殊阵地 [7-8]。

1.1.2 法律要求

现阶段高校实验室安全属于国家安全生产法律体系管理范

围。2021 年 9 月修订的《中华人民共和国安全生产法》[9] 第 28

条明确规定：“生产经营单位应当对从业人员进行安全生产教育

和培训，保证从业人员具备必要的安全生产知识，熟悉有关的

安全生产规章制度和安全操作规程，掌握本岗位的安全操作技

能，了解事故应急处理措施，知悉自身在安全生产方面的权利

和义务。未经安全生产教育和培训合格的从业人员，不得上岗

作业。”高校实验室种类繁多、危险源复杂、学生群体多样、流

动性大。因此，安全教育不仅是高校应该履行的法定职责，而

且是个人基本从业资格要求。

1.2  高校实验室安全教育体系存在的问题

实验室安全教育是一项全过程、系统化的工作，需要长期

投入、坚持并对教育成效进行评价，期间需要不断改进完善 [10]。

我国高校实验室安全教育相对欧美发达国家起步较晚，实验室

安全教育体系建设还处于起步发展阶段，存在不少问题。许多

高校没有将“实验室安全”作为必修课程，而只是在基础化学

等课程中一带而过。教育方式以课堂讲授为主，缺乏趣味性和

互动性，学生参与度不高，导致安全教育效果不理想。此外，

部分教师和学生对实验室安全的认识不足，认为只要没有发生

安全事故就可以，缺乏足够的安全意识和责任感。

1.2.1 安全教育重视程度不够，缺乏系统规划

深刻认识实验室安全教育的重要性是开展实验室安全教育

工作的前提，也是深入推进实验室安全教育工作的保证。然而，

目前国内高校对实验室安全教育的重视程度还不够，且缺乏系

统、合理地建设规划 [11]，主要表现在：（1）安全教育的目标不够

明确，大都还停留在传授理论知识层面；（2）缺少专业化的师资

队伍；大部分高校的实验室安全课程均由各院系自行申请开设，

课程之间内容多有重叠，教育受众群体也有交叉，造成一定程

度的资源浪费；（4）各级教育形式单一，以理论教学为主，缺乏

实践与演练环节等。

1.2.2 安全教育实施效果不佳，缺乏长效机制

管理机制本质上是管理系统的内在联系、功能及运行原理，

是决定管理功效的核心问题 [12]。当前高校实验室安全教育的管

理机制还未真正建立，导致实验室安全教育效果不及预期目标，

一方面高校在实验室安全教育领域尚未全面执行教学督导机制，

而是更多将实验室安全教育纳入实验室安全检查工作，但安全

检查的重点却是危险源和隐患问题的监管与整改，对实验室安

全教育仅停留在检查培训记录层面，对开展的过程和内容缺乏

有效的检查监督 [13]；另一方面，高校尚未建立有效的考核评价

机制，当前的实验室安全教育评价方法单一，评价指标不够明确，

评价结果运用不足，缺少必要的奖惩机制。

1.2.3 安全教育保障措施不足，缺乏常态投入

安全教育保障包括人员和物资两方面的保障。一方面安全

教育师资力量不足，主要表现在缺乏专职和兼职教师和相关的

专业知识。目前许多高校缺乏专业的安全教育师资队伍，安全

教育课程的教学质量难以保证。同时，由于缺乏专业的师资力

量，一些实验室的安全教育课程无法得到有效地评估和改进。

http://www.baidu.com/link?url=0_UJYAhG4PUo6s892koA3ODG5KRhhotg0U6iwM-jC4XgpjXHnSAHiG_6M_d3YXRxszC7a_dQ0BI-gjyXq4ffwMkWHtt0_23RnIV21gF_mE7
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另一方面，安全教育资源不足。高校缺乏足够的安全教育经费

和物资支持，例如没有专门的安全教育教材、演练器材等。此外，

部分高校也没有建立起完善的安全教育资源共享平台，导致安

全教育资源的利用效率不高 [14]。

高校对安全教育的投入不足，缺乏资金、物资和时间等方

面的支持，导致安全教育难以常态化开展。

2  实验室安全教育体系标准化建设的思路

实验室安全教育体系是指保障实验室安全教育活动有效开

展的相关要素按照其内在逻辑关系组合而成的有机整体 [15]。实

验室安全教育体系的要素应包括：教育目标、教育模式、教育

对象、师资队伍、教育内容、教育方式、考核评价和条件保障

八个方面。我校基于这八大要素构建了实验室安全教育体系，

建设内容如下。

（1）教育目标

明确实验室安全教育的目标，旨在增强生的安全意识，掌

握基本的安全知识和技能，培养安全自律的实验行为，减少实

验过程中安全事故的发生率。教育目标有两个层次，分别是社

会层面和个人层面。从社会层面来说，培育有安全意识并且能

熟练掌握安全职能的人才。从个人层面来说，心中时刻紧绷安

全弦，建立自我安全的意识，能平平安安在大学校园里面学有

所得。

（2）教育模式

采用“理论教学 + 实践教学”的教育模式。理论教学包括

安全知识讲座、安全课程等，实践教学包括安全演练、模拟实

验等，以提高学生的实际操作能力和应对突发情况的能力。

（3）教育对象

针对不同层次的学生和教职工开展实验室安全教育。对于

新生，开展全面的实验室安全教育；对于老生，定期进行安全

知识培训和演练；对于教职工，定期开展安全意识和技能培训，

提高其安全管理能力。

（4）师资队伍

建立专业的实验室安全教育师资队伍，包括专职教师和兼

职教师。专职教师负责制定安全教育计划和课程大纲，兼职教

师负责具体的安全教育和管理工作。同时，邀请行业专家进行

授课和指导，提高教学质量。

（5）教育内容

根据实验室的特点和实际情况，制定完善的安全教育内容。

主要包括：实验室基本安全知识、危险化学品管理、实验设备

操作与维护、实验废弃物处理、应急处理措施等。同时，根据

学科特点和实验需求，对不同专业的实验室安全教育内容进行

个性化定制。

（6）教育方式

采用多样化的教育方式，如讲座、课程、案例分析、互动讨论、

实操演练等。同时，利用信息技术手段，开发在线课程和教学

资源，方便学生自主学习和随时随地学习。

（7）考核评价

建立科学合理的考核评价体系，通过考试、实践操作、问

卷调查等方式对学生的学习成果进行评价。同时，对安全教育

的效果进行定期评估和反馈，不断改进和完善安全教育体系。

（8）条件保障

提供充足的资金和物资保障，确保实验室安全教育的正常

开展。同时，建立完善的安全管理制度和应急预案，加强实验

室安全管理，为师生提供安全的实验环境。

通过以上建设思路，可以建立起完善的实验室安全教育体

系，提高师生的安全意识和技能水平，保障实验室的安全运行。

同时也有利于形成良好的安全文化氛围，促进实验室的可持续

发展。

3  实验室安全教育体系的核心内容构建

实验室安全教育体系的核心内容构建需要从多个方面入手，

包括教育目标层次化、教育模式全程化、教育对象全员化、师

资队伍专业化、教育内容定制化、教育方式信息化、考核评价

多元化和条件保障常态化等。

3.1  教育目标层次化
教育目标层次化是指根据不同层次的需求制定不同的教育

目标 [16]。我校目前针对本科生、研究生和实验室技术人员等不

同层次的人员，制定不同的教育目标，以满足他们各自的需求。

本科生需要通过相应课程学习，掌握基础安全知识与实验操作

规范；研究生是高校实验室最主要的群体，针对该群体，深化

安全理论学习、掌握实验技能及相应的安全操作技巧，如特殊

化学品处理、高风险实验操作及应急响应程序，具备一定的独

立管理能力；实验室技术人员则全面掌握安全知识，熟悉应急

处理，并承担培训责任，共同提升实验室安全水平。

3.2  教育模式全程化
教育模式全程化是指将安全教育贯穿于实验室的整个使用

过程中。在实验室的规划建设阶段，开始进行安全教育的规划

和设计，包括安全设施的配备、安全制度的制定等。在实验室

的使用阶段，加强安全监督和检查，确保安全教育的有效实施。

同时，在实验室的废弃物处理阶段，加强安全教育和废弃物处

理知识的培训。

3.3  教育对象全员化
教育对象全员化是指实验室安全教育的对象覆盖实验室的

所有成员，无论是管理人员、教师、实验技术人员还是学生，

都应当成为安全教育的主体，共同构建实验室的安全防线。目前，

我校所有人员进入实验室前均需接受安全教育，掌握必要的安

全知识和技能，并进行考核。

全员化安全教育倡导的是一种持续学习和共同提升的氛围。

管理人员需不断学习新的法律法规，完善安全管理制度；教师

需熟悉学校规章管理制度，在教学中融入安全教育；实验技术

人员需不断更新实验技能，提供专业指导；而学生则需主动学

习并遵守安全规定。这种多层次的互动与配合，能够有效提升
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实验室的整体安全水平。实验室安全教育全员化要求每一位实

验室成员都承担起安全责任，共同营造一个安全、和谐、高效

的科研环境。

3.4  师资队伍专业化
师资队伍专业化是指从事实验室安全教育的人员应该具备

专业知识和技能，能够科学、严谨地开展安全教育工作。我校

通过培训、进修等方式加强师资队伍的建设，提高其专业素质

和教学水平。

3.5  教育内容定制化
教育内容定制化是指根据不同学科、不同实验室的特点和

需求，制定个性化的安全教育内容。例如，化学实验室需要加

强化学品安全和废弃物处理的培训，生物实验室需要加强生物

安全和防护方面的培训。通过个性化的安全教育内容，可以提

高安全教育的针对性和实用性。

3.6  教育方式信息化
教育方式信息化是指利用信息技术手段开展安全教育工作，

例如在线学习、虚拟仿真实验等。这些信息化手段可以打破时

间和空间的限制，提高安全教育的效率和覆盖面。同时，也可

以通过信息化手段实现安全教育的智能化管理和评估。我校采

用在线学习考试系统，通过信息化的手段可以掌握所有人员的

知识学习和掌握情况。

3.7  考核评价多元化
考核评价多元化是指采用多种方式对实验室安全教育的效

果进行评价 [17]。采用试卷考试、实践操作考核、问卷调查等方

式进行考核评价。同时，也可以根据不同层次的教育对象制定

不同的评价标准，以提高评价的客观性和准确性。通过考核评

价的多元化手段，可以及时发现和解决安全教育中存在的问题，

促进安全教育的持续改进和完善。

3.8  条件保障常态化
条件保障常态化是指为实验室安全教育提供持续的保障和

支持，包括人力、物力和财力等方面的保障。目前我校设立专

门的安全教育中心（EHS 工程实训中心）、配备专业的师资队伍、

提供必要的安全设施和器材等。同时，通过制定并不断完善相

关政策和制度，加强对实验室安全教育的支持和保障，确保安

全教育的有效实施和持续发展。

4  结束语

本文对高校实验室安全教育体系的建设与实践进行了探讨

和分析。通过层次化、全程化、全员化、专业化、定制化、信

息化、多元化和常态化的教育体系建设与实践，可以有效增强

师生的安全意识和提高技能水平，保障实验室的安全运行。未来，

我们将继续关注实验室安全教育的最新发展动态，不断完善和

优化安全教育体系，为培养更多具有创新能力和实践能力的人

才做出更大的贡献。
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