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高校附属医院综合科研平台安全管理的探索与实践

杨  梅1，郭厚基2，农慧姣1，关 园1，蒋彩英1，梁秋娟1*

（1. 右江民族医学院附属医院生命科学与临床医学研究中心，百色 533000；2. 右江民族医学院附属医院肛肠科，百色 533000）

摘 要：高校附属医院综合科研实验平台集医疗、科研、教学为一体，是医学研究的先锋领域，也是科技创新体系
的核心要素。本文旨在分析科研实验平台安全管理现状及困境，结合国家政策，以右江民族医学院附属医院为例，
介绍高校附属医院综合科研平台安全管理工作的实践经验，包括全面强化科研人员安全意识、全面完善安全管理制
度和流程、合理规划科研平台建设布局、科技赋能科研平台安全管理等，为高校附属医院提供可借鉴的科研平台安
全管理模式。
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ABSTRACT: The comprehensive scientific research experimental platform of university affiliated hospitals integrates 
medical treatment, scientific research and teaching, which is the pioneer field of medical research and the core element 
of scientific and technological innovation system. This paper aims to analyze the current situation and dilemma of safety 
management of scientific research experimental platform, combined with national policies, take the affiliated hospital of 
Youjiang Medical University for Nationalities as an example, and introduce the practical experience of safety management of 
comprehensive scientific research platform in affiliated hospitals of universities. It includes comprehensively strengthening 
the safety awareness of scientific research personnel, comprehensively improving the safety management system and process, 
rationally planning the construction layout of scientific research platform, and enabling scientific research platform safety 
management, etc., providing a referable safety management mode of scientific research platform for affiliated hospitals of 
universities.
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0  引  言

在快速变化的现代社会，科技、人才和创新已成为推动进
步的核心力量 [1]。高校附属医院综合科研实验平台集医疗、科
研、教学为一体，对提高医院临床诊疗水平及科研教学水平有
重大助益 [2]。右江民族医学院附属医院是一所立足于广西百色
革命老区的大型研究型综合医院，创建于 1980 年，始终坚持“根
植老区为人民，医者患者一家人”的服务宗旨。医院创立至今
已建成多个综合科研平台，包括国家中医药管理局二级实验室、

国家中医药管理局三级实验室、国家临床医学研究中心分中心、
广西重点实验室、广西高校重点实验室等。科研平台安全管理
是营造良好科研环境、保障科研人员生命安全的重要前提，但
随着科研平台数量的增加，科研平台快速发展与安全管理之间
的矛盾日益凸显 [3]。据不完全统计，我国 2001 年至 2020 年间
发生各类实验室安全事故共 113 起，造成 99 人伤亡，直接经
济损失几十亿元。2024 年教育部制定了《高等学校实验室安全
分级分类管理办法（试行）》，强调“加强高校实验室安全精细
化管理，提高高校实验室安全风险防范的针对性和有效性”[4]。
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可见，强化安全管理已成为建设高水平综合科研平台的必然要
求。本文旨在剖析高校附属医院综合科研平台安全管理可能存
在的问题和隐患，提出可行性的应对策略，以期为科研平台建
设提供指导和建议。

1  高校附属医院综合科研平台安全管理的现实困境

高校附属医院综合科研平台安全管理的重要性不言而喻。
但在实际运作中，科研平台安全管理面临着诸多问题和困境，
包括管理人员安全意识薄弱、管理制度不健全、实验室布局不
合理等等，严重制约了科研工作高效、安全地开展。
1.1  管理人员安全意识薄弱

实验室管理人员和操作人员的安全意识不足被普遍认为是
事故频发的主要原因之一。医院科研实验平台人员结构复杂、
流动性大，由于缺乏规范化、系统化的安全教育与培训，在实
验过程中容易忽视安全管理准则、违反实验操作流程，从而增
加了安全事故的风险 [5]。此外，科研人员易产生麻痹思想，导
致在实验过程中不遵守安全规程，如不穿戴适当的个人防护装
备，或在没有适当监控的情况下进行危险操作等。同时，随着
科研技术的快速发展，新的实验方法和设备不断涌现，如果没
有及时更新安全知识、强化安全意识，科研人员可能无法识别
和应对新的安全风险 [6]。
1.2  安全管理制度不健全

实验室安全管理制度是规范科研实验人员和管理人员行为
的基本指南，也是维护实验室安全的关键保障 [7]。但大多数医
院科研平台的安全管理制度和流程存在明显不足，例如：①时
效性差，未能及时体现最新的科研实践和安全要求；②可操作
性不强，缺乏对各类安全管理措施和安全责任内容的具体细
化；③责任分配不明确，安全责任没有被具体化，导致在发生
安全事故时，难以追踪责任主体，无法进行有效的责任追究和
事故处理 [8]；④风险评估不足，实验室没有定期进行安全检查，
没有形成系统的风险评估和整改机制，对于实验室中的老旧设
备和设施，可能因为没有定期检查而未能及时发现潜在的安全
隐患。
1.3  实验室布局不合理

科研平台在规划设计阶段，往往优先考虑实验工作的便利
性，而未能充分遵循实验用房的消防规定和建筑规范，导致实
验室空间布局存在安全隐患。在整合多个实验室构建科研平台
时，则更多地关注了实验技术需求，忽视了安全风险评估和安
全设施建设。部分医院为了提高效率、节约成本，采取了对现
有办公室场所、闲置教室等进行简易改造的方式，以临时满足
科研实验的功能需求 [9]。虽然这些场所经过了一定程度的设计
装修，但改造过程中仍可能遗留安全问题，如不符合安全规范
的电器、布线、通风不良、紧急疏散通道不足等。随着医院科
研投入的增加，实验仪器和设备的增多也带来了新的挑战。实
验区域、办公区域与生活区域的界限变得模糊，混用现象普遍，
导致仪器设备摆放过于密集，空间拥挤，环境杂乱，进一步增
加了安全风险 [10]。例如，易燃易爆化学品的不当存储、高功率
设备的过载使用，以及缺乏有效监控的实验操作等，都可能成
为引发安全事故的潜在因素。
1.4  实验室各自为政，成为信息孤岛

目前，医院各科研平台大部分各自为政，安全管理标准并
不一致，易导致实验室工作人员对安全规程的混淆，降低安全

措施的执行效率。由于缺乏信息共享，各科研平台成为信息孤岛，
不同实验室采用不同的安全管理规程和方法，这可能导致实验
室人员在安全知识和技能上存在差异，增加了操作风险。在紧
急情况下，如火灾或化学品泄漏，缺乏统一的应急响应计划和
协调机制，可能导致处理不当，增加事故的严重性和影响范围。

2  高校附属医院综合科研平台安全管理策略与实践

总体而言，高校附属医院综合科研平台安全管理可以从硬
件、软件、人员三方面入手，具体包括全面强化科研人员安全
意识、全面完善安全管理制度和流程、合理规划科研平台建设
布局、科技赋能科研平台安全管理等（见图 1）。

图 1 高校附属医院综合科研平台安全管理体系示意图 
Fig.1 Schematic diagram of safety management system of 

integrated scientific research platform of university affiliated hospital

2.1  全面强化科研人员安全意识
科研平台必须将安全教育和宣传作为其核心任务，对实验

室工作人员实施分层次、分类别的安全知识教育和紧急情况模
拟演练，以提升安全意识和专业素养。针对进入平台的研究生，
可从导师和学生自身两个维度着手，一方面通过安全培训提高
其对安全管理的认知；另一方面明确导师的指导责任，让导师
潜移默化对学生进行安全教育，以促进学生形成并保持优良的
安全习惯。针对平台管理人员，可利用多元化手段增强其安全
意识和安全技能，如系统化培训、案例分析及实地考察等。针
对其他相关科研人员，应进行入职前和定期的安全培训及考核。
特殊设备的操作者必须按照国家标准获得相应的操作资质。科
研平台应制定并严格执行相应的奖惩机制，以提高科研人员遵
守安全规范的自觉性，并消除不良的实验操作习惯 [11]。同时，
针对各类仪器 / 设备使用特点及潜在风险，编制相应的使用安
全指南或告知书，指导操作者正确使用仪器 / 设备，降低风险。
2.2  全面完善安全管理制度和流程

对现有的安全管理制度进行全面审查，识别潜在的漏洞和
不足，确保制度的全面性和适用性。依据国家相关法律法规和
行业标准，结合实验室的具体情况，制定一套覆盖实验室各个
环节的安全管理制度，涵盖实验室准入、设备使用、化学品管
理、生物安全、废弃物处理、应急预案等等。在制度制定过程中，
要注重制度的可操作性，确保每项规定都有明确的执行标准和
操作流程。要考虑到实验室人员的专业背景和操作习惯，使制
度易于理解和执行。此外，安全管理制度应具有灵活性，能够
根据实验室发展和技术进步进行适时调整。为了提高制度的执
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行效率，需要建立一套完善的监督和考核机制。通过定期的安
全检查、员工培训和考核，确保每位员工都能够熟悉并遵守安
全管理制度 [12]。鼓励员工提出改进建议，不断优化制度内容。
在流程管理方面，要建立清晰的操作流程图，明确每一步的操
作要点和责任人，确保流程的顺畅和高效。对于关键操作环节，
要设置双重或多重检查机制，防止操作失误。通过收集和分析
安全事故案例、员工反馈和监督检查结果，发现制度和流程中
的问题，并及时进行改进，确保实验室安全管理工作的全面性
和有效性。
2.3  合理规划科研平台建设布局

在科研平台建设阶段，就必须对实验楼的结构设计和功能
分区、水电气供应负荷需求、消防安全设施等进行全面的规划
和设计，确保所有基础设施和管线安装都符合安全规范。严格
遵循功能分区的原则，将危险区域与非危险区域有效隔离，确
保高风险操作与日常操作区域的物理分离 [13]。例如，将化学品
存储区、生物安全柜和高压设备等高风险区域设置在便于监控
且人员不易频繁接触的位置。增加对现有实验室的安全设施投
资，包括消防设施（灭火器、烟雾探测器和喷淋系统）、个人防
护装备（实验服、防护眼镜、手套和口罩）、紧急洗眼站和紧急
淋浴设备等等。在安全关键区域，应设置明显的安全警示标识，
以提醒人员注意潜在风险，必须确保消防安全设施完整无损，
且随时可用。所有仪器设备及其配套组件旁边都应放置标准操
作程序和安全指南，以指导正确使用并确保设备正常运行。在
设备采购和维护方面，应选择符合安全标准的设备，并定期进
行维护和检查，以确保其正常运行。对于特种设备，如压力容
器和放射性设备，应严格遵守国家相关法规，进行专业认证和
定期检测。
2.4  科技赋能科研平台安全管理

科技赋能科研平台安全管理是提升管理效率和效果的重要
途径。首先，利用“互联网 +”信息技术建立全面的科研平台
管理系统，集成实验预约、设备管理、化学品库存跟踪、安全
培训记录以及事故报告等功能，便于管理人员实时监控实验室
的运行状态，及时响应各种安全事件。利用大数据分析技术对
实验室的安全数据进行分析，识别潜在的安全风险和模式，从
而提前采取措施预防事故的发生。通过收集和分析实验操作、
设备使用和安全事件的数据，可以发现安全管理中的薄弱环节，
并制定相应的改进措施。通过虚拟现实（virtual reality，VR）和
增强现实（augmented reality，AR）技术进行安全培训和演练，
增强员工的安全意识和应急处置能力。这种模拟培训可以提供
身临其境的体验，使员工在没有实际风险的情况下学习和练习
应对各种紧急情况。

3  结论与展望

科研平台安全管理是确保科研活动顺利进行的基石。当前，
科研平台安全管理已经形成了一套较为完善的体系，但随着科
技的快速发展和科研活动的日益复杂化，科研平台安全管理也
面临着新的挑战。例如，新型实验材料和设备的使用可能带来
未知的安全风险，跨学科研究的增多也对安全管理提出了更高
的要求。我院通过建立健全规章制度，配备专业技术人员队伍，
保障实验室正常运转；医院定期开展实验室安全培训，增强科
研人员的安全意识和操作技能；此外，医院还注重科研平台的
资源共享，提高设备利用率，实现平台共享，为广大师生提供
科研支持；同时，医院积极引进和培养高层次人才，通过科研
合作项目，加强国际交流与合作，提升科研水平。这些措施共

同促进了科研平台的安全、高效运行。展望未来，科研平台的
安全管理将更加注重科技的融合与应用。通过大数据、人工智能、
物联网等技术，实现安全管理的智能化和自动化。例如，利用
人工智能算法对实验数据进行分析，预测潜在的安全风险；通
过物联网技术实现对实验设备的实时监控和远程控制等。此外，
科研平台的安全管理还需要加强与外部的合作与交流。通过与
其他科研机构、政府部门以及国际组织的合作，共享安全管理
的经验和资源，提高安全管理的整体水平。总之，科研平台的
安全管理是一项长期而复杂的工作，需要不断地学习、创新和
改进。通过科技赋能和持续改进，未来的高校附属医院综合科
研平台安全管理将更加高效、智能和人性化，为科研事业的发
展提供坚实的保障。
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