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高校实验室安全管理现状及问题研究探讨 
——以西部某本科农林院校为例

刘  帮，陈高安 *

（新疆农业大学林学与风景园林学院，乌鲁木齐 830052）

摘 要：实验室安全管理是实验室建设和运行的重要组成部分。目前，我国高校实验室数量不断增加，进入实验室

的工作人员数量也持续上升。但是实验室安全管理领域存在，如安全设施不完善、人员安全意识不足，以及安全管

理制度不健全等问题。本文通过对实验室安全管理与设施现状进行研究，探讨存在的问题，并提出相应的解决措

施，为提升实验室安全管理效能，从而降低实验室安全事故的发生率提供参考。

关键词：高校；实验室；安全教育

0  引  言

近年来，随着科技水平的提高，大中专院校已经成为从事

科学研究的主要场所，实验室的教学和科研实验次数陡增，随之

而来的实验室安全事故也呈现逐年增长的态势 [1-3]。实验室安全

关系到广大从事实验的师生的安全，各大高校十分重视 [4-5]。鉴

于此，本文针对西部某高校林业相关专业的学院进行了调研。该

学院学生从大二起便进入实验室实践学习，实验室已成为其学习

不可或缺的一部分。然而，实验室安全事故频发，需增强学院对

实验室安全管理的重视。本文开展问卷调研（有效率为 98.2%）收

集数据，深入了解学生在使用实验室时的安全管理与操作实际情

况，找出存在的问题，并提出提升实验室安全管理水平的措施与

建议，为实验室的安全管理提供坚实的数据支撑和科学依据。

1  问卷调查及结果

1.1  调研对象基本情况

1.1.1 调研对象所学专业分布情况和所处年级情况

参与调研的学生中，园林专业占比最高，为 42.97%，其次

是林学专业，占比为 34.01%，森林保护专业占比为 23.01%。

从年级分布来看，大三的学生占比最高为 40.33%，紧随其后

的是大四的学生为 35.64%，参与度最低为一年级学生，仅为

0.81%。出现这样的问题主要有以下两方面的原因：（1） 该学院

大一学生多分散于其他校区导致问卷收集工作难度颇大；（2） 大

一新生的课程多为理论基础，实验实践少，故而参与度低迷。

1.1.2 调研对象参与实验的情况

从参与实验种类的情况来看调研结果显示，生物实验的

参与人数最多为 414 人，占 84.32%；其次是化学实验为 325

人（66.19%）；物理实验有 56 人（11.41%）；工程实验有 41 人

（8.35%）；27 人选择“其他”（5.5%）。结果表明，学生经常开

展生物实验和化学实验，这与他们的专业密切相关。

1.2  实验室安全培训情况和安全操作规程情况

调研对象参与实验室安全培训的次数 369 名参与者参加过

3 次及以上的实验室安全培训（占参与人数 75.15%）。其次，74

名参与者参加了 2 次培训（占参与人数 15.07%），43 名参与者参

加过 1 次培训（占参与人数 8.76%），有 5 名学生未参加过任何

培训。这表明实验室安全培训未做到全覆盖。

1.3  实验室安全管理制度情况

调研结果显示，选择“是”的参与人数为 480 人，占

97.76%；选择“否”为 11 人，占 2.24%。参与调研的学生中，

认为实验室安全管理制度非常完善 372 人，占 75.76%；其次是

认为实验室安全管理制度比较完善 115 人，占 23.42%；认为实

验室安全管理制度不太完善有 3 人，占 0.61%；认为实验室安

全管理制度完全不太完善有 1 人，占 0.2%。这表明参与调研的

学生整体上对实验室安全管理制度的满意度较高。

1.4  实验室安全隐患排查情况

1.4.1 了解安全应急预案情况

参与调研的学生中，从调研对象是否了解实验室的安全应

急预案的情况来看如图 1 所示，调研结果显示，认为“非常了

解”378 人，占 76.99%；“了解一些”100 人，占 20.37%；认
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为“不太了解”12 人，占 2.44%；认为“完全不了解”1 人，

占 0.2%。这表明实验室的安全应急预案在学生中得到了较好的

传播和理解。尽管整体了解程度较高，但仍有少部分人员了解

不足。建议实验室加强培训和宣传、定期组织安全应急预案的

培训和演练，确保所有人员都能理解和掌握相关内容。

图 1 调研对象是否了解实验室的安全应急预案的情况

1.4.2 紧急出口和疏散路线的位置知晓情况

参与调研的学生中，从调研对象是否知道实验室中紧急出

口和疏散路线的位置的情况来看认为“知道并熟悉”444 人，占

90.43%；认为“知道但不熟悉”40 人，占 8.15%；认为“不太清

楚”6 人，占 1.22%；认为“完全不知道”1 人，占 0.2%。这表

明在紧急情况下，少数学生可能无法迅速有效地进行疏散。建议

定期进行安全培训，以提高调研对象对疏散路线的熟悉度。

1.4.3 调研对象参与安全应急演练情况

参与调研的学生中，从调研对象是否参加过实验室的安全

应急演练的情况调研结果显示，认为“经常参加”375 人，占

76.37%；认为“偶尔参加”97 人，占 19.76%；认为“从未参

加”10 人，占 2.04%；认为“不清楚”9 人，占 1.83%。这表

明实验室在安全培训和演练方面做得相对较好，能够显著提升

学生的安全警觉性及应对突发情况的能力，然而，仍有 19.76%

的参与者偶尔参加，且有 2.04% 的人从未参加演练，1.83% 的

人表示不清楚，这显示出此方面工作仍有提升空间。建议针对

偶尔参加和从未参加的人员，可以通过设定强制性参与政策或

提供激励措施（如证书、奖励等）来提高调研对象的参与率。

1.4.4 应急设备易获取和使用情况

参与调研的学生中，从调研对象是否认为实验室的应急设

备（如灭火器、洗眼器等）易于获取和使用的情况来看，调研结

果显示，认为“非常易于获取和使用”398 人，占 81.06%；认

为“易于获取和使用”89 人，占 18.13%；认为“不太容易获取

和使用”4 人，占 0.81%。从对比中可以看出，实验室的应急设

备在获取和使用上整体评价较高，这表明实验室在设备配置和

管理方面做得较好。然而，仍然有少数参与者对设备的获取和

使用表示不满，特别是“不太容易获取和使用”的反馈，虽然

比例较小，但也反映出可能存在改进的空间。

1.4.5 正确报告安全事故情况

从调研对象是否知道如何正确报告实验室安全事故的情况

来看如图 2 所示，调研结果显示，选择“知道并熟练操作”407

人，占 82.89%；选择“知道但不会操作”71 人，占 14.46%；

选择“不太清楚”12 人，占 2.44%；选择“完全不知道”1 人，

占 0.2%。这表明在实验室安全意识方面有较好的基础。然而，

仍有 14.46% 的参与者知道相关知识但不会操作，2.44% 的人表

示不太清楚，甚至有 0.2% 的人完全不知道如何报告安全事故。

这提示学院在安全培训方面仍有提升的空间。建议强化培训，

针对“知道但不会操作”的参与者，开展针对性的操作培训，

确保调研对象能够熟练掌握报告流程。

图 2 调研对象是否知道如何正确报告实验室安全事故的情况

1.4.6 事故主要原因认知

调研结果显示，选择“操作不当”454 人，占 92.46%；选

择“设备故障”351 人，占 71.49%；选择“安全培训不足”327

人，占 66.6%；选择“管理制度不完善”251 人，占 51.12%；

选择“其他”2 人，但没有写出具体原因。结果显示，操作不

当是导致事故发生的主要原因，其次，设备故障（71.49%）和安

全培训不足（66.6%）也是较为重要的因素，表明在设备维护和学

生培训方面仍需加强。管理制度不完善（51.12%）虽然比例相对

较低，但也不容忽视，说明在制度建设上还有提升空间。建议

针对操作不当的高比例，定期开展操作技能培训。

1.5  调研对象是否满意当前的实验室安全管理方面的工作

1.5.1 实验室安全的重要性认知

调研结果显示，选择“非常重要”427 人，占 86.97%；

选择“比较重要”50 人，占 10.18%；选择“一般”12 人，

占 2.44%；选择“不太重要”1 人，占 0.2%；选择“完全不重

要”1 人，占 0.2%。结果表明，绝大多数学生认为实验室安全

对学习和研究非常重要，比例高达 86.97%。另外，10.18% 的

学生认为实验室安全比较重要，合计有 97.15% 的学生对实验

室安全持积极态度。只有极少数人认为实验室安全一般或不重

要，说明实验室安全的重要性在调研学生中得到了广泛认可，

但仍有小部分学生不重视。建议加强安全培训，针对持有“比

较重要”和“一般”态度的较少数学生，提供更为系统的实验

室安全培训，重点针对持有“不太重要”和“完全不重要”态

度的极少数学生，提高他们对实验室安全重要性的认识。

1.5.2 安全管理满意情况

学生对实验室当前的安全管理满意情况如图 3 所示，结果

显示，选择“非常满意”413 人，占 84.11%；选择“较为满

意”68 人，占 13.85%；选择“一般”8 人，占 1.63%；选择“不

太满意”1 人，占 0.2%；选择“完全不重要”1 人，占 0.2%。

绝大多数学生对实验室当前的安全管理表示满意，其中“非常

满意”占比达到 84.11%，而“较为满意”为 13.85%，合计满

意度高达 97.96%。仅有 2.4% 的学生表示不满意，这表明整体
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安全管理工作得到了广泛认可。但仍有少数学生对安全管理表

示一般或不满意，提示学院在某些方面可能存在改进的空间。

图 3 调研对象对实验室当前的安全管理满意情况

2  存在问题及原因分析

2.1  实验室安全培训需常抓不懈

（1）实验室安全培训的覆盖率非常高，但是仍有少部分人

员未接受培训，建议对这些未培训人员定期进行针对性的培训

并复训，增强人员的安全意识及实践操作能力，以保持人员对

安全操作规程的熟悉度和警惕性，提升实验室的安全管理层 

次 [6-7]。（2）对安全培训给予了极高的关注与重视，但是仍有少

部分人员未参加过培训，且部分学生对培训内容的掌握不够

深入。

2.2  实验室安全管理制度情况

（1）少数人仍然对安全管理制度不够了解。（2）绝大多数人

员对实验室在安全管理方面的宣传和培训工作相关管理办法有

较好的认知。但是仍有少数人对安全管理办法不够了解。（3） 实

验室在紧急联系人信息的传播和教育方面，仍有约 10% 的调

研对象对这一重要信息不清楚。以上情况可能导致潜在的安全

隐患。

2.3  实验室安全设施情况

（1）实验室在灭火器位置和使用方法仍有少数人对此表示不

清楚。（2）实验室在洗眼器的宣传和培训方面仍有 13 个调研对

象表示不知道洗眼器的位置及使用方法。（3）化学品管理方面的

必要知识，仍有少部分调研对象表示不了解，这会在实际操作

中带来安全隐患。（4）实验室关于废弃物处理方面的相关知识仍

有少数调研对象理解不够。

3  改进措施与建议

3.1  加强实验室安全培训

（1）增加培训次数和丰富培训形式：制定安全培训学习计

划，邀请校外专家开展知识讲座和培训，提供激励措施来提高

学生的参与率，增加演练次数和形式 [8]。（2）强化并丰富培训内

容，加强培训提高实验室人员对处理应急事故的能力，制定实

验室准入规章制度，针对不积极参加培训的学生出台相应的惩

戒机制。（3）定期开展常规性实验室安全教育工作，改进培训方

式，增强培训成效 [9]。（4）制定实验室准入规章制度，针对不积

极参加培训的少数学生出台相应的惩戒机制，确保进入实验室

的全体学生必要的实验室安全管理规定知晓 [10]。

3.2  加强实验室安全设施维护和检查

（1）制定规定开展实验设备检查维修工作：建立管理台账，

消除安全隐患。老师应加强课堂管理，授课过程中及时制止和

纠正学生的不规范操作。（2）重点场所和重点工作应加大资金投

入力度：确保实验室安全不出问题，实验室相关的消防设备应

安排专人进行管理和维护。

3.3  完善实验室安全管理制度

根据实际情况，完善实验室安全管理的各项制度细则，明

确实验室安全管理的职责、流程和标准，落实各项实验室安全

管理的措施和细则。应加强实验室学生防护设备的使用和落

实，授课教师应根据实验要求督促学生按照规定，规范穿戴个

人防护装备，对不符合穿戴要求的学生，应及时进行纠正。确

保学生在安全防护的情况下开展实验。

4  结束语

本文以西部某本科农林院校为例，对高校实验室安全管理

现状及问题研究探讨。该学院所授专业为林业相关专业，学生

在大二期间开始实验室的使用，实验室已经成为学生实践学习

的重要场所。本文通过问卷形式了解了学生对实验室安全管理

的现状，通过分析存在的问题，提出了相应的改进措施，为实

验室的安全管理提供科学依据。
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