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2019—2023 年盐城市托幼机构消毒效果 
监测结果分析

徐  丹，赵益超，崔 倩 *

（盐城市疾病预防控制中心，盐城 224001）

摘 要：目的 了解盐城市近 5 年来托幼机构的消毒效果，为托幼机构传染病防控提供技术指导。方法 依据

中华人民共和国卫生部《消毒技术规范》（2002 版）和《托幼机构消毒卫生标准》，现场采样后及时送检，并

对消毒效果进行统计分析。结果 全市共采样并检测样品 5520 件，总体合格率为 94.95%。市优质园餐饮具合

格率较高，差异有统计学意义（χ2 = 7.218，P ＜ 0.05）。餐饮具合格率在 2021—2023 年连续三年为 100%，差

异有统计学意义（χ2 = 28.064，P ＜ 0.001）。结论 盐城市监测的托幼机构消毒效果总体较好，餐饮具合格率

较高，但物体表面和工作人员手环节的消毒效果仍存在问题。应督促托幼机构对从业人员进行定期培训，加强

消毒卫生意识，提升消毒技能和消毒效果。
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0  引  言

由于托幼机构儿童长期处于密闭空间中，抵抗力弱，

极易受到季节性传染病的侵袭。一旦出现传染性疾病，如

处置不及时，可能暴发大规模疫情。因此托幼机构的消毒

效果监测能反映其消毒工作情况及管理水平，且有助于预

防传染病传播 [1-2]。本文探讨盐城市托幼机构的消毒效果

情况，为改善和提升全市托幼机构卫生管理水平提供依

据，故对近 5 年盐城市托幼机构消毒效果进行研究分析。

1  材料与方法

1.1  监测对象

根据《托幼机构消毒卫生规范》 [3] 和中华人民共和国

卫生部《消毒技术规范》 [4] 要求，2019—2023 年每年选

取全市内的部分托幼机构开展消毒效果监测。随机抽取托

幼机构的室内空气（教室等）、物体表面（玩具、桌面）、工

作人员手（老师、保育员）、餐饮具（教室、食堂）、紫外线

灯（保健室等）等作为消毒效果监测对象。

1.2  监测方法

1.2.1 样本采取方法

依据《托幼机构消毒卫生标准》（江苏省地方标准

DB32/T 776—2015）和中华人民共和国卫生部《消毒技术

规范》（2002 版）要求，采用现场采样和实验室检测的方

法。①空气监测：室内面积不超过 30 m2，在一条对角线

上设里、中、外 3 点，里外点位置距墙 1 m；室内面积

超过 30 m2，设东、西、南、北、中 5 点，周围四点距墙

1 m。平板沉降法采样，将营养琼脂平板（直径 90 mm）置

于采样点 50~80 cm 高度，打开平板盖，使平板在空气中

暴露 5 min，盖上平板盖，培养后进行菌落总数计数；②

物体表面、工作人员手监测：采用浸有无菌磷酸盐缓冲液

的棉拭子，按照规格板面积和双手指曲面指根到指端来回

涂擦采样，然后剪去手接触部分，将棉拭子放入含 10 mL

磷酸盐缓冲液的采样管中，充分振荡后培养，进行菌落总

数计数；③餐饮具监测：采用大肠菌群快速检验纸片进行

采样，培养后观察颜色变化；④紫外线灯辐照强度监测：

采用辐射照度计于灯下垂直 1 m 处进行检测。

1.2.2 合格判定标准

根据江苏省地方标准 DB 32/T 776—2015《托幼机

构消毒卫生规范》和 GB 15982—2012《医院消毒卫生

标准》进行结果判定。室内空气细菌菌落总数：静态

≤ 4 cfu/（皿· 5 min）（cfu 为菌落形成单位，colony-forming 

units），动态≤ 16 cfu/（皿· 5 min）；物体表面细菌菌落总
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数≤ 10 cfu/cm2；工作人员手细菌菌落总数≤ 10 cfu/cm2；

餐（饮）具不得检出大肠菌群和致病菌。普通 30 W 直管型

紫外线灯辐照强度≥ 70 μW/cm2。

1.3  统计学方法

数据汇总采用 Excel 2010，采用 SPSS 22.0 软件进

行统计分析，各项目合格率的检验采用卡方检验，以 

P ＜ 0.05 为差异有统计学意义。

2  结果与分析

2.1  不同年份托幼机构消毒效果

2019—2023 年市疾控和各县（市、区）疾控在 250 家

（次）托幼机构共采样并检测样品 5520 件，合格 5241 件，

总体合格率为 94.95%。五年合格率依次为 94.01%、

94.53%、95.86%、95.81% 和 96.23%，合格率差异无统计

学意义（χ2 = 8.024，P ＞ 0.05，见表 1）。结果显示盐城市

托幼机构连续 5 年整体良好，日常消毒工作均相对符合标

准，消毒管理的常态化正在逐步得到体现。

表 1 2019—2023 年盐城市托幼机构消毒效果

年份 监测样品数 合格样品数 合格率 /% χ2 P

2019 1486 1397 94.01

8.024 0.091

2020 1554 1469 94.53

2021 822 788 95.86

2022 702 667 95.01

2023 956 920 96.23

合计 5520 5241 94.95

2.2  不同级别托幼机构消毒效果

省优质园、市优质园和普通合格园总体合格率分

别为 94.83%、95.46% 和 94.66%，差别无统计学意义

（χ2 = 1.059，P ＞ 0.05）。市优质园餐饮具合格率较高，差

异有统计学意义（χ2 = 7.218，P ＜ 0.05）；其他项目不同级

别托幼机构的合格率整体差异无统计学意义（表 2）。

表 2 2019—2023 年盐城市不同级别托幼机构消毒效果监测结果

监测项目
省优质园 市优质园 合格园

χ2 P
监测样品数 合格数 合格率 /% 监测样品数 合格数 合格率 /% 监测样品数 合格数 合格率 /%

空气 388 361 93.04 210 198 94.29 196 182 92.86 0.430 0.806

物体表面 1102 1061 96.28 437 413 94.51 415 402 96.87 3.577 0.167

工作人员手 458 409 89.30 268 247 92.16 266 235 88.35 2.377 0.305

餐饮具 706 686 97.17 385 383 99.48 403 391 97.02 7.218 0.027

紫外线灯 113 107 94.69 66 63 95.45 107 103 96.26 0.313 0.855

合计 2767 2624 94.83 1366 1304 95.46 1387 1313 94.66 1.059 0.589

2.3  不同监测项目消毒效果

2019—2023 年空气合格率为 93.32%；物体表面合格

率为 96.01%；紫外线灯合格率为 95.45%；工作人员手合

格率最低为 89.82%；餐饮具合格率最高为 97.72%。餐饮

具的合格率在 2021—2023 年连续 3 年为 100%，且 5 年

间差异有统计学意义（χ2 = 28.064，P ＜ 0.001）。5 年间各

监测项目合格率空气（χ2 = 4.098，P ＞ 0.05）、物体表面

（χ2 = 6.292，P ＞ 0.05）、工作人员手（χ2 = 3.815，P ＞ 0.05）

和紫外线灯（χ2 = 8.825，P ＞ 0.05），差异均无统计学意义

（表 3）。

表 3 2019—2023 年盐城市托幼机构不同监测项目消毒效果监测结果

年份
空气 物体表面 工作人员手 餐饮具 紫外线灯

监测样品数 合格率 /% 监测样品数 合格率 /% 监测样品数 合格率 /% 监测样品数 合格率 /% 监测样品数 合格率 /%

2019 220 95 468 94.66 268 86.94 424 96.23 106 98.11

2020 218 91.74 582 96.39 282 91.84 408 95.59 64 92.19

2021 117 94.02 329 96.05 146 90.41 214 100 16 100

2022 102 90.2 268 95.15 126 90.48 172 100 34 100

2023 137 94.89 307 98.05 170 90 276 100 66 90.91

合计 794 93.32 1954 96.01 992 89.82 1494 97.72 286 95.45
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3  讨论与结论

连续 5 年监测结果显示，盐城市托幼机构的总体监测

结果良好，总体合格率为 94.95%，与国内其他地区结果

相似 [5-6]；2019 年合格率最低，为 94.01%，主要原因为工

作人员手的合格率较低，仅为 86.94%。工作人员手的合

格率在各项监测项目中较低，这是我国托幼机构普遍存在

的问题 [7-8]。可能原因如下：①正确洗手法耗时长，导致

洗手频次较低，工作人员很难在教学中进行。②大多数托

幼机构使用肥皂洗手，但未置于干燥通风处，容易滋生细

菌。少数托幼机构的洗手液在疫情过后未及时补充，或已

经过期。手卫生干预对幼儿园手卫生教学以及整体手卫生

状况具有一定影响，从中能提高工作人员对疾病的感知能

力，建议卫生主管部门或托幼机构建立幼儿健康干预相关

方案，有效改善幼儿园幼儿健康状况，并为应对其他新发

传染病提供预防措施 [9]。

不同级别托幼机构的消毒效果监测显示，市级优质园

整体合格率较高，与徐州李倩 [10] 的研究有所差异。从不

同的监测项目来看，不同级别的托幼机构餐饮具消毒合格

率之间的差异有统计学意义，并且市优质园的餐饮具合

格率高达 99.48%。省级优质园一是由于规模较大，学员

多，在餐饮具消毒方面更容易有疏漏；二是评审过省级优

质园后，消毒意识懈怠，导致整体合格率不高，而普通合

格园可能由于设备老旧、意识薄弱等原因，餐饮具合格率

不如市优质园。建议增强监管力度，清晰界定职责范围并

执行相应的奖惩机制。应指定专人负责重点区域手消毒

剂、相关消毒设施及仪器的管理工作。卫生管理部门应针

对薄弱点指导托幼机构提升消毒技能，及时督促更新陈旧

设备，保证消毒措施得以切实落实。

2019—2023 年不同监测项目消毒效果的检测结果显

示，餐饮具合格率较高，特别是餐饮具在 2021—2023 年

连续 3 年均为 100%。可见近三年的餐饮具合格率有显著

提升，体现了托幼机构对餐饮、食品环境的重视。物体表

面在连续 5 年的监测中整体合格率为 96.01%，结果良好，

是由于幼儿频繁接触的桌面、玩具及游乐设施等消毒频次

较高。紫外线灯在 2021—2022 年合格率均为 100%，2023

年合格率为 90.91%，究其原因一是灯管在疫情期间高强

度使用后未更换；二是未对紫外线灯定期擦拭及保养，进

而影响消毒效果。近几年来，空气的合格率整体没有明显

提升，可能室内空气全面消毒较为困难，且消毒剂对幼儿

造成刺激性伤害，使得教室的空气消毒难以做好。因此合

理布局空间，定期清洁空调和通风系统，适当增加通风频

率和开窗时间是控制传染途径、降低幼儿感染传染病风险

的重要措施。

综上所述，消毒意识、消毒方法、消毒器械、消毒

剂、消毒频次等方面，均影响最终消毒效果，关注这

些影响因素的活动如经常洗手、餐具消毒，将有利于学

龄前儿童的健康。加强机构领导重视程度和工作人员责

任意识，以身作则提高技能学习；特别是在有人员流动

之后，更应规范新进员工的培训。只有结合各方努力，

从基础设施到消毒卫生意识，再到日常的消毒效果监测

结果的反馈，不断改进才能做好全市托幼机构的日常

消毒工作，为广大的托幼儿童提供一个良好的学习生活

环境。
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