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高校实验室安全教育与管理的现状困境及优化路径

金升菊 *

（贵州民族大学实训中心，贵阳 550025）

摘 要：安全是发展的底线和保障，实验室安全是高校实验教学与科研的基础。当前实验室安全教育与管理仍

面临安全理念不坚定、管理制度不完善、师资队伍不到位、资金保障不充分、教学手段不先进等诸多困境。本

文进一步厘清实验室安全教育与管理的现状，对于实验室安全的困境提出了深化安全理念、完善实验室管理制度、

充实和提升师资队伍、充分保障实验室安全的支出、提升教学手段等实验室安全教育与管理的路径。本文不仅

为实验室安全教育与管理提供了理论参考，同时还为实验室安全管理提供实践指导。
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0  引  言

在高等教育蓬勃发展的时代，实验室作为教学与科研

的重要阵地，承载着推动科技进步、培养创新型人才的重

任。实验室不仅是知识传授与能力培养的场所，更是学生

科研素养与实践能力培育的关键平台。实验室安全是确保

师生的生命安全、学校的正常运转以及科研成果顺利产出

的基础性保障。

当前，高校实验室安全教育与管理已取得一定成效，

但仍面临诸多挑战 [1]。从现状来看，部分高校虽已构建起较

为完善的实验室安全管理体系，配备了先进的安全设施，

但在实际运行中，仍存在安全意识淡薄、安全管理制度不

完善、安全教育流于形式、安全文化缺失、安全设施不足

和应急预案不完善等问题 [2]。近些年来，一些实验室发生了

安全事故，暴露出高校存在实验室安全教育不到位、安全

管理有薄弱环节、应急措施不到位等问题与短板 [3]。

高校实验室安全教育与管理出现问题与短板的原因是

多方面的，如安全理念不坚定、管理制度不完善、师资队

伍不到位、资金保障不充分、教学手段不先进等。同时，

随着学科交叉融合与科研项目复杂度的提升，实验室安全

管理难度大幅增加。不同学科的实验操作规程与安全要求

差异巨大，实现跨学科的统一安全教育与管理是一大难

题。另一方面，高校资源有限，实验室安全管理经费投入

不足，导致部分实验室安全设施陈旧、维护不及时，难以

满足日益增长的实验需求，同时也存在安全隐患。

面对实验室安全教育与管理的现状与困境，深入分析

其原因，探索有效的优化路径迫在眉睫。高校需从顶层设

计入手，坚定实验室安全理念，完善安全管理制度，明确

各部门、各岗位的安全职责，构建全方位、多层次的安全

管理体系，增加实验室安全教育师资的数量、加强教师实

验室安全教育培训。同时，加大实验室安全资金投入保

障，更新实验设备与安全管理设施，引入智能化安全管理

手段，提升实验室安全管理水平。在安全教育方面，创新

实验室安全教学形式，以育人为主线，结合线上线下教学

资源，开展形式多样的安全培训与演练，强化师生的安全

意识与应急处置能力。

高校实验室安全教育与管理是一项长期而艰巨的任

务，关乎高校师生的生命安全与学校长远发展。本文探索

了实验室安全教育与管理的困境，研究表明只有正视现

状、直面困境、积极探索、优化路径，才能筑牢实验室安

全防线，为高校的教学与科研事业保驾护航，为培养高素

质创新型人才营造良好环境，为实验室安全教育提供决策

参考。

1  高校实验室安全教育与管理的现状困境

当前高校实验室安全教育的现状呈现出多方面的特点

和问题。从积极方面来看，很多高校已经意识到实验室

安全教育和管理的重要性，并开始采取一些措施加以改

进。例如，一些高校通过构建“教考联动”的安全教育体 
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系 [4]，从安全理论教学、安全实践教学和安全教育考核三

个层面推进常态化、多样化、全程化的安全教育，有效提

升了学生的安全素质 [5]。此外，还有高校通过“互联网 +

实验室”模式，引入信息化和智能化管理手段，实时监控

实验室环境参数、设备状态及实验过程，提升了实验室的

安全性和管理效率 [6]。然而，高校实验室安全教育仍面临

安全理念不坚定、管理制度不完善、师资队伍不到位、资

金保障不充分、教学手段不先进等诸多困境。

首先，安全理念不坚定。在实验室教学与科研中，安

全理念的坚定与否关乎实验的顺利进行以及人员的生命安

全。然而，部分人员对实验室安全理念存在轻视，存在麻

痹大意、松懈思想、畏难心理和厌倦情绪，认为安全事故

不会发生在自己实验室，认为安全事故不会造成严重后

果，只是形式上的要求，这种观念是极其危险的，也是错

误的。大多数高校没有将“实验室安全”作为必修课程，

仅在基础课程中一带而过，且主要采用课堂教育，方式相

对落后，学生参与度不高，效果不理想 [7]。实验室里充斥

着各种复杂的设备、化学试剂和精密仪器，稍有不慎，就

可能引发火灾、爆炸、中毒等事故。如果安全理念不坚

定，实验人员在操作过程中就容易麻痹大意，忽视安全操

作规程，比如不按规定穿戴防护装备，随意丢弃实验废弃

物，或者在使用危险化学品时心存侥幸。一旦发生事故，

不仅会毁掉辛苦搭建的实验环境，还会对自身和他人造成

不可挽回的伤害。

其次，管理制度不完善。实验安全管理制度是实验室

安全运行的重要保障，然而，如果实验安全管理制度不完

善，就会给实验室带来诸多潜在风险。有的高校在实验室

安全教育与管理，缺乏实验室准入制度、实验室设备操作

规范、消防安全检查制度等 [8]。在实验过程中，可能会出

现设备故障、化学试剂泄漏、火灾等各种突发状况，如果

缺乏完善的管理制度，这些风险就无法得到及时有效的应

对和控制。例如，在化学实验室中，如果没有明确的化学

品管理制度，可能会导致危险化学品的存储、使用和废弃

处理不符合规范，从而引发中毒、爆炸等事故。在物理实

验室中，如果缺乏对高压、高温设备的安全操作和维护制

度，可能会导致设备损坏或故障甚至危及实验人员的生命

安全。此外，管理制度不完善还可能导致实验室人员的安

全意识淡薄，对安全操作规程不熟悉，甚至在实验过程中

随意违反安全规定。

再次，师资队伍不到位。实验安全教育的师资队伍不

到位，会对实验室的安全运行和学生安全意识的培养带来

严重影响 [9]。一方面，缺乏安全教育和管理专业的师资力

量，实验室安全教育的质量难以保证。例如，部分教师可

能没有接受过安全科学工程方面系统实验室安全培训，凭

经验上岗，对实验室安全管理的细节和规范不够熟悉，无

法有效地将安全知识传授给学生。另一方面，师资队伍的

不稳定也会导致安全教育和管理工作的连续性中断。例

如，一些实验室可能没有固定的专职安全教育教师，而是

由实验技术人员或管理人员兼任，他们在时间和精力上难

以兼顾安全教育工作。

第四，资金保障不充分。高校对实验室安全教育的资

金保障不充分，会对实验室的安全运行和人员的安全意识

培养带来诸多问题。首先，资金不足会导致实验室安全教

育的基础设施建设滞后、教育形式单一、培训效果不佳、

管理不到位等。例如，实验室可能无法配备足够的消防设

备、应急救援设施和安全防护用品，使得实验人员在面对

突发情况时缺乏必要的安全保障。其次，缺乏资金支持也

会限制安全教育的培训质量。由于经费有限，难以邀请专

业讲师开展高质量的培训，或者无法为实验人员提供系统

的安全教育课程，导致安全教育内容单一、形式化，安全

教育效果不佳。此外，资金不足还会影响实验室安全教育

的持续性和覆盖面，无法满足日益增长的实验人员培训需

求，尤其是对于高危实验和新兴技术的安全教育。

最后，教学手段不先进。实验室安全教育教学知识体

系陈旧、手段不先进、思政融入课程不深 [10]，已经成为

制约实验室安全教育质量提升的重要因素。在当前的实验

室安全教育中，传统的教学方式仍占据主导地位，例如单

纯的理论讲解、书面材料发放、安全教育在课程教学穿插

等，这些方式往往难以激发学生的学习兴趣和积极性。例

如，一些高校的实验室安全教育仍然停留在“说教式”教

学，缺乏生动形象的案例分析和实践操作指导。安全教育

及培训普遍存在组织次数较少、内容不专业、方式单一、

实践经验欠缺、事故应急能力差等问题。

综上所述，高校实验室安全教育在取得一定进展的同

时，仍需在教育方式、制度建设和文化建设等方面进一步

加强和改进，以有效提升师生的安全意识和应急能力，降

低实验室安全事故的发生率。

2  高校实验室安全教育与管理的优化路径

2.1  以人为本，坚定安全理念

实验室安全教育与管理要坚持以人为本，生命安全放

在第一位，落实立德树人根本任务，坚持把育人摆在关键

位置，通过课程思政、专题教学等方式更加坚定师生的安

全理念，做到安全无小事。要做到居安思危、常育不懈、

持之以恒，坚守安全底线，坚持预防为主，加强应急预案

演练。因此，高校要通过顶层设计，科学策划，营造实验
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室安全文化和氛围，把实验室安全教育与管理作为主要工

作来抓，师生必须时刻牢记安全理念，将其贯穿于实验的

每一个环节，从进入实验室的那一刻起，就以严谨的态度

对待每一个操作，确保实验在安全的轨道上平稳运行，让

安全成为实验室永恒的准则。

2.2  提高认识，完善管理制度

全体师生务必提高对实验室安全教育和管理的认识。

实验室安全教育与管理部门要根据实验室安全教育与管

理相关规范性指导文件，牵头完善包括人员培训、设备管

理、风险排查、化学品管理、应急预案等实验安全管理制

度。只有通过建立健全的管理制度，才能确保实验室的安

全运行，保障实验人员的生命安全和实验的顺利进行。

2.3  量质结合，充实师资队伍

加强师资队伍建设对实验室安全教育与管理至关重

要。高等学校要根据实验室建设需要与实际配齐配优配强

实验室安全教育与管理师资队伍。在保证实验室安全教育

与管理师资人数的基础，通过引进、培训、激励等机制加

强实验室安全教育与管理教师掌握安全科学与工程、应急

管理科学、消防工程、心肺复苏、人工智能等相关知识与

技能，打造一支稳定、专业、高素质的实验室安全教育与

管理的师资队伍，为实验室安全教育与管理奠定基础。

2.4  积极投入，保障相关资金

资金保障不到位是实验室安全教育与管理中的一个突出

问题，但是高校要将此问题作为重要问题来面对。高校应将

实验室安全教育与管理的资金纳入学校年度预算，明确经费

使用范围，确保专款专用，不得挪为它用。同时，可以探索

多元化的实验室安全教育与管理资金筹集渠道，例如争取政

府实验室安全专项补贴、校友捐赠或与企业开展合作等形式

以增强实验室安全教育与管理的资金保障能力。只有通过充

足的经费支持，才能全面提升实验安全教育与管理的质量和

效果，为实验室的安全运行提供坚实保障。

2.5  与时俱进，改进教学手段

随着信息技术的飞速发展，高校要探索将人工智

能、虚拟仿真技术、虚拟现实技术、增强现实技术、数

字人等先进手段引入实验室安全教育与管理。例如，通

过制作实验室安全教育教学的微视频，将复杂的实验操

作和应急处理方法直观地展示给学生，让学生在课前通

过线上平台进行预习过程中展示实验安全注意事项，实

验室过程中再进行深入讲解、演示、验证等以提升实验

教学效果。此外，在人工智能时代，高校可以自主研发

或通过第三方采购实验室安全微课堂平台，实现“码上

学”“码上看”“码上考”“码上查”“码上用”“码上管”

等实验室安全教育与管理功能。

实验室安全教育与管理是一项系统工程，牵涉到实验

室的方方面面，只有通过以人为本，坚定安全理念；提高

认识，完善管理制度；量质结合，充实师资队伍；积极投

入，保障相关资金；与时俱进，改进教学手段等措施保障

实验室安全。这些措施并非各项独立，它们之间相互补

充、相互嵌入、相互协同才能确保实验室的全面安全。

3  结束语

实验室安全作为高等院校实验教学与科研活动的基

石，其保障机制的有效性直接关系到创新型人才培养质量

与科研创新进程。本文针对实验安全教育与管理中存在安

全理念不坚定、管理制度不完善、师资队伍不到位、资金

保障不充分、教学手段不先进等诸多困境，分别进行了研

究并提出了相应的优化路径，为构建现代化实验室安全治

理体系提供理论支撑和实践参考。
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