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食源性致病菌污染是威胁公众健康与食品安全的重

要风险因素之一, 也是全球食品安全治理体系长期面临的

重大挑战。据世界卫生组织统计, 全球每年约有 6 亿人因

食用受污染食品而患病, 在我国, 沙门氏菌、副溶血性弧

菌、单核细胞增生李斯特菌等食源性致病菌广泛存在于肉

类、果蔬、水产品等多类食品中, 其污染范围广泛、危害

程度严重, 已成为食品安全监管与公共卫生防控的重点问

题。与此同时, 抗生素的广泛使用加速了致病菌耐药性的

产生与传播, 多重耐药菌株的出现以及跨区域、跨宿主传

播, 使食源性疾病的防控形势更加复杂严峻。此外, 不同

地区与不同食品类别中致病菌的污染水平、血清型分布及

耐药特征呈现出明显的时空差异, 其传播规律与演化机制

仍有待进一步深入研究。因此, 系统开展食源性致病菌污

染监测、检测技术创新及耐药性防控研究, 对于提升食品

安全风险预警能力、完善食源性疾病防控体系以及保障公

众健康具有重要意义。 

近年来, 随着分子生物学与检测技术的快速发展, 食

源性致病菌的检测、鉴定与溯源研究正逐步由传统培养鉴

定模式向快速化、精准化方向发展。在快速检测领域, 交

叉引物恒温扩增技术等分子检测方法为食品中耐药基因及

致病菌靶标的快速检测提供了新的技术路径。在鉴定与溯

源领域, 全基因组测序、MLST 及 cgMLST 分型技术的广

泛应用, 为揭示食源性致病菌的遗传多样性、传播路径及

耐药演化提供了重要工具。此外, 针对致病菌外膜蛋白免

疫原性的深入研究, 也为诊断抗原开发与亚单位疫苗研制

提供了新的思路。 

展望未来, 食源性致病菌的监测、检测与防控研究将

在广度与深度上持续拓展, 呈现出多学科深度交叉、技术

链条高度整合的发展态势。在监测体系建设层面, 依托大

数据平台与人工智能预测模型的智慧化食品安全监测网络

将逐步成形, 实现对食源性疾病暴发风险的超前预警与精

准溯源。在检测技术革新层面, 便携式、集成化、低成本

的现场快速检测设备将成为重要发展方向, 微流控芯片、

纳米材料传感与智能终端的深度融合, 真正实现"检得快、

检得准、检得省"的全链条覆盖。在耐药性防控层面, 噬菌

体疗法、益生菌干预、抗菌肽开发等非抗生素替代策略的

研究与应用转化也将持续提速, 为遏制多重耐药菌的扩散

蔓延提供更多元化的工具选择。可以预见, 随着技术融合

的不断深化与监管协同的持续强化, 食源性致病菌防控体

系将迈向更加系统化、精准化与智慧化的新阶段, 为保障

公众舌尖上的安全提供更加有力的科技支撑。 

本期专题聚焦食源性致病菌检测技术创新、多地区流

行病学监测及耐药性防控三大方向, 系统呈现了快速检测

新方法的研发与验证、重要致病菌外膜蛋白的免疫原性评

价, 以及沙门氏菌、单增李斯特菌、副溶血性弧菌在多地

区、多食品类别中的污染特征、血清型分布、耐药谱分析

与分子溯源研究成果。我们期望通过本专题的学术交流与

成果共享, 推动快速检测技术的迭代升级与耐药性防控能

力的稳步提升, 为构建"从农田到餐桌"全链条食品安全保

障体系提供坚实的科技支撑, 最终助力我国食源性疾病防

控与食品安全治理实现系统化、精准化、智慧化的高质量

发展目标。 
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