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中美两国鱼虾质量安全指标的关键点分析 

李  敏, 张海燕, 乔栖梧, 易  蓉* 
(广州海关技术中心, 广州  510623) 

摘  要: 我国水产品进出口贸易也会出现因质量问题导致的退运案例。美国食品药品监督局(U.S. Food and 

Drug Administration, FDA)会定期公布拒绝进口我国部分鱼虾产品的案例情况, 结合海关总署公布的未准入境

食品信息, 不合格原因有水产品腐烂变质、兽药/农药残留违规、检出致病菌沙门氏菌等。因为部分从业者对

相关要求不熟悉, 存在违规使用药物的情况, 导致水产品质量不过关、无法顺利通关。为了促进主要水产品鱼、

虾的进出口贸易, 需要梳理我国和美国的质量安全控制内容, 本文分析出 3 个关键点。(1)兽药方面, 中美两国

都规定了禁用兽药, 禁止氯霉素、硝基呋喃类、孔雀石绿等在鱼虾中使用; (2)农药方面, 我国仅针对六六六、

滴滴涕和溴氰菊酯设定了水产品中的最大残留限量值, 不允许二甲戊灵在水产品中使用; 美国规定二甲戊灵

在龙虾类中的残留量是 50μg/kg; (3)微生物方面, 中美两国都规定了所有水产品不得检出沙门氏菌。本文立足

于海关数据和进出口贸易视角, 总结出影响鱼虾贸易的主要因素就是兽药残留、农药残留和沙门氏菌不合规, 

并对存在的问题给出了解决思路, 建议鱼虾水产品的发展方向是合规化、不用违禁药品、提升质量安全。 
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Key points analysis of fish and shrimp quality and safety indicators in China 
and the United States 

LI Min, ZHANG Hai-Yan, QIAO Xi-Wu, YI Rong* 
(Guangzhou Customs Technical Center, Guangzhou 510623, China) 

ABSTRACT: There are also cases of returned shipments due to quality issues in China’s aquatic product import and 

export trade. The U.S. Food and Drug Administration (FDA) regularly publishes the cases of rejecting imports of certain 

fish and shrimp products from our country, with the General Administration of Customs reporting unapproved food 

entries, the unpassed reasons includes spoilaged food, violations of veterinary drug/pesticide residue limits, Salmonella 

contamination. The current situation reveals that some aquatic product producers are unfamiliar with relevant 

regulations, leading to non-compliant production practices or unauthorized drug use, which results in substandard 

product quality and customs clearance failures. To facilitate the import-export trade of key aquatic products like fish and 
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shrimp, it is necessary to clarify the quality and safety control standards between China and the United States, this paper 

found 3 key points: (1) Regarding veterinary drugs, both China and the United States prohibited the use of 

chloramphenicol, nitrofurans and malachite green in fish and shrimp. (2) Regarding pesticides, China had established 

maximum residue limits for hexachlorocyclohexane, DDT and cypermethrin in aquatic products. Pendimethalin was 

prohibited from being used in domestic aquatic products; the United States stipulated that the residue limit of pendimethalin 

in lobsters was 50 μg/kg. (3) Regarding microorganisms, both countries mandated that no Salmonella detection was 

allowed in any aquatic products. Based on customs data and import-export perspectives, this paper concluded the key 

impacts effected import-export trade were non-compliance of veterinary drugs, pesticides and Salmonella and proposed 

solutions to existing issues and suggests that the development direction for fish and shrimp should focus on compliance, 

avoidance of prohibited substances and quality improvement. 
KEY WORDS: promoting trade; aquatic products; fish and shrimp; quality and safety; indicators; key points 
 
 

0  引  言 

据水产科技情报可知, 我国作为世界水产养殖产量

最高的国家 [1], 在全球水产品贸易体系中处在领先地位, 
与众多国家和地区保持紧密的水产品贸易交易[2]。2025 年

中国水产品的总出口量约为 450.47 万吨, 对虾出口方面延

续下跌[3]、虾及制品的 2025 年前 9 个月出口额 17.7 亿美

元[4]。2025 年前 9 个月中国对美国出口水海产品及制品

13.5 亿美元[5]; 罗非鱼作为出口依赖型品种, 其核心出口

市场为美国, 所以中美两国互为重要的贸易伙伴[6]。大部

分进出口贸易能顺利进行, 也会发生因质量问题导致的退

运案例。 
在出口方面 , 美国食品药品监督局 (U.S. Food and 

Drug Administration, FDA) 会定期公布拒绝进口我国部分

鱼虾产品的案例情况, 常规拒绝原因有: 兽药/农药残留、

沙门氏菌、腐烂变质等问题。虾类因禁药被拒收已达 43
批次, 茂名一家水产企业因兽药磺胺嘧啶被扣留, 湛江及

海南的部分水产企业则分别因兽药隐色孔雀石绿和沙门氏

菌被拒, 国产罗非鱼因农药残留(二甲戊灵)在 2025—2026 年

累计 8 批次被拒[7]。 
在进口方面, 根据海关总署进出口食品安全局网站

公布的 2019—2024 年期间未准入境食品信息[8], 水产品不

合格原因包括食品添加剂、品质指标、重金属、兽药、微

生物等。食品添加剂方面主要是焦亚硫酸钠超标(南美白虾

检出), 其次是磷酸及磷酸盐超标(南美白虾、鱼干、鱼罐头

等检出); 品质指标主要是挥发性盐基氮超标(金线鱼等检

出); 重金属主要是镉和甲基汞超标(鳌虾、鱼干和鲷鱼检

出); 兽药最突出的是呋喃唑酮代谢物、呋喃西林代谢物、

氯霉素、土霉素(南美白虾等检出超标); 微生物包括致病菌

沙门氏菌等超标(黑虎虾检出); 有机污染物不合格项目是

多氯联苯(polychlorinated biphenyls, PCB)超标(蓝鳍金枪鱼

检出)。 
上述不合格案例多涉及南美白虾和鱼类, 原因是厂

家对相关品控要求不熟悉, 所以需要梳理针对鱼虾的我

国标准要求和美国质量安全规定。在尽量覆盖上述检出超

标的多个项目基础上, 本文收集了两国的系列标准法规、

分类统计出几十项限量要求, 为水产品从业者有效提升

产品质量提供技术参考, 以期促进鱼和虾等水产品进出

口贸易。 

1  水产品鱼虾的安全控制指标 

城市化的快速发展带来了一定的水体环境污染问题, 
有自然循环产生的污染物, 也有人为造成的药物添加污

染。例如通过食物链富集的 PCB 是一种可能对公众健康构

成较大风险的污染物; 还有为治疗鱼类疾病或延长其在运

输或销售过程中的存活时间、水产品经营者会在养殖等环

节使用药物, 例如二甲戊灵在我国是一种除草剂、但对鱼

类具有高毒性且在我国未被批准用于水产养殖。我国颁布

了一系列食品安全标准来限制水产品中的污染物、兽药残

留、农药残留、添加剂和微生物, 本文通过几十个指标来

列出鱼虾中的安全限量要求, 包括感官、挥发性盐基氮、

组胺、过氧化值、寄生虫、铅、镉、汞、砷、铬、苯并[a]
芘、N-二甲基亚硝胺、PCB、沙门氏菌、副溶血性弧菌、

单核细胞增生李斯特氏菌、二氧化硫及亚硫酸盐、纽甜、

阿斯巴甜、β-胡萝卜素、磷酸及磷酸盐、植酸、4-己基间

苯二酚、土霉素、金霉素、四环素、噁喹酸、林可霉素、

氟甲喹、氟苯尼考与氟苯尼考胺之和、阿莫西林、氨苄西

林、阿莫西林、氨苄西林、达氟沙星、六六六、滴滴涕和

溴氰菊酯。 

1.1  水产品标准概况 

根据中国水产品出口竞争力及影响因素研究, 鱼类

水产品出口额在中国水产品出口总额中占比分量显著[9], 所
以鱼类的相关标准要求是本文重点研究对象之一。近年来, 
水产品标准体系建设取得显著成效, 国家标准涵盖了产品卫

生和基础限量等各方面。GB 2733—2015《食品安全国家标
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准 鲜、冻动物性水产品卫生标准》和 GB 10136—2015《食

品安全国家标准 动物性水产制品》, 该强制标准适用于海

水产品和淡水产品, 在国内销售的鱼虾都需符合要求, 技
术要求包括感官要求、理化指标和微生物限量等。在食品

安全的基础标准方面, 有 GB 31650—2019《食品安全国家

标准 食品中兽药最大残留限量》、农业农村部公告第 250
号、GB 2763—2026《食品安全国家标准 食品中农药最大

残留限量》、GB 2762—2025《食品安全国家标准 食品中

污染物限量》、GB 2760—2024《食品安全国家标准 食品

添加剂使用标准》、GB 29921—2021《食品安全国家标准 
预包装食品中致病菌限量》, 规定了食品中的污染物限量、

农药和兽药残留限量、食品添加剂和微生物要求等。 

1.2  鱼虾水产品的感官和理化指标要求  

国家标准 GB 2733—2015 和 GB 10136—2015 的具体

感官和理化指标要求详见表 1, 有 5 类指标可在一定程度

上反映鱼虾的新鲜程度和卫生保存条件是否良好。挥发性

盐基氮是反映新鲜度的一个指标, 数值有上限, 如果鱼虾

该指标检出值超标、说明肉质存放时间久或者存放方法不

当导致不新鲜。部分鱼类富含组胺酸, 在细菌作用下, 组
胺酸脱羧后产生组胺, 组胺达到一定剂量可引起人体中毒, 
所以需要控制鱼类中的组胺含量。 

1.3  污染物要求 

工业废水、农药、生活污水等都会对水域环境造成污染, 
从而影响水产品的生长和品质。重金属如汞、铅、镉等在水

产品中的积累, 长期摄入会导致人体出现神经系统、消化系

统等多方面的疾病[10], 铅会直接伤害人的脑细胞[11], 镉会破

坏骨钙、引起肾功能失调[12]。食用这类水产品对人体健康具

有严重危害[13]。为了保障食用安全, 所以需要控制水产品中

重金属含量。美国食药局根据指导文件《行业指南: 人类食

品和动物饲料中有毒或有害物质的行动水平》[14], 对镉、铅、

汞等多种污染物制定了限量[15]。此外, 美国水产品的养殖水

质也受到 9 CFR 534.2 法规监督, 需监控悬浮固体、有机质、

养分、重金属、农药、化肥及工业化学品等可能污染鱼类的

物质[16]。国家标准 GB 2762—2025, 规定了食品中铅、镉、

汞、砷、铬、苯并[a]芘、N-二甲基亚硝胺和 PCB 等的限量指

标, 相关鱼虾的要求详见表 2。 
表 2 包括了 5 种金属元素和 3 种化学污染物, 鱼虾中金

属元素的限量级别是 mg/kg, 化学污染物的限量级别更低为

μg/kg。苯并[a]芘被世界卫生组织列为一级致癌物, 当烟熏和

烧烤食物发生焦糊时、苯并[a]芘生成量会增加 10~20 倍。N-
二甲基亚硝胺也是致癌物, 其在食物中的生成原因是食物腌

制过程中粗盐中的硝酸银、亚硝酸银与胺类发生亚硝基化作

用, 水产品中该成分超过 4.0 μg/kg 即为不合格产品。 
徐静等[17]采集了我国海南、江苏和广西 3 个沿海地区

的水产品样本, 进行铅、镉等金属定量分析, 发现甲壳类

中的镉含量较鱼类高, 重金属的污染趋势为甲壳类大于鱼

类。不同生物对重金属的积累能力有差异, 主要受其生理

结构、生态习性及所处环境的影响[18]。甲壳类包括虾, 虾
是甲壳纲十足目中属于长尾类的节肢动物的总称[19]。 

1.4  兽药残留和农药残留 

《水产养殖用药明白纸 2022 年 2 号》统计, 批准水

产品可使用 13 种抗菌药物等[20]。实际养殖生产中, 不少化

学物质以水质改良剂、除藻除草剂等“非药品”方式游离在

监管之外[21], 风险隐患不容忽视。不法商家在养殖、捕捞

和运输过程中非法使用中枢神经类药物(如苯二氮卓类镇

静剂)[22]、杀菌类药物(如苯并咪唑类)[23], 以达到降低水产

品活动、增长个体质量及降低捕捞、运输途中死亡率的目

的[24]。所以说药物残留情况是水产品安全的主要隐患[25]。 
 

表 1  鱼虾中感官和理化指标的技术要求 
Table 1  Technical requirements for sensory and physicochemical indicators in fish and shrimp 

项目 名称 指标要求/(mg/100 g)
色泽、滋味、气味、状态 

(感官) 
具有该产品应有的色泽、滋味、气味、状态等,  
无正常视力可见的外来杂质, 无霉变、无虫蛀等 

- 

挥发性盐基氮 

海水鱼虾(不适用于活体水产品) ≤30 
淡水鱼虾(不适用于活体水产品) ≤20 

腌制生食动物性水产品 ≤25 
预制动物性水产制品(不含干制品和盐渍制品) ≤30 

组胺 

高组胺海水鱼类 
≤40 (鲐、鲹、竹荚鱼、鲭、鲣、金枪鱼、秋刀鱼、马鲛鱼、青占鱼、 

沙丁鱼等青皮红肉海水鱼)  
其他海水鱼类 ≤20 

过氧化值(以脂肪计) 
盐渍鱼(高组胺鱼类) 
预制水产干制品 

≤2.5~4.0 
≤0.6 

寄生虫  吸虫囊蚴、线虫幼虫、绦虫裂头蚴  不得检出 

注: -表示没有指标单位的要求。 
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表 2  鱼虾中污染物的限量要求 
Table 2  Limit requirements for contaminants in fish and shrimp 

污染物名称 水产品类别 限量 

铅(以 pb 计) 

鲜、冻水产动物(*除外) 1.0 mg/kg(去除内脏) 

鱼类、甲壳类(虾)* 0.5 mg/kg 

鱼类制品 0.5 mg/kg 

镉(以 Cd 计) 

鲜、冻鱼类 0.1 mg/kg 

水产制品/鱼类罐头 0.2 mg/kg 

其他鱼类制品 0.1 mg/kg 

汞(以 Hg 计) 

水产动物及其制品 
(肉食性鱼类及其制品除外) 

0.5 mg/kg(甲基汞) 

肉食性鱼类及其制品 
(金枪鱼、金目鲷、枪鱼、鲨鱼及以上鱼类的制品除外) 

1.0 mg/kg(甲基汞) 

金枪鱼及其制品 1.2 mg/kg(甲基汞) 

金目鲷及其制品 1.5 mg/kg(甲基汞) 

枪鱼及其制品 1.7 mg/kg(甲基汞) 

鲨鱼及其制品 1.6 mg/kg(甲基汞) 

无机砷 
水产动物及其制品 

(鱼类及其制品除外) 
0.5 mg/kg 

鱼类及其制品 0.1 mg/kg 

铬(以 Cr 计) 水产动物及其制品 2.0 mg/kg 

苯并[a]芘 熏、烤水产品 5.0 μg/kg 

N-二甲基亚硝胺 
水产制品(水产品罐头除外) 4.0 μg/kg 

干制水产品 4.0 μg/kg 

PCB 水产动物及其制品 20 μg/kg 

注: PCB 以 PCB28、PCB52、PCB101、PCB118、PCB138、PCB153 和 PCB180 总和计。 
 

为规范水产品质量安全管理, 科学评估并明确规定

兽药在食品中的最大允许残留量, 是保障消费者健康和促进

国际贸易的必要措施[26]。我国发布 GB 31650—2019 基本覆

盖了常用兽药种类和居民日常可食性动物组织。中华人民共

和国农业农村部公告第 250 号规定了食品动物中禁止使用的

药品及其他化合物清单, 列出了氯霉素、硝基呋喃类、孔雀

石绿等 25 种禁用兽药。在农药残留限量方面, GB 2763 关于

在水产品方面仅对六六六、滴滴涕和溴氰菊酯 3 种农药, 
设定了最大残留限量值[27]。依据上述, 本文总结了鱼虾中

重点兽药残留和农药残留的限量要求, 详见表 3。 
表 3 有 14 个指标及其要求, 鱼虾中农药残留的限量

级别是 mg/kg、兽药残留的限量级别是 μg/kg, 标准允许使

用的兽药种类多, 包含抗生素类、激素类药物等[28], 喹诺

酮类等目前在水产养殖方面使用较多[29–30]。药物残留超标

仍然是当前中国水产品质量安全最主要问题之一, 究其原因

在于三百余个养殖品种和大量化学药物使用的复杂性[31], 养
殖过程要兼顾需使用兽药和保障消费安全的问题[32]。 

美国对水产品中的禁用兽药残留实施近乎“零容忍”
的进口监管政策, 一旦检出, 无论含量多少, 都会导致产

氟喹诺酮类、孔雀石绿、结晶紫、盐酸克伦特罗、己烯雌酚、 

表 3  我国鱼虾中重点兽药残留和农药残留的限量要求 
Table 3  Limit requirements for key veterinary drug residues and 

pesticide residues in fish and shrimp in China 

兽药名称 动物种类 
靶组

织 
残留限量 

土霉素、金霉素、 
四环素单个或组合 

虾(食用动物) 肌肉 200 μg/kg 

阿莫西林 虾(食用动物) 肌肉 50 μg/kg 
氨苄西林 虾(食用动物) 肌肉 50 μg/kg 
阿莫西林 鱼 皮+肉 50 μg/kg 
氨苄西林 鱼 皮+肉 50 μg/kg 
达氟沙星 鱼 皮+肉 100 μg/kg 

氟苯尼考与氟苯尼考

胺之和 
鱼 皮+肉 1000 μg/kg

氟甲喹 鱼 皮+肉 500 μg/kg 
林可霉素 鱼 皮+肉 100 μg/kg 
噁喹酸 鱼 皮+肉 100 μg/kg 

土霉素、金霉素、四

环素单个或组合 
鱼 皮+肉 200 μg/kg 

溴氰菊酯 鱼 皮+肉 30 μg/kg 
六六六 水产品 - 0.1 mg/kg 
滴滴涕 水产品 - 0.5 mg/kg 

注: -表示相关标准没有此项说明, GB 2763—2026 对水产品的靶

组织无规定。 
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品被拒绝入境。美国水产品禁用兽药有氯霉素、硝基呋喃类、

地美硝唑、异丙硝唑、糖肽类、甲基睾丸酮等[33]。氯霉素是

一种广谱抗生素, 因可能引起人体再生障碍性贫血被全面禁

止。硝基呋喃类因其代谢物具有潜在致癌性被全面禁止。孔雀

石绿及其代谢物被研究证实具有强毒性和高残留性, 对水生动

物和人体都具有潜在的致癌、致畸、致突变作用[34]。2002 年, 我
国明确禁止在食品动物中使用孔雀石绿[35]。 

中国与美国皆制定最大残留限量值的农药仅有溴氰

菊酯, 美国规定鳍鱼类和海水金枪鱼中的最大残留限量

(maximum residue limits, MRL)为 10 μg/kg, 限量值比中国

的 30 μg/kg 更严格[36]。对于农药除草剂二甲戊灵, 我国不

允许二甲戊灵在水产品中使用、且国家标准未设定任何水产

品中的残留限量, 美国规定其在龙虾类中残留量是 50 μg/kg, 
所以国产罗非鱼中如有二甲戊灵残留、将面临出口美国的

退货处置风险, 因其不符合美国仅限于龙虾残留范围的规

定。美国水产品农药 MRL 标准汇总于美国联邦法规汇编

(code of federal regulations, CFR)第 40 篇“环境保护”的“化

学农药在食品中的残留容许量与残留容许量豁免”中[37]。 

1.5  添加剂 

食品添加剂是以改善食品品质、颜色、香味和防腐、保

鲜等为目的, 加入到食品中的天然物质或者人工合成物质。我

国 GB 2760—2024 规定了食品添加剂的使用限量和适用范围, 
也规定了食品多项分类对应允许使用的添加剂种类。本文总结

了该标准相关水产品的内容规定, 包括鲜水产、冷冻水产品、

冷冻水产糜及其制品(包括冷冻丸类产品等)、熟制水产品(可直

接食用)、水产品罐头等, 表 4 列出了 GB 2760—2024 允许使用

在鱼虾制品中的食品添加剂主要种类及其用量要求。 
表 4 中列出了 8 个指标及其用量要求, 可看出水产品

罐头允许添加甜味剂、着色剂和抗氧化剂, 其中 β-胡萝卜

素是一种天然色素、广泛存在于植物中, 不少食品添加剂

都是天然动植物萃取剂[38]。经常作为漂白剂和防腐剂使用

的二氧化硫、亚硫酸盐在水产品中的应用受到了严格限制

使用[39], 只有海水虾蟹类允许使用。市场水产品加工中, 
 

表 4  鱼虾制品中食品添加剂的使用要求 
Table 4  Requirements for the use of food additives in fish and shrimp products 

添加剂 功能 最大使用量 适用种类 

4-己基间苯二酚 抗氧化剂 
按生产需要适量使用 

(残留量小于等于 1 mg/kg) 
09.01 鲜水产(仅限虾类) 

二氧化硫及亚硫酸盐 
漂白剂、防腐剂、 

抗氧化剂 

0.1 g/kg 
(以二氧化硫残留量计) 09.01 鲜水产(仅限于海水虾蟹类) 

1.0 g/kg 
(以二氧化硫残留量计) 

09.02 冷冻水产品及其制品 
(仅限于海水虾蟹类及其制品) 

植酸(又名肌醇六磷酸)、 
植酸钠 

抗氧化剂 
按生产需要适量使用 

(以植酸计, 残留量≤20 mg/kg)
09.01 鲜水产(仅限虾类) 

磷酸及磷酸盐 
水分保持剂、膨松剂、

酸度调节剂、稳定剂、

凝固剂、抗结剂 

5.0 g/kg 09.02.01 冷冻水产品等 

1.0 g/kg 09.03 预制水产品(半成品) 

1.0 g/kg 09.05 水产品罐头 

β-胡萝卜素 着色剂 

0.5 g/kg 09.05 水产品罐头 

1.0 g/kg 

09.02.03 冷冻水产糜及其制品(包括冷冻

丸类产品等) 

09.03 预制水产品(半成品) 

09.04 熟制水产品(可直接食用) 

阿斯巴甜(又名天门冬酰苯丙

氨酸甲酯) 
甜味剂 0.3 g/kg 

09.02.03 冷冻水产糜及其制品(包括冷冻

丸类产品等) 

09.03 预制水产品(半成品) 

09.04 熟制水产品(可直接食用) 

09.05 水产品罐头 

茶多酚(又名维多酚) 抗氧化剂 0.3 g/kg 

09.03 预制水产品(半成品) 

09.04 熟制水产品(可直接食用) 

09.05 水产品罐头 

纽甜{又名 N-[N-(3,3-二甲基

丁基)]-L-α-天门冬氨-L-苯丙

氨酸 1-甲酯} 
甜味剂 0.01 g/kg 

09.03 预制水产品(半成品) 

09.05 水产品罐头 

注: 适用产品分类细化到 GB 2760—2024 中的最小食品分类, 09.02.03 等。 
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存在着柑橘黄、亚硫酸钠等食品添加剂滥用的问题, 容易

引发相应的食品安全问题, 导致行业信任度下降[40]。所以

相关水产经营者需要了解国家标准的要求, 并遵守规范实

践操作。美国规定在符合良好生产规范的前提下, 二氧化

硫可作为加工助剂或防腐剂, 用于部分水产品的加工过程, 
例如防止虾类黑变; 但是如果使用了这类物质, 必须在标签

上说明, 标签中的声明对过敏性的消费者至关重要[41]。磷酸

盐作为水分保持剂, 对冷冻鱼糜来说、复合磷酸盐添加量为

2.0~5.0 g/kg 时能满足生产工艺要求和产品质量[42–43]。 

1.6  微生物要求 

中华人民共和国国家卫生健康委员会和国家市场监

督管理总局联合发布 GB 29921—2021, 规定了预包装食

品中致病菌指标及其限量要求和检验方法, 要求食品生

产、加工、经营者均应采取控制措施, 尽可能降低食品中

的致病菌含量水平及导致风险的可能性, 相关预包装水产

制品中的致病菌限量见表 5。 
 

表 5  预包装水产制品中的致病菌限量标准 
Table 5  Limit standards for pathogenic bacteria in prepackaged 

aquatic products 

食品

类别 
致病菌

指标 

采样方案及限量 
(若非指定, 均以/25 g 或/25 mL 表示) 

n c m M 

水产

制品 

沙门 
氏菌 

5 0 0 - 

副溶血

性弧菌 
5 1 100 MPN/g 1000 MPN/g

单核细

胞增生

李斯特

氏菌 

5 0 100 CFU/g - 

注: 仅适用即食生制动物性水产制品。-表示没有相关要求。n 为

同一批次产品应采集的样品件数; c 为最大可允许超出 m 的样品

数; m为致病菌指标可接受水平限量值(三级采样方案)或最高安全

限量值(二级采样方案); M 为致病菌指标的最高安全限量值。 
 

表 5 中列出了 3 个指标及其要求, 可看出抽检 5 份带

包装的即食生制水产制品时, 标准要求是沙门氏菌不得检

出、副溶血性弧菌和单核细胞增生李斯特氏菌均有限制。

美国 FDA 对水产品微生物指标的要求非常严格, 所有水

产品不得检出沙门氏菌[44]。 

2  结束语 

通过梳理中美两国的水产品进出口贸易遇阻案例和

相关质量安全指标限量, 分析得知出口的核心风险点是药

物残留、进口的关注点是磷酸盐等食品添加剂、进出口都

面临的控制点有二氧化硫和沙门氏菌等。产品指标的检测

结果超出了限值就是不合格, 在进出口贸易中就面临着退

货的风险。聚焦其中的关键指标, 需要重点关注的是禁用

兽药氯霉素、硝基呋喃类、孔雀石绿等、中美两国都禁止

其在鱼虾中使用, 以及致病菌沙门氏菌、包括虾类的所有

水产品均不得检出, 还有农药二甲戊灵、鱼类中不得使用。

水产品质量安全关系到民众身体健康和贸易能否顺利进行, 
需规范约束各环节, 建议从以下 3 个方面来改善。 

2.1  规范药物使用、保障产品合格 

我国和美国目前都不提倡在鱼虾养殖中使用农药 , 
对于兽药的规定是分为禁用和限用两种, 所以水产养殖方

和运输销售环节就要按照规定、合理选择可用的兽药, 需
严格控制休药期和水产食品药物最大残留量, 保证常用渔

药在鱼体内的残留浓度降至安全范围以内[45]。近年来美国

FDA 加强了对进口虾类的抗生素监测, 并对特定国家发布

了进口警报。总的来说, 水产品能顺利出口美国, 关键在

于建立严格的养殖源头管控(杜绝禁药)。  

2.2  宣贯限量要求、加强合规认知  

面对日益严格的要求, 出口合规就是核心竞争力。王

文瑜等[46]探讨了影响水产品贸易的原因, 建议构建稳固的

水产品产业链合作体系, 推动产业标准化进程, 最终促进

水产品出口量的提升。要继续开拓出口潜力, 对虾出口企业

需要严格提高质量, 使之符合进口国的食品安全标准[47]。我

国和美国对鱼虾的指标限量要求是标准化的一部分, 应通

过各种渠道宣贯、告知从业者, 养殖环节重在掌握药物的

使用, 生产环节需熟悉添加剂等的限量要求。除去自然环

境水体的影响外, 人为不合规用药的情况应加强注意。 

2.3  增进政府监管、助力贸易往来 

针对重点水产品存在的质量安全风险, 要持续深化

“源头严防、过程严管、风险严控”的监管体系[48]。建议相

关职能部门建立跨国协调机制, 推动国内与境外企业进行

技术交流与合作[49]; 落实国内进口商食品安全主体责任, 
优选国外产品供应链, 从源头防范进口食品风险, 保障输

华水产品质量[50]。通过设定科学的抽检比例和检测阈值实行

动态抽检管理, 开展动态抽批检验, 有效提高监管效率[51]。以

虾为例, 从近年美国 FDA 进口控制报告看, 虾类是进入美国

市场最常被拒收的水产品之一, 主要原因即为检出禁用抗生

素残留, FDA 对氯霉素的最低检出限已降至 0.1 ppb[52]。所以

海关监督应重点防范检测进出口鱼虾中的氯霉素、硝基呋喃

类等禁用抗生素残留, 只有符合要求, 产品才能顺利通关。 
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