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摘  要: 玻璃制品凭借其质感、稳定的化学性质以及较高的安全性, 在食品包装、餐厨用具等各类食品接触

产品中得到广泛应用。然而, 近年来玻璃原料的多元化与加工工艺的日趋复杂化, 在提升产品美观度和质感的

同时, 也引发了钴、铬等更多金属元素迁移的潜在安全隐患。为更好地保障消费者健康, 不同国家和地区陆续

出台或修订了食品接触用玻璃制品的相关法规与标准。食品接触用玻璃制品中未知风险的增加和法规标准的

变更, 极大地增加了行业在全球化贸易中的合规难度。本文系统介绍了国际标准化组织、中国、欧盟及其成

员国、美国、加拿大、日本、韩国、俄罗斯等组织、国家和地区的食品接触用玻璃制品法规标准, 从管理模

式、限量指标、检测条件、检测方法和符合性判定规则定 5 个维度对其食品安全要求进行了对比与分析, 并

对食品接触用玻璃制品行业的产品质量与合规管控, 以及该领域的研究方向提出了建议, 旨在为食品接触用

玻璃制品的食品安全风险控制、合规管理和标准完善提供参考。 
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ABSTRACT: Glass products are widely used in various food contact articles, including food packaging and 

kitchenware, due to their texture, stable chemical properties and inherent safety. However, the diversification of glass 

raw materials and the increasing complexity of processing technologies in recent years, while enhancing product 
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aesthetics and texture, have also raised potential safety concerns regarding the migration of metallic elements such as 

cobalt and chromium. To better safeguard consumer health, various countries and regions have successively 

introduced or revised regulations and standards for food-contact glass products. The increase in unknown food safety 

risks in food-contact glass products and the changes in regulations and standards have greatly increased the 

compliance difficulty for the industry in global trade. This paper systematically reviewed the regulatory standards for 

food-contact glass products across key organizations, nations, and regions—including the International Organization 

for Standardization, China, the European Union and its member states, the United States, Canada, Japan, South Korea 

and Russia. A comparative analysis of their food safety requirements was conducted from 5 dimensions: Regulatory 

frameworks, limit specifications, testing conditions, analytical methods and compliance assessment criteria. 

Furthermore, recommendations were proposed for product quality and compliance management within the 

food-contact glass products industry, as well as for future research directions in this domain. The aim of this study is 

to provide a reference for enhancing food safety risk control, compliance governance and standard optimization for 

food-contact glass products. 
KEY WORDS: food-contact glass products; food safety; regulation and standard 
 
 

0  引  言 

玻璃制品凭借其独特的质感和优异的性能, 不仅广

泛应用于食品包装容器、餐饮具和炊具等各类食品接触产

品[1], 也是注射液、冻干粉等药品不可或缺的包装材料[2–4]。

作为一种以石英砂、石灰石、长石、纯碱等无机盐为主要原

料, 并在 1500 ℃以上高温熔制加工成形的无机非金属材

料, 玻璃相较于其他高分子材料, 其原辅料简单且高温熔

融的特殊工艺使其展现出卓越的食品安全性。长期以来, 
其安全性主要关注点在于铅、镉、砷、锑的迁移量[5–8]及其

对人体健康的危害上[9], 同时铅和镉也是欧盟食品和饲料

快速预警系统通报玻璃食品接触材料的主要食品安全风

险[10–11]。武凯锋[12]在 2012 年对出口食品包装玻璃瓶风险

进行了评估分析, 并结合日本、美国的法规要求提出了应

对措施。关于食品接触用玻璃制品重金属的迁移规律的研

究, 也一直聚焦于铅和镉元素的迁移[8,13]。 
近年来, 随着玻璃原辅料和加工工艺的多元化发展, 

特别是钛、锆、锂等一些非常规无机氧化物或无机盐原料

的使用[14–17], 玻璃制品中铅、镉之外的其他无机元素的迁

移问题也逐渐显现[18–23]。与此同时, 随着全球各国对食品

接触用玻璃制品食品安全关注度的不断提高, 各国纷纷通

过立法或标准加强了对玻璃制品的食品安全监管, 且各国

要求不尽相同。值得注意的是, 虽近年来有不少关于食品

接触材料法规标准研究的报道[24–26], 但针对食品接触用玻

璃制品法规标准的研究相对匮乏, 且研究成果多发表于

2010 年前后, 主要集中在中国、欧盟、日本等少数国家的

法规标准领域[18,27]。 
本 文 系 统 研 究 了 国 际 标 准 化 组 织 (International 

Organization for Standardization, ISO)、中国、欧盟及其成

员国(意大利、法国)、美国、加拿大、日本、韩国和俄罗

斯等 10 个代表性组织、国家和地区的食品接触用玻璃制品

法规标准。在详细介绍不同国家和地区标准法规的基础上, 
从管理模式、限量指标、检测条件、检测方法和符合性判

定规则等多个维度, 全面、深入地分析了不同国家和地区

法规标准管理要求的异同点, 旨在为玻璃行业做好食品接

触用玻璃制品食品安全和合规管控、研究人员开展系统性

研究以及我国食品接触用玻璃制品食品安全国家标准的进

一步完善提供法规支持和参考。 

1  国内外食品接触用玻璃制品的法规标准与食

品安全要求 

1.1  我国食品接触用玻璃制品的相关标准 

我国原卫生和计划生育委员会(现国家卫生健康委员

会)2016 年 10 月 19 日发布了 GB 4806.5—2016《食品安全

国家标准 玻璃制品》, 该标准为我国关于食品接触用玻璃

制品现行有效的唯一食品安全国家标准。 
GB 4806.5—2016 规定, 食品接触用玻璃制品应符合

GB 4806.1—2016《食品安全国家标准 食品接触材料及制品通

用要求》的规定, 并针对玻璃制品规定了原料、感官和理化指

标 3 个维度的技术要求。其中, 原料应符合 GB 4806.1—2016
的规定; 感官应无飞边、裂纹及崩损缺口; 理化指标, 将玻

璃制品分为扁平制品、贮存罐、大空心制品、小空心制品、

烹饪器皿、口缘, 分别规定了铅、镉的迁移限量。对于迁

移量的测定, 标准规定仅选择 4%(体积分数)乙酸作为食品

模拟物, 同时迁移试验温度和时间根据产品用途烹饪器

皿、可微波炉使用制品、其他常温条件使用制品, 分别选

择 120 min、98 ℃, 15 min、100 ℃, 24 h、22 ℃进行迁移试

验, 其他要求按照 GB 31604.1—2023《食品安全国家标准 
食品接触材料及制品 迁移试验通则》和 GB 5009.156—2016



86 食品安全质量检测学报 第 17 卷 
 
 
 
 
 

《食品安全国家标准 食品接触材料及制品迁移试验预处理

方法通则》的规定执行。此外, 对于玻璃制品的标签标识, 
在符合 GB 4806.1—2016的基础上, 当产品声称可用于烹饪、

微波使用的性能时, 还应在产品或最小销售包装上标识。 
对于 GB 4806.5—2016 中铅、镉迁移量的检测, 我国

制定了相应的检测方法标准, 分别为 GB 31604.34—2016
《食品安全国家标准 食品接触材料及制品 铅的测定和

迁移量的测定》和 GB 31604.24—2016《食品接触材料及

制品 镉迁移量的测定》, 分析方法包括原子吸收法、电感

耦合等离子体光谱法和质谱法等。 

1.2  食品接触用玻璃制品的国际法规标准 

作为历史悠久且广泛使用的食品接触材料, ISO 早在

1980 年代便发布了关于食品接触用玻璃空心制品的标准。目

前关于玻璃制品的标准是 ISO 7086-2:2000《与食品接触的玻璃

空心制品 铅、镉溶出 第 2 部分 允许限量》和 ISO 7086-1:2019
《与食品接触的玻璃空心制品 铅、镉溶出 第 1 部分 检测

方法》、ISO 6486-2:1999《与食品接触的陶瓷制品、微晶

玻璃制品和玻璃餐具 铅、镉溶出 第 2 部分 允许限量》、

ISO 6486-1:2019《与食品接触的陶瓷制品、微晶玻璃制品

和玻璃餐具 铅、镉溶出 第 1 部分 检测方法》。 
ISO 7086 标准适用于准备、烹饪、盛装及储存食品和

饮料的空心玻璃制品, 不包括玻璃陶瓷制品、扁平玻璃制

品, 以及食品制造业或食品销售所使用的所有玻璃制品。

ISO 7086-2:2000 将空心玻璃制品定义为从容器最低点到

溢出面的深度大于 25 mm 的容器, 并将其分为小空心(容
量小于 600 mL)、大空心(容量介于 600 mL 和 3 L 之间)和
贮存罐(容量大于等于 3 L) 3 类, 分别规定了铅、镉的限量, 
并要求进行 4 个平行样测试, 且所有样品均需符合限量要

求。此外, 还规定测试铅、镉溶出的溶剂为 4%(体积分数)
乙酸。ISO 7086-1:2019 则详细规定了铅、镉溶出量检测的

试样制备、溶出试验的提取温度、时间、提取次数、具体

操作步骤及注意事项、仪器分析方法等内容。2025 年, ISO
对 ISO 7086-2进行了再次修订, 发布的国际标准草案(draft 
international standard, DIS) ISO/DIS 7086-2 《 Glass 
hollowware in contact with food-Release of lead and 
cadmium Part 2: Permissible limits》计划将一次性使用制品

的铅溶出量从原先的 1.5 mg/L降低至 40 μg/L, 镉溶出量从

原先的 0.5 mg/L 降低至 20 μg/L; 对于重复使用制品, 铅溶

出量调整为 170 μg/L, 镉溶出量调整为 85 μg/L。 
ISO 6486 标准则适用于准备、烹饪、盛装及储存食品

和饮料的陶瓷制品、玻璃陶瓷制品和玻璃餐具, 不包括食

品制造业或食品销售所使用的玻璃制品, 也不适用于搪瓷

制品。其中, 玻璃餐具仅指餐桌上为食品提供服务的玻璃

制品, 如盘子、碗等, 不包括酒壶、高脚杯等盛放饮料的

容器。ISO 6486-2:1999 将玻璃餐具分为扁平制品(深度小

于 25 mm)、小空心(容量小于 1.1 L)、大空心(容量介于 1.1 L

和 3 L 之间)、贮存罐(容量大于等于 3 L)、杯和大杯、烹饪

器皿 6 类, 分别规定了铅、镉的限量, 并要求进行 4 个平

行样测试, 除扁平制品要求平均值符合限量外, 其他 5 类制

品所有样品均需符合限量要求。此外, 还规定测试铅、镉溶

出的溶剂为 4%(体积分数)乙酸。ISO 6486-1:2019 则详细规

定了铅、镉溶出量检测的试样制备、溶出试验的提取温度、

时间、提取次数、具体操作步骤及注意事项、仪器分析方

法等内容。值得关注的是, 2025 年 ISO 也启动了 ISO 6486-2
的修订工作, ISO/DIS 6486-2《Ceramic ware, glass-ceramic 
ware and glass dinnerware in contact with food-Release of 
lead and cadmium Part 2: Permissible limits》计划根据最新

研究进一步调整相关限量的要求。 

1.3  欧盟及其成员国食品接触用玻璃制品的法规

标准 

1.3.1  欧盟法规标准 
欧洲议会和欧盟理事会目前尚未出台针对食品接触

用玻璃制品的欧盟层面法规, 即欧盟暂无统一的食品接

触用玻璃制品法规。欧洲标准化委员会发布了 3 项与食

品接触用玻璃制品相关的欧盟标准 (European standard, 
EN)。其中, EN 12983-2:2023《炊具-烹饪器皿 炉子、炊

具或炉灶上用的家用烹饪器皿 第 2 部分: 陶瓷烹饪器皿

和玻璃盖的一般要求》和 EN 15284:2007《与食品接触的

材料和制品 陶瓷、玻璃、玻璃陶瓷或塑料厨房用具抗微

波加热的测试方法》均未涉及食品接触用玻璃制品食品

安全管理相关的规定 , 转化自 EN 的英国标准 (British 
standard, BS) EN 1388-2:1996《与食品接触的材料和制品 
硅酸盐表面 第 2 部分 非陶瓷制品的硅酸盐表面铅、镉

释放量的测定》仅规定了测定铅和镉元素迁移量的试验

方法, 也未规定安全限量。 
欧洲委员会公共健康委员会食品接触材料专家委员

会, 2004 年发布了《关于玻璃餐具在食品中溶出铅的指

南》。该指南仅适用于含铅玻璃制的玻璃餐具, 不包括彩

饰玻璃和玻璃陶瓷器皿。鉴于含铅玻璃中的镉仅来源于原

料中的极少量杂质, 指南并未规定镉的迁移限量。指南将

玻璃餐具分为空心制品和扁平制品, 明确了铅迁移的安全

限量、符合性判定规则及测试方法。其中, 玻璃空心器皿

的限量和符合性判定规则采用了 ISO 7086-2对空心制品的

规定。此外, 指南还提供了关于铅迁移的相关研究, 涵盖

影响铅迁移的因素和食品中铅的指导性水平等内容。指南

中还包含了对行业控制铅迁移风险具有指导意义的建议, 
例如: 铅迁移量会随着迁移试验次数的增加而逐次下降, 
至第 4 次迁移试验后铅迁移基本达到稳定水平; 建议晶

质玻璃餐具在使用前, 用 50%的醋或柠檬酸(如柠檬汁)在
室温下浸泡 24 h, 以显著降低铅迁移的风险。因此, 尽管

该指南并非欧盟的强制性法规, 但对行业仍有较大参考

价值。 
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1.3.2  欧盟成员国法规 
除了欧盟层面的法规、标准和指南外, 欧盟各成员国

还会制定本国的法规和标准。目前, 在欧盟 27 个成员国中, 
意大利、法国、丹麦、荷兰、比利时等多个国家均制定

了关于食品接触用玻璃制品的相关法规和/或标准, 且多

数国家均等同采用了 BS EN 1388-2 的相关规定。在有特

殊规定的成员国法规中, 意大利和法国规定了一些代表

性的要求。 
意大利卫生部于 1973 年 3 月 21 日颁布的法令《与

食品物质或个人用品接触的包装、容器和食品用工具的

卫生标准》将食品接触用玻璃制品根据成分和颜色分为

3 类: A 级(无色/有色硼硅酸盐和钠钙玻璃)、B 级(钠钙玻

璃 , 包括不透明玻璃 , 如白/彩色乳白玻璃)、C 级(含铅

玻璃), 并分别规定了这 3 类玻璃的限量要求和测试条

件。值得注意的是, 意大利对含铅玻璃不仅规定了总迁

移量要求 , 还规定了铅迁移量要求 , 而对另外两类玻璃

仅规定了总迁移量要求。此外, 意大利还针对 A 级和 B
级玻璃规定了使用限制, 例如 B 级玻璃的使用温度不得

超过 80 ℃。 
法国竞争、消费和反欺诈总局(Direction Générale De 

La Concurrence, De La Consommation Et De La Répression 
Des Fraudes, DGCCRF)于 2004 年发布的 2004-64 号信息通

告根据器型、用途、是否含口缘将食品接触用玻璃制品分为 4
类, 并分别规定了铅和镉的迁移限量, 同时提供了测试方法和

符合性判定规则。2016 年, DGCCRF 发布了关于食品接触材料

(matériaux destinés à entrer en contact avec les denrées 
alimentaires, MCDA)的 Fiche MCDA n°2 (V01–01/05/2016) 
《无机材料(不含金属及合金)与食品接触的适用性》, 对原

信息通告中关于玻璃等无机材料的要求进行了修订, 在铅

和镉的基础上新增了铝、钴、砷、六价铬 4 种元素的迁移

限量。其中, 六价铬仅适用于搪瓷制品。 

1.4  美国和加拿大食品接触用玻璃制品的法规标准 

美国暂无针对食品接触用玻璃制品的法规标准, 据
了解, 目前行业参考食品药品监督管理局制定的符合性政

策指南 CPG 7117.06《进口和国产陶瓷器皿的铅杂质》和

CPG 7117.07《进口和国产陶瓷器皿的镉杂质》对玻璃制品

进行管控, 这两项指南分别对陶瓷器皿中铅和镉的限量要

求、检测方法、取样数量、抽样监管及不合格品处置进行

了详细规定。 
加拿大发布的法定命令和法规 SOR/2016-175《釉面

陶瓷和玻璃器皿法规》将食品接触用玻璃制品根据器型分

为扁平制品、小空心制品、大空心制品、贮存罐、杯子、

含口缘制品等类别 , 分别规定了铅和镉的迁移限量 , 并
明确了测试条件和检测方法。 

1.5  日本和韩国食品接触用玻璃制品的法规标准 

日本厚生省 370 告示《食品、添加剂等的规格基准》

和韩国《食品器具、容器和包装的标准和规范》, 根据食

品接触用玻璃制品是否可填充、是否可加热、容积大小等

因素, 将其分为 5 类产品, 分别规定了各类产品铅和镉的迁

移限量、试验条件及相应的检测方法, 相关规定基本一致。 

1.6  俄罗斯食品接触用玻璃制品的法规标准 

俄罗斯关税同盟技术法规 TR CU 005/2011《关于包装

安全的技术法规》将玻璃制品根据容积大小(1.1 L)分为两

类, 但二者所需符合的铅、镉迁移限量一致。对于无色和

半透明玻璃、绿色玻璃、棕色玻璃、水晶玻璃, 俄罗斯另

外规定了其他无机元素的迁移限量要求。此外, 对于染色

玻璃制品, 还应视情况测试不同无机元素的迁移限量。

TR CU 005/2011 规定了玻璃制品的迁移试验条件, 并在

方法标准清单中列出了检测方法。 

2  国内外食品接触用玻璃制品法规标准食品安

全要求对比与分析 

系统分析上述国内外食品接触用玻璃制品法规标准

可知, ISO 与各国和地区的法规标准对食品接触用玻璃制

品食品安全的管理要求相似, 但不尽相同, 具体从管理模

式、限量指标、检测条件、检测方法、符合性判定规则方

面对比分析如下。 

2.1  管理模式 

不同于食品接触用塑料材料及制品等高分子材料 , 
玻璃制品如本文引言所述, 其原辅料和加工工艺的特性, 
决定了其食品安全风险主要来自于无机元素的迁移。因此, 
目前 ISO 及各国家/地区的法规标准对食品接触用玻璃制

品的食品安全管理模式是一致的, 均未对原料进行肯定列

表管理, 仅对玻璃制品中可能存在迁移风险的铅、镉等无

机元素的溶出量(以下通称迁移量)给出了限制, 并明确规

定迁移量测试的要求和方法。 

2.2  限量指标 

尽管 ISO 以及各国家/地区的法规标准在食品接触用

玻璃制品的食品安全管理方面, 均对铅、镉等无机元素的

迁移量给予了关注并设定了限制, 但具体要求存在差异, 
详见表 1。 

由表 1 可知, ISO 及各国家/地区的法规标准均对食品

接触用玻璃制品进行了分类管理。不同类型/类别的产品, 
其限制的无机元素及其迁移限量各不相同。从限制的无机

元素来看, 欧盟和意大利仅规定了含铅玻璃中铅的迁移

限量, 而中国、美国、加拿大、日本和韩国则对玻璃制品

中的铅和镉均设有迁移限量。此外, 法国还额外规定了

铝、钴、砷 3 种元素的迁移限量, 俄罗斯还根据玻璃颜色

和染色情况分别规定了硼、砷、铜、锰等不同无机元素的

迁移限量。 
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表 1  ISO 及全球各国家/地区法规标准中食品接触用玻璃制品的食品安全限量要求 
Table 1  Food safety limit requirements for food-contact glass products in ISO and global national/regional regulations & standards 

国家/ 
地区 

产品类型 
限量 

法规来源 
铅 镉 其他 

ISO 

小空心制品(V<0.6 L) 1.5 mg/L 0.5 mg/L 
无 ISO 7086-2:2000 大空心制品(0.6 L≤V<3 L) 0.75 mg/L 0.25 mg/L 

贮存罐(V≥3 L) 0.5 mg/L 0.25 mg/L 
扁平制品(<25 mm) 0.8 mg/dm2 0.07 mg/dm2 

无 ISO 6486-2:1999 

小空心制品(V<1.1 L) 2 mg/L 0.5 mg/L 
大空心制品(1.1 L≤V<3 L) 1 mg/L 0.25 mg/L 

贮存罐(V≥3 L) 0.5 mg/L 0.25 mg/L 
杯类 0.5 mg/L 0.25 mg/L 

烹饪器皿 0.5 mg/L 0.05 mg/L 

中国 

扁平制品(不可填充, 或填充后液体深

度<25 mm) 
0.8 mg/dm2 0.07 mg/dm2 

无 GB 4806.5—2016 

小空心制品(V<1.1 L) 1.5 mg/L 0.5 mg/L 
大空心制品(1.1 L≤V<3 L) 0.75 mg/L 0.25 mg/L 

贮存罐(V≥3 L) 0.5 mg/L 0.25 mg/L 
烹饪器皿 0.5 mg/L 0.05 mg/L 

口缘 4.0 mg/L 0.4 mg/L 

欧盟 

小空心制品(V<0.6 L) 1.5 mg/L 无 

无 
《关于玻璃餐具在食

品中溶出铅的指南》

大空心制品(0.6 L≤V<3 L) 0.75 mg/L 无 
特大空心制品(V≥3 L) 0.5 mg/L 无 

扁平制品 0.8 mg/dm2 无 

意大利 

A 级(无色/有色硼硅酸盐和钠钙玻璃) 无 无 

总迁移量: 8 mg/dm2 或 
50 mg/kg 

1973 年 3 月 21 日法令B 级(钠钙玻璃, 包括不透明玻璃, 如
白/彩色乳白玻璃) 

无 无 

C 级(含铅玻璃) 0.3 ppm 无 

法国 

第 1 类: 不可填充制品和扁平制品 0.8 mg/dm2 0.07 mg/dm2 铝: 1 mg/kg 
钴: 0.02 mg/kg 

砷: 不得检出(检出限 
≤0.002 mg/kg) 

Fiche MCDA n°2 
(V01–01/05/2016) 

第 2 类: 第 1 和 3 类除外的可填充制品 4.0 mg/L 0.3 mg/L 
第 3 类: 烹饪用具(第 1 类除外); >3 L

的包装或储存容器 
1.5 mg/L 0.1 mg/L 

口缘 2 mg/件 0.2 mg/件 无 

加拿大 

扁平制品(≤25 mm) 3.0 mg/L 0.50 mg/L 

无 SOR/2016-175 

小空心制品(V<1.1 L, 杯类除外) 2.0 mg/L 0.50 mg/L 
大空心制品(V≥1.1 L, 贮存罐除外) 1.0 mg/L 0.25 mg/L 

杯类 0.5 mg/L 0.50 mg/L 
贮存罐 0.5 mg/L 0.25 mg/L 
口缘 4 mg/L 0.4 mg/L 

日本 
可填充, 且深

度≥25 mm 

加热烹饪器具 0.5 μg/mL 0.05 μg/mL 

无 
《食品、添加剂等的规

格基准》 
非加热烹

饪器具 

V<0.6 L 1.5 μg/mL 0.5 μg/mL 
0.6 L≤V<3 L 0.75 μg/mL 0.25 μg/mL 

V≥3 L 0.5 μg/mL 0.25 μg/mL 
不可填充, 或填充后液体深度<2.5 cm 8 μg/cm2 0.7 μg/cm2 

韩国 

可填充, 且深

度≥25 mm 

加热烹饪器具 0.5 mg/L 0.05 mg/L 

无 
《食品器具、容器和包

装的标准和规范》

非加热烹

饪器具 

V<0.6 L 1.5 mg/L 0.5 mg/L 

0.6 L≤V<3 L 0.75 mg/L 0.25 mg/L 

V≥3 L 0.5 mg/L 0.25 mg/L 
不可填充, 或填充后液体 

深度<25 mm 
8 μg/cm2 0.7 μg/cm2 
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表 1(续) 

国家/ 
地区 

产品类型 
限量 

法规来源 
铅 镉 其他 

俄罗斯 

<1.1 L 的包装 2 mg/L 0.5 mg/L 1. 不同颜色玻璃还需检测:  
(1)无色和半透明玻璃: 

硼: 0.5 mg/L; 铝: 0.5 mg/L;  
砷 0.05 mg/L; 
(2)绿色玻璃: 
铝: 0.5 mg/L; 

三价铬和六价铬之和: 0.1 mg/L; 
铜: 1.0 mg/L; 硼: 0.5 mg/L; 

(3)棕色玻璃: 
铝: 0.5 mg/L; 锰: 0.1 mg/L;  

硼: 0.5 mg/L; 
(4)水晶玻璃: 

铝: 0.5 mg/L; 硼: 0.5 mg/L;  
钡: 0.1 mg/L(针对含钡水晶玻璃) 

2. 染色制品还需检测 
(1)蓝色: 

三价铬和六价铬之和: 0.1 mg/L; 
铜: 1.0 mg/L; 
(2)深蓝色: 

钴: 0.1 mg/L; 
(3)红色: 

铜: 1.0 mg/L; 锰: 0.1 mg/L; 
(4)黄色:  

三价铬和六价铬之和: 0.1 mg/L; 
钡: 0.1 mg/L 

 

≥1.1 L 的包装 2 mg/L 0.5 mg/L TR CU 005/2011 

 
在分类方式上, 除意大利根据玻璃制品的成分和颜色

进行分类外, 其余国家和地区主要依据器型(包括是否可填

充、容积大小)、用途(是否可加热)以及是否含口缘来进行分

类, 并分别规定了每类的限量指标。具体而言, 中国、美国、

加拿大将大小空心制品以 1.1 L 为容积(V)界限进行划分, 欧
盟、日本和韩国则将这一界限设定为 0.6 L, ISO 则对空心玻

璃制品和玻璃餐具给出了不同的划分标准。尽管如此, 各国

和地区对扁平制品(制品最低水平面到制品口缘水平面的深

度≤25 mm)和空心制品(深度>25 mm)的定义普遍保持一致。 

2.3  检测条件 

ISO 以及各国家/地区的法规标准对食品接触用玻璃

制品无机元素迁移量测试所用模拟物、迁移试验时间和温

度、迁移试验次数的规定, 见表 2。 
根据表 2 可知, 在模拟物方面, ISO 以及各国/地区的

法规标准均采用乙酸溶液作为食品模拟物。其区别在于, 
意大利规定使用的是质量体积分数为 3%的乙酸, 而其余

国家和地区指定的食品模拟物为体积分数 4%的乙酸。在

迁移试验温度和时间方面, 除中国针对不同用途的玻璃制

品规定了不同的试验条件外, ISO 和其他国家/地区均规定

了统一的试验温度和时间。关于迁移试验次数, 对于一次

性使用制品, ISO 和中国标准规定仅需进行 1 次迁移试验; 

对于重复使用制品, ISO、中国、意大利、法国标准规定则

需采用新的模拟物进行 3 次迁移试验; 此外, 对于迁移试

验次数, 法国规定还需根据迁移元素进行区分。欧盟、加

拿大、日本、韩国和俄罗斯对迁移试验次数未作明确规定, 
通常根据惯例, 不区分是否重复使用, 仅进行 1 次迁移试

验。现有研究表明, 随着迁移试验次数的增加, 重金属的

迁移量逐渐下降[13]。 

2.4  检测方法 

由于待测目标物为金属等无机元素, ISO 及各国/地区

法规标准中规定的检测方法包括火焰原子吸收光度法、石

墨炉原子吸收光谱法、电感耦合等离子体质谱法和电感耦

合等离子体发射光谱法中的一种或几种方法, 这些方法也

是现有文献报道中常用的检测方法[28–30]。此外, 在国内, 
原子荧光光谱法也常用来测定玻璃制品中砷、锑元素的迁

移[31–33]。因此, 一些国家和地区还允许使用除法规标准指

定方法以外的、其他经过充分技术验证的科学方法进行检

测。例如, 法国规定可采用原子吸收光谱法或其他检出限

不超过 1/10 限量的等效方法测定元素的迁移量。尽管法规

标准中规定可采用多种方法测定玻璃制品中无机元素的迁

移量, 但值得关注的是, 不同的检测方法其不确定度存在

一定的差异[34–36], 在使用时还需考虑方法的适用性[37]。 
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表 2  ISO 及全球各国家/地区法规标准中食品接触用玻璃制品元素迁移试验条件 
Table 2  Test conditions of elemental migration from food-contact glass products in ISO and global national/regional  

regulations and standards 

国家/地区 模拟物 试验温度和时间 迁移试验次数 法规来源 

中国 

4%(体积分数)
乙酸 

烹饪制品: 98 ℃, 120 min; 
可微波使用制品: 100 ℃, 15 min; 

其他常温条件使用制品: 22 ℃, 24 h

一次性使用制品: 1 次; 
重复使用制品: 3 次 

GB 4806.5—2016、 
GB 31604.1—2023 

ISO 

(22±2) ℃, 24 h 

一次性使用制品: 1 次; 
重复使用制品: 3 次 

ISO 7086-1:2019 

ISO 6486-1:2019 

欧盟 未作明确规定 
《关于玻璃餐具在食品中溶出

铅的指南》 

加拿大 未作明确规定 SOR/2016-175 

法国 (22±2) ℃, 24 h±30 min 

铅、镉: 未作明确规定; 
铝、钴、砷: 一次性使用;
制品, 1 次; 重复使用制

品: 3 次  

Fiche MCDA n°2 
(V01–01/05/2016) 

日本 
25 ℃, 24 h 

未作明确规定 《食品、添加剂等的规格基准》

韩国 未作明确规定 
《食品器具、容器和包装的标准

和规范》 

俄罗斯 

铅、镉: 4%(体
积分数)乙酸; 
其余元素: 未

规定 

铅、镉、汞、六价铬: (22±2) ℃, 24 h;
其余元素: 未规定 

未作明确规定 

TR CU 005 2011、 
GOST 34030.1—2016《包装材料

中重金属及其他危险物质含量的

测定与控制及其对环境释放要

求》第 1 部分: 包装材料中四种

重金属含量的测定与控制要求 

意大利 
3%(质量体积

分数)乙酸 
40 ℃, 24 h 重复使用制品: 3 次 1973 年 3 月 21 日法令 

 
2.5  符合性判定 

除检测限量指标、检测条件及检测方法外, 对食品接

触用玻璃制品开展检测并进行符合性判定, 亦为玻璃制品

食品安全管理的重要组成部分。 
ISO 7086-2:2000规定, 空心制品需对 4 件样品进行测

试, 且每件样品铅、镉的迁移量均应小于或等于限量值, 
方可判定为合格。ISO 6486-2:1999 规定, 玻璃制品需对 4
件样品进行测试, 除扁平制品要求平均值符合限量外, 其
他 5 类制品所有样品均需符合限量要求。欧盟指南要求玻

璃制品的取样数量为 4 件, 空心制品每件的铅迁移量均需

小于或等于限量值, 扁平制品的平均值需小于或等于限量

值, 方可判定合格。与欧盟情况类似, 美国要求陶瓷制品

(玻璃可作为参考)的取样数量为 6 件, 分别规定扁平制品

以平均值、扁平制品以外的样品以所有样品结果小于或等

于限量值, 才可判定合格。相比之下, 法国的安全判定原

则更为复杂, 即当某一样品的铅和镉或其中之一超过限量

值, 但未超出限量值的 50%时, 可选取另外至少 3 件形状、

尺寸、装饰和釉漆相同的样品进行测试, 若 3 件样品的平

均值未超过限量值, 且每个样品的结果未超出限量值的

50%, 则视为合格。其他国家的法规标准虽未明确规定测

试样品的数量及符合性判定方法, 但依据其检测方法和化

学分析测定惯例, 推断一般需至少进行 2 个平行样品的测

试, 并以平均值进行符合性判定。 

3  建  议 

3.1  关于食品接触用玻璃制品未来发展和研究方向 

随着市场对玻璃制品在美观性、高性能及安全性方面

需求的提升, 以及全球可持续发展议程的推进, 食品接触

用玻璃材料正朝着高性能化、绿色低碳[38–39]、安全协同与

智能化 4 个维度深度融合与创新。在此过程中, 玻璃原料

与制备工艺日趋多元化, 其传统认知中的高食品安全属性

正面临新的不确定性挑战。 
因此, 相关研究需紧密结合玻璃工业的发展动态, 对

玻璃制品中钴、砷、铬等所有可能存在迁移风险的无机元

素开展系统的研究评估, 探究其迁移规律, 评估相关食品

安全风险, 以建立更为全面、前瞻的玻璃制品安全评估和

管理体系, 支撑该行业在创新中持续保障公共健康。 

3.2  关于食品接触用玻璃制品的合规性管理 

尽管各国法规标准在食品接触用玻璃制品的食品安

全管理理念上基本一致, 管理要求相似, 但在产品分类、

限量指标、检测条件和符合性判定等方面存在差异。因此, 
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建议企业在产品研发和对外贸易过程中, 仍需依据产品预

期销售地法规标准的管理要求进行合规性验证, 在确保食

品安全合规的同时, 避免贸易壁垒和纠纷。 
此外, 随着新原料和新工艺的发展, 玻璃制品存在除

铅、镉之外其他无机元素迁移的风险, 建议企业做好原辅

料筛选以及玻璃制品其他无机元素迁移风险的控制。 

3.3  关于我国食品接触用玻璃制品的食品安全管理 

我国现行玻璃制品 GB 4806.5—2016 自 2017 年 4 月 19
日实施以来, 在保障产品质量与安全方面发挥了重要作

用。面对玻璃原辅料与生产工艺的持续革新、国际法规与

标准的动态发展 , 为进一步提升玻璃制品的质量安全水

平、促进行业高质量发展, 现就我国玻璃制品食品安全国

家标准的优化与完善提出如下建议。  
(1)系统研究不同原辅料工艺玻璃制品的无机元素迁

移风险, 并开展相应的安全性评估。在此基础上, 科学界

定需管控的无机元素及其限量, 并进一步探讨产品分类管

理、细化限量设置的必要性和可行性。 
(2)研究玻璃制品无机元素迁移量在不同迁移试验条

件及不同迁移试验次数下的迁移规律, 为优化迁移试验条

件的设定提供科学依据, 重点关注统一迁移试验条件的可

行性, 在积极与国际标准接轨的同时, 寻求简化合规性测

试操作的可能性。此外, 可根据迁移量随迁移试验次数的

变化规律及迁移风险的差异, 研究重复使用和一次性使用

玻璃制品迁移试验次数的合理规定, 并评估为其分别设置

不同限量的必要性。 
(3)在完成上述前瞻性研究的基础上, 综合参考国际

法规与标准的相关规定, 系统构建或优化我国玻璃制品的

符合性判定规则。 

4  结束语 

通过上述对比分析可知, ISO 及不同国家/地区的法规

标准对食品接触用玻璃制品的管理要求存在差异, 主要的

异同点集中于以下 3 个方面。 
(1)管理模式与食品安全要求。在食品接触用玻璃制品

的食品安全管理模式理念上基本一致。对于玻璃制品的食

品安全管理, 与高分子材料不同, 仅依据其原辅料和生产

工艺的特性, 对可能存在迁移风险的无机元素实施限量管

控, 尽管不同法规标准在产品分类和限量要求上并非完全

一致。 
(2)迁移量测试条件。鉴于金属等无机元素在酸性介质

中更易迁移的特性, 均规定以乙酸溶液作为模拟物进行迁

移量测试, 且多数国家采用体积分数为 4%的乙酸。考虑到

玻璃制品中金属等无机元素迁移量随迁移试验次数逐次递

减的特性, 多数国家未对迁移试验次数进行特殊规定(默
认进行 1 次迁移试验), 而 ISO、中国、意大利、法国规定

重复使用制品可进行 3 次迁移试验。但不同国家法规标

准在迁移试验的温度和时间规定上略有差异, 特别是中

国规定应根据 3 类不同的预期用途选择不同的迁移试验

条件。 
(3)符合性判定。不同国家/地区法规给出的符合性判

定规则存在较大差异。例如 ISO 和欧盟要求测试 4 件, 且
不同类型产品的判定规则不同, 空心制品要求每件均不得

超过限量, 扁平制品要求其平均值不得超过限量。 
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