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2022—2024 年江苏省市售食品中沙门氏菌和致泻

大肠埃希氏菌污染及耐药状况 
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摘  要: 目的  分析江苏省市售食品中沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌的污染和耐药状况。方法  2022—2024

年在江苏省采集市售食品共 8110 份, 使用《国家食品污染物和有害因素风险监测工作手册》方法进行沙门氏

菌和致泻大肠埃希氏菌检测和分型, 使用微量肉汤稀释法进行药敏试验。结果  市售食品中沙门氏菌检出率

4.6%, 致泻大肠埃希氏菌检出率 2.9%。肉与肉制品中沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌检出率均为最高, 分别为

9.9%、4.7%, 其次是水产及其制品, 检出率分别为 2.4%和 1.9%。262 株沙门氏菌共分出 49 种血清型, 37 株未

能分型, 肠炎沙门氏菌、鼠伤寒沙门氏菌和肯塔基沙门氏菌为优势血清型。116 株致泻大肠埃希氏菌中, 绝大

多数为肠道聚集性大肠埃希氏菌(enteroaggregative Escherichia coli, EAEC), 占比 87.1%。沙门氏菌和致泻大肠

埃希氏菌均对四环素、氨苄西林和氯霉素耐药率高, 对替加环素和碳青霉烯类抗生素较为敏感。沙门氏菌和

致泻大肠埃希氏菌多重耐药率分别为 65.3%、59.5%。结论  江苏省市售食品中分离的沙门氏菌血清型多样, 

沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌耐药水平较高、多重耐药比较严重、耐药谱复杂, 畜牧养殖、监管部门等需引

起高度重视。 
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ABSTRACT: Objective  To investigate the contamination and antimicrobial resistance status of Salmonella and 
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diarrheagenic Escherichia coli in commercially available foods in Jiangsu Province. Methods  A total of 8110 

samples of commercially available foods were collected in Jiangsu Province from 2022 to 2024. Salmonella and 

diarrheagenic Escherichia coli were detected and typed using the methods specified in the National work manual for 

food contaminant and hazardous factor risk monitoring, and antimicrobial susceptibility testing was performed by the 

broth microdilution method. Results  The overall detection rate of Salmonella and diarrheagenic Escherichia coli 

was 4.6% and 2.9%, respectively. Meat and meat products had the highest detection rates of both pathogens, which 

were 9.9% for Salmonella and 4.7% for diarrheagenic Escherichia coli, followed by aquatic products, with the rate of 

2.4% and 1.9%. The 49 kinds of serotypes were identified among the 262 Salmonella strains, 37 strains could not be 

typed. Salmonella enteritidis, Salmonella typhimurium and Salmonella kentucky were the dominant serotypes. Among 

the 116 diarrheagenic Escherichia coli isolates, most were enteroaggregative Escherichia coli (EAEC), accounting 

for 87.1%. Both Salmonella and diarrheagenic Escherichia coli showed high resistance rates to tetracycline, 

ampicillin and chloramphenicol, while they were relatively sensitive to tigecycline and carbapenem antibiotics. The 

multi-drug resistance rates of Salmonella and diarrheagenic Escherichia coli were 65.3% and 59.5%, respectively. 

Conclusion  Salmonella isolated from commercially available foods in Jiangsu Province have diverse serotypes. 

Both Salmonella and diarrheagenic Escherichia coli exhibit high levels of antimicrobial, multidrug resistance and 

complex resistance spectra. This issue demands great attention from animal husbandry and regulatory authorities. 
KEY WORDS: commercially available foods; Salmonella; diarrheagenic Escherichia coli; susceptibility test 
 
 

0  引  言 

沙门氏菌是引起腹泻的重要致病菌之一[1], 每年在全

球造成约 1.5 亿例患病和约 6 万例死亡[2], 我国大约有

70%~80%食源性疾病病例由沙门氏菌引起[3–4], 导致每年

987 万例肠胃炎病例发生[5], 在免疫力低下个体中可能导

致严重疾病, 甚至危及生命[6]。沙门氏菌病与食用受沙门

氏菌污染的食品有关, 主要来自禽肉、猪肉、蛋制品等[7], 
其中动物性食品是最主要的病因食品[8], 因此对市售食品

沙门氏菌污染的持续监测有重要意义。 
大肠埃希氏菌是最主要的食源性致病菌之一[9], 部分

菌株污染食物后进入人体会导致严重腹泻, 被称为致泻大

肠埃希氏菌, 常见的致泻大肠埃希氏菌根据毒力基因、致

病机制和临床症状不同分为 5 类: 肠道致病性大肠埃希氏

菌(enteropathogenic Escherichia coli, EPEC)、肠道侵袭性大

肠埃希氏菌(enteroinvasive Escherichia coli, EIEC)、肠产毒

性大肠埃希氏菌(enterotoxigenic Escherichia coli, ETEC)、
肠道聚集性大肠埃希氏菌 (enteroaggregative Escherichia 
coli, EAEC) 和 产 志 贺 毒 素 大 肠 埃 希 氏 菌 (Shiga 
toxin-producing Escherichia coli, STEC), 其中包括出血性

大 肠 埃 希 氏 菌 (enterohemorrhagic Escherichia coli, 
EHEC)[10–11]。我国食源性疾病暴发监测显示, 2020—2021
年由致泻大肠埃希氏菌引起的食源性疾病暴发事件 100 余

起, 发病人数 2000 余位[12]。 
目前, 沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌感染的治疗主

要依赖抗生素, 然而, 抗菌药物在畜牧业及临床治疗中的

过度使用或不合理使用, 加剧了细菌的耐药问题[13], 尤其

是残留于养殖动物和环境中的抗生素对细菌构成的选择性

压力, 导致动物源细菌的耐药谱不断扩大, 对常见抗生素

的耐药率不断升高[14]。现有研究有关江苏省食品中分离的

沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌耐药现状报道甚少, 本研究

在 2022—2024 年从江苏省农贸市场、超市、饭店等各个环

节采集市售食品 8110份, 检测其中沙门氏菌和致泻大肠埃

希氏菌, 对检出菌株进行分型和药敏试验, 分析菌株的流

行特征、分型情况和耐药结果, 为食源性疾病防控和临床

用药提供数据支持。 

1  材料与方法 

1.1  材  料 

2022—2024 年在江苏省 13 个省辖市的农贸市场、

超市、饭店等采集市售食品包括肉与肉制品、水产及其

制品、乳与乳制品、调味品、蔬菜水果等共计 8110 份, 其
中 5672 份检测沙门氏菌污染情况, 3974 份样品检测致泻大

肠埃希氏菌污染情况, 并对检出菌株进行青霉素类、碳青霉

烯类、头孢类、氨基糖苷类等 12 大类共 25 种抗生素(包括

氨苄西林、氨苄西林/舒巴坦、头孢他啶/阿维巴坦、头孢西

丁、亚胺培南、四环素、复方磺胺等)药物敏感试验。 

1.2  仪器与试剂 

VITEK 2 Compact全自动生化鉴定仪和革兰氏阴性细

菌鉴定卡片(法国生物梅里埃公司); QuantStudio 7 Pro 实时

荧光聚合酶链式反应(polymerase chain reaction, PCR)仪、

Sensititre AIM 药敏板加样仪、Vizion 全自动药敏判读仪、
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革兰阴性菌定制药敏板(美国赛默飞世尔科技公司)。 
沙门氏菌、致泻大肠埃希氏菌增菌培养基(北京陆桥

技术股份有限公司); 沙门氏菌、致泻大肠埃希氏菌选择性

分离培养基(法国科玛嘉微生物学公司); 5 种致泻大肠埃希

氏菌荧光定量试剂盒(北京卓诚惠生生物科技股份有限公

司); 沙门氏菌血清(丹麦国家血清研究所、宁波天润生物药

业 有 限 公 司 ); 质 控 标 准 菌 株 为 大 肠 埃 希 氏 菌

ATCC25922(美国菌种保藏中心)。 

1.3  实验方法 

根据《国家食品污染物和有害因素风险监测工作手

册》要求和标准操作程序进行采样, 沙门氏菌和致泻大肠

埃希氏菌的检验和分型以及药敏试验。 
1.3.1  市售食品样品的采集 

在全省城市和农村的农贸市场、超市、大、中小型饭

店等采集肉与肉制品(包括生禽肉、生畜肉、调理肉制品、

熟肉制品等), 水产及其制品(包括动物性海产品、预制调理

水产品、生食动物性水产品等), 乳与乳制品, 调味品, 蔬
菜和水果等有代表性的市售食品样品。 
1.3.2  沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌的检验和分型 

食品样品经过增菌和选择性平板分离后得到沙门氏

菌和致泻大肠埃希氏菌可疑菌落, 使用 VITEK 2 Compact
全自动生化鉴定仪进行生化鉴定, 沙门氏菌使用血清分型, 
致泻大肠埃希氏菌通过 PCR 确认。 
1.3.3  沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌的药敏试验 

采用微量肉汤稀释法, 定量测定致病菌的最低抑菌

浓度(minimal inhibitory concentration, MIC), 并使用 Vizion
全自动药敏判读仪判读结果。 

1.4  数据处理 

使用 SPSS 27.0 进行数据分析, 应用 χ2 检验或 Fisher

精确检验比较各组别检出率或者多重耐药率的差异, 检验

水准 α=0. 05, P<0.05 为差异有统计学意义。 

2  结果与分析 

2.1  沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌检出情况 

2022—2024 年在江苏省农贸市场、超市、饭店等采

集市售食品包括肉与肉制品、水产及其制品、乳与乳制品、

蔬菜水果等样品 8110份, 其中 5672份检测沙门氏菌, 检出

阳性样品 262 份, 总检出率 4.6%; 3974 份样品检测致泻大

肠埃希氏菌, 检出阳性样品 116 份, 总检出率 2.9%, 检出

情况详见表 1。沙门氏菌总检出率显著高于致泻大肠埃希

氏菌总检出率(χ2=17.941, P<0.001)。 
肉与肉制品中沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌检出

率均为最高, 分别为 9.9%、4.7%, 其次是水产及其制品, 
沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌检出率分别为 2.4%和

1.9%。其他样品主要包括烧烤类即食食品、烘焙麦片、

巧克力及其制品等, 其中 1 份烧烤类即食食品(荤)检出

沙门氏菌。 

2.2  沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌血清分型结果 

262 株沙门氏菌共分出 49 种血清型, 有 37 株未能分

型。江苏省食品中沙门氏菌排名前 10 位血清型见表 2, 其中

肠炎沙门氏菌占比最高, 为 15.3%, 其次是鼠伤寒沙门氏菌

和肯塔基沙门氏菌, 占比均为 9.5%, 血清型集中在 B、D、

C3、C1 和 E1 群。其他血清型还包括山夫登堡沙门氏菌、

里森沙门氏菌、胥莱士亥姆沙门氏菌、德尔卑沙门氏菌、布

伦登卢普沙门氏菌、纽波特沙门氏菌、吉韦沙门氏菌等。 
116 株致泻大肠埃希氏菌中, 绝大多数为 EAEC, 占

比 87.1% (101/116), 其次是 EPEC, 占比 9.5% (11/116), 
EHEC 和 ETEC 分别检出 3 株、1 株。 

 
表 1  江苏省市售食品中沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌检出情况 

Table 1  Detection status of Salmonella and diarrheagenic Escherichia coli isolated from commercially available foods in  
Jiangsu Province 

食品种类 
沙门氏菌 致泻大肠埃希氏菌 

样品数 检出数 检出率/% 样品数 检出数 检出率/% 

肉与肉制品 2206 218 9.9 2206 103 4.7 

水产及其制品 1317 31 2.4 583 11 1.9 

乳与乳制品 125 0 0.0 0 / / 

调味品 296 3 1.0 113 0 0.0 

蔬菜和水果 343 1 0.3 343 0 0.0 

焙烤及油炸食品 225 0 0.0 0 / / 

预制菜 402 8 2.0 402 2 0.5 

其他 758 1 0.1 327 0 0.0 

合计 5672 262 4.6 3974 116 2.9 

注: /表示此类食品中未检测致泻大肠埃希氏菌。 
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表 2  江苏省市售食品中分离沙门氏菌血清型前 10 位 
Table 2  Top 10 Salmonella serotypes isolated from commercially available foods in Jiangsu Province 

血清型 血清群 菌株来源 菌株数 构成比/%

肠炎沙门氏菌(Salmonella enteritidis) D 群 肉与肉制品、水产及其制品、预制菜、即食烧烤 40 15.3 

鼠伤寒沙门氏菌(Salmonella typhimurium) B 群 肉与肉制品、水产及其制品 25 9.5 

肯塔基沙门氏菌(Salmonella kentucky) C3 群 肉与肉制品、水产及其制品 25 9.5 

阿贡纳沙门氏菌(Salmonella agona) B 群 肉与肉制品、水产及其制品 15 5.7 

印地安纳沙门氏菌(Salmonella indiana) B 群 肉与肉制品、预制菜 14 5.3 

科瓦利斯沙门氏菌(Salmonella corvallis) C3 群 肉与肉制品 14 5.3 

伦敦沙门氏菌(Salmonella london) E1 群 肉与肉制品、水产及其制品 6 2.3 

姆班达卡沙门氏菌(Salmonella mbandaka) C1 群 肉与肉制品 6 2.3 

汤卜逊沙门氏菌(Salmonella thompson) C1 群 肉与肉制品、水产及其制品、水果 5 1.9 

婴儿沙门氏菌(Salmonella infantis) C1 群 肉与肉制品、水产及其制品、预制菜 5 1.9 
 

2.3  沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌耐药结果 

262 株沙门氏菌中 223 株均发现不同程度耐药, 耐药

率 85.1%, 116 株致泻大肠埃希氏菌中 86 株发现不同程度

耐药, 耐药率 74.1%。沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌对 12
大类 25 种抗生素药物敏感试验结果表明(表 3), 沙门氏菌

对四环素耐药率最高, 达 61.8%, 其次是对氨苄西林和氯霉

素, 耐药率均超过 50%, 对氟苯尼考、复方磺胺和氨苄西林

/舒巴坦的耐药率分别为 49.6%、44.5%和 42.0%。对替加环

素和碳氢霉烯类抗生素较为敏感, 耐药率均小于 2%, 对多

粘菌素 B 和多粘菌素 E 中介率高, 分别为 93.5%和 88.2%。 
致泻大肠埃希氏菌对四环素耐药率最高, 达 64.7%, 

其次是氨苄西林, 耐药率 52.6%, 对氯霉素、复方磺胺、氟

苯尼考和链霉素的耐药率分别为 48.3%、47.1%、44.8%和

41.2%。对替加环素最为敏感, 耐药率为 0.9%, 然后为碳青

霉烯类抗生素(亚胺培南、美罗培南和厄他培南), 耐药率均

小于 4%。 

2.4  沙门氏菌和大肠埃希氏菌多重耐药情况 

同时对 3 类或 3 类以上抗生素耐药的菌株为多重耐药

菌, 沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌多重耐药情况见表 4, 
262 株沙门氏菌(2022 年 89 株、2023 年 67 株、2024 年 106
株)中多重耐药菌株共 171 株(2022 年 53 株、2023 年 43 株、

2024 年 75 株), 多重耐药率 65.3%。不同年份间沙门氏菌

多重耐药率(2022 年 59.6%、2023 年 64.2%、2024 年 70.8%)
无显著性差异(χ2=2.726, P=0.256), 肉与肉制品中沙门氏菌

多重耐药率(69.7%)与水产及其制品中沙门氏菌多重耐药

率(61.3%)无显著性差异(χ2=0.898, P=0.343), 苏南、苏中、

苏北地区沙门氏菌多重耐药率(分别为 67.7%、66.7%、

61.1%)无显著性差异(χ2=1.059, P=0.589)。 
116 株致泻大肠埃希氏菌(2022 年 14 株、2023 年和

2024 年各 51 株)中多重耐药菌株共 69 株(2022 年 3 株、2023
年 32 株、2024 年 34 株), 多重耐药率 59.5%。不同年份间

致泻大肠埃希氏菌多重耐药率(2022 年 21.4%、2023 年

62.8%、2024 年 66.8%)有显著性差异(χ2=9.729, P=0.008), 
肉与肉制品中致泻大肠埃希氏菌多重耐药率显著高于水产

及其制品多重耐药率(P=0.049), 苏南、苏中、苏北地区致

泻大肠埃希氏菌多重耐药率(分别为 52.1%、73.7%、61.2%)
无显著性差异(χ2=2.742, P=0.254)。 

 
表 3  江苏省市售食品中沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌药敏试验结果 

Table 3  Antimicrobial susceptibility test results of Salmonella and diarrheagenic Escherichia coli isolated from commercially available 
foods in Jiangsu Province 

抗生素种类 抗生素名称 

菌株数(百分比/%) 

沙门氏菌 致泻大肠埃希氏菌 

耐药 R 中介 I 敏感 S 耐药 R 中介 I 敏感 S 

青霉素类 氨苄西林 156 (59.6) 4 (1.5) 102 (38.9) 61 (52.6) 1 (0.9) 54 (46.5) 

β-内酰胺/β-内酰胺抑制

剂复合物 
氨苄西林/舒巴坦 110 (42.0) 44 (16.8) 108 (41.2) 29 (25.0) 26 (22.4) 61 (52.6) 

头孢他啶/阿维巴坦 5 (2.9) - 168 (97.1) 2 (2.0) - 100 (98.0)

头孢类 

头孢西丁 8 (3.1) 27 (10.3) 227 (86.6) 13 (11.2) 6 (5.2) 97 (83.6) 

头孢唑啉 98 (37.4) 54 (20.6) 110 (42.0) 34 (29.3) 28 (24.1) 54 (46.6) 

头孢呋辛 75 (28.6) 21 (8.0) 166 (63.4) 27 (23.3) 3 (2.6) 86 (74.1) 

头孢噻肟 79 (30.1) 2 (0.8) 181 (69.1) 26 (22.4) 1 (0.9) 89 (76.7) 
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表 3(续) 

抗生素种类 抗生素名称 

菌株数(百分比/%) 

沙门氏菌 致泻大肠埃希氏菌 

耐药 R 中介 I 敏感 S 耐药 R 中介 I 敏感 S 

头孢类 

头孢他啶 41 (15.6) 12 (4.6) 209 (79.8) 12 (10.3) 4 (3.5) 100 (86.2)

头孢吡肟 33 (12.6) 34 (13.0) 195 (74.4) 11 (9.5) 11 (9.5) 94 (81.0) 

头孢噻呋 75 (28.6) 1 (0.4) 186 (71.0) 21 (18.1) 1 (0.9) 94 (81.0) 

碳氢霉烯类 

亚胺培南 4 (1.5) 5 (1.9) 253 (96.6) 2 (1.7) 7 (6.0) 107 (92.3)

美罗培南 3 (1.7) 1 (0.6) 169 (97.7) 3 (2.9) 2 (2.0) 97 (95.1) 

厄他培南 3 (1.1) 0 259 (98.9) 4 (3.4) 0 112 (96.6)

氨基糖苷类 

庆大霉素 77 (29.4) 4 (1.5) 181 (69.1) 22 (19.0) 2 (1.7) 92 (79.3) 

链霉素 97 (56.1) 0 76 (43.9) 42 (41.2) 0 60 (58.8) 

阿米卡星 12 (4.6) 0 250 (95.4) 7 (6.0) 0 109 (94.0)

乳菌肽脂肽类 
多粘菌素 E 31 (11.8) 231 (88.2) - 18 (15.5) 98 (84.5) - 

多粘菌素 B 17 (6.5) 245 (93.5) - 15 (12.9) 101 (87.1) - 

大环内酯类 阿奇霉素 43 (16.4) - 219 (83.6) 28 (27.5) - 74 (72.5) 

四环素类 
四环素 162 (61.8) 1 (0.4) 99 (37.8) 75 (64.7) 0 41 (35.3) 

替加环素 1 (0.4) 5 (1.9) 256 (97.7) 1 (0.9) 2 (1.7) 113 (97.4)

喹诺酮类和氟喹诺酮类 环丙沙星 61 (23.3) 69 (26.3) 132 (50.4) 31 (26.7) 11 (9.5) 74 (63.8) 

苯丙醇类 氯霉素 140 (53.4) 6 (2.3) 116 (44.3) 56 (48.3) 2 (1.7) 58 (50.0) 

氯霉素类 氟苯尼考 130 (49.6) 12 (4.6) 120 (45.8) 52 (44.8) 12 (10.4) 52 (44.8) 

叶酸途径抑制剂 复方磺胺 77 (44.5) - 96 (55.5) 48 (47.1) - 54 (52.9) 

注: -表示美国临床和实验室标准协会(Clinical and Laboratory Standards Institute, CLSI)或欧洲抗菌药物敏感性试验委员会(European 
Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing, EUCAST)标准中没有相关判定标准。 

 
表 4  江苏省市售食品中沙门氏菌和致泻大肠埃希氏菌多重耐药情况 

Table 4  Multidrug resistance status of Salmonella and diarrheagenic Escherichia coli isolated from commercially available foods in 
Jiangsu Province 

组别 
沙门氏菌 致泻大肠埃希氏菌 

菌株数 
多重耐药 
菌株数 

多重耐 
药率/% 

χ2 P 菌株数 
多重耐药 
菌株数 

多重耐

药率/% 
χ2 P 

年份 

2022 89 53 59.6 

2.726 0.256

14 3 21.4 

9.729 0.0082023 67 43 64.2 51 32 62.8 

2024 106 75 70.8 51 34 66.8 

食品 
种类 

肉与肉制品 218 152 69.7 
0.898 0.343

103 64 62.1 
* 0.049

水产及其制品 31 19 61.3 11 3 27.3 

地区 

苏南地区 130 88 67.7 

1.059 0.589

48 25 52.1 

2.742 0.254苏中地区 42 28 66.7 19 14 73.7 

苏北地区 90 55 61.1 49 30 61.2 

注: *表示使用 Fisher 精确检验。 
 

 

3  讨论与结论 

沙门氏菌是我国引起细菌性食物中毒病例数最多的

食源性致病菌[15], 本研究结果显示, 江苏省市售食品中沙

门氏菌检出率 4.6%, 肉与肉制品检出率最高, 达 9.9%, 其
次是水产及其制品。江苏省食品中沙门氏菌血清型分布具

有高度多态性, 优势血清型为肠炎沙门氏菌、鼠伤寒沙门

氏菌和肯塔基沙门氏菌, 与江苏省食源性疾病监测中腹泻

病人粪便中分离的沙门氏菌血清型基本一致[16]。吉林省[17]

食品中沙门氏菌优势血清型为肠炎沙门氏菌和盖勒特匹

沙门氏菌 , 甘肃省 [18]为肠炎沙门氏菌和里森沙门氏菌 , 
河南省[19]食品中阿贡纳沙门氏菌和德尔卑沙门氏菌占比
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最高, 说明不同地区的食品中检出的沙门氏菌优势血清型

存在差异。 
本研究中江苏省食品中分离的沙门氏菌耐药率为

85.1%, 多重耐药率 65.3%, 与全国食品中[20]分离沙门氏菌

耐药率(84.70%)和多重耐药率(61.39%)一致。沙门氏菌对

四环素耐药率最高, 达 61.8%, 低于福建省[21]沙门氏菌对

四环素耐药率(77.5%), 与内蒙古[22]接近(63.16%)。四环素

是畜牧业使用最广泛的抗菌药物[23], 且它的耐药基因通常

位于质粒等可移动遗传原件上[24], 可以在不同细菌之间水

平转移[25], 导致其耐药率较高。除四环素外, 江苏省食品

中分离沙门氏菌对氨苄西林和氯霉素耐药率也高, 可能

是此类抗生素价格低廉并且具有广谱的抗菌活性, 在养

殖业中广泛使用[26]所致。沙门氏菌能通过多种机制从外界

获取耐药基因, 在抗生素环境中可采取多样进化方向和

适应策略, 最终导致出现多重耐药现象[27]。值得注意的是, 
吉林[17]、内蒙古[22]、辽宁[28]、武汉[29]、贵州[30]等地报道的

食源性沙门氏菌对碳青霉烯类的亚胺培南全部敏感, 但本

监测结果显示有 4 株沙门氏菌对亚胺培南耐药, 提示碳青

霉烯类抗生素作为临床治疗沙门氏菌感染的最终防线并不

保险, 需引起警惕。 
江苏省食品中致泻大肠埃希氏菌检出率 2.9%, 型别

以 EAEC 为主, 占比 87.1%, 其次为 EPEC, 与河南省[31]、

上海市[12]的研究结果相似。分离致泻大肠埃希氏菌对四环

素耐药率最高, 达 64.7%, 其次是氨苄西林 52.6%、氯霉素

48.3%、复方磺胺 47.1%, 与浙江绍兴市[32]耐药排名前 4 位

抗生素一致, 但耐药率均低于绍兴市(四环素 76.62%, 氨
苄西林 67.53%, 氯霉素 61.04%, 复方磺胺 57.14%)。虽然

分离菌株对碳青霉烯类抗生素和部分头孢类抗生素较为敏

感, 但亚胺培南、美罗培南和厄他培南耐药株均已出现, 
由于碳青霉烯类药物禁止用于畜牧养殖中, 临床也是限制

使用[33], 应当引起重视。本研究中, 致泻大肠埃希氏菌多

重耐药率为 59.5%, 提示多重耐药情况严重, 耐药谱复杂。 
江苏省市售食品中分离的沙门氏菌和致泻大肠埃希

氏菌耐药和多重耐药情况比较严重, 由于绝大部分菌株分

离自肉与肉制品和水产及其制品, 而动物源细菌是耐药基

因和可移动遗传元件的储存库, 可以通过养殖、屠宰、加

工、销售等环节发生广泛的传播转移, 造成食品污染[34–35]。

随着食源性致病菌对抗生素的耐药性上升、耐药谱的扩大

和多重耐药率的增加, 可能会导致细菌感染无药可用或者

治疗无效, 因此需要加强细菌耐药监测与防控, 合理、谨

慎、规范使用抗生素[36], 避免耐药菌在食物链中传播, 控
制新耐药株产生, 从而切实保障食品安全和人民健康。 
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