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电热水壶中重金属元素含量及其迁移量研究 
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(1. 天津市产品质量监督检测技术研究院, 天津  300384; 2. 国家印刷装潢制品质量监督检验中心, 天津  300384) 

摘  要: 目的  使用高效检测技术快速筛查市售不锈钢电热水壶的重金属元素含量及其迁移量情况。方法  本

研究利用电感耦合等离子体质谱仪(inductively coupled plasma-mass spectrometry, ICP-MS)测量了 20 批次不锈钢

电热水壶样品中 13 种重金属元素迁移量, 并检查各产品的标签标识。使用手持式 X-射线荧光光谱仪(X-ray 

fluorescence, XRF)快速检测了不锈钢电热水壶各个部件的元素含量并对其材质进行分析。结果  多元素迁

移量实验表明, 部分样品存在重金属迁出现象, 尤其是锰(Mn)、铝(Al)元素。XRF 实验表明, 部分样品使

用非食品级不锈钢作为原材料。此外, 一些样品还存在产品标签标识不合格、标注材质与实际用料不一致

等问题。结论  ICP-MS 和 XRF 实验结果揭示了不锈钢材质是导致重金属迁出的关键因素, 本研究为提升行

业质量监管效能、保障消费者健康安全及推动产业技术升级提供理论依据。 

关键词: 不锈钢电热水壶; 多元素迁移量; 电感耦合等离子体质谱法; 元素含量; 标签标识 

Investigation into the elemental content and migration of heavy metals in 
electric kettles 

LV Jian-Chang1,2*, ZHANG Li-Ming1,2, CHEN Xiao-Rui1,2, YIN Yi1,2 
(1. Tianjin Product Quality Inspection Technology Research Institute, Tianjin 300384, China; 2. The National Center of 

Supervision and Inspection for Quality of Printing and Decoration Product, Tianjin 300384, China) 

ABSTRACT: Objective  To rapidly screen the elemental content and migration of heavy metals in commercially 

available stainless steel electric kettles using efficient detection technologies. Methods  In this study, 20 batches of 

stainless steel electric kettle samples were analyzed using inductively coupled plasma-mass spectrometry (ICP-MS) to 

determine the migration levels of 13 kinds of heavy metal elements, along with label compliance checks. A handheld 

X-ray fluorescence (XRF) spectrometer was employed to rapidly detect the elemental content of key components and 

analyze their material composition. Results  Multi-element migration experiments revealed heavy metal migration in 

some samples, particularly manganese (Mn) and aluminum (Al). XRF analysis identified the use of non-food-grade 

stainless steel in certain products. Additionally, non-compliant product labeling and discrepancies between labeled 

and actual material compositions were observed in some samples. Conclusion  The combined ICP-MS and XRF 
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results demonstrat that stainless steel material quality is a critical factor influencing heavy metal migration. This 

study provides theory basis for enhancing industry quality regulation, ensuring consumer health and safety, and 

promoting technological advancements in product manufacturing. 
KEY WORDS: stainless steel electric kettles; migration of multiple elements; inductively coupled plasma-mass 

spectrometry; elements content; label identification 
 
 

0  引  言 

不锈钢电热水壶作为一种常用的小家电已经走进了

千家万户。它采用蒸汽智能感应控温, 具有水沸腾后自动

断电、防干烧断电等功能[1–4]。随着生活水平的提高, 广大

消费者对于不锈钢电热水壶的要求也越来越高。目前不锈

钢电热水壶也正在向多功能方向发展, 如防漏、防烫、除

氯和自动出水等。另外, 这类产品在设计和制造上注重耐

用性、安全性以及节能性。在国内市场, 不锈钢电热水壶

市场规模逐年攀升, 销量稳步增长, 从 2018 年的 3520.51
万台上升到 2023 年的 4512.38 万台。随着健康意识的提高

和对便捷生活方式的追求, 电热水壶的需求在全球范围内

持续增长。特别是在发展中国家, 随着城市化进程加快和

中产阶级的扩大, 对高品质生活用品的需求增加, 推动了

电热水壶市场的增长。由于国家对能源效率和环境保护的

重视, 市场对节能型电热水壶的需求增加。许多品牌开始

研发使用更高效加热元件、智能温控系统的产品, 以减少

能源消耗。在智能化方面, 智能电热水壶通过集成传感器、

Wi-Fi 连接等功能, 实现了远程控制、预约加热、水温记忆

等功能, 提升了用户体验。考虑到饮用水健康, 市场上出

现了具有防垢、抗菌、过滤功能的电热水壶, 以减少水垢

和细菌的产生。 
由于不锈钢电热水壶的技术门槛较低, 生产厂商数

量众多, 产品质量也良莠不齐。电热水壶的质量安全问题

是影响该行业发展的主要问题。近些年, 国家及省级市场

监督管理部门对不锈钢电热水壶产品开展了监督抽查工

作。2023 年国家市场监督管理总局抽查家用电器, 包括电

热水壶、电饭锅等 26 种产品, 涉及 2600 多家企业经营的

2957 批次产品 , 发现 611 批次不合格 , 抽查不合格率

20.7%。从检测项目看, 电气安全指标和能效指标是家用电

器主要的不合格指标。不锈钢电热水壶在使用过程中也存

在一定的安全隐患[5–10]。在材料安全方面, 不锈钢电热水壶

应选用符合国家标准的不锈钢材料, 如 304、316 等, 具有良

好的耐腐蚀性和耐高温性能。很多生产者为了节约成本使用

高锰钢作为不锈钢电热水壶的内胆, 长期过量摄入锰(Mn)
会导致记忆力减退。同时, 不锈钢制品中的铅(Pb)、铬(Cr)
等重金属元素也会存在迁出可能, 危害消费者健康[11–15]。

因此, 加强不锈钢电热水壶产品质量安全监管和检测工作

显得尤为重要。 

本研究涉及的不锈钢电热水壶共 20 批次, 其中生产

企业采样 8 批次 , 流通领域采样 12 批次。按照 GB 
31604.49—2023《食品安全国家标准 食品接触材料及制品 
多元素的测定和多元素迁移量的测定》方法, 利用电感耦

合 等 离 子 体 质 谱 仪 (inductively coupled plasma-mass 
spectrometry, ICP-MS)测定了 13 种重金属迁移量[砷(As)、
镉(Cd)、Pb、锑(Sb)、Cr、镍(Ni)、锌(Zn)、铜(Cu)、Mn、
铝(Al)、锡(Sn)、钼(Mo)、钴(Co)]和标签标识[16–26]。使用

手持式 X-射线荧光光谱仪(X-ray fluorescence spectrometer, 
XRF)测量了不锈钢电热水壶各个部件的元素含量, 并对

不锈钢电热水壶中各个部件材质进行了分析[27–30]。本研究

揭示了电热水壶重金属迁移风险与材质关系, 为提升行业

质量监管效能、保障消费者健康安全及推动产业技术升级

提供科学支撑。 

1  材料与方法 

1.1  样品与仪器 

1.1.1  样品信息 
本研究中研究的不锈钢电热水壶样品共 20 批次, 包

括上海 1 批次, 安徽省 2 批次, 山东省 2 批次, 广东省 8 批

次, 浙江省 7 批次; 其中生产领域 8 批次, 商店 3 批次, 农
贸市场 3 批次, 网点 6 批次。 
1.1.2  仪器与设备 

1260-7700X 电感耦合等离子体质谱仪(美国 Agilent
公司); X-MET 8000X-射线荧光光谱仪(英国 Oxford 公司); 
BS 224S万分之一分析天平(北京赛多利斯仪器系统有限公

司); XMT-F9 可控温电热板(上海理大智能电子有限公司); 
RV10DS25 旋转蒸发仪(德国 IKA 公司); 亲水 PTFE 微孔滤

膜(0.45 μm, 上海安谱实验科技股份有限公司)。 

1.2  实验方法 

1.2.1  多元素迁移量测定 
首先进行迁移试验, 按照 GB 5009.156—2023《食品

安全国家标准 食品接触材料及制品迁移试验预处理方法

通则》和 GB 31604.1—2023《食品安全国家标准 食品接

触材料及制品 迁移试验通则》规定的迁移试验方法及试

验条件进行。选择人造自来水作为模拟物, 沸腾后保持

0.5 h, 然后 40 ℃, 放置 24 h 后, 进行 3 次迁移试验, 以第

3 次结果为准。未与不锈钢电热水壶接触的食品模拟物经



188 食 品 安 全 质 量 检 测 学 报 第 16 卷 
 
 
 
 
 

处理后得到空白试验溶液。根据 GB 31604.49—2023 按浓

度梯度配制各元素的标准溶液, 并按浓度由低到高测定含

有内标元素的混合标准工作溶液中待测元素及内标元素的

信号响应值, 绘制标准曲线。分别将空白试验溶液和试样

溶液注入到 ICP-MS 中, 测定待测元素和内标元素的信号

响应值, 根据标准曲线得到食品模拟物试样溶液中待测元

素的浓度。按照给出的公式计算即可得出待测元素的含量。 
1.2.2  不锈钢电热水壶材质测定 

使用手持式 XRF (Oxford X-MET 8000)测量了 20 批

次不锈钢电热水壶的元素含量。首先, 将电热水壶的塑料

外壳与不锈钢层分离, 使用无纺布将不锈钢层擦拭干净。

使用手持式 XRF 光谱仪分别测量壶盖、壶嘴、壶体和壶底

4 部分的元素含量, 并进行材质分析。 

1.3  数据处理 

经过实验测量得到数据并记录, 并使用 Word 2019 制

表, 使用 Origin 2019b 绘制多元素迁移量数据图。本研究

中, 多元素迁移量数据为进行 3 次迁移试验, 根据标准使

用第 3 次结果为实验最终结果。XRF 实验数据为 3 次测量

后取平均得到。 

2  结果与分析 

2.1  多元素迁移量的测定 

本研究不锈钢电热水壶中多元素迁移量的测定是按

照 GB 31604.49—2023 中第二篇第一法测量的。迁移量

测定元素有 As、Cd、Pb、Sb、Cr、Ni、Zn、Cu、Mn、
Al、Sn、Mo 和 Co 13 个元素。不锈钢电热水壶经迁移试

验后, 将浸泡液进行前处理, 采用 ICP-MS 测定, 以质荷

比(m/z)定性, 使用外标法进行定量分析。如图 1 所示, 有
一批次样品检出 0.017 mg/kg Mn 元素, 一批次样品检出

0.012 mg/kg Al 元素, 其余批次样品均未检出以上重金属

元素。结果表明 , 20 批次不锈钢电热水壶均符合 GB 
4806.9—2023《食品安全国家标准 食品接触用金属材料

及制品》标准要求, 具体情况如表 1 中所示。此次多元

素迁移量测定实验发现问题样品批次为 0, 问题发现率

为 0%。虽然检测结果显示, 两批次产品的 Mn 元素和 Al
元素迁移量均远低于 GB 4806.9—2023 标准规定的安全

限值(Al≤1 mg/kg, Mn≤2 mg/kg), 但这些微量重金属元

素的析出情况仍反映出不锈钢电热水壶在材料选用方面

可能存在一定问题。后续实验使用 XRF 光谱测试结果分

析此问题。 

2.2  标签标识的检查分析 

根据国家标准 GB 4806.1—2016《食品安全国家标准 食
品接触材料及制品用添加剂使用标准》和 GB 4806.9—2023
来判定不锈钢电热水壶的标签标识是否合格。 G B 
4806.1—2016 规定产品标识信息应清晰、真实, 不得误导 

 
 

图 1  两批次样品中 Mn (a)、Al (b)元素迁移 
Fig.1  Migration of Mn (a) and Al (b) elements in 2  

batches of samples 
 

表 1  不锈钢电热水壶多元素测定及问题发现情况 
Table 1  Determination of multiple elements in stainless steel 

electric kettles and identification of issues  

检验项目
样品批次数

/批 
检出结果情况

/(mg/kg) 
问题批次数 

/批 
问题率

/% 

As 迁移量 20 未检出 0 0 

Cd 迁移量 20 未检出 0 0 

Cr 迁移量 20 未检出 0 0 

Ni 迁移量 20 未检出 0 0 

Pb 迁移量 20 未检出 0 0 

Sb 迁移量 20 未检出 0 0 

Zn 迁移量 20 未检出 0 0 

Cu 迁移量 20 未检出 0 0 

Mn 迁移量 20 未检出~0.017 0 0 

Al 迁移量 20 未检出~0.012 0 0 

Sn 迁移量 20 未检出 0 0 

Mo 迁移量 20 未检出 0 0 

Co 迁移量 20 未检出 0 0 

注: 各元素迁移量的检出限分别为: As 0.0002 mg/kg、Cd 0.0001 mg/kg、
Cr 0.002 mg/kg、Ni 0.002 mg/kg、Pb 0.0003 mg/kg、Sb 0.002 mg/kg、Zn 
0.006 mg/kg、Cu 0.002 mg/kg、Mn 0.001 mg/kg、Al 0.006 mg/kg、Sn 
0.002 mg/kg、Co 0.0003 mg/kg、Mo 0.002 mg/kg。 
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使用者。产品应提供充分的产品信息, 包括标签、说明书

等表示内容和产品合格证。产品标识内容应包括产品名称, 
材质, 符合性声明, 生产者和(或)经销商的名称、地址和联

系 方 式 , 生 产 日 期 和 保质 期 ( 适 用 时 ) 等 内 容 。 GB 
4806.9—2023 中规定金属基材还应标示其材料类型及材料

成分, 食品接触面有金属镀层的, 还应标示镀层材料。经

检查, 20 家生产企业中 19 家符合性声明内容不全, 1 批次

样品未标注生产日期。其余项目基本符合标准中的规定(除

去不适用), 具体情况见表 2。 
由于不锈钢电热水壶不是生产许可证发证产品 , 

各省市的监管力度不同 , 从而导致监管漏洞的出现。

部分企业对标准的解读不够 , 对产品的标签标识不够

重视 , 导致了该类产品的标签标识不规范现象仍然严

重。本次风险监测中发现多数企业符合性声明内容不

规范 , 无法反映产品的实际情况 , 增加了产品的质量

安全风险。  
 

表 2  标签标识检查结果统计 
Table 2  Statistical results of label identification inspection  

检查要点 
检查结果及批次数 

单项合格率/% 备注 
是/批 否/批 不适用/批 

是否有产品标签标识信息 20 0 0 100 / 

标识信息是否清晰、真实 20 0 0 100 / 

是否标注了产品名称 20 0 0 100 / 

是否标注了材质 20 0 0 100 / 

是否标注了产品执行标准或相关法规 20 0 0 100 / 

是否标注了生产者和(或)经销者的名称、

地址和联系方式 
20 0 0 100 / 

是否标注了生产日期 19 1 0 95 
1 批次样品未标

注生产日期 

是否标注了保质期 0 0 20 / 无保质期要求 

符合性声明的内容是否包括遵循的法规

和标准 
1 19 0 5 

19 批次样品符

合性声明的内

容中未包括遵

循的法规 

符合性声明的内容是否包括有限制性要

求的物质名单及其限制性要求和总迁移

量合规性情况(仅成型品) 
1 19 0 5 

19 批次样品无

限制性要求的

物质名单及其

限制性要求 
是否注明了“食品接触用”“食品包装用”

或类似用语, 或加印、加贴调羹筷子标志 
20 0 0 100 / 

有特殊使用要求的产品, 是否注明了特

殊使用要求 
20 0 0 100 / 

对于相关标准明确规定的使用条件或超

出使用条件将产生较高食品安全风险的

产品, 是否以特殊或醒目的方式说明产

品使用条件 

0 0 20 / 标准无规定 

是否明确标示了其材料类型及材料成分

或以我国标准牌号或统一数字代号表示 
20 0 0 100 / 

食品接触面覆有金属镀层或有机涂层的, 
是否标注了镀层或涂层材料 

0 0 20 / 
无金属镀层或

有机涂层 
金属镀层不止一层时, 是否按由外层到

内层顺序标出各层金属成分, 并以斜杠

隔开 
0 0 20 / 无金属镀层 

对于实施生产许可证管理的食品相关产

品, 是否标注了生产许可证标志 
0 0 20 / 非发证产品 

对于实施生产许可证管理的食品相关产

品, 是否标注了生产许可证编号 
0 0 20 / 非发证产品 

注: /表示无此项内容。 
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2.3  元素含量及材质分析 

在国家标准 GB/T 20878—2007《不锈钢和耐热钢牌

号及化学成分》中 304 不锈钢牌号为 06Cr19Ni10, 其中 06
为碳(C)含量的质量分数要小于 0.08, 18 代表 Cr 元素的含

量, 要求 Cr 的质量分数在 18.00~20.00 之间, Ni 的含量为

8.00%~11.00%。在市场上常见的标示方法有: 06Cr19Ni10
和 SUS304, 其中 06Cr19Ni10 为国标标准生产, SUS304 为

日本标准生产。316 不锈钢(06Cr17Ni12Mo2)在 304 的基础

上增加了 Ni 和 Mo 元素的含量, 密度更高、耐腐蚀性和耐

高温能力更好。1Cr18Ni9在国标中的数字代号为 S30210, C
含量小于等于 0.15%, Cr 含量在 17.00%~19.00%之间, Ni
为 8.00%~10.00%。1Cr18Ni9Ti 中含有 Ti 元素, Ti 含量通

常为 5C%至 0.8%, 而 1Cr18Ni9 中不含 Ti 元素。此外, 两
种材料的 C、Cr、Ni 等元素含量也略有不同。1Cr18Ni9Ti
中的 C 含量一般较低, 这有助于提高其耐腐蚀性。以上所

阐述均属于奥氏体不锈钢。在市场上也存在一种 18/8 不锈

钢, 18/8 指的是 Cr 元素的含量在 18%左右, Ni 元素的含量

在 8%左右的不锈钢材料。通常, 18/8 不锈钢都被归为 304
不锈钢。 

本研究中使用手持式 XRF 测量了电热水壶中各个不

锈钢部件中的元素含量, 例如, Cr、Ni 和 Mn 元素, 以及对

不锈钢电热水壶中各个部件材质的分析。在本次 XRF 测量

中, 将电热水壶进行切割, 分别测试壶盖, 壶嘴, 壶体和

壶底的元素含量及材质分析。测量结果显示, 在所有批次

的不锈钢电热水壶中均未检测到杂质元素: As、Cd 和 Pb
元素, 符合 GB 4806.9—2023 标准(小于等于 0.01%)。但是

XRF 测量也发现了一些问题, 如各部件用料不一致、实际

用料与标注不符以及使用非食品接触用钢制材料(高锰钢)
等风险点。下面对涉及的风险点进行具体分析:  

由广东某电器有限公司制造的防烫系列电热水壶存

在安全风险。不锈钢电热水壶的产品外包装、壶盖下侧金

属部分以及壶内胆中均标注 SUS304 食品接触用不锈钢。

经检测发现, 该型号电热水壶只有壶嘴部分为 304 材质, 
其余部分(壶盖、内胆和壶底)均不是 304 不锈钢。检测结

果与该产品的标签标注不相符。值得注意的是, 该型号不

锈钢电热水壶中壶盖、内胆以及壶底中 Mn 元素的含量均

在 10%以上(具体数据见表 3), 因此, 可以判断其壶盖、壶

体以及壶底材质为“高锰钢”。此外, 在产品的说明书中也

没有给出食品接触用材料信息。 
在检测过程中还发现, 有些厂商使用非 304 材质的不

锈钢作为壶盖。例如, 使用 10Cr17 材质的铁素体材质作为

壶盖下盖部件。虽然这符合国家标准 GB 4806.9—2023, 但
这一点要在产品说明书中明确说明。同样的, 说明书中应

体现本产品各个部件的用料材质, 并不应该将不同规格型

号的材质都写到一个说明书中, 这会导致消费者无法判断

买到手的不锈钢电热水壶的材质。总体来看, 20 家企业生

产的不锈钢电热水壶中, 有 19 家使用的钢制材料都符合

国家标准, 这表明消费者可以放心购买合格产品。但是也

有个别企业使用的不锈钢材质与标签标识不符、使用非食

品接触用钢材, 这有可能导致食品安全问题。 
 

表 3  某牌不锈钢电热水 XRF 测试结果 
Table 3  XRF test results of a certain brand stainless steel 

electric kettle  

元素含量 壶盖 壶嘴 壶体 壶底 

Fe/% 73.19±0.09 71.77±0.10 73.28±0.10 72.95±0.09 

Cr/% 13.89±0.04 18.16±0.04 14.27±0.04 14.06±0.04 

Ni/%  1.07±0.01  8.15±0.04 1.08±0.02 1.14±0.02 

Mn/% 10.91±0.06  1.10±0.03 10.48±0.06 10.91±0.06 

Cu/%  0.79±0.01  0.37±0.01  0.77±0.01 0.79±0.01 

Co/%  0.10±0.01  0.34±0.01 / 0.09±0.01 

V/%  0.05±0.01  0.12±0.0  0.11±0.01 0.08±0.01 

材质 高锰钢 304 高锰钢 高锰钢 

注: /表示测试此电水壶壶体时并未检测到 Co 元素。 

 
3  讨论与结论 

本研究利用 ICP-MS 测量了 20 批次不锈钢电热水壶

中多元素迁移量, 并检查了 20 家生产企业的标签标识。使

用手持式 XRF 测试某牌电热水壶(在迁移实验中有迁出元

素批次)的各个部件的元素含量。多元素迁移量实验发现某

批次电热水壶 Mn 和 Al 元素有少量迁出。结合 XRF 实验

结果发现, 商家使用高锰钢作为不锈钢电热水壶原料造成

了少量 Mn 元素的迁出。由于不锈钢电热水壶的生产工艺

简单、技术难度较低, 有关部门对生产企业的监管成为了

不锈钢电热水壶产品质量安全的保障。在生产环节, 有些

商家采购非食品级不锈钢用于制作电热水壶内胆, 非食品

级不锈钢在使用过程中会有重金属迁出等风险, 长期使用

会影响身体健康。有些商家使用非食品级不锈钢作为原材

料, 在产品外包装和水壶内胆中还标注 304 不锈钢等标识, 
存在欺骗消费者行为并违反了《消费者权益保护法》《产品

质量法》和《食品安全法》等相关法律条例。另外, 在本

次风险监测的 20 家企业中, 对其中 8 家开展产品风险监

测。结果显示, 除 1 家符合要求外, 其余 7 家产品风险监

测中的标识标签均不符合要求。这也反映了生产企业对标

准解读不够详细, 不能按照国家标准及法规进行安全生产

工作, 故生产的产品质量也无法保障。 
在抽样过程中发现, 不锈钢电热水壶的生产企业主

要集中在广东省和浙江省。建议在对不锈钢电热水壶风险

监测中增加对生产企业集中省份的监测占比, 或对生产企

业集中的省份进行专项风险监测。市场监管部门要对生产
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企业进行严格监管, 确保产品从原材料选择到制作工艺都

符合国家和行业的标准。还应定期对市场上销售的电热水

壶进行随机抽样检查, 一旦发现不合格产品, 立即采取召

回措施。有关部门还应不断完善和更新相关的法律法规和

技术规范, 为产品质量提供法律依据。对于违反规定的企

业, 依法依规给予严厉处罚。通过上述措施, 可以有效提

升不锈钢电热水壶的整体质量和安全性, 保障消费者的健

康权益。 
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