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2019—2023 年大连市小麦、玉米及其制品中 
脱氧雪腐镰刀菌烯醇膳食暴露评估 

顾俊杰 1, 宋  月 2, 张  玫 2, 宋晓昀 2* 
(1. 大连医科大学公共卫生学院, 大连  116044; 2. 大连市疾病预防控制中心, 大连  116035) 

摘  要: 目的  分析大连地区小麦、玉米及其制品中脱氧雪腐镰刀菌烯醇(deoxynivalenol, DON)的污染水平, 

并对食用人群 DON 的急慢性膳食暴露风险进行评估。方法  2019—2023 年在大连市内采集小麦、玉米及其

制品样品 287 份, 应用液相色谱-串联质谱法检测 DON 含量, 结合 2018 年大连市居民膳食消费调查数据, 分

别使用点估计和简单分布方法评估不同年龄组食用人群的 DON 急、慢性膳食暴露风险。结果  77.0%的小麦、

玉米及其制品样品检出 DON, 超标率为 3.5%, 平均污染水平为 263.62 µg/kg。急性暴露评估显示, 各年龄组

人群各类小麦、玉米及其制品的 DON 暴露量均未超过急性参考剂量。慢性暴露评估结果显示, 3~5 岁、6~10

岁、11~17 岁和 18~64 岁年龄组分别有 3.85%、7.30%、1.44%和 0.12%的食用人群 DON 暴露量超过暂定每日

最大耐受摄入量。小麦及其制品是各年龄组人群 DON 膳食暴露的主要来源。结论  大连市小麦、玉米及其

制品中 DON 污染较为普遍, 居民的 DON 膳食急性暴露风险未超出风险值, 不存在急性暴露评估风险。但部

分低年龄组人群存在慢性暴露风险, 建议加强对小麦、玉米及其制品中 DON 的污染监测, 并关注高风险人群

的健康风险。 
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Dietary exposure assessment of deoxynivalenol in Triticum, Zea mays and 
their processed products in Dalian City from 2019 to 2023 

GU Jun-Jie1, SONG Yue2, ZHANG Mei2, SONG Xiao-Yun2* 
(1. School of Public Health, Dalian Medical University, Dalian 116044, China;  
2. Dalian Center for Disease Control and Prevention, Dalian 116035, China) 

ABSTRACT: Objective  To analyze the contamination levels of deoxynivalenol (DON) in Triticum, Zea mays and 

their processed products in the Dalian Region and assess the acute and chronic dietary exposures of DON to the 

consuming population. Methods  From 2019 to 2023, 287 samples of Triticum, Zea mays and their processed 



第 3 期 顾俊杰, 等: 2019—2023 年大连市小麦、玉米及其制品中脱氧雪腐镰刀菌烯醇膳食暴露评估 45 
 
 
 
 
 

products were collected from Dalian. DON levels were determined using liquid chromatography-tandem mass 

spectrometry. Combined with the 2018 Dalian City dietary consumption survey data, acute and chronic dietary 

exposures of DON were assessed in different age groups using point estimation and simple distribution methods. Results  
DON was detected in 77.0% of the Triticum, Zea mays and their processed products, with a 3.5% over-standard rate. The 

average DON level was 263.62 µg/kg. Acute exposure assessment indicated that DON exposure levels in all age 

groups did not exceed the acute reference dose. Chronic exposure assessment revealed that 3.85%, 7.30%, 1.44%, and 

0.12% of consuming populations in the 3–5, 6–10, 11–17 and 18–64 age groups, exceeded the provisional maximum 

tolerable daily intake, respectively. Triticum and its products were the primary dietary sources of DON exposure for 

all age groups. Conclusion  DON contamination is prevalent in Triticum, Zea mays and their products in Dalian 

City. Acute dietary exposure of DON does not exceed the threshold values. However, chronic exposure risks are 

shown in low age groups. Enhanced monitoring of DON contamination in Triticum, Zea mays and their processed 

products is recommended, along with a focus on the health risks for high-risk populations. 
KEY WORDS: deoxynivalenol; contamination; dietary exposure; risk assessment 
 
 

0  引  言 

脱氧雪腐镰刀菌烯醇 (deoxynivalenol, DON), 又名

呕吐毒素, 属 B 型单端孢霉烯族毒素[1]。DON 是污染谷类

作物的主要真菌毒素之一, 包括玉米、小麦、大麦等, 可影

响谷类作物的产量和质量[2–7], 并对人和动物具有多种毒性

作用, 包括胃肠道毒性、生殖系统毒性、免疫毒性、神经毒

性以及肝脏毒性等[8–12]。DON 主要由禾谷镰刀菌和黄色镰

刀菌产生[13], 谷物从田间种植到收获贮藏各个阶段均可能

被真菌毒素污染[14], DON 毒素的产生与温度、湿度、水分等

条件密切相关[15–17]。DON 对人和动物具有急性和慢性毒性

作用[18–20], 国际癌症研究机构于 1998 年将 DON 列为第 3
类致癌物[21]。联合国粮农组织/世界卫生组织食品添加剂联

合专家委员会(Joint Food and Agriculture Organization/World 
Health Organization Expert Committee on Food Additives, 
JECFA) 2011 年建立了 DON 的急性参考剂量(acute reference 
dose, ARfD)和暂定每日最大耐受摄入量(provisional maximum 
tolerable daily intake, PMTDI)分别为 8 µg/(kg·bw·d)和
1 µg/(kg·bw·d)[22]。为控制食品中 DON 的污染, 多个国家

和地区制定了谷物 DON 限量标准, 我国 GB 2761—2017《食

品安全国家标准 食品中真菌毒素限量》中规定, 谷物及

其制品中 DON 限量为 1000 µg/kg。 
在我国, DON 的污染主要发生在长江中下游的温暖潮

湿地区以及华北平原、东北平原等小麦和玉米主产区[15]。

调查表明, 东北地区谷物及其制品 DON 检出率和平均污

染水平在我国位于前三[23]。但东北地区谷物及其制品中

DON 的膳食暴露评估鲜有报到。大连位于东北地区最南端, 
本地区食品安全风险监测发现, 相比其他谷物及其制品, 
小麦和玉米中 DON 检出率较高。鉴于此, 本研究通过分析

大连地区小麦及其制品、玉米及其制品中 DON 的污染状

况, 结合本地区人群谷物及其制品消费量数据, 对不同年

龄段人群开展 DON 的急性和慢性膳食暴露评估。旨在评

估当地小麦、玉米及其制品中 DON 污染带来的健康风险, 
为政府部门制定防控措施提供科学依据。 

1  材料与方法 

1.1  数据来源 

1.1.1  DON 污染水平数据 
小麦、玉米及其制品中 DON 污染数据来自 2019—

2023 年大连市食品安全风险监测。小麦及其制品和玉米及

其制品的样品采自流通环节(商店、超市、农贸市场等)或
粮库, 每年采样时间为 9~12 月。4 年共采集样品 287 份, 其

中小麦及其制品 169 份, 玉米及其制品 118 份。采样后将

样品密封, 低温保存。 
样品的采集、试样制备、前处理及检测严格按照《国

家食品污染和有害因素风险监测工作手册》进行。在样品

检测过程中进行实验室内部质量控制及外部能力验证, 采

取有证标准物质测定、标准添加回收等质控方式, 保证检

测数据准确可靠。 
1.1.2  消费量数据 

小麦、玉米及其制品的消费量数据来自 2018 年大连

市居民膳食消费状况调查。在全市 11 个县市区范围内采用

多阶段分层整群随机抽样方法, 抽取 800 户家庭, 对其中

2344 名 3 岁及以上居民基于 3 d 24 h 膳食回顾法开展过去

3 个月各类食品(包括小麦及其制品和玉米及其制品)的消

费量和消费频率的问卷调查。考虑到不同年龄组人群小麦、

玉米及其制品消费量的差异, 研究将全人群分为 3~5 岁、

6~10 岁、11~17 岁、18~64 岁和 65 岁及以上 5 个年龄组。 

1.2  方  法 

1.2.1  急性暴露评估 
使用点评估方法, 计算食用人群对小麦、玉米及其制
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品来源的 DON 的急性暴露量。计算如公式(1):  

 EXPa
1000 BW

i iF C×=
×

 (1) 

式 中 , EXPa 为 某 人 群 每 日 急 性 膳 食 暴 露 量 , 
µg/(kg·bw·d); Fi 为第 i 类谷物及其制品食用人群的

P97.5 消费量, g/d; Ci 为第 i 类谷物及其制品中 DON 的最高

污染水平, µg/kg; BW 为某人群的平均体重, kg。 
1.2.2  慢性暴露评估 

使用简单分布评估方法, 计算每个个体小麦、玉米及

其制品来源的 DON 的慢性暴露量。计算如公式(2):  

 
 (2)

 
式中, EXPc 为个体每日慢性膳食暴露量, µg/(kg·bw·d); 
Fi’为个体第 i 类谷物及其制品的每日消费量, g/d; Ci’为第 i
类谷物及其制品中 DON 的平均污染水平, µg/kg; BW’为个

体体重, kg。 
1.2.3  风险特征描述 

采用危害商值(hazard quotient, HQ)[24]描述小麦、玉米

及其制品的 DON 的暴露风险值, 计算如公式(3):  

 EXPHQ
ARfD / PMTDI

=  (3) 

式中, EXP 为暴露量, µg/(kg·bw·d); 当开展急性暴露评

估时, 暴露量与 DON 的急性参考剂量(acute reference dose, 
ARfD) [8 µg/(kg·bw·d)][22]进行比较; 当开展慢性暴露评估时, 
暴露量与 DON 暂定每日最大耐受摄入量(provisional maximum 
tolerable daily intake, PMTDI) [1 µg/(kg·bw·d)][22]进行比较。

当 HQ<1 时, 认为该物质的暴露风险较低, 可以接受; 当 HQ≥

1 时, 则认为该物质的暴露风险较高, 需引起重视。 

1.3  数据处理 

依据世界卫生组织(World Health Organization, WHO)
对未检出数据的处理原则[25], 当未检出数据的比例小于等

于 60%时, 所有未检出数据用 1/2 检出限替代; 当未检出

数据的比例高于 60%时, 所有未检出数据分别用 0 和检出

限替代。采用 SPSS 26.0 软件进行统计分析。小麦、玉米

及其制品的 DON 含量以 P50、平均值、最小值-最大值表

示。食物消费量以平均值、P25、P50、P75、P95、P97.5
表示。采用 Mann-Whitney U 检验和 Kruskal-Wallis H 检验

比较不同品种、采样环节、包装方式的小麦、玉米及其制

品 DON 的含量, 采用卡方检验比较不同品种小麦、玉米及

其制品 DON 检出率和超标率。所有统计学检验均为双侧

检验, 检测水平 ɑ=0.05。 

2  结果与分析 

2.1  DON 的污染状况 

大连地区小麦、玉米及其制品 DON 总检出率为 77.0%, 
总超标率为 3.5%, 平均污染水平为 263.62 µg/kg。其中, 小

麦及其制品 DON 检出率和污染浓度均显著高于玉米及其

制品(χ²=5.026, P<0.05; Z=–1.975, P<0.05), 见表 1。 
不同采样环节、包装方式样品 DON 污染情况比较发

现, 粮库采集的玉米及其制品 DON 检出率和污染水平中

位 数 均 显 著 高 于 流 通 环 节 采 集 样 品 (χ²=10.941, P<0.01; 
Z=–5.348, P<0.01), 散装玉米及其制品样品的 DON 检出率

和污染水平显著高于定型包装样品, 见表 2。 
 

表 1  小麦、玉米及其制品中 DON 的污染水平 
Table 1  DON contamination levels in Triticum, Zea mays and their processed products 

食品种类 样本量 检出率/% 超标率/% 均值/(µg/kg) P50/(µg/kg) 范围/(µg/kg) 

小麦及其制品 169  81.7* 4.1 265.36  196.50* 0.00⁓1990.80 
玉米及其制品 118 70.3 2.5 261.13 113.95 0.00⁓1382.00 

合计 287 77.0 3.5 263.62 156.60 0.00⁓1990.80 

注: *. 具有显著性差异, P<0.05。 
 

表 2  不同采样环节、包装方式、采样年份小麦、玉米及其制品中 DON 的污染水平 
Table 2  DON contamination levels in Triticum, Zea mays and their processed products across different sampling stages,  

packaging methods and sampling years 

分类  具体分类 
小麦及其制品 玉米及其制品 合计 

样本量 检出率/% P50/(µg/kg) 样本量 检出率/% P50/(µg/kg) 样本量 检出率/% P50/(µg/kg)

采样环节 
流通环节 169 81.7 196.50 72 62.5  64.05 241 75.9 146.20 

粮库 — — — 46   82.6**   559.50** 46 82.6 559.50**

包装方式 
散装 99 81.8 238.20 97   75.3**   138.40** 196 78.6 175.10**

定型包装 70 81.4 157.08 21 47.6   2.50 91 73.6 115.20 

采样年份 

2019 年 19 84.2 129.40 12 50.0  11.45 31 71.0 80.50 
2020 年 120 84.2 241.80 30 73.3  74.50 150 82.0 177.00 
2022 年 — — — 36 61.1  52.75 36 61.1 52.75 
2023 年 30 70 156.36 40 82.5 531.50 70 77.1 212.40 

注: —. 无相应采样样品; **. 具有极显著差异, P<0.01。 
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2.2  人群小麦、玉米及其制品消费量 

各 年 龄 组 人 群 小 麦 及 其 制 品 的 食 用 比 例

(97.2%~98.6%)远高于玉米及其制品(47.2%~87.3%), 小麦

及其制品的平均消费量(33.02~55.42 g/d)也高于玉米及其

制品(3.93~26.44 g/d)。在各年龄组至少食用一种谷物及其

制品的人群中, 大于等于 65 岁人群小麦、玉米及其制品的

食用比例(99.2%)和平均消费量(76.51 g/d)最高。见表 3。 

2.3  人群暴露风险评估 

2.3.1  急性暴露风险 
各年龄组小麦及其制品食用人群的 DON 急性暴露

量范围为 4.31~7.86 µg/(kg·bw·d), HQ 范围为 0.54~0.98; 
玉米及其制品食用人群的 DON 急性暴露量范围为 0.67~ 

1.43 µg/(kg·bw·d), HQ 范围为 0.08~0.18。见表 4。 
2.3.2  慢性暴露风险 

不同年龄组小麦、玉米及其制品食用人群 DON 平均

暴露量范围介于 0.28~0.46 µg/(kg·bw·d)。3~5 岁、6~10
岁和 11~17 岁谷物及其制品的高消费个体(P90~P99)的

DON 暴 露 水 平 分 别 介 于 0.83~1.54 µg/(kg·bw·d) 、

0.86~1.24 µg/(kg·bw·d)和 0.51~1.02 µg/(kg·bw·d), 见

表 5。慢性暴露评估结果显示 , 3~5 岁、6~10 岁、11~17
岁和 18~64 岁年龄组分别有 3.85%、7.30%、1.44%和

0.12%的食用人群 DON 暴露量超过暂定每日最大耐受

摄入量。各年龄组中小麦及其制品对 DON 暴露量贡献

率均高于玉米及其制品, 其贡献率范围为 67.4%~89.3%, 
见图 1。 

 
表 3  不同年龄组人群小麦、玉米及其制品消费量 

Table 3  Consumption of Triticum, Zea mays and their processed products by different age groups 

年龄组 品种 
食用比例/% 

(食用人数/调查人数) 
消费量/(g/d) 

平均值 中位数 P25 P75 P95 P97.5 

3~5 岁 
小麦及其制品 98.1 (52/53) 33.02 30.83  11.82 48.92  72.97  79.31 
玉米及其制品 47.2 (25/53) 3.93 3.50  1.75 3.50  8.95  9.60 

合计 98.1 (52/53) 34.91 31.80  13.57 49.03  73.60  79.70 

6~10 岁 
小麦及其制品 98.6 (137/139) 42.07 29.97  14.44 67.50  105.50  124.49 
玉米及其制品 64.0 (89/139) 12.13 8.75  3.50 17.75  30.45  35.00 

合计 98.6 (137/139) 49.95 38.25  17.94 74.06  121.23  139.38 

11~17 岁 
小麦及其制品 97.2 (139/143) 45.09 38.72  20.19 60.52  104.59  127.53 
玉米及其制品 68.5 (98/143) 14.34 17.50  8.75 18.00  31.50  33.51 

合计 97.2 (139/143) 55.20 47.47  30.95 73.33  119.51  139.60 

18~64 岁 
小麦及其制品 97.2 (1708/1757) 55.42 46.72  25.09 78.13  132.66  159.97 
玉米及其制品 74.9 (1316/1757) 20.01 17.50  8.75 26.25  49.00  62.50 

合计 97.7 (1717/1757) 70.47 60.50  34.56 95.63  161.17  182.35 

≥65 岁 
小麦及其制品 97.6 (246/252) 54.11 46.25  26.28 73.13  124.10  148.22 
玉米及其制品 87.3 (220/252) 26.44 17.50  10.50 35.00  62.50  70.09 

合计 99.2 (250/252) 76.51 69.02  41.18 103.67  172.73  186.84 

全部食用人群 
小麦及其制品 97.4 (2282/2344) 53.34 44.19  23.19 74.38  128.72  155.80 
玉米及其制品 74.6 (1748/2344) 19.87 17.50  8.75 26.25  53.75  62.50 

合计 97.9 (2295/2344) 68.17 59.84  32.63 92.17  159.00  179.64 

 
表 4  大连地区小麦、玉米及其制品消费人群的 DON 急性暴露风险 

Table 4  Acute DON exposure risk in Triticum, Zea mays and their processed products consumers in the Dalian Region 

年龄组 谷物及其制品 食用比例/%(食用人数/调查人数) 
DON  

EXPa/[µg/(kg·bw·d)] HQ 

3~5 岁 小麦及其制品 98.1 (52/53) 7.86 0.98 
玉米及其制品 47.2 (25/53) 0.67 0.08 

6~10 岁 小麦及其制品 98.6 (137/139) 7.50 0.94 
玉米及其制品 64.0 (89/139) 1.42 0.18 

11~17 岁 小麦及其制品 97.2 (139/143) 4.65 0.58 
玉米及其制品 68.5 (98/143) 0.85 0.11 

18~64 岁 小麦及其制品 97.2 (1708/1757) 4.67 0.58 
玉米及其制品 74.9 (1316/1757) 1.26 0.16 

≥65 岁 小麦及其制品 97.6 (246/252) 4.31 0.54 
玉米及其制品 87.3 (220/252) 1.43 0.18 

合计 小麦及其制品 97.4 (2282/2344) 4.84 0.60 
玉米及其制品 74.6 (1748/2344) 1.33 0.17 
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 表 5  大连地区小麦、玉米及其制品消费人群的 DON 慢性暴露风险 
Table 5  Chronic DON exposure risk in Triticum, Zea mays and their processed products consumers in the Dalian Region 

年龄组 
食用比例/% 均值 P25 P50 P75 P90 P95 P97.5 P99 最大值 

(食用人数/ 
调查人数) 

EXPc HQ EXPc HQ EXPc HQ EXPc HQ EXPc HQ EXPc HQ EXPc HQ EXPc HQ EXPc HQ

3~5 岁 98.1  
(52/53) 0.46 0.46 0.24 0.24 0.43 0.43 0.57 0.57 0.83 0.83 0.98 0.98 1.09 1.09 1.54 1.54 1.97 1.97

6~10 岁 98.6  
(137/139) 0.42 0.42 0.18 0.18 0.34 0.34 0.60 0.60 0.86 0.86 1.03 1.03 1.15 1.15 1.24 1.24 1.37 1.37

11~17 岁 97.2  
(139/143) 0.29 0.29 0.15 0.15 0.24 0.24 0.35 0.35 0.51 0.51 0.72 0.72 0.82 0.82 1.02 1.02 1.19 1.19

18~64 岁 97.7  
(1717/1757) 0.28 0.28 0.15 0.15 0.25 0.25 0.37 0.37 0.51 0.51 0.61 0.61 0.68 0.68 0.77 0.77 1.08 1.08

≥65 岁 99.2  
(250/252) 0.30 0.30 0.19 0.19 0.28 0.28 0.41 0.41 0.53 0.53 0.60 0.60 0.71 0.71 0.82 0.82 0.93 0.93

合计 97.9  
(2295/2344) 0.29 0.29 0.15 0.15 0.26 0.26 0.39 0.39 0.55 0.55 0.66 0.66 0.77 0.77 0.97 0.97 2.00 2.00

注: EXPc 的单位为 µg/(kg·bw·d)。 

 

 
 

图 1  不同谷物及其制品对 DON 暴露量的贡献率 
Fig.l  Contribution rate of different grains and their processed 

products to DON cxposure 
 

3  讨论与结论 

本研究分析了大连地区玉米和小麦两种谷物及其制

品的 DON 污染水平, 并评估了该地区不同年龄组人群来

自两种谷物及其制品的 DON 急性和慢性膳食暴露风险。 
结果显示, 大连地区 287 份小麦、玉米及其制品 DON

的检出率为 77.0%, 与王丹[23]报道的东北其他地区谷物及

其制品中 DON 的检出率 70.3%基本持平, 但本研究 DON
的总体超标率 3.5%显著高于东北其他地区谷物及其制品

DON 超标率 0.9%[23]。大连地区的海洋气候导致空气湿度

较高, 可能是导致两种谷物及其制品中 DON 超标率高于

东北其他地区的原因。本研究中小麦及其制品中 DON 的

平均值为 263.62 μg/kg, 低于河南省[26]和安徽省[27]报道的

小麦及其制品中 DON 的平均值 353.1 μg/kg 和 432.1 μg/kg。

温度和湿度对 DON 的形成和积累具有显著影响, 南方地

区的亚热带季风气候及热带季风气候为 DON 的产生提供

了有利条件[28–29], 导致上述地区小麦及制品中 DON 平均

值高于大连地区。 
本研究结果显示, 粮库采集的玉米及其制品中 DON

污染水平显著高于流通环节采集的样品。此外, 小麦、玉

米及其制品散装样品的 DON 污染水平均显著高于定型包

装样品。这提示储存和加工环节是影响谷物 DON 污染水

平的重要因素和控制污染的关键环节。 
急性暴露评估显示, 所有年龄组小麦、玉米及其制品

食用人群的 DON 急性暴露量均未超过 ARfD, 但 3~5 岁儿

童小麦及其制品的 DON 急性暴露量为 7.86 µg/(kg·bw·d), 
对应的 HQ 为 0.98, 接近阈值 1。研究表明, 儿童单位体重

的污染物暴露量显著高于成人[30–31]。长期暴露于 DON 环

境下, 可影响儿童的生长发育, 导致体重增长缓慢、免疫

力低下等问题[32–33], 应予以关注。慢性暴露评估结果显示, 
各年龄组 DON 暴露量的平均水平均未超过 PMTDI, 但低

年龄组人群 DON 的平均暴露量高于成年人, 同时发现低

年龄组 DON 暴露量的 P95~P99 已超过 PMTDI, 提示低年

龄组的高消费量人群存在 DON 慢性暴露风险。王小丹等[34]

对中国不同地区居民谷类食物 DON 暴露评估显示, 49.2%的

北方居民谷类食物 DON 暴露量超过 PMTDI, 各年龄组中, 
3~6 岁儿童 DON 平均暴露量最高, 达到 2.12 µg/(kg·bw·d)。
李依玲等[35]对中国不同地区居民小麦及其制品 DON 的暴露

评估结果显示, 南北各地区居民低年龄组人群(≤6 岁组)
的 DON 暴露量均高于其他年龄组。SUNDHEIM 等[36]对挪

威不同年龄人群进行 DON 暴露风险评估, 结果显示婴儿

和儿童的高暴露量超过 PMTDI, 高达 3.5 倍。SILVA 等[37]

对巴西小麦粉食品中 DON 暴露评估显示青少年是一个风
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险群体。结合以上文献和本研究结论, 应格外关注低年龄

组人群尤其儿童的 DON 慢性暴露风险。在本研究的各年

龄组中, 小麦及其制品均为 DON 暴露量的主要贡献食品, 
这与人群对小麦及其制品消费量高有关, 与李依玲等[35]提

出北方地区居民小麦及其制品消费量高是造成 DON 暴

露量高的根本原因结论一致。 
本研究存在以下不确定性: DON 的乙酰基衍生物[38] 

3-乙酰基-DON (3-acetyldeoxynivalenol, 3-Ac-DON)、15-乙
酰基-DON (15acetyldeoxynivalenol, 15-Ac-DON)在谷物中

虽然检出率低于 DON, 但它们仍可以引起慢性毒性和急

性毒性[39–41], 由于本研究样品中 3-Ac-DON 和 15-Ac-DON
的检出率较低, 因此暂未考虑其影响, 这可能在一定程度

上低估了人群谷物及其制品 DON 的暴露风险。 
综上所述, 大连市居民通过小麦、玉米及其制品摄入

DON 的急性暴露风险总体可控, 但低年龄组人群存在慢

性暴露风险, 建议相关部门对小麦、玉米及其制品开展

DON 的连续监测和定期评估, 为控制小麦、玉米及其制品

中真菌毒素的污染水平, 维护人群健康提供科学依据。 
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