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摘  要：本研究报道了 1 种可以做香料的海南菊科新记录植物——点叶菊（Porophyllum ruderale (Jacquin) Cassini），介

绍其生物学性状、产地和分布等，评估其生态入侵风险，对其在作为香料植物的价值上进行分析，为海南省外来入侵

物种的预防、控制及香料资源开发利用提供参考。 
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Abstract: A new recorded plant of Asteraceae, Porophyllum ruderale (Jacquin) Cassini was reported in Hainan which 
could be used as a spice. This paper introduced the biological characters, origin and distribution of P. ruderale, and 

evaluated the ecological invasion risks, and analyzed the value of being a spice plant, which could provide references 
for the prevention, control as well as the development and utilization of spice resources on the exotic species in Hainan 

province. 
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点 叶 菊 属 （ Porophyllum ） 隶 属 菊 科

（Asteraceae）万寿菊族（Tageteae），该属全世界

约 25 种，主要分布于美国西南部、墨西哥、西

印度群岛、中美洲、南美洲。本属一般一年生或

多年生直立草本、灌木或半灌木，具有强烈的气

味。单叶，对生或互生；无柄或具叶柄；叶片圆

形，椭圆形到线形；叶全缘到具圆齿，具透明的

腺体。头状花序单生或伞房花序；总苞圆筒状到

钟状，覆瓦状排列；圆盘小花两性，可育；花冠

通常黄色，有时白色、绿色、紫色和褐色，5 裂。

连萼瘦果圆筒状到纺锤状，多毛到长柔毛或无毛；

冠毛宿存[1-2]。2018 年，在中国广东省深圳发现点

叶菊[3]，在国内未见报道，为中国归化植物新记

录属和种；2022 年在福建省漳州市云霄县火田镇
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也发现了点叶菊的分布[4]。 

笔者于 2022 年 2—5 月期间对海南岛的香辛

料植物资源调查与收集时，在文昌发现了 1 种海

南省未见记载及报道的菊科新记录归化植物，该

植物具有做香料的特性，凭证标本存放于宁波植

物园，现予以报道。结合文献，介绍其生物学性

状、产地和分布等，评估其生态入侵风险，对其

在作为香料植物的价值上进行分析，为海南省外

来入侵物种的预防、控制及香料资源的开发利用

提供参考。 

1  点叶菊的生物学性状 

点叶菊[Porophyllum ruderale (Jacquin) Cas-

sini]：又名香蝶菊，为一年生草本或半灌木，高

70~130 cm。叶互生或对生；叶片卵形，椭圆形或

倒卵形，楔形到宽楔形，边缘生脉片或全缘；叶

柄长 0.5~2.5 (3.5) cm；叶具有强烈的芳香气味。

头状花序单生或但形成不明显的伞房花序排列，

长 1.5~2.5 cm；花梗长 2.5~5.0 (7.0) cm；总苞片 5

枚，淡紫色；盘状花，两性；花冠筒钟状，黄绿

色到略带紫色，5 裂，裂片卵形到短卵形；雄蕊 5

枚，花药顶生。瘦果长 7~10 mm，具短硬毛；冠

毛宿存，长 6~9 mm。花期 4—9 月。点叶菊居群

及植株局部特写见图 1。 

2  点叶菊的产地及分布 

产地：海南省文昌市清澜镇（110°46′41.45″E，

19°32′57.57″N），海拔 41 m，产于农田、苗圃两

侧的排水沟的岩石中。2022 年 6 月 4 日，采集人：

苏凡，吉训志等，凭证标本存放于宁波植物园 
 

 
 

A：居群及习性；B~C：植株；D：叶片；E：头状花序；F：瘦果；G：种子细节。 

A: Population and habits; B-C: Plants; D: Leaves; E: Head shaped inflorescence; F: Achene; G: Seed details. 

图 1  点叶菊居群及植株局部特写 
Fig. 1  Population and specific plant characteristics of P. ruderale 
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（NPH: NPH001865~NPH001868）。 

分布：原产于美国、墨西哥、西印度群岛、

中美洲、南美洲（玻利维亚、秘鲁）、北美洲-亚

利桑那州。在我国香港、广东、福建已成为归化

植物[3-4]。海南省归化植物新记录。 

3  点叶菊的香料价值及入侵性分析 

点叶菊的叶片具有独特的气味，具有一股柑

橘、薄荷和香菜混和的味道[5]。因普遍发现于南

美洲的玻利维亚，因此也被叫做玻利维亚香菜。

在阿兹特克时代，点叶菊就已经被当做香料用于

烹饪，通常生吃，墨西哥人会在烤肉、煮汤和沙拉

中加入新鲜的点叶菊叶片，就像添加香菜一样[6]。

在玻利维亚和墨西哥，人们将其与番茄和辣酱一

起搭配制作成“萨尔萨辣酱”。点叶菊也被认为具

有药用价值，生活在墨西哥、中美洲和南美洲的

人们通常用其来治疗胃病和高血压。已有研究表

明点叶菊具有潜在的抗癌功能和抗菌功效[7-8]。 

点叶菊是一种潜在的入侵性草本植物，具有

较高的危险性。它能适应多种土壤类型，该草本

植物已扩散到美洲以外的地区，在夏威夷、印度

尼西亚和新加坡[9-10]已成为归化植物。而它的亚

种 P. ruderale var. macrocephalum (de Candolle) 

Cronquist 作为香料被引入加拉帕戈斯群岛，从种

植中逃逸出来，现在被列为入侵杂草[11]。点叶菊

曾在香港与深圳接壤地区种植，考虑到两地关系

密切，尤其是苗木交易频繁，可推断香港的居群

是随着苗木或种子扩散到深圳[3]。目前海南只在

文昌发现该植物，若作为香辛料植物引种栽培需

注意其高传播能力，有效管理该物种，加强监测

工作。 
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