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摘  要：古树是自然和历史文化瑰宝，具有重要的生态、社会、经济、科研和人文价值，在维护生物多样性、生态平

衡和环境保护等方面发挥着重要作用。为更好地对福建省连城县南方红豆杉古树群落进行保育，采用样地调查法对群

落的物种组成和结构进行了分析。结果表明：群落内共有维管束植物 41 科 66 属 74 种，含单种属的科较多；蔷薇科、

禾本科、金缕梅科和樟科是该群落含有物种数最多的 4 个科。群落属的分布区类型有 12 个，其中热带性质的属 30 个，

温带性质的属 29 个，中国特有属 1 个；热带属与温带属的比值（T/R）为 1.03，与群落所处地域相吻合。重要值结果

显示，南方红豆杉、毛竹和杉木位列乔木层的前 3，分别为 50.76%、14.33%和 6.61%；灌木层以连蕊茶、檵木和椤木

石楠的重要值较大，分别为 4.07%、3.91%和 3.60%；草本层重要值以繁缕、铁芒萁、芒占有较大优势，分别为 13.30%、

10.33%和 9.82%。该古树群落垂直结构明显，可分成乔木层、灌木层和草本层 3 个层次，层间植物较少；乔木最上层

以南方红豆杉占有绝对优势。连城县南方红豆杉古树群落具有重要的保护价值，但由于受人为干扰、种间竞争等因素

的制约，南方红豆杉幼树与幼苗缺失。建议通过对古树群落的科学管理，构建以南方红豆杉古树为主体的风水林是保

护该群落的可行之策。 

关键词：南方红豆杉；古树群落；区系特征；福建省连城县 

中图分类号：Q948      文献标识码：A 

Old Tree Community Characteristics of Taxus wallichiana var. mairei 
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Abstract: Old trees play important roles in maintaining biodiversity, ecological balance and environmental protection. 
To conserve the old tree community of Taxus wallichiana var. mairei in Liancheng county, Fujian province, the species 

composition and structure of the community were analyzed using the method of sample survey. There were 74 vascular 
plants belonging to 66 genera of 41 families, in which most were monotypic genus. Rosaceae, Gramineae, Hamameli-
daceae and Lauraceae were the four families with the largest number of species in this community. There were 12 genus 

areal-types in the community, which was consistent with the location of the community with the ratio of tropical element 
to temperate element (T/R) 1.03. The important values of T. wallichiana var. mairei, Phyllostachys edulis, and Cun-
ninghamia lanceolata in arbor layer of this community were relatively high, which was 50.76%, 14.33% and 6.61%, 
respectively, while those of Camellia fraternal, Loropetalum chinense and Photinia davidsoniae in shrub layer were 

relatively high, which was 4.07%, 3.91% and 3.60%, respectively. In herb layer, Stellaria media, Dicranopteris linearis, 
and Miscanthus sinensis were the top three with importance values 13.30%, 10.33% and 9.82%, respectively. The verti-

cal structure of this old tree community was clear，and it could be divided into three layers for arbor，shrub，and herb 

layers within few interlayer plants. T. wallichiana var. mairei was the dominated species in the uppermost layer. The old 
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tree community of T. wallichiana var. mairei in Liancheng had important conservation value; however, young trees and 

seedlings of T. wallichiana var. mairei were missing in this community due to the constraints of human interference and 
interspecific competition. It is a feasible strategy to protect this community by constructing a fengshui forest with T. 
wallichiana var. mairei as the main body based on the scientific management. 

Keywords: Taxus chinensis var. mairei; old tree community; floristic characteristics; Liancheng county, Fujian province 
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古树是地球上最具标志性的生物类群之一，是

许多陆地生态系统的重要组成部分，提供多种生态

服务功能[1]。古树身兼自然与人文两种属性[2]，具

有特殊的价值，尤其在生物多样性保护方面发挥

着不可估量的作用[3-4]。在极端气候频发与人为侵

扰加剧的背景下，古树生存面临严峻的挑战[5]。

古树的重要性愈发得到学者们的重视，已成为当

前生态学研究的热点[6-7]。由于古树多呈零星分布

且个体巨大，使得之前的研究更多集中于古树的

个体或多样性编目[8-9]；以珍稀濒危物种所形成的

古树群落为对象的研究鲜有报道[10]。 

古树群落的形成是物种与物种之间、物种与

环境之间长期适应协同进化的结果[11]。物种组成

是决定群落性质的重要因素，不仅反映了群落中

物种的种间关系，也反映了环境对物种生存和发

展的影响，是群落最基本的特征和群落生态学研

究的基础[12-13]。群落结构反映了群落物种在时间和

空间上对资源的配置状况，是衡量群落稳定性和预

测群落动态的重要依据[14]。珍稀濒危植物由于自

身生物学及生态学特性的限制，其对环境的适应性

远不如其他物种[15]，使其所在群落具有一定的特

殊性[16]。因此，了解古树群落的物种组成与结构

特征对了解群落现状与预测群落发展趋势具有重

要意义，可为古树群落的保护提供科学依据。 

南方红豆杉（Taxus wallichiana var. mairei）
是分布于我国亚热带地区的国家 I 级重点保护植

物 [17]，隶属于红豆杉科（Taxaceae）红豆杉属

（Taxus）。南方红豆杉因其特殊的药用价值备受

关注，同时其群落生态学和种群生态学研究也被

广泛开展[18-21]。南方红豆杉生态学研究的聚焦点

多在天然群落[22-23]，而以南方红豆杉为优势种的

古树群落未见报道。笔者在福建省连城县野外考

察时发现，在该县山区村落周边分布有南方红豆

杉古树群落，而部分群落因兼具风水林的性质而

得到较好的保存。通过走访调查获知，这些古树

群落在当地人祖先定居时已存在，属于天然起源。

但同时，这些古树群落与人居环境十分接近，又

受到了较为强烈的干扰，与天然南方红豆杉群落

存在差别。鉴于此，本研究拟通过群落生态学研

究方法，在福建省连城县域内选取 10 个较为典型

的南方红豆杉古树群落进行样地调查，旨在掌握

该古树群落的物种组成、区系特征、垂直结构、

重要值等关键群落生态学参数，最终为该物种及

其所在古树群落保护策略的制定提供科学参考。 

1  材料与方法 

1.1  研究地概况 

连 城 县 地 处 武 夷 山 南 段 东 侧 （ 24°13′~ 

25°26′N，116°32′~117°10′E），是福建省西部地区

的重点林区县。该县属中亚热带海洋性季风气候，

年均温 18.9℃，年均降水 1734 mm，年均日照时

数 1760 h；年均水汽压 18.2 hPa，相对湿度 78%，

雨季多集中在春夏季，全年无霜期长达 290 d 以

上 [24]。研究区内的土壤以黄红壤土和红壤土为

主。连城县森林覆盖面积达 80%以上，以米槠

（Castanopsis carlesii）、福建青冈（Cyclobala-
nopsis chungii）等为优势树种构成了该区域的顶

级原生阔叶林群落，在中国植被区系划分中属南

岭东部常绿槠类林区；森林类型有落叶阔叶林、

常绿阔叶林、常绿针叶林、针阔混交林、毛竹林

等[25]。本研究选取了连城县境内有南方红豆杉古

树分布的 10 个群落设样调查，各样地具体情况如

表 1 所示。 

1.2  研究方法 

现场踏查情况表明，连城县南方红豆杉古树

群落多分布于各村落周边，人为干扰强度较大，

且较难按照统一的标准设置样地。因此在调查时，

根据各群落的具体情况设置 100~600 m2大小的样

地，对群落进行整体调查。为便于统计样地内的

植物种类，将样地划分为若干个样方；对乔木进

行每木检尺[26]，记录种名、胸径、树高、冠幅、

长势等。在每个样地内分别随机设置 2 个 2 m×2 m

的灌木样方和 1 m×1 m 的草本样方，记录种名、

高度、盖度、株数等基本信息。同时，记录样地 
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表 1  福建省连城县南方红豆杉古树群落样地基本情况 
Tab. 1  Basic status of plots of old tree community of T. wallichiana var. mairei in Liancheng county, Fujian province 

样地编号 
Plot No. 

地点 
Location 

面积 
Area/m2 

海拔 
Elevation/m

经度 
Longitude

纬度 
Latitude

土壤类型
Soil type

坡位 
Slope position 

干扰强度 
Disturbance 

degree 

林分起源
Stand origin

Q1 林坊乡上寨村 100 758 116°67′E 25°69′N 红壤 中下 强 天然 

Q2 北团镇许坊村 200 322 116°76′E 25°82′N 红壤 下 强 天然 

Q3 罗坊乡福地村 100 496 116°64′E 25°75′N 红壤 中下 中 天然 

Q4 赖源乡郭地村 600 1123 117°02′E 25°64′N 黄红壤 下 强 天然 

Q5 赖源乡黄地村 200 723 117°03′E 25°59′N 红壤 下 弱 天然 

Q6 赖源乡上村溶洞 100 854 116°79′E 25°57′N 黄红壤 上 强 天然 

Q7 赖源乡上村租屋背 150 921 116°89′E 25°55′N 黄红壤 上 弱 天然 

Q8 赖源乡下村 100 822 117°01′E 25°56′N 红壤 下 强 天然 

Q9 庙前镇珠地村 150 643 116°73′E 25°35′N 红壤 上 强 天然 

Q10 曲溪乡白石村 600 1052 116°97′E 25°57′N 黄红壤 下 强 天然 

 

的环境状况及受干扰程度。 

对野外调查的数据进行整理分析，包括群落

物种组成、物种重要值[27]、群落区系[28-29]、群落

垂直结构[30]等。其中：（1）蕨类植物、裸子植物

和被子植物分类单元的归纳分别以秦仁昌蕨类分

类系统、郑万钧裸子植物分类系统和哈钦松被子

植物分类系统为依据。（2）重要值=(相对多度+

相对频度+相对优势度)/3；乔木、灌木和草本的

优势度分别以胸径、冠幅和盖度为基础。（3）群

落区系参考吴征镒中国种子植物科、属的分布区

类类型。（4）群落垂直结构以每 1.5 m 为一级划

分为 9 个等级，余下高度大于 13.5 m 的划分为第

X 级[31]。 

2  结果与分析 

2.1  物种组成 

由表 2 可知，连城县 10 个南方红豆杉古树群

落内共有维管束植物 74 种，隶属于 41 科 66 属。

群落内仅有南方红豆杉和杉木（Cunninghamia 
lanceolata）2 种裸子植物，但这 2 个物种在群落

结构中占有较为重要的位置。被子植物有 35 科

60 属 58 种，其中蔷薇科（Rosaceae）有 7 种，禾

本科（Gramineae）、金缕梅科（Hamamelidaceae）

和樟科（Lauraceae）均有 4 种；含有 3 个种的科

有报春花科（Primulaceae）、杜鹃花科（Ericaceae）、

壳斗科（Fagaceae）、漆树科（Anacardiaceae）、

山茶科（Theaceae）、冬青科（Aquifoliaceae）和

山矾科（Symplocaceae）等，这些科多属亚热带

森林的优势科。有 2 个种的科有夹竹桃科

（Apocynaceae）、菊科（Compositae）、茜草科

（Rubiaceae）和鼠李科（Rhamnaceae）。群落内

仅有 1 属 1 种的科共计 26 科，分别占所有科属种

分类单元的 63.41%、39.40%和 35.14%。同时群

落 内 伴 有 少 量 的 蕨 类 植 物 ， 如 凤 尾 蕨 科

（Pteridaceae）的凤丫蕨（Coniogramme japonica）、
里白科（Gleicheniaceae）的铁芒萁（Dicranopteris 
linearis）等，均为草本层植物。上述结果表明，

连城县南方红豆杉古树群落内各科的物种组成较

为分散，没有明显突出的优势科，而以单属种科

所占比例较高，群落的次生性质明显。 

2.2  区系特征 

连城县南方红豆杉古树群落内的 66 个属可

划分为 12 个分布区类型（表 3），其中世界广布

属 6 个，热带性质的属 30 个，温带性质的属 29

个，中国特有属 1 个。世界广布属有鬼针草属

（Bidens）、铁线莲属（Clematis）、珍珠菜属

（Lysimachia）等，多为草本植物。具有热带性质

的属占所有分布类型的 50.00%，其中热带亚洲分

布和泛热带分布所占比例最高，分别有 10 个属

（16.67%）和 8 个属（13.33%）。如泛热带分布

的冬青属（Ilex）、桂樱属（Laurocerasus）、山矾

属（Symplocos）等；热带亚洲分布的润楠属

（ M a c h i l u s）、木荷属（ S c h i m a）、箬竹属

（Indocalamus）等。具有温带性质属的数量略少

于热带，占 48.33%。其中，北温带分布有 10 个

属（16.67%），如杜鹃属（Rhododendron）、蔷薇

属（Rosa）、紫菀属（Aster）和槭属（Acer）等；

东亚和北美间断分布有 9 个属（15.00%），如锥属

（Castanopsis）、鼠刺属（Itea）、石楠属（Photinia）
和檫木属（Sassafras）等。中国特有分布的属仅 
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表 2  福建省连城县南方红豆杉古树群落物种组成 
Tab. 2  Species composition of old tree community of T. wallichiana var. mairei in Liancheng county, Fujian province 

科 
Family 

种数 
Number of species 

属数 
Number of genus

科 
Family 

种数 
Number of species 

属数 
Number of genus

蔷薇科 Rosaceae 7 7 里白科 Gleicheniaceae 1 1 

禾本科 Gramineae 4 4 毛茛科 Ranunculaceae 1 1 

金缕梅科 Hamamelidaceae 4 4 木兰科 Magnoliaceae 1 1 

樟科 Lauraceae 4 4 槭树科 Aceraceae 1 1 

报春花科 Primulaceae 3 3 忍冬科 Caprifoliaceae 1 1 

杜鹃花科 Ericaceae 3 2 瑞香科 Thymelaeaceae 1 1 

壳斗科 Fagaceae 3 2 桑科 Moraceae 1 1 

漆树科 Anacardiaceae 3 2 杉科 Taxodiaceae 1 1 

山茶科 Theaceae 3 2 石蒜科 Amaryllidaceae 1 1 

冬青科 Aquifoliaceae 3 1 石竹科 Caryophyllaceae 1 1 

山矾科 Symplocaceae 3 1 柿树科 Ebenaceae 1 1 

夹竹桃科 Apocynaceae 2 2 鼠刺科 Iteaceae 1 1 

菊科 Compositae 2 2 桃金娘科 Myrtaceae 1 1 

茜草科 Rubiaceae 2 2 天门冬科 Asparagaceae 1 1 

鼠李科 Rhamnaceae 2 2 乌毛蕨科 Blechnaceae 1 1 

唇形科 Labiatae 1 1 五加科 Araliaceae 1 1 

大戟科 Euphorbiaceae 1 1 绣球花科 Hydrangeaceae 1 1 

凤尾蕨科 Pteridaceae 1 1 玄参科 Scrophulariaceae 1 1 

红豆杉科 Taxaceae 1 1 越橘科 Vacciniaceae 1 1 

虎皮楠科 Daphniphyllaceae 1 1 棕榈科 Palmae 1 1 

卷柏科 Selaginellaceae 1 1 合计 74 66 

 
表 3  福建省连城县南方红豆杉古树群落分布区类型 

Tab. 3  Areal-types of old tree community of T. wallichi-
ana var. mairei in Liancheng county, Fujian province  

分布区类型 
Areal-types 

属数
Number of 

genera 

占总属数
Proportion in 

total genera/%

世界分布 6  

泛热带分布 8 13.33 

热带亚洲和热带美洲间断分布 4 6.67 

旧世界热带分布 4 6.67 

热带亚洲至热带非洲分布 4 6.67 

热带亚洲分布 10 16.67 

北温带分布 10 16.67 

东亚和北美间断分布 9 15.00 

旧世界温带 2 3.33 

地中海、中亚至西亚分布 2 3.33 

东亚分布 6 10.00 

中国特有分布 1 1.67 

合计 66 100.00 

注：*表示不包括世界分布型。 
Note: * indicates that the world distribution type is not included. 

 

杉 木 属 （ Cunninghamia ）。 壳 斗 科 、 木 兰 科

（Magnoliaceae）、樟科，以及旧世界热带和温带

属的出现，均说明了群落区系性质古老。但同时，

世界广布属及泛热带分布属具有较高的比例，从

另一个方面也说明了群落的次生性质。从群落热

带属与温带属比值（T/R）来看（1.03），群落处

于热带和温带的中间地带，与该群落所处地带

吻合。  

2.3  重要值 

从表 4 可见，在乔木层中，位列前 10 树种的

重要值之和为 88.32%，因此可有效反映出乔木层

重要值的情况。乔木层重要值位列前 3 的是南方

红豆杉、毛竹和杉木，重要值分别为 50.76%、

14.33%和 6.61%；南方红豆杉的重要值要远大于

后二者。紧随其后的是枫香（Liquidambar for-
mosana）、棕榈（Trachycarpus fortunei）和野漆

（Toxicodendron succedaneum），重要值均大于

2.0%。木荷（Schima superba）、檫木（Sassafras 
tzumu）、青冈（Cyclobalanopsis glauca）和冬青（Ilex 
chinensis）的重要值均在 1.0%~2.0%之间。其他

未进入前 10 物种的重要值之和仅为 11.68%，这

些物种在多度、优势度、频度等各方面均不占优。  
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表 4  福建省连城县南方红豆杉古树群落乔灌层优势植物重要值 
Tab. 4  Important values of main species in old tree community of T. wallichiana var. mairei in  

Liancheng county, Fujian province 

层次 
Layer 

物种 
Specie 

相对频度 
Relative fre-

quency/% 

相对多度 
Relative abun-

dance/% 

相对优势度 
Relative  

dominant/% 

重要值 
Importance  

value/% 

南方红豆杉 Taxus wallichiana var. mairei 27.78 46.60 77.91 50.76 

毛竹 Phyllostachys edulis 16.67 18.45 7.87 14.33 

杉木 Cunninghamia lanceolata 8.33 7.77 3.73 6.61 

枫香 Liquidambar formosana 5.56 3.88 1.89 3.78 

棕榈 Trachycarpus fortunei 5.56 2.91 1.50 3.32 

野漆 Toxicodendron succedaneum 2.78 2.91 1.14 2.28 

木荷 Schima superba 2.78 1.94 0.81 1.84 

檫木 Sassafras tzumu 2.78 1.94 0.81 1.84 

青冈 Cyclobalanopsis glauca 2.78 1.94 0.66 1.79 

乔木 

冬青 Ilex chinensis 2.78 1.94 0.58 1.77 

连蕊茶 Camellia fraterna 4.33 3.83 4.07 4.07 

檵木 Loropetalum chinense 3.90 3.83 4.02 3.91 

椤木石楠 Photinia davidsoniae 2.16 3.83 4.82 3.60 

野桐 Mallotus tenuifolius 3.90 2.81 3.81 3.50 

秤星树 Ilex asprella 3.46 1.79 4.78 3.34 

山矾 Symplocos sumuntia 4.33 3.32 2.32 3.32 

绣线菊 Spiraea sp. 3.90 3.57 2.04 3.17 

蜡瓣花 Corylopsis sinensis 2.60 3.83 2.99 3.14 

乌药 Lindera aggregata 3.90 2.81 2.67 3.12 

灌木 

毛冬青 Ilex pubescens 2.16 2.30 4.60 3.02 

繁缕 Stellaria media 12.69 11.26 15.95 13.30 

铁芒萁 Dicranopteris linearis 10.66 16.89 3.44 10.33 

芒 Miscanthus sinensis 9.64 8.11 11.70 9.82 

沿阶草 Ophiopogon bodinieri 7.61 9.46 12.12 9.73 

鬼针草 Bidens pilosa 9.64 7.43 11.06 9.38 

凤丫蕨 Coniogramme japonica 7.11 6.98 9.57 7.89 

水鬼蕉 Hymenocallis littoralis 6.60 4.05 6.59 5.75 

蛇莓 Duchesnea indica 5.58 9.23 0.96 5.26 

阿拉伯婆婆纳 Veronica persica 6.09 8.33 1.13 5.18 

草本层 

珠芽狗脊 Woodwardia prolifera 4.57 4.05 5.74 4.79 

 

由此可知，乔木层优势种的重要值突出。 

灌木层前 10 物种的重要值之和为 34.21%，

其中位列前 3 的物种是连蕊茶、檵木和椤木石楠，

重要值分别为 4.07%、3.91%和 3.60%。重要值位

列 4~10 位的分别是野桐（Mallotus tenuifolius）、
秤星树（Ilex asprella）、山矾（Symplocos sumun-
tia）、乌药（Lindera aggregata）等，重要值均大

于 3.0%。灌木层与乔木层在重要值的组成结构上

有较大的区别，其重要值的分布较为分散，优势

种并不突出。在调查中发现，群落内未发现南方

红豆杉的幼苗幼树，该种群的更新面临较为严峻

的局面。 

草本层前 10 物种的重要值之和为 81.43%，

其中位列前 3 的物种是繁缕（Stellaria media）、
铁芒萁和芒（Miscanthus sinensis），重要值分别为

13.30%、10.33%和 9.82%。重要值位列 4~10 位的

草本植物分别是沿阶草（Ophiopogon bodinieri）、
鬼 针 草 （ Bidens pilosa ）、 凤 丫 蕨 、 水 鬼 蕉

（Hymenocallis littoralis）等，重要值均大于 5.0%。

草本层的重要值也集中在前 10 的物种，说明了少

数草本植物占优势。 

2.4  垂直结构 

乔木层集中在第Ⅲ至 X 级，随着高度的逐渐

增加，所含个体数的比例呈明显下降趋势（图 1）。
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乔木最上层为 X 级，该层多数为南方红豆杉古树

个体；乔木中层以枫香、檫木、杉木、木荷等较

多；乔木下层零星分布有野柿（Diospyros kaki var. 
silvestris）、羊舌树（Symplocos glauca）、冬青、

棕榈等。乔木层并不拥挤，层次较为清晰。灌木

层和草本层为 I~Ⅱ层，该层所占个体数比例最高。

灌木层以中亚热带常见的灌木种类为主，如檵木、

连蕊茶、山矾、椤木石楠、毛冬青（Ilex pubescens）
等。草本层的高度多数在 0.5 m 左右，除了一些

蕨 类 植 物 外 ， 常 见 的 还 有 水 鬼 蕉 、 长 春 花

（Catharanthus roseus）、沿阶草等。层间植物的

种类较少，偶有络石（Trachelospermum jasmi-
noides）、常春藤（ Hedera sinensis）、鸡矢藤

（Paederia scandens）等出现。 
 

 
 

图 1  福建省连城县南方红豆杉古树群落垂直结构 
Tab. 1  Vertical structure of old tree community of 

 T. wallichiana var. mairei in Liancheng county, Fujian 
province 

3  讨论 

对连城县南方红豆杉古树群落的保护具有重

要意义。研究结果表明，群落内共有 41 科 66 属

74 种植物，多数科属仅含有 1 种，物种组成较为

分散。群落区系热带性质略强于温带，性质古老。

群落的垂直结构较为简单，最上层以南方红豆杉

古树为主，零星伴有本区域次生林的常见树种。

重要值结果显示，乔木层和灌木层的优势树种分

别为南方红豆杉、毛竹、杉木和连蕊茶、檵木、

椤木石楠，而草本层则以是繁缕、铁芒萁和芒的

重要值较为突出。虽然南方红豆杉在当前群落中

占有较大的优势，但人为干扰、种间竞争等因素

对该种群更新存在制约。 

通过对福建连县城南方红豆杉古树群落的调

查发现，在所有调查的样地内均未发现南方红豆

杉的更新幼树或幼苗，说明古树种群更新不良；

与重庆武陵山区[21]、江西[19]、皖南山区[18]等地南

方红豆杉种群的研究结果较为相似。该情况的形

成与南方红豆杉本身的生物学特性及其生存环境

有密切的关系。首先，红豆杉属植物虽具有一定的

耐阴性，但其幼苗在早期发育阶段对光较为敏感，

强光或过度的荫蔽均不能使其较好地生长[19]。其

次，现有群落物种组成中，种间竞争对南方红豆

杉种群发展也存在重要的制约性，尤其是毛竹。

当前毛竹在群落中的重要值位列第 2，而其多度

和频度也较高，说明其对当前环境的适应较好。

有学者对毛竹入侵其他群落及对群落多样性组

成的改变中发现，毛竹可严重影响其他物种的生

长 [32]。毛竹扩张可导致群落物种组成简单化、生

物多样性下降、混交度下降、林木大小分化现象弱

化等，进而影响群落的动态稳定与生态系统功能发

挥[33-34]。毛竹特殊的繁殖方式，使得其地下茎盘根

错节，其他物种对土壤养分的竞争处于弱势，由此

导致南方红豆杉幼苗较难存活下来[20]。 

人为干扰对南方红豆杉古树群落当前的发展

影响较大。所调查的 10 个南方红豆杉古树群落均

分布在村落周边，群落内人为活动的迹象较为明

显。走访调查得知，当地村民有拾取南方红豆杉

种子的情况，致使土壤种子库的种子数量不足，

无法满足种群发展的最低需求；类似的情况在其

他地方也存在[19]。其次，群落内的南方红豆杉属

国家重点 I 级重点保护植物，村民并不能随意砍

伐或处置，也不能给本地居民带来直接的收益，

因此其地位远不如毛竹、杉木等经济用材。因此，

当地村民对南方红豆杉的重视程度低于其他经济

林木。部分古树群落紧贴居民区，由此导致“人

进林退”的情况。连城属于山区县，土地资源的

利用十分紧张，有“八山一水一分田”的说法。

如何较好地处理古树群落与人居和谐共生，是今

后相关管理部门需要关注的问题。 

传统生态思想对古树群落的保护有积极意

义，与当地的民俗风情密切相关。从选取的 10 个

南方红豆杉古树群落面积可以看出，赖源乡郭地

村和曲溪乡白石村的面积均达到 600 m2 以上，是

所有调查样地中能够设样的最大面积，因为这 2

个村均把南方红豆杉古树群落作为风水林。现存

风水林是在古人传统风水思想影响下保留与建立

起来的，一般将风水林与当地村民的福祉联系起
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来，多为人工培植或定居时原有的天然林并严加

保护、广泛存在于乡村的特殊林木[35]。传统的生

态思想出于对自然的崇拜[2]，使得村落周边的自

然群落得以保存下来。而上述两地南方红豆杉古

树群落就是当地先民定居时保留下来的天然林。

研究表明，我国改革开放后，基于科学理论的风

水文化的复兴和相关本土精神实践使风水林的

管理获得了新认识[36]，风水林对区域生物多样性

保护和独特生态景观的构建具有积极意义[37-38]。

深圳七娘山黄桐（Endospermum chinense）和乌檀

（Nauclea officinalis）所在风水林群落内不仅比

同一地区的森林群落有着更高的物种丰富度和多

样性，而且孕育了多种珍稀濒危植物和珍贵用材

树种[39]。鹅掌楸（Liriodendron chinense）为第三

纪孑遗植物，在人类活动频繁的低山丘陵或平原

区域已近消失，但却因风水林特殊的传统文化性

质和独特的群落结构使其得以保存[40]。因此，在

现有群落基础上构建以南方红豆杉古树为主体的

风水林是保护该物种的可行之策。 

基于当前连城县南方红豆杉古树群落的现

状，笔者建议：（1）减少人为活动对当前古树群

落的干扰。南方红豆杉幼树幼苗的缺失与人为活

动有较大的相关性，对群落发育较好的样地应建

立保护小区，设置一定的隔离设施，减少周边居

民活动对古树群落的影响。（2）有目的地对群落

进行梳理，进行适度的人工干预。一方面是将林

下的杂灌进行清理，另一方面则应将群落内的毛

竹进行砍伐，减少与南方红豆杉的竞争，为南方

红豆杉实生苗的生长创造良好的自然环境。（3）

加强对群落的动态监测，部分样地内的南方红豆

杉古树已出现空洞、歪斜、病虫害、生长衰退等

情况，但均未得到相应的救护与处理；因此，建

议建立相应的古树动态监测措施。（4）以传统生

态哲学思想为切入点（风水林文化），加强对古树

群落保护与宣传，实现人与自然的和谐共处。 
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