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虚拟仿真在开放教育课程实践中的创新与路径研究
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摘　要　为解决开放大学植物生产类实践课程面临的困境，本研究立足开放教育教学特点与学员需求，探索虚拟仿真技术在

该课程实践中的创新应用路径。首先剖析传统种植类课程教学存在的实践资源短缺且更新滞后、教学方式单一、缺乏互动等

问题；随后论证虚拟仿真教学体系建设在弥补实践资源缺口、适配学员个性化需求和推动教学评价改革上的必要性；在此基础

上，从课程资源、课程思政、评价体系三个维度提出虚拟仿真教学体系构建策略，并通过对比实验验证应用效果。结果表明，虚

拟仿真教学能显著提升学员知识掌握程度、实践操作能力与问题解决能力，获得多数学员认可。该研究证实，虚拟仿真技术可

有效解决开放教育实践教学痛点，助力开放大学提升应用型人才培养质量，为乡村振兴输送具备实践能力的专业人才。

关键词　开放教育；虚拟仿真；课程建设

中图分类号　S432.1；G724.82　　　      　　文献标志码　A　　                 　doi:10.3969/j.issn.1673-887X.2026.06.038

Innovation and Path Research of Virtual Simulation in Open Education Curriculum Practice
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AbstractAbstract：： To address the predicaments faced by practical parts in plant production courses at open universities, based on the teaching 

characteristics and students' needs of open education, this study explored the innovative application paths of virtual simulation tech‐

nology in the practice of these courses. This research first analyzed the existing problems in traditional planting-related course. Sub‐

sequently, testified the necessity of constructing a virtual simulation teaching system in supplementing the shortage of practical re‐

sources, adapting to students' personalized learning needs, and promoting the reform of teaching evaluation. On this basis, this study 

proposed strategies for constructing the virtual simulation teaching system from the dimensions of curriculum resource, ideological 

and political education, and evaluation system, and verifies the application effect through comparative experiments. The results 

showed that virtual simulation could significantly improve students' mastery of knowledge, practical operation and problem-solving 

ability, and had been recognized by most students. This research confirmed that virtual simulation technology could effectively solve 

the drawback in practical teaching of open education, helping open universities enhance the quality of applied talent cultivation, and 

supplying rural revitalization with professionals equipped with practical capabilities.
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开放教育作为终身教育体系的重要组成部分，肩

负着为地方经济社会发展培养适需的高素质人才、推

动教育公平的重要使命。植物病虫害防治基础是我国

农村生态建设、农业生产安全，以及农产品质量提升的

关键课程。随着“互联网+”的飞速发展，虚拟仿真技术

为开放教育种植类课程的实践教学带来了新的契机。

因此，在课程中引入虚拟仿真技术能够助力理论与实

践的深度融合，提升开放大学应用型人才的培养质量。

1　开放大学传统种植类课程教学现状

1.1　开放大学传统种植类课程教学特点与需求
开放大学作为我国学习型社会和终身教育体系构

建的重要支撑，其教育质量的高低直接决定其社会影

响力和服务能力[1]。种植类课程学员以村干部、科技示

范户、种养大户、普通农民为主，他们业余时间少、年龄

偏大、个体差异大、学习基础和条件薄弱，但实践经验
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丰富，核心需求是迅速提升个人职业技能水平[2]。

植物病虫害防治基础专业跨度大且学科交叉性

强。近年来，随着信息技术与生物技术的迅猛发展，该

学科与计算机科学、生态学等学科已形成了紧密的联

系。但课程教学方式仍停留在以图文为主的传统远程

线上教育模式上，缺乏综合实践与互动教学。

1.2　开放大学传统种植类课程教学现存问题

1.2.1　实践教学资源匮乏且更新滞后

以地方开放大学为例，由于学校缺乏实训基地、实

验设备和场地，实践教学活动难以开展。同时，现有教

学资源更新慢，未能及时跟上农业科技的发展和行业

标准的变化。教学内容与行业实际需求的脱节，导致

学员所学知识无法直接转化为有效的岗位技能。

1.2.2　教学方式传统单一

当前教学模式缺乏能够激发学员主动思考和动手

操作的创新性教学方法。学员往往只能被动接受理论

知识，也无法有效调动已有的经验储备，更难以激发学

习兴趣和创造力，最终影响了他们将理论知识转化为

实践能力的效果。

1.2.3　评价体系不完善

传统的开放大学实践课程评价以纸质报告或试题

为主，缺乏对实践操作过程、问题解决能力和创新思维

的综合考量。这种重结果、轻过程，重知识、轻能力的

评价体系，无法准确、全面地反映学员的真实技能水平

和职业素养。削弱评价对教学的反馈和指导功能的同

时，使教学质量的持续改进缺乏可靠的数据支撑。

1.2.4　自主构建的虚拟仿真实训平台进展迟缓

尽管国家开放大学已认识到虚拟仿真技术的巨大

潜力，并在机电综合实训、学前教育、国土空间规划等

课程中引入了虚拟实训系统，但整体而言，自建虚拟仿

真实训平台覆盖面小、课程资源总量有限。尤其对于

不同气候、地域、田间条件下的病虫害防治实践课程，

未能形成规模化、常态化的应用生态，多数学员无法通

过虚拟仿真资源加强实践内容学习。

2　种植类实践课虚拟仿真教学体系建设的必

要性

2.1　弥补实践教学资源的不足

虚拟仿真平台能够模拟病虫害识别、农药配制与

施用、综合防治方案设计等实践场景，通过虚拟仿真平

台，学员能够在作物无损环境下，反复练习病虫害诊断

与防治技术，加深对专业知识与技能的理解和掌握。

2.2　适应学员学习个性化的需求

虚拟仿真平台不仅支持重复训练，还可根据学员

的学习进度和能力，灵活调整模拟场景的复杂度和难

度，满足不同层次学员的学习需求，有效提升实践教学

的针对性和实效性。同时，学员还能自主安排学习时
间和地点，实现个性化学习[3]。
2.3　增强教学互动与学习体验

虚拟仿真实验课可以将文字、图片、声音、视频等
多媒体形式融合在一起。学员通过虚拟仿真深入了解
病虫害发生动态与防治方法；通过多人在线协作提升
团队协作能力、问题解决能力和创新思维。
2.4　推动教学评价方式的改革

虚拟仿真平台通过分级设置考核难度，从单一知
识点到综合能力，形成多维评价考核体系。实时记录
学员的实验操作流程及学习成效，并反馈成绩。通过
在平台上搭载人工智能对考核结果进行分析，能够为
教师提供详尽的教学反馈信息，助力教师及时优化教
学策略，进一步提升教学质量[4-5]。

3　虚拟仿真教学体系构建与设计策略

3.1　资源整合

自教育部在 2013 年启动国家级虚拟仿真实验教学
中心的建设工作以来，我国已建成了 4 000 多个国家级
虚拟仿真实验教学中心，覆盖了 12 个学科门类，其中理
工类 2 894 个、医学类 682 个、管理学类 329 个、农学类
205 个。但是，在此过程中仍存在资源购置重复、虚拟
仿真实验建设质量低、兼容性和可拓展性差等问题，严
重阻碍了虚拟仿真资源的开放传播，造成了极大的资
源浪费[6]。

开放大学可以在国家开放大学学习网站上配置与
iLAB-X 的专用安全接口，充分利用国家虚拟仿真实验
教学项目共享服务平台提供的公共资源，并结合当地
的教学特点和学员的实际需求，筛选适宜的虚拟仿真
实验教学项目。以山西省为例，重点引入“玉米螟发生
与绿色防控”“苹果锈病侵染及防治”等资源，帮助学员
解决在生产中遇到的高频问题。
3.2　自建资源

开放大学可以结合自身学科特色和学员需求，积
极建设虚拟仿真实验教学资源。同时，针对开放大学
学员的特点，对现有资源进行二次开发，将复杂的虚拟
仿真操作流程简化为模块化、步骤化的实验任务，开发
出可以在移动端使用的虚拟仿真实验课程，并增加语
音引导、操作提示等功能，降低学员的使用门槛。

此外，积极关注行业动态，与农业企业建立联系，
将企业在实际生产中遇到的病虫害防治案例转化为虚
拟仿真实验内容，使教学资源更贴近实际应用场景，提
高资源的实用性和针对性。
3.3　融入课程思政

依托虚拟仿真场景，传递价值导向。以华中农业
大学的虚拟仿真实验项目“植物疑难病害鉴定及防治”
为例，其中融入了世界名著《寂静的春天》相关内容，展
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示过度施用化学农药对生态环境的破坏，引导学员树

立绿色植保和保护生态环境的意识，实现知识传授、能

力培养与价值引领的统一[7]。

3.4　评价体系创新

虚拟实践平台的使用有助于建立多元化的实验评

价指标体系。该体系从多角度出发，全面衡量学员的

学习成效与实践能力。教师、学员、实验小组、平台智

能实践助手均可对学习过程、实验结果、项目完成情况

进行评价。同时，教师通过追踪记录学员表现，提供个

性化的反馈与改进建议。通过这样的评价体系创新，

能够更全面、更真实地反映学员的学习情况，为教学质

量的提升提供有力依据[8-9]。教学实施框架见表 1。
表 1　开放教育虚拟仿真教学实施框架情况表

Tab.1 Implementation framework 

of virtual simulation teaching in open education

实施阶段

前期筹备

体系构建

教学实施

效果评估
与优化

核心目标

夯实基础、适配需求

搭建资源、思政、评价
协同教学体系

落地教学，过程监管

评估教学效果，迭代完
善虚拟仿真教学体系

关键任务

分区域调研课程需求；对接资
源并配置接口；测试平台兼容
性；师资培训

补充自建资源；设计思政场
景；制定多维评价指标

案例导入目标明确；实时答
疑、协作指导；学情记录

对比考核教学效果；学员满意
度调查；资源更新

4　虚拟仿真教学平台的应用实践与效果评估

通过虚拟仿真平台达到虚实结合、相互补充的教

学目的。以植物虫害为例，学员通过观察不同时期的

昆虫及昆虫内部构造的 3D 模型，可多角度、全方位地

掌握不同虫态的形态特征以及昆虫内部器官的结构与

位置关系。教师通过设置“闯关式”交互问题，启发学

员思考与分析。学员只有答对问题才能过关，激发学

员对实践操作的兴趣，增强学习效果。

4.1　研究对象与方法

选取山西开放大学休闲农业经营与管理（本）和林

业技术（专）专业的 28 名学员作为研究对象，通过对比

研究法和问卷调查法对国家虚拟仿真实验教学课程平

台的实践教学应用效果进行评估。设计实验组和对照

组，实验组的 14 名学员采用虚拟仿真实践教学，对照组

的 14 名学员采用传统实践教学。

4.2　研究结果与分析

经过一个学期的学习后，对两组学员的知识掌握

程度、实践操作能力、问题解决能力等方面进行考核。

在知识掌握层面，实验组学员操作更为熟练、规范，完
成实验任务的时间更短；对照组仅能记忆基础理论，对
实操相关知识理解模糊。在实践操作层面，实验组操
作规范熟练，完成任务耗时短；对照组流程混乱、失误
多、耗时长。问题解决层面，实验组可快速提出模拟虫
害的解决方案；对照组难以结合理论给出贴合生产的
方案。问卷调查显示，78% 的实验组学员高度认可虚
拟仿真教学，认为其生动易懂、可反复练习，且学员互
动增多，团队协作能力提升；教师反馈平台可实时指导
学员，学习数据为教学优化提供支撑。

5　结语

虚拟仿真实践教学可突破传统开放教育实践教学
的时空限制，通过动态模拟作物生长、病虫害防治等场
景，实现理论与实践的深度衔接，有效解决了开放教
育中实践教学资源不足、实训场景难复刻等痛点，为
学员构建了更灵活、更高效的实践学习路径。未来，
随着虚拟仿真技术的不断发展与平台建设的逐步完
善，结合开放大学“一村一名大学生”计划的政策优势
与服务定位，优化课程内容、创新教学模式，重点培育
学员的理论应用能力、田间生产实操能力与问题解决
能力，最终为乡村振兴一线输送“懂理论、会生产、善解
决”的复合型新农人，助力农业产业提质增效与农村人
才队伍建设。
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