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摘要 : 母猪在哺乳阶段极易发生乳房炎，患病母猪情绪焦躁，乳

房部位出现明显的肿胀、发热和疼痛，不愿给仔猪喂奶。乳房炎

不仅会损害母猪的繁殖能力和健康状况，还会造成哺乳仔猪存活

数量减少、生长发育缓慢，严重影响养殖场生产效益。该文介绍

了母猪乳房炎的发病原因与危害，并总结了相应的综合防治措施，

旨在为提升青州市生猪养殖效益与生物安全水平提供参考。
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青州市位于山东省中部，是山东省重要的畜牧生产基地。

2024 年，全市畜牧业产值达到 25.6 亿元，同比增长 7.1%，占农

林牧渔业总产值的 16.8%。目前，青州市已形成多家规模化养猪

龙头企业，例如，山东一正有机农牧股份有限公司建成了占地

500 亩的标准化有机养殖基地（1亩 =1/15 hm2），年出栏有机黑

山猪 1.5 万头，是华东地区规模最大的有机黑猪生产基地，连续

17年保持有机认证，年销售额超过7000万元。但是在养殖过程中，

乳房炎等常见疫病因病原复杂、诱因多样，仍然难以彻底根除。

因此，本文探究母猪乳房炎发病原因以及综合防治技术，对降低

生猪养殖风险、提升产业竞争力具有重要意义。

1     母猪乳房炎发病原因

1.1   病原微生物感染

青州市规模化猪场引发乳房炎的主要致病菌为金黄色葡萄

球菌、链球菌和大肠杆菌，与国内规模化猪场的流行特征基本一

致。在夏季高温高湿环境下，该病的发病率比冬季高出40%左右。

部分猪场因消毒不彻底，导致产房环境中病原菌浓度超标，如果

产房内氨气浓度长期超过15 μmol/mol，发病率会进一步提高。

母猪产后如果感染了阴道炎或子宫内膜炎，会比较容易继发乳房

炎。例如，当母猪患上子宫内膜炎时，持续的炎症分泌物会干扰

机体正常的血液循环，进而影响到乳腺健康，引发乳房炎 [1]。

1.2   养殖管理不当

如果产房湿度过高，超过 75%，母猪乳房发生接触感染的风

险就会明显上升；粗糙的地面或破损的限位栏也容易造成乳房损

伤；产后投喂过多高蛋白饲料容易导致乳汁过于浓稠、排出不畅，

如果仔猪吸吮量不足，极易引发乳汁淤积和炎症；如果未及时给

仔猪断牙，仔猪在争抢乳头时可能划伤乳房表面，为细菌侵入创

造机会；饲养员接产和助产方法不规范，或产后胎衣滞留不下，

导致恶露不尽，会增加病原微生物感染的风险，导致继发性乳房炎。

1.3   其他因素

初产母猪由于乳头管发育不够完善，更容易出现乳汁淤积；

而胎次超过 7 胎的老龄母猪，乳腺组织逐渐退化，会发展成慢性

炎症；部分母猪体型过胖或者胸廓凹陷，乳房经常与地面摩擦，

容易造成皮肤破损并引发感染；当母猪背膘厚度不足 12 mm，或

者体况评分明显偏离 3.0 ～ 3.5 分的正常范围时，免疫功能会下

降，不仅更容易得乳房炎，还可能引发其他并发症。另外，分娩

应激、转群等外界因素导致的乳腺收缩异常，也会增加乳汁淤积

和感染的可能性。

2     母猪乳房炎临床症状

母猪患上乳房炎后，初期单个或多个乳头会发红肿胀、触

之疼痛，乳房摸上去感觉发烫，乳头表面明显干燥，乳汁稀薄、

颜色发黄，还夹杂着絮状或块状的凝固物。病猪整体体温升高至

40.5～42.0℃，精神萎靡，常常趴卧不愿走动，拒绝给仔猪哺乳。

随着病情发展，食欲会逐渐下降，甚至完全不吃，但饮水量却有

所增加。发炎的乳房部位皮肤会由红转为紫红色，触感变得非常

坚硬，乳房附近的淋巴结也会肿大。如果不及时进行有效治疗，

炎症可能会扩散至全身，导致各器官功能衰竭。当乳汁 pH 值大

于 7、乳汁中体细胞数量超过每毫升 50 万个，或者其中氯化物

含量超出正常标准 0.14% 以上，只要满足其中任何一项，就可以

确诊为乳房炎 [2]。

3     母猪乳房炎治疗措施

3.1   西药治疗措施

对于轻度病例，可以用 40℃的温水打湿毛巾热敷乳房，配

合脉冲式乳房按摩（压力0.2 MPa），每次15～20 min，每天2次，

帮助乳汁顺畅排出，并且在饲料中添加 10% 阿莫西林，剂量为每

吨 1 kg，连续使用 3 天，能有效预防感染扩散。乳房表面还可

以涂抹鱼石脂软膏或樟脑软膏，有助于消炎。

中度病例则需要先通过乳汁细菌培养或 PCR 检测确定病原

体，再选择针对性的敏感抗生素。比如，如果是革兰氏阳性菌感染，

可以肌内注射头孢噻呋钠 5 mg/kg；如果是革兰氏阴性菌感染，
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选用恩诺沙星进行注射，每千克体重 2.5 mg，每天 2次，连用 5

天。都需要配合使用氟尼辛葡甲胺，每千克体重 2 mg，缓解乳

腺肿胀和疼痛。

针对体温升高、症状较重的病例，使用阿莫西林钠 1 g、安

乃近9 g、地塞米松磷酸钠15 mg溶于1500 mL葡萄糖生理盐水中，

静脉注射，每日 1次，连续 3天 [3]。对于已经形成脓肿的乳房，

待脓肿成熟后切开排脓，用 0.1% 的高锰酸钾溶液冲洗脓腔，涂

抹 10% 鱼石脂膏后包扎处理，每日冲洗换药 1 次，直至愈合，避

免病原扩散。

3.2   中药治疗

中药治疗母猪乳房炎以清热解毒、散结消肿、活血通络为原

则。可选用蒲公英60 g、金银花40 g、连翘40 g、紫花地丁40 g、

瓜蒌30 g、通草20 g、王不留行30 g、当归20 g、赤芍20 g、甘

草15 g。加水浸泡30 min后煎煮，合并两次煎煮的药液，总量约

1000～ 1500 mL，候温后拌入少量适口性好的饲料中，让母猪1次

采食完毕，连用5～ 7天，以上为1头母猪单日用量。另外还可以

选取蒲公英、金银花、紫花地丁的鲜品或干品各30 g，煎煮取浓汁，

用纱布浸透后温敷于患病的乳房，每次敷20～ 30 min，每日进行

1～ 2次，直到局部红肿明显消退 [4]。

4     母猪乳房炎防控措施

4.1   养殖设备配置

产床采用高床限位设计，主体为光滑的热镀锌钢管，避免损

伤母猪乳房，床面铺设漏缝地板，缝隙宽度不超过 20 mm，下方

设粪污导流槽，能有效减少乳房与污物接触。母猪限位栏宽度在

60～70 cm，长度2.1～2.2 m，既保证了母猪有适当的活动空间，

也防止挤压乳房。产房使用自动化饲喂系统，通过精准配料机按

需投喂妊娠后期和哺乳期的饲料，避免营养不均。饮水采用乳头

式饮水器，并且配有水质过滤和酸化处理装置，调节饮水 pH 值

在 5.5 ～ 6.0，有助于提升母猪免疫力。栏舍内配备高压清洗机

和自动喷雾消毒系统，选用过硫酸氢钾复合物、季铵盐类等高效

消毒剂，做到每日清洁和定期消毒。

4.2   产前预防

母猪妊娠中后期，可以在饲料中添加 0.5% 比例的金银花、

蒲公英、板蓝根复方制剂，每月连喂 7 ～ 10 天，来中和细菌内

毒素，增强母猪免疫功能。产前 7 天逐步降低精料投喂量，将蛋

白质含量控制在 14% ～ 16%，避免产后乳汁分泌过多导致淤积。

使用 1:200 浓度的过硫酸氢钾复合物对产床、栏舍及周边环境每

日喷洒消毒，产前 7 天需要将母猪转入产房。垫料选用干燥清洁

的稻壳，铺设厚度不低于 10 cm，确保无尖锐杂物，降低乳房机

械损伤的可能。从产前 3 天起每日 2 次用 0.1% 高锰酸钾溶液擦

拭乳头，清除表面污垢和病原体；检查乳头有无破损，对轻微损

伤处可以涂抹 10% 鱼石脂软膏进行保护 [5]。

4.3   产中及产后护理观察

分娩时要尽量让母猪侧卧生产，缩短助产时间，避免乳房

受压或损伤。合理使用催产素缩短产程，每次剂量为 10 IU，可

以降低子宫炎继发乳房炎的风险。整个分娩过程安排专人监护，

及时清理母猪体表和产床上的胎衣、恶露，防止病原污染乳头。

要严格控制产房环境参数，温度维持在 20 ～ 22℃，湿度保持在

55% ～ 65%，借助负压通风系统保证空气流通，确保舍内氨浓度

不超过 15 μmol/mol。仔猪在出生 24 h 内完成断牙和断尾，避

免哺乳时咬伤母猪乳头。对弱小仔猪要辅助哺乳，防止母猪个别

乳头因未被吸吮而乳汁淤积。定期检查仔猪健康状况，及时隔离

和治疗出现腹泻或感染的仔猪，防止病原通过哺乳传播给母猪。

母猪产后 6 h 要检查其乳头状态，对于乳房红肿或有泌乳障碍的

母猪进行治疗，并将仔猪寄养给同时期生产的母猪。

5     结语

乳房炎是母猪哺乳期高发的一类疾病，不仅会直接损害母猪

自身健康、降低泌乳能力，还会对产房仔猪的生长发育产生不良

影响。对此，养殖人员应系统学习并掌握相关防控技术，要加强

日常巡查，精准识别母猪乳腺炎的早期发病征兆，一旦发现母猪

乳房出现红肿、发热、疼痛或泌乳量骤减等异常情况，要立即采

取针对性治疗措施，切实降低母猪乳房炎的发生率，保障猪群整

体健康与生产的稳定性，实现养殖效益的提升。
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