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摘要 : 甘肃地区充分利用当地气候特点和钢架拱棚设施优势，构建

了西瓜套种番茄立体栽培模式。该文从栽培优势、栽培技术要点等

方面，总结了西瓜套种番茄立体栽培模式，旨在提高当地农民的收入。
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近年来，甘肃省酒泉市肃州区依托独特的气候优势，大力发

展钢架拱棚蔬菜生产种植，2025 年新建各类钢架拱棚 5000 亩以

上（1 亩 =1/15 hm2），钢架拱棚累计面积已达到 3.6 万亩。针

对当地春季多风、夏热秋凉、冬寒的气候，有效补充了日光温室

生产断档期蔬菜供应，保障了生产稳定，提升了蔬菜糖度与商品

性，通过套种、多茬种植，利用率较露天提升 40% ～ 60%，亩年

产量达 11000 kg；配套滴灌系统，节水 40% ～ 50%；肥料利用率

提升 15% ～ 20%，亩节省肥料 20 ～ 30 kg。

1     西瓜套种番茄栽培模式优势

1.1   提高资源利用效率

全年生产周期延长 30～ 40 天，光热资源高效利用。西瓜定

植初期植株矮小，番茄套种于行间（5月下旬）时，可借助西瓜叶

片遮阳降温，缓解番茄缓苗期高温胁迫；西瓜采收后（6月上中旬），

番茄快速生长，单位面积产值较单种西瓜提升 50% ～ 70%。西瓜

生长期需肥集中于膨瓜期，番茄需肥高峰在坐果后，需肥时段错开，

避免了养分竞争；西瓜灌溉后土壤墒情能为番茄缓苗提供基础，

减少重复浇水，水肥利用效率提升 15%～ 20%。

1.2   提升经济效益

西瓜（6 月上中旬采收）避开露地西瓜集中上市期，地头价

较露地西瓜高 0.5 ～ 1.0 元 / ㎏；番茄（8—10 月采收）覆盖秋

季蔬菜供应缺口，后期（9—10 月）价格稳步上涨，西瓜套番茄

平均亩产值可达3万元左右，较单种西瓜（亩产值1.2万翻倍）。

规避单一作物市场价格波动风险，抗市场风险能力增强。

2     栽培技术要点

2.1   栽培设施

钢架拱棚长度50～ 80 m，跨度8 m，肩高1.5 m，顶高3 m，

拱间距 1 m，拱棚设 2 道侧风口（每侧在地面以上 0.5 m 到肩

部 1.5 m 处留活动膜作为放风口）、2 道裙膜（大棚两侧风口下

部设置 0.5 m 高裙膜，防止放风时“冷风灌根”问题）、1 道进

出门（端面1侧安装滑动平移门或推拉门1套，规格为φ25 mm× 

1.5 mm 热镀锌钢管焊接）。拱棚骨架为轻钢结构，采用符合国

家行业标准的热镀锌钢管，拱杆规格φ32 mm×1.5 mm，间距1 m，

纵梁φ25 mm×1.5 mm，沿棚走向安装 5道。

2.2   栽培茬口与品种选择

每周年可生产 2 茬瓜菜，第 1 茬种植西瓜，2 月 25 日采用

穴盘无土基质播种育苗，3 月 20 日左右移栽，6 月中旬上市，6

月下旬拉秧 [1]。第2茬种植番茄，于5月20日左右（西瓜膨大期、

上市前）在西瓜株间移栽番茄，番茄于4月上旬播种育苗。西瓜、

番茄共生期30天。西瓜品种一般选用‘京欣’系列，如超甜抗裂‘京

欣’‘京欣2号’等 [2]，番茄一般选用‘金涛7号’‘金旺10号’等。

2.3   定植前准备

定植前清除棚内杂草、植株残体，翻耕 1遍土壤浇水补墒，

3 ～ 7 天后起垄覆膜。同时每亩施用优质农家肥 8 m3，磷二铵

复合肥 40 kg，生物菌肥 200 kg[2]。移栽定植西瓜前 7天起垄，

8 m 跨度钢架拱棚共起 5 垄，垄面宽 1.0 m，水沟宽 0.6 m，垄

高 25 cm，垄起好后覆盖 1.4 m 黑色地膜。

2.4   定植及管理

2.4.1 移栽定植

西瓜双行错位定植，株距 35 cm，行距 30 cm。每 2 株西瓜

中间移栽 1株番茄，株距 35 cm，共种植 10 行。

2.4.2 温度管理

西瓜定植后白天保持 25～ 30℃，夜间 15℃以上。定植后前

3天保持较高的温度促进缓苗，缓苗后保持 25℃，并注意通风，

促进根系生长 [3]。番茄移栽后白天28～ 30℃、夜间 15～ 20℃，

高温时开启两侧通风口；10 月上旬遇寒潮，加盖棚膜保温被，

防止霜冻。

2.4.3 水分管理

西瓜缓苗后，注意及早灌水，幼瓜乒乓球大小时灌 1次膨瓜

水，瓜膨大期可以浇少量水。番茄缓苗后控水，第 1 穗果长至核

桃大小时开始浇水，每隔 10 ～ 15 天浇 1 次，采用滴灌（每亩每

次浇水 15 ～ 20 m³），保持土壤湿度 65% ～ 75%，9 月下旬后减

少浇水，避免低温高湿烂果，全生育期共浇水 10 次。

2.4.4 施肥管理

西瓜栽培过程中，每亩施入腐熟的农家肥 5000 ～ 6000 kg，
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磷酸二铵25 kg，微生物菌剂100 kg。缓苗后每亩追施尿素8 kg，

定植后 1月，膜侧施肥，每亩施尿素 8 kg，硫酸钾 12 kg。果实

乒乓球大小时，每亩施硫酸钾复合肥 22 kg，磷二铵 15 kg，也

可根据植株长势冲施速效液体肥料。

番茄缓苗后每亩追施尿素 10 kg；第 1 穗果膨大期追施硫酸

钾 15 kg、磷酸二氢钾 10 kg；第 2、3穗果膨大期各追施 1次氮

磷钾复合肥（N-P-K=10-15-20）20 kg，叶面喷施 0.2% 硼砂溶液

（防落花落果）和 0.3% 钙肥（防脐腐病），每隔 7 ～ 10 天喷施

1 次，连续喷施 2 ～ 3 次。第 4、5、6 穗果膨大期各追施 1 次三

元复合肥（N-P-K=5-15-25）10 kg，冲施壳聚糖、硝酸钙等肥料

5 kg。全生育期共追施肥料 5次以上。

2.4.5 整枝技术

西瓜多采用双蔓整枝技术，保留主蔓并在基层选留 1条健壮

的侧蔓，其余及时摘除，留瓜节位在 7 ～ 12 节，西瓜坐稳后在

25～ 30片叶处掐尖。番茄按照单杆整枝的办法，只留主蔓结果。

当侧枝长 8～ 10 cm 时及时摘除，留 4～ 6穗果摘心。植株长至

50 cm时，及时吊蔓，绑绳松紧适度，防止茎秆损伤。留健壮果实，

疏除畸形果、小果及病虫果 [4]。

2.4.6 授粉技术

西瓜开花期间，选择晴天上午授粉，取当天开放的雄花，

把花粉涂抹在雌花柱头上。在番茄开花期间，选择晴天上午用

20 ～ 30 μmol/mol 防落素喷花或蘸花，有条件的可选用番茄振

动棒授粉或熊蜂授粉，保证番茄品质。

3     常见病虫害防治措施

3.1   西瓜常见病虫害防治措施

西瓜病害主要是枯萎病、白粉病等。枯萎病定植时用 50% 多

菌灵、70%甲基硫菌灵配成药土进行封穴，每千克干土加1 g粉剂。

发病初期，用多菌灵或甲基硫菌灵配成500～1000倍液灌根部，

每株灌药液 250 mL，每隔 10～ 15 天灌 1次，连续灌 2～ 3次，

配合施用枯草芽孢杆菌、地衣芽孢杆菌等微生物菌肥或菌剂。白

粉病可用 15% 粉锈宁 2000 倍液于发病初期喷雾，每隔 7 ～ 10 天

喷施 1次，视病情连续喷施 2～ 3次。

3.2   番茄病虫害防治措施

番茄主要病虫害为白粉虱、潜麦蛾、茎基腐病、叶霉病等。

蚜虫、白粉虱用 10% 吡虫啉可湿性粉剂 2000 倍液喷雾。番茄潜

麦蛾可采用灯光诱杀、三角形诱捕器、番茄潜叶蛾迷向散发器等

物理防治措施，在番茄潜叶蛾发生期，可每亩使用 5% 阿维菌素

乳油（20 mL）、3% 甲氨基阿维菌素苯甲酸盐水乳剂（40 mL）喷

雾防治。番茄茎基腐病可在病部涂抹 50％福美双可湿性粉剂 200

倍液。使用络氨铜或霜霉威盐酸盐进行植株喷淋结合灌根进行防

治。番茄叶霉病用 40% 氟硅唑乳油 8000 倍液喷雾。

4     推广应用实例

该生产模式固定资产每亩总投入 14000 元，按照折旧年均

分摊 2700 元，三种栽培模式相同。主要包括钢架拱棚建设投入

10000元，10年折旧，每年分摊1000元，棚膜 2000元，每隔 2年

更换 1 次，每年分摊 1000 元，灌溉设备（含滴灌带、水泵等）

2000元，5年折旧，每年分摊400元，耕作机械租赁每年300元，

包括深耕、起垄等。生产费用成本三种栽培模式各有不同，主要

包括种苗、农资、水电费、人工费等其他成本详见表 1。

表 1   西瓜套番茄年度亩投入生产费用成本及生产效益表  
单位：元

栽培模式 总收入 合计

总成本

纯收入固定成本

（折旧分摊）
种苗 农资 人工 其他

西瓜套番茄 27000 12020 2700 3720 2800 2200 600 14980

单种西瓜 12400 7740 2700 1560 1880 1200 400 4660

单种番茄 16800 9060 2700 1680 2380 1800 500 7740

5     结语

西瓜套种番茄模式充分利用钢架拱棚的光热和空间资源，通

过错峰需肥、互补环境调控，实现了周年高效生产。该模式显著

提高了土地产出率和经济效益，同时增强了应对市场价格波动的

能力，是西北干旱半干旱地区设施农业提质增效的典型范例。在

实际推广中，应着重把控共生期的温湿度管理和水肥协调，并加

强病虫害绿色防控，以确保稳产优质。未来可结合水肥一体化、

智能化环境监控等现代技术，进一步提升该模式的标准化和规模

化水平，为区域乡村振兴提供有力的产业支撑。
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