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摘要 : 与露地栽培相较，设施栽培不仅可以提升樱桃品质、提

早上市，还能有效提高经济效益和种植区经济发展质量。该

文从栽植基础与密度配置、温湿度精准调控、花果优质管理、

后期综合管护等方面，介绍了淄博设施樱桃优质栽培关键技

术，旨在为当地种植户提供参考，更好地提升设施樱桃的产

量和品质。
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淄博是山东省设施果树栽培的重要区域，其中桓台县设施

樱桃产业发展迅速，县内有多个大型农业园从事设施樱桃种

植，如位于新城镇崔楼村的鸿基农业专业合作社设施总面积达

2000 余亩（1 亩 =1/15 hm2），又如位于太和镇的淄博原野珍

果农业发展有限公司建设了 23 个大樱桃棚，成为该地区农业

支柱产业之一，带动了当地农业经济发展。通过科学调控生长

环境，设施栽培不仅能延长樱桃的市场供应期，还能确保果实

的品质与安全生产。本文总结了设施樱桃优质高效栽培关键技

术，旨在为种植者提供参考，助力产业向规模化、标准化方向

发展。

1     栽植准备与密度配置

1.1   栽植准备

设施樱桃栽培应选用肥沃且排水性能良好的壤土或砂壤土，

提前深耕 30 ～ 40 cm，同时每亩腐熟的鸡粪、羊粪等有机肥

3000 ～ 5000 kg 以及三元复合肥（N-P-K=15-15-15）50 kg，达

到改良土壤的目的。定植时让幼苗根系保持舒展状态，按照原苗

圃的埋土深度进行栽种，将土壤踩实并浇透定根水，待水分渗透

以后，用细土把穴封上并堆起 30 cm 高的土堆，以此减少水分蒸

发，保障幼苗缓苗成活 [1]。

1.2   栽植密度与布局

淄博当地樱桃设施以日光温室或塑料大棚为主，设施长度

通常为 50 ～ 80 m，跨度 8 ～ 12 m，棚内净高度 3.5 ～ 4.5 m

（适配纺锤形树形 2 ～ 3 m 的生长需求）。基于该设施空间参

数，将株行距设为 2.0 m×3.0 m 或 2.5 m×3.0 m，每亩定植

89 ～ 111 株。从南北向种植布局，选用纺锤形树形，树高控制

在 2.0 ～ 3.0 m，主干高 50 ～ 60 cm，保证树冠通风透光，为后

期优质丰产奠定基础。
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2     温湿度精准调控技术

2.1   温度分级管理

2.1.1 催芽期温度调控

催芽期可以通过温湿度调控激活树体代谢，打破芽体的休

眠停滞状态，并逐步提升温度。最初阶段，棚内白天温度保持在

5 ～ 8℃、夜间温度保持在 3 ～ 5℃，一周过后逐步把温度提升

到白天12～ 18℃、夜间 5～ 7℃，确保 10～ 15天内温度稳定，

与当地春季气温变化保持一致，促进芽体整齐萌发，避免低温或

高温给芽体造成损伤。

2.1.2 萌芽期温度调控

萌芽期温度比催芽期温度偏高，白天维持在 18 ～ 22℃，夜

间则为 7 ～ 10℃，保障新梢健壮抽生。淄博的春季容易低温波

动较为明显，应及时关闭通风口保温，防止温度降到 5℃以下，

导致萌芽不整齐或者产生冻害，为后期开花坐果打下基础。

2.1.3 开花坐果期温度调控

开花期时，白天温度保持在 20 ～ 23℃，夜间 8～ 12℃，为

提升花粉活力与授粉受精提供有利条件。坐果后，白天温度升高

至22～25℃，夜间为10～13℃，以此避免因低温引发落花落果，

需要严格控制昼夜温差，提高倒春寒抵御能力，稳定温度环境以

提升坐果率和果实发育质量。

2.2   湿度管理

2.2.1 催芽期湿度管理

为促进芽体萌发，催芽期应将棚内空气相对湿度控制在

60%～ 75%。淄博地区春季空气比较干燥，如果达不到标准湿度，

可以通过喷洒水分、膜下滴灌等方法提高土壤与空气的湿度 [2]。

一旦湿度高于标准数值，应立即打开通风口进行通风换气，同时

减少灌溉水量，防止芽体出现腐烂现象。

2.2.2 萌芽期湿度管理

萌芽期适宜湿度在65%～ 80%，若湿度过高要增加通风频次，

确保空气流通，并减少灌溉次数，防止土壤过于湿润，如果湿度

过低，灌溉后覆盖地膜，减少水分蒸发，还可以采取膜下滴灌或

分阶段轮换点灌技术，保障土壤水分稳定供给。

2.2.3 开花坐果期湿度管理

开花期将空气相对湿度控制在 50% ～ 60%，推动花粉传播及

授粉受精，落花期后湿度调整在 40% ～ 60%，以此降低灰霉病、

花腐病等病害发生的风险。开花之前使土壤保持湿润，土壤湿度
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为 20% ～ 30%，坐果后将空气湿度提高至 70%，进入硬核期后，

土壤湿度保持在 25% ～ 35%，避免水分出现剧烈波动对果实发育

造成影响。

3     花果优质管理

3.1   提高坐果率

针对淄博设施樱桃花期倒春寒以及授粉不足问题，选用放蜂

和人工辅助授粉方式提高成功率。进入花期，叶面喷施 0.2% 硼

肥和 0.3%磷酸二氢钾补充营养，共喷施2次，每间隔7～ 10天，

白天温度控制在 20 ～ 23℃、夜间温度在 8 ～ 12℃，遇到低温时

可采取电暖器加热、燃油暖风机增温或棚内悬挂保温帘等加温措

施，减少落花现象，提高坐果率。

3.2   疏花疏果

遵循“去弱留强、合理负载”原则，开花前疏除畸形花、小花、

病虫花，疏花后单个花束状果枝上保留饱满、大小一致的花蕾4～ 

5个，短果枝保留花蕾8～ 10个即可。生理落果后可适当疏果，

疏果时需将小果、畸形果、病虫果摘除，每个花束状果枝上保留果

实3～4个，契合淄博栽植密度与树形，集中养分保障果实优质发育。

3.3   提升果实品质

3.3.1 改善光照条件

为解决设施内光照不足问题，定期对棚膜进行清洁工作，以

此提高透光率，及时去除过密的枝条和徒长枝，使纺锤形树冠一

直保持通风透光的状态。将反光膜覆盖到地面上，增强下部光照。

如果遇到降雨天气，启用补光设备代替光照，结合淄博春季光照

波动的特性，充分利用自然光，促进樱桃的光合作用以及糖分与

色素的积累，使果实色泽鲜亮，甜度更高 [3]。

3.3.2 调控昼夜温差

结合淄博春季气温波动状况，对设施内昼夜温差进行精

准调控。坐果后，白天温度保持在 22 ～ 25℃，夜间则控制在

10 ～ 13℃，确保昼夜温差稳定在 10 ～ 15℃，借助温差促进糖

分积累，同时抵御倒春寒的影响，防止温差骤然变化导致果实发

育不良，以此提高果实品质。

3.3.3 优化湿度环境

根据果实不同发育阶段调控湿度，坐果后把空气湿度保持在

70%，硬核期将土壤湿度控制在25%～35%，通过膜下滴灌精确控湿，

防止土壤水分大幅波动。春季天气干燥，可以通过喷雾增加湿度，

湿度太高时，加大通风频率预防病害，优化的湿度环境能减少灰

霉病等病害的发生，保障果实正常生长，提高果肉细腻度。

4     后期综合管理

4.1   树体结构塑造

树形以纺锤形为主，主干高度设置为 50 ～ 60 cm，将树高

把控在 2 ～ 3 m，培育 10 ～ 15 个均匀分布的主枝，主枝角度保

持70～80°。根据淄博设施的跨度与栽植密度情况，疏除掉重叠、

交叉枝，保留健壮结果枝，确保树势均衡。通过合理塑造树体结

构，实现设施内光照和空间的充分利用，增强通风透光性，达到

优质丰产的目的。

4.2   拉枝处理

在春季萌芽后或秋季落叶进行拉枝，针对纺锤形主枝，利用

拉枝绳将枝条拉至 70 ～ 80°，在此过程中固定枝条，防止损伤

枝条基部。结合淄博设施栽培的空间限制，拉枝可抑制徒长现象，

促进花芽分化，增加结果枝数量，改善树冠的通风透光条件，缓

和树势，提高整体结果率与果实品质。

4.3   刻芽促枝

芽体萌动前进行刻芽促进枝条生长，对树体光秃枝、弱枝，

在目标芽上方 0.5 ～ 1.0 cm 处刻伤至木质部，通过刻芽打破芽

体休眠，使隐芽快速萌发，培养健壮结果枝组，填补树冠空缺。

根据淄博设施樱桃树形需求，精准选用健壮芽刻伤，防止过密刻

芽造成枝条拥挤，确保树体营养均衡分配，以提高结果枝质量。

4.4   摘心控旺

新梢长度达到 15 ～ 20 cm 时，摘除顶端 5 ～ 10 cm，防止

新梢徒长，促进侧枝萌发，培养结果枝。坐果后，针对结果枝新

梢二次摘心，减少养分消耗，保证果实发育。结合淄博春季新梢

生长旺盛特性，通过多次摘心控制树高在 2 ～ 3 m，防止枝条过

旺对通风透光造成影响，为果实发育、花芽分化创造有利条件，

提高果实品质和产量。

5     结语

淄博设施樱桃产业因反季节优势需求旺盛，但栽培过程中经

常受冬季低温、春季倒春寒等气候的影响。本文从栽植基础与密

度配置、温湿度准确调控、花果优质管理及后期管护等关键环节

入手，总结了适配的优质高效栽培技术手段，这些技术针对性地

解决了休眠、授粉、果实发育等核心问题，为种植人员提供科学

参考，推动产业朝着规模化、标准化方向发展。
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