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摘要 : 大蒜是聊城市茌平区主要经济作物之一，以传统种植模

式为主，而传统种植模式存在水资源浪费、肥料利用率低、病

虫害严重等问题。该文以膜下滴灌水肥一体化技术为核心，结

合茌平区的气候条件和土壤特征，从整地施肥、播种管理、膜

下滴灌系统构建、水肥精准调控及病虫害防治等方面，介绍了

大蒜膜下栽培技术要点，旨在为当地大蒜产业的可持续发展提

供参考。
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聊城市茌平区地处鲁西北平原，属暖温带半湿润大陆性季

风气候，土壤以潮土和褐土为主，适合大蒜种植。2025 年全区

种植面积达到 3.2 万亩（1 亩 =1/15 hm2），每亩平均产量可达

2100 kg，高于全省平均水平 15.6%[1]。近年来，随着农业现代

化进程加快，传统漫灌和撒施肥料模式已难以满足高效生产需

求。膜下滴灌水肥一体化技术通过将灌溉与施肥相结合，实现水

肥精准供给，成为提升大蒜产量和品质的关键措施。2022 年以

来，茌平区杨屯乡部分大蒜种植户开始采用膜下滴灌水肥一体化

技术，增产效果十分明显，作者经多年试验实践，总结形成了聊

城市茌平区大蒜膜下滴灌水肥一体化高产高效栽培技术，为当地

大蒜栽培提供了技术参考。

1     播前准备

1.1   精细整地

播种前对田块施肥耕翻，翻耕深度 25 ～ 30 cm，土块直径

小于 1.5 cm，耙细耙实，没有明暗土块交错。

1.2   施足基肥  

每亩施用腐熟有机肥 1500 ～ 2500 kg 或商品有机肥 100 ～ 

150 kg，配合施用氮磷钾复合肥（N-P2O5-K2O=15-15-15）50 ～ 

60 kg，硫酸锌 1～ 2 kg。基肥与土壤充分混合，避免直接接触

蒜种。

1.3   品种选择

推荐种植‘苍山大蒜’‘大青稞大蒜’等耐旱、高产品种，

要求蒜瓣均匀、无病斑。

1.4   优选蒜种

为保证蒜种质量，选种时应选取头大、瓣大且齐的蒜头作

种，蒜头直径为 5 ～ 6 cm，要求无损伤、无糖化、无病斑，纯

白无红筋 [2]。扒皮掰瓣时，要剔除损伤、虫蛀、病变等不良种瓣。

同时，按种瓣大小分级，5 g以上为一级瓣，4～ 5 g 为二级瓣，

4 g 以下为三级瓣。播种时先大后小，避免出现大苗欺小苗的

现象。

1.5   种瓣处理 

播种前进行种瓣，可用 27% 苯醚 • 咯 • 噻虫悬浮种衣剂

100 mL，兑水 2.5 kg，拌种瓣 150 kg，拌好后阴凉处晾干，待

播种。种瓣处理可有效减轻大蒜腐霉根腐病、叶枯病的危害，同

时可减少韭蛆、根蛆发生。

2     播种技术

2.1   播种方法 

茌平区最佳大蒜播期为 9 月下旬至 10 月中旬，地温稳定在

15 ～ 20℃。播种密度为行距 18 ～ 20 cm，株距 10 ～ 12 cm。采

用机械开沟点播，蒜瓣顶部距地表 1.5 ～ 2.0 cm。播种密度以

大蒜品种而定，以蒜头为主的品种每亩适合种25000～ 30000株，

以蒜薹为主的品种每亩适合种 30000 ～ 40000 株，每亩播种量

120 ～ 180 kg。

2.2   铺设滴灌带

选用直径 16 mm、壁厚 0.2 mm、滴头间距 30 cm、额定工作

压力 0.1 ～ 0.3 MPa、滴头流量 1.4 ～ 2.0 L/h 的内镶贴片式滴

灌带。滴灌带与大蒜种植方向平行，每 2 行大蒜中间铺 1 条，由

机械或人工在大蒜播种时（后）铺设完成，滴头朝上，避免滴灌

带中水垢堵塞滴头，为保证出水均匀性，单侧滴灌带铺设长度在

50 ～ 80 m，滴灌带末端打结、固定，避免被风吹起。滴灌带铺

设完成后，使用大蒜田封闭除草剂封地除草 [3]。

3     田间管理

3.1   覆膜与破膜 

地膜选用幅宽 200 cm、厚度 0.01 mm 的普通聚乙烯透明

薄膜。覆膜时先将一边在畦头用土压上，然后拉紧、铺平、

压严、铺匀，做到地膜紧贴畦面、无皱纹，有洞及时用土堵上，
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虫抑制剂类农药，如氟铃脲、杀铃脲，每亩用 20% 氟铃 •辛硫磷

乳油（有效成分及含量：辛硫磷 18% 、氟铃脲 2%）或 5% 氟铃脲

乳油 500 ～ 1000 mL，兼治大蒜根蛆。

4.3   清除杂草

在大蒜播后覆膜前，每亩选用 33% 施田补乳油（有效成分：

二甲戊灵≥ 33%）100 ～ 125 mL，或 72% 都尔乳油（异丙甲草胺）

175 ～ 200 mL，兑水 30 kg 均匀喷雾。

5     适时收获

蒜薹顶部弯曲，薹苞开始变白及时采收，一般选择晴天

10：00 后，茎叶略微萎蔫时提取。蒜头收获期一般在 5月底至 6

月初即抽薹后 20 天左右，此时大蒜植株叶片枯黄，蒜头成熟可

采收。采收后及时晾晒，晒秧不晒头，避免蒜头晒伤。不定期翻

动，待茎叶干燥后便可贮藏。

6     结语

大蒜膜下滴灌水肥一体化技术是茌平区推动现代农业发展、

实现大蒜产业提质增效的重要举措。该技术通过精准调控水肥供

应，提高了水资源和肥料的利用率，降低生产成本，同时改善了

大蒜的生长环境，有效提升了产量和品质。未来，茌平区应进一

步加强技术推广与培训，结合本地土壤和气候特点优化技术参数，

推动农户科学种植。
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膜的两边各留 10 cm 压土，并将地膜两边压实。大蒜一般在

栽后 7 天左右可出苗，若覆膜质量好，80% 的幼苗可自行顶

出地膜，不能顶出地膜的及时用小刀、竹签或小铁钩及时破

膜拎苗。

3.2   灌水与追肥

苗期（出苗至越冬），土壤相对含水量保持 65% ～ 70%，

每隔7～ 10天滴灌1次，每次每亩灌水量3～ 5 m³。返青期（翌

年 3—4 月），结合追肥滴灌，每次每亩灌水量 5 ～ 8 m³。蒜

薹伸长期（4 月下旬至 5 月中旬），需水量高峰期，每隔 5 ～ 

7 天滴灌 1 次，每次每亩灌水量 8 ～ 10 m³。蒜头膨大期（5 月

下旬至6月上旬）保持土壤湿润，滴灌频率每隔3～5天灌溉1次，

每次每亩 6～ 8 m³[4]。

分 3 次追施分别是磷芽花芽分化期、蒜薹生长期、鳞茎膨

大期，其中壤土、黏土每次每亩分别追施折合纯氮（N）3 kg、

2 kg、2 kg，折合纯钾（K2O）2 kg、3 kg、3 kg；砂土每次每

亩分别追施折合纯氮（N）5 kg、2 kg、2 kg，折合纯钾（K2O）

2 kg、2 kg、5 kg。每次每亩灌水量为 5～ 10 m³。采用压差式

施肥罐随水滴施，确保肥料溶解充分。

4     病虫草害防治措施

4.1   病害防治措施

大蒜叶枯病一般 3 月中旬发生，可选用 56% 嘧菌 • 百菌

清乳油（有效成分：嘧菌酯16％、百菌清40％）或30%苯甲·丙

环唑乳油（有效成分苯醚甲环唑 15%、丙环唑 15%）或 18.7%

嘧菌酯 • 丙环唑乳油（有效成分及含量：嘧菌酯 7%、丙环唑

11.7%）按照推荐用量，每隔 10 天喷施 1 次，连续喷施 3 ～ 4

次 , 可有效兼治大蒜锈病。大蒜锈病于发病初期亩用 325 g/L

苯甲·嘧菌酯悬浮剂（有效成分：苯醚甲环唑 125 g/L、嘧

菌酯 200 g/L）20 ～ 40 mL/ 亩或 75% 戊唑 • 嘧菌酯水分散

粒剂（有效成分为戊唑醇 50%、嘧菌酯 25%）10 ～ 15 g，兑

水 30 kg 均匀喷雾。大蒜细菌性软腐病一般发病在 4月中旬，

发病初期可选用多黏类芽孢杆菌或春雷霉素兑水喷雾，发病

盛期每亩可选用 3% 克菌康可湿性粉剂 15 g 稀释 800 倍液或

20% 噻唑锌悬浮剂 125 g，兑水 30 kg 喷雾防治，重点喷洒

植株基部。

4.2   虫害防治措施

韭蛆（黑头蛆），重点防治 1 代幼虫，于 3 月下旬结合田

间浇水，采用二次灌根理论，即先滴一遍水，接着加农药滴第 2

遍水，可提高防治效果。药剂首先选用生物农药，如苦参碱或昆


