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摘要 : 该文介绍了呼伦贝尔市冷水资源禀赋、种质资源优势、养

殖模式、规模产量、产业结构等内容，总结了地区冷水鱼产业发

展现状及前景展望，并从政府、企业、产业链发展多角度提出了

内蒙古呼伦贝尔冷水鱼产业的发展建议，旨在促进呼伦贝尔地区

的冷水鱼产业高质量发展。
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在践行“大食物观”的战略背景下，充分利用江河湖库等冷

水资源发展冷水鱼产业，对于优化国民膳食结构和促进渔业高质

量发展具有重要意义。近年来，从中央到地方高度重视冷水鱼产

业发展，农业农村部等部委也相继出台指导文件，为产业提供了

明确的政策导向。在此驱动下，青海、新疆、黑龙江等资源优势

省区积极布局出台政策，已形成集苗种繁育、生态养殖、加工营

销于一体的产业雏形，将冷资源转化为“热产业”。然而冷水鱼

产业在迎来前所未有的战略机遇时，也面临着供给不足的严峻现

实，尤其是以大西洋鲑和虹鳟为代表的鲑鳟鱼类产业供需矛盾凸

显。因此，在当前政策强力驱动与市场需求旺盛的双重背景下，

如何充分立足地区冷水资源优势，系统地诊断产业发展的瓶颈，

探索适宜地区冷水鱼产业提质增效与全产业链协同发展的可行路

径，已成为亟待研究的发展课题。本研究梳理内蒙古呼伦贝尔地

区冷水鱼产业发展现状及问题，提出相关建议，为推动地区冷水

鱼产业发展提供支撑。

1     呼伦贝尔地区冷水鱼产业发展现状

1.1   冷水资源情况

呼伦贝尔市位于内蒙古自治区东北部，东部以嫩江为界与

黑龙江省为邻，北部以额尔古纳河为界与俄罗斯接壤，西部

同蒙古国交界。依据《呼伦贝尔盟志》和市水利部门最新排

查数据，全市境内嫩江和额尔古纳河两大水系的总流域面积

达 25.2×104 km2，其中流域面积 100 km2 以上河流共计 550 条，

水面面积 1 km2 以上湖泊 85 个，水库 35 座。全市渔业总水面

49.69×104 hm2，占内蒙古自治区总水面的 60%。水域广阔，蕴

藏着丰富的冷水资源，山涧水、地下泉水和草原湖泊水质优良、

水体洁净，含沙量少，地表水矿化度低于 100 mg/L。据当地生

态部门调查通报数据，2024 年呼伦贝尔市地表水国考断面优良

水体比例达 77.1%，优质的水资源为冷水鱼产业发展奠定了坚实

水环境基础。气候分布以大兴安岭为分界线，东西两侧分别呈半

湿润和半干旱气候，年降水量为 300 ～ 800 mm，降水量由岭东

向岭西递减。地区日照丰富、无霜期短、年温差大，年平均气温

在 0℃以下，适合冷水性鱼类栖息繁衍。

1.2   种质资源优势

中国典型冷水性鱼类主要指鲑鳟鱼和亚冷水性鲟鱼等，冷

水性鱼类生长最适温度为 12 ～ 18℃，同时对水质、水体流速有

较高要求 [1]。呼伦贝尔地区冷水鱼种质资源禀赋优势明显，境

内有 4 处冷水鱼种质资源的国家级水产种质资源保护区，分别

为额尔古纳河根河段哲罗鱼国家级水产种质资源保护区、甘河

哲罗鱼细鳞鱼国家级水产种质资源保护区、绰尔河扎兰屯市段

哲罗鲑细鳞鲑国家级水产种质资源保护区、大雁河国家级水产

种质资源保护区，总面积达 97588 hm2，保护物种有细鳞鲑、哲

罗鲑、黑龙江茴鱼、江鳕等，具备冷水鱼产业发展得天独厚的

种源优势。

1.3   产业结构现状

依据呼伦贝尔市渔业部门统计数据，2024 年呼伦贝尔地

区水产品总产量 1.87×104 t，总产值 3.99 亿元，其中一产产

值 2.87 亿元，占总产值的 72%。冷水鱼养殖主要呈现零星散

养状态，养殖品种有细鳞鲑、哲罗鲑、虹鳟、金鳟、瓦氏雅罗

鱼、拉氏鱥、黑斑狗鱼等。“十四五”初期被内蒙古自治区列

为发展冷水鱼养殖的重点地区，冷水鱼养殖业逐渐发展起步，

到 2024 年底，冷水鱼养殖面积达 86.7 hm2，养殖主体发展至

90 余家，冷水鱼产量约 170 t，产值约 1400 万元。现有珍稀濒

危冷水鱼苗种场 1 家为鄂伦春自治旗仙山池养殖农民专业合作

社，于 2021 年被农业农村部列为珍贵濒危水生动物增殖放流苗

内蒙古呼伦贝尔冷水鱼产业发展现状及建议
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据中国水产学会鲑鱼专业委员会统计资料估算，中国目前冷水资

源流量超过 5000 m3/s，冷水鱼养殖潜力超过 5×105 t，但实际

开发利用率不足 2%[7]。全国冷水鱼的消费量逐年上升，有学者

预估到 2025 年，国内鲑鳟鱼的市场消费量达 2.5×105 t[8]，然

而现有冷水鱼产量远远不能满足市场需求，冷水鱼未来市场广阔，

产业发展空间巨大 [9-10]。

2.2   地区冷水鱼养殖效益

以本地区工厂化流水养殖为例，人工繁育细鳞鲑从发眼卵

发育至规格 3 ～ 6 cm，养殖周期为 3 ～ 6 个月，成活率可达

67%，价格为每尾 8 ～ 25 元；鱼体重达 1.0 ～ 1.5 kg，养殖周

期为4～ 5年，价格为 240～ 360元 / kg。虹鳟鱼体重达1.0～ 

1.5 kg，养殖周期为 1.5 ～ 2.0 年，价格为 50 ～ 60 元 /kg。鲑

鳟鱼类经济价值高，价格受市场供应渠道、地域等因素影响，商

品鱼单价随规格增大波动幅度大，价格区间上限高，净利润预估

可达 50%，但前期工厂化养殖建设和饲料投入成本高，须具备一

定的养殖技术和管理水平。拉氏鱥、瓦氏雅罗鱼等中小型土著冷

水鱼类因肉质鲜美，产量稀缺，故深受本地区欢迎，市场需求度

高竞争力强，市场价格预估在 15 ～ 40 元 /kg，远超鲤鱼、鲫鱼

以及四大家鱼。冷水鱼养殖投入成本相对偏高但市场前景和利润

空间可观。

2.3   养殖业发展面临的挑战

随着人们对水产品安全及品质要求的提升，健康、生态、环

保成为当前水产养殖业发展的必由之路。然而冷水鱼养殖地区的

水库、湖泊等水体受环境保护的制约程度较高，《全国农业可持

续发展规划（2015—2030 年）》中对湖泊水库的规模化网箱养

殖废水的处理已明确提出了更高要求 [7]。受到冷水资源和环境

污染的双重制约，冷水鱼产量始终达不到质的突破，造成了冷水

鱼产量低和市场需求高的矛盾，这也迫使养殖群体向集约化方向

发展，由此带来的高额养殖成本以及食品安全的保障也成为对从

业者的考验。

3     呼伦贝尔地区冷水鱼产业存在问题

3.1   苗种供应不足

缺乏成规模的冷水鱼苗种繁育场，现有苗种场建设不充分，

专业技术人员少，繁育技术水平低，苗种供应能力弱且繁育品种

单一，仍依赖于从其他省份购入苗种来满足本地区养殖市场的需

求。土著冷水鱼类种质资源保护和开发利用工作滞后，受资金、

种供应单位（第七批），年繁育细鳞鲑苗种达 6×105 尾。具备

鲜切、烘烤、鱼罐头等水产品加工技术的加工及冷藏保鲜企业 2

家，年产值约150万元。休闲渔业发展势头强劲，产值逐年递增，

经营主体已发展至 150 余家，休闲渔业产值占渔业经济总产值

的 20.15%。

1.4   养殖模式特点

呼伦贝尔地区冷水鱼养殖模式以池塘、河沟、工厂化流水

养殖方式为主，养殖池以长方形水泥池、陆基圆池居多，便于管

理和清污。工厂化流水养殖依赖地区冷水资源、地下涌泉水，其

余养殖方式使用的水源为库水、河水。例如鄂伦春自治旗仙山池

养殖农民专业合作社，是目前内蒙古自治区唯一掌握人工繁育细

鳞鲑技术的苗种供应单位，为呼伦贝尔地区年均供应增殖放流珍

稀濒危苗种 8 万尾。建设繁育场总面积 12 万 m2，其中：孵化区

3000 m2、养殖区 11.6 万 m2。合作社依托当地河流、地下涌泉

水等优质的冷水资源，采用工厂化流水和天然池塘结合的养殖

方式，年产细鳞鲑、哲罗鲑、虹鳟等冷水鱼约 100 t，年均销

售额可达 150 万元，同时合作社带动周边农民就业 10 人，其中

包括 4 户脱贫户，为当地农民提供了就业机会和增收渠道，带

动就业，助力乡村振兴。呼伦贝尔市润德水产有限责任公司依

托杨旗山水库资源，采用大水面生态养殖模式，开展瓦氏雅罗

鱼、拉氏鱥等土著冷水鱼养殖和寒地大闸蟹养殖示范，投入蟹

苗 3000 万尾，预计产值达 2000 万元。随着国家对渔业发展方

式转型的战略部署，全面实施水产绿色健康养殖技术推广“五

大行动”，借鉴新疆、青海等地区虹鳟网箱养殖技术，逐步探

索适合本地区的大水面冷水鱼生态网箱养殖模式 [2]，运用“保

水渔业”“碳汇渔业”养殖技术与网箱养殖相结合的方式 [3-4]，

在湖泊和水库开展以浮游生物、藻类等天然饵料为主要饲料来

源的冷水鱼网箱养殖试验，探索符合绿色、有机食品要求，实

现环境与经济共存的利用模式。

2     呼伦贝尔地区冷水鱼产业前景分析

2.1   市场需求潜力

冷水鱼味道鲜美、无肌间刺、易于加工生产，鱼肉富含对人

体有益的高度不饱和脂肪酸等物质 [5]，因此广受国内外消费者

的欢迎。加之日本福岛第一核电站核污染水排入海洋，消费者对

进口的鲑鳟鱼等水产品产生了恐慌心理 [6]，为内陆的淡水三文

鱼养殖打开了突破口，故近两年带火了新疆等地区的鲑鳟鱼销量。
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基础设施设备、技术水平等条件限制，如呼伦贝尔地区的珍稀濒

危物种细鳞鲑、哲罗鲑等种质资源未得到开发利用，水产原种、

良种场空缺。

3.2   产业基础薄弱

冷水鱼养殖区域布局分散，养殖技术粗放，多以池塘、中小

水面散养为主，设施化、标准化、规模化程度低，养殖周期长，

产量低。现代渔业装备和智能化、数字化技术应用少，科技投入

和管理水平不足，抗风险能力弱。湖泊等大水面冷水资源开发利

用率不足，生态网箱养殖仍在探索阶段，工厂化养殖前期设施设

备建设投入成本较高，发展动力不足。多数经营主体为分散经营，

从业人员发展意识不足，养殖技术和疾病防治水平薄弱，缺乏规

范管理。

3.3   产业链短且窄

一产产能不足，缺少规模化且具有示范带动作用的养殖企

业、合作社等经营主体，未构建成“冷水鱼养殖业优势区”和“冷

水鱼产业园”。水产品多以活鲜鱼销售为主，加工冷链企业短缺

且与一产衔接不充分，加之品牌建设不足，产品附加值低，未形

成高效的“生产 + 加工 + 销售”联动链，销售渠道局限难以突破

地域限制。休闲渔业产业同质化现象严重，渔旅文化融合不充分，

冬捕、垂钓等休闲渔业产业未被打造成特色优势产业和重要经济

增长点，冷水渔业一二三产未形成完整高效的产业链闭环。

4     呼伦贝尔地区冷水鱼产业发展建议

4.1   夯实苗种供应端基础

发挥地域种质资源优势，强化土著冷水鱼种质资源的保种、

繁育工作，加快建设细鳞鲑、哲罗鲑水产原、良种场，丰富供应

冷水鱼苗种品类，开展珍稀濒危物种增殖放流活动，预防种质资

源退化。加强与科研院所的交流合作，学习掌握人工繁育及养殖

防疫技术，提升苗种存活率，保障苗种供应。以建设工厂化苗种

繁育基地为核心，以强化苗种繁育水平为动力，提升苗种供应能

力，辐射带动周边地区发展冷水鱼养殖。

4.2   挖掘养殖业发展潜力

统筹生态保护与产业发展需求，科学合理规划布局养殖区

块，开发多元化健康养殖模式。巩固池塘养殖基本盘，在原有基

础上加强设施化、标准化改造和尾水治理等，扩大养殖规模，提

升水产品质量和产量；科学评估湖泊、水库承载力，实施“一水

一策”确定生态增养殖模式，探索发展环保网箱养殖，打造冷水

鱼产量新增长极；依托城市及地下温泉水等热能资源，建设工厂

化循环水、流水冷水鱼养殖场，打造鲑鳟鱼养殖主产区。以提升

养殖水产品质量为目标，强化科技赋能，创新生态环保养殖方式，

探索构建标准化、绿色化、溯源化的冷水鱼养殖生产体系。

4.3   优化产业结构布局

创建有示范带头作用的养殖园区，整合现有产业资源，推动

苗种繁育基地、养殖企业或合作社、加工企业之间的合作，以繁

育基地为核心辐射带动推广冷水鱼养殖。以鲑鳟鱼供应端集中区

域为重点，建设水产品初加工厂和冷库，连通冷链网络，打通全

程鲜路，打造“繁育区 + 养殖区 + 加工区”产业供应链，推动冷

水鱼产业从“养殖端”向“消费端”全链条联动，形成“产加销”

一体化的产业格局。

4.4   拓宽产品销售渠道

以品牌塑造为引领，多维度拓宽市场边界，形成完整的产销

链条。建立“呼伦贝尔冷水鱼”区域公用品牌，配套地理标志证

明商标，助推发展商超、“互联网 +”、餐饮、批发市场等新型

营销模式和传统流通模式并存的格局。在产业政策方面，助推农

超、农企、农校对接，鼓励水产养殖企业建立品牌专营店。打造

“冷极热经济”，发展具有地方特色的冬捕、文化节等休闲渔业

模式，打响“冷水鱼冬捕节”等活动，着力实现冷水鱼休闲产业

质的跃升。

4.5   创新资金投入机制

加大惠渔政策支持，发挥财政资金杠杆撬动作用，构建多元化

投入机制，拓宽企业融资渠道，完善渔业补助政策，加大对渔业的

信贷投放力度，切实调动生产经营主体积极性，全面提升项目质量。

采取新媒体、传统媒体、信息公开等渠道和方式，做好地域资源优

势及政策宣传解读，引导发动各省份的新型企业、渔业组织、科研

院所等社会力量参与其中，助力冷水鱼产业高质量发展。

5     结语

呼伦贝尔地区坐拥得天独厚的冷水资源与珍稀的土著鱼种

质资源，是发展冷水鱼产业的天然沃土。在“大食物观”战略引

领与市场需求旺盛的双重驱动下，该地区冷水鱼产业已初步形成

苗种繁育、生态养殖与加工休闲联动的发展雏形，展现出可观的

经济效益与市场潜力。然而，苗种供应体系薄弱、产业基础松散、

全链条协同不畅等结构性短板，严重制约了产业发展。未来，呼

（下转第 13 页）
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4.3   深化产业链整合

延伸产业链条，重点扶持农产品精深加工项目，鼓励开发果

蔬罐头、冻干食品等系列产品，大幅提升产品附加值。加强仓储

冷链设施建设，在核心产区布局大型冷链物流中心，完善县乡村

三级配送网络，有效降低流通损耗、保障产品新鲜度。规范合作

社运营管理，提升其服务能力，推动经营主体与农户签订长期合

作协议，明确分红比例与分配方式，探索“保底收益 + 按股分红

+利润返还”模式，强化利益绑定，提升产业链稳定性 [5]。

5     结语

龙口市集群化、智能化、多元化联营三大模式，为设施农

业高质量发展注入强劲动力，实现了经济、社会与生态效益共赢。

尽管存在资源配置不均、技术人才短缺、产业链整合不足等问题，

但通过优化资源配置、强化科技人才支撑、深化产业链融合可

逐步破解。未来需持续完善经营与利益联结机制，推动模式创

新升级，释放产业潜力，为龙口市乡村振兴与农业现代化提供

坚实支撑。
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