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古诗词与物理学，一个是文人墨客的

情感凝聚，一个是自然法则的严谨推演，

似乎有着天壤之别。然而，从另一个角度

看，诗人以诗意捕捉现象，科学家用公式

拆解规律，他们共同在做的一件事，就是

诠释人类对世界的追问与想象。今天，就

让我们循着诗人笔下的文字，去看看文学

与科学究竟是怎么殊途同归的吧。

北宋诗人苏轼有一首《琴诗》，在诗中他是

这样写的 ：“若言琴上有琴声，放在匣中何不鸣？

若言声在指头上，何不于君指上听？”

这首诗的意思大致是 ：如果说琴声的来源是

琴，那么，琴放在匣子里的时候，为什么没有声

音呢？但如果琴声来自手指，那为什么不能从你

的手指上听到琴声呢？

诗人的困惑，在于声音是怎么产生的。现在，

我们都知道，声音是由物体振动产生的声波，它

通过空气或者固体、液体传播，被我们的听觉器

官所感知。弹琴时听到的声音，是手指使琴弦振

动时产生的，所以琴放在匣子里、手没有接触琴

弦时，我们都听不到琴声。

与苏轼有同样疑惑的，是唐朝诗人韦应物。

他在诗中写道 ：“水性自云静，石中本无声。如

何两相激，雷转空山惊。”水的特性就是静，石

头本来也没有什么声音，但为什么水流冲击石头

的时候，会发出那样震动山谷的巨响呢？答案自

然也是振动，水和石头撞击时发生的剧烈振动产

生了声音。
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唐朝诗人李白的《月下独酌》，想必大

家都不陌生吧。“举杯邀明月，对影成三人”，

这短短的一句，道尽千古孤愁。而从理科生

的角度来看，这里还蕴含着不少的光学原理

呢。

先说月亮，我们为什么可以看见月亮？

月亮和太阳不同，太阳本身会发光，月亮不

会，但它可以反射太阳光，这就是光的反射。

那地上为什么会有影子呢？那是因为月亮反

射的光照到了诗人的身上，诗人是不透明的，

就遮住了光的进一步传播，从而在地上形成

了较暗的区域，也就是我们通常所说的影子。

影子形成的原因是光的直线传播。

你是否见过这样的画面？晴日的天气

里，一只白鹭悠闲地在水中散着步，在它的

脚下，不仅有黑色的影子，还有水面的倒影。

大家都说这才是真正的“对影成三人”，

那你知道这又是什么原理吗？其实，这还是

一样的道理。光的直线传播，在水上投下白

鹭黑色的倒影，而光的反射让水面呈现白鹭

的虚像。这一幕，是否让你对《月下独酌》

这首诗的理解更深刻了呢？

诗词是中华文明灿烂的瑰宝，它和物理

学看似分属人文与科学的不同领域，但实际

却有着千丝万缕的联系。除了上面所说的，

我们还从“飞花两岸照船红，卧看满天云不动”

中，理解着相对运动 ；从“遥知不是雪，为

有暗香来”，体会分子扩散 ；从“春江潮水连

海平，海上明月共潮生”，感受天体引力……

古代诗人并没有我们现在的科学知识储备，

他们只是将自己对自然的体悟感受，融入了

他们的诗歌作品当中。诗情画意之后，是他

们对自然的朴素思考和独特解读。
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