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Abstract：Research about attitudes toward science in China started in the early 1990s，and we were suffering a shortage of
scholars and research institutions in this field. Under the guidance of the
(2006-2010-2020)，our country has included the“public attitudes toward science”into the scientific literacy evaluation
system as the core element. Started with the attitude research theories，this article reviewed and summarized research about
attitudes toward science. We finally proposed the insufficiency in the direction of the research about attitudes toward science.
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[摘 要] 我国对科学的态度有关研究始于 20世纪 90年代初期，起步较晚，此领域的学者以及研究机构较少，
已有研究较为零散。在《全民科学素质行动计划纲要（2006—2010—2020年）》的指导下，我国已将民众对科
学的态度列入科学素质的测评体系中，并且作为核心要素用于指导全民科学素质的提高。本文拟从态度理论研

究入手，对科学的态度研究（概念、影响因素及测量）进行回顾与总结，提出我国对科学的态度研究中的不足

以及未来努力的方向。
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态度（attitude）是个体对特定对象以一定

的方式做出反应时所持的评价性的、较稳定

的内部心理倾向[1]。科学作为态度评价的客体

对象，所阐述的含义是对科学的态度 （Atti-

tude Towards Science，ATS），而非科学的态度

（Scientific Attitude，SA）。前者指个体对与科

学相关的活动的感觉或者情感体验，后者指

的是个体解决问题、评估想法和信息以及决

策时的方法，比如客观、谦虚、诚实、谨慎、

批判精神等[2]。两种概念要在实践研究中加以
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区分。对科学的态度的研究始于 20世纪 50年
代后期，主要是通过培养对科学的积极态度以

及对科学的兴趣使得学习自然科学的人数增

加，进而壮大科学工作者队伍以及培养高科

学素养的公民，以期为国家发展提供更多的

智力支持[3]。此后，西方国家一方面将对科学
的态度纳入到公众科学素养（Scientific Litera-

cy，SL） 或者对科学的理解 （Public Under-

standing of Science，PUS）体系中，另一方面将
对科学的态度归属于科学教育领域，随着科

学教育的发展而不断深入。我国有关对科学
的态度研究始于 20世纪 90年代初期，起步较

晚，此领域的学者以及研究机构较少，已有研

究较为零散[4]。综合近 10 年此领域的研究文
献看：（1）民众为研究的主要对象；（2）实

证研究中多通过自编问卷的方法进行调查研
究，问卷编制的理论支持与信效度有待检验；

（3）对科学的态度仍然处于前范式阶段，且在

对科学相关态度的理解上存在误读。在 《全

民科学素质行动计划纲要（2006—2010—2020
年）》的指导下，我国已将民众对科学的态度

列入科学素质的测评体系中，并且作为核心
要素用于指导全民科学素质的提高。但针对罗

列的种种问题，对科学的态度的研究仍需深

入。本文拟从对态度研究理论入手，对科学的
态度研究进行回顾与总结，提出我国对科学的

态度研究中的不足以及未来努力的方向。

1态度研究理论
1.1态度成分理论

对于态度的成分划分，有单一成分、双成
分、三成分三种看法。单一成分理论认为，态

度主要是情感 （affection） 的表现。Thurstone

（1926） [5]认为态度是个体对待客体，如其他

个体、事物和观点等，支持的或者否定的不

同情感体验。Wrightsman（1972） [6]认为态度
是对某种对象或者某种关系的相对的持久的

积极或者消极的情绪反应。双成分理论认为，

态度中应包含其他因素，如认知或者信念等，
而不仅仅只是情感体验。Rosenberg（1960） [7]

认为态度是情感与认知的结合，个体对客体

的态度以信念或者知识为依据。Rokeach
（1968） [8]将态度定义为：使人们对事物和情

境的反应具有某种倾向性的、相对稳定的信

念组织结构，强调态度中包含信念。三成分理

论起始于 Rosenberg & Hovland 提出三部分模

型，认为态度包含认知 （cognition）、情感

（affection） 以及行为表现 （behavior） 三种因

素，有时也称态度 ABC理论。McGuire(1985)[9]

认为态度具有认知（信念、知识、期望等）、

情感（感觉、心境、动机、情绪体验等）以及

行为表现。Eagly & Chaiken（1993） [10]将态度

定义为：带有赞同或者不赞同偏向性评价事

物的倾向，通常反映在认知、情感和行为的

表现中。Olson & Zanna（1993） [11]认为态度是

个体对事物的反应方式，由消极或者积极的反
应进行评价，通常体现在个体的信念、感觉或

者行为倾向中。综合上述观点，越来越多的学

者认为态度应该被看成一种习得的认知、情感

和行为倾向，用于积极或者消极的应对某种事

物、某种情境或者某种理念[12]。
1.2态度理论的实践运用：态度对行为的预测

态度对行为的重要影响是学者们持续关注

态度研究的原因。早期学者们均认为态度直接

对行为产生影响，什么样的态度就有什么样

的行为。但自 LaPiere [13]通过美国餐饮业老板
对是否接待中国人的调查，发现态度与实际

行为的不一致以后，态度对行为的预测功效就

一直争论不休。从近期的研究成果看，态度对

行为预测的准确性应从 3 个方面进行考量：

（1）最小化无关因素的干扰； （2）针对具体

的行为； （3）强有力信念[14]。简而言之，要

使态度更好地预测行为就需要在涵盖积累原

则和对等原则，前者指通过多种维度对同一

态度进行测量，后者指预测的行为要求十分具

体[15]。如对科学的态度的调查，需要通过态度

的 3个层面分别设置题项进行测量并结合特定

情境，才能更好地预测。

2对科学的态度研究综述
2.1概念的界定

早期对科学的态度研究一直受概念的困
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扰。由于对科学的态度定义不明确，使得对其

的研究存在误解，已有的研究并没有厘清对科

学的态度。Haladyna & Shaughnessy（1982） [16]

整理了有关“对科学的态度”的定义，大致分

为以下 6种：（1）科学的态度；（2）对于科

学家的态度； （3）对于科学的教育的态度；

（4）对于科学的兴趣；（5）对于课程部分内

容的态度；（6）对于科学科目的态度。面对

着对科学的态度研究领域中不同的声音，最

先对其概念进行有效整合的是 Klopfer。

Klopfer（1971） [17]吸收以往的研究，将这种感

情体验行为划分为 6种类别，即对科学以及科

学家的喜爱、科学思想的接受、科学态度的采

用、学习科学经历的快乐、与科学有关的活

动、对从事科学有关活动的倾向。尽管如此，

此类态度研究的主体与客体仍然未加以区分。

Aiken（1969） [18]、Gardner（1975） [2]仔细分析

科学态度（science attitudes）的研究，特别区

分科学的态度 （scientific attitudes） 与对科学

或对科学家的态度 （attitudes toward science or

scientists），使得对科学的态度有了明晰的理

解，并将 Klopfer提出的分类划入到对科学的

态度的范畴。Halady & Shaughnessy（1982） [16]

的研究也支持了 Gardner的理解。

随着对科学的态度理论的明晰，细致的研

究领域内部划分也逐渐开始。Koballa & Crawley

（1985） [19]认为对科学的态度应视为学习，是

对科学积极或者消极的感觉的习得。其重要性

表现在：（1）态度是不易改变的；（2）态度

是学习来的；（3）态度是与行为有关的。此

点旨在强调对科学的态度在科学素养提升中

的作用。Fraser（1977） [20]从科教文献中选出

1 574 项科学教育目标加以分析，发现其中

276个与态度有关。表明对科学的态度成为科

学教育领域的研究热点。目前，越来越多的学

者将态度 ABC理论运用到对科学的态度概念

的研究，对科学的态度进行分层。Gauld &

Hukins（1980） [21]在其文献综述中指出对科学

的态度主要包括 3部分内容：（1）一般态度；

（2）评价性态度； （3） 对科学信仰的信念。

George & Kaplan（1998） [22]认为对科学的态度

包含对客体的情感、信念和价值观。但是，各

国针对科学素养进行调查时，对科学的态度等

核心要素的研究，内容大多仍从 Klopfer的分

类中提取因素，反映出了不同的视角下的理论

构念的差异。
2.2研究对象的选择

对科学的态度研究主要针对两种对象，学

生与民众。部分的研究中也有针对科学工作者

的，但多数用于与普通民众进行对比，发现两

者心理特质间的差异。多数学者将学生列为其

研究对象，原因有以下几点：（1）对学生进

行调查和研究，样本便于选择，抽样过程更容

易控制；（2）对科学的态度研究初衷是针对

学生，为了培养更多适宜国家发展的高科学素

质人才；（3）特点情境下的研究（这里指学

校），使得态度能够有效地预测行为，为科学

教育政策的制定提供参考。针对民众的调查，

主要是由政府支持的机构或者团体推动，如欧

盟地区对民众对科学的态度调查由欧盟调查

委员会 （Euro barometer） 主持，其要旨是：

（1）民众的意见是各国的决策部门在公共政策

及科学技术决策中的重要参考；（2）促进民

众与科学家之间的“对话”，了解科学对其生

活带来的改变，此外，也可使科学家在对话中

获得科学研究的灵感。我国此类研究多由中国

科协科普研究所承担。
2.3影响因素的研究

2.3.1学校情境中的影响因素

Osborne（2003） [23]、吴坤璋 （2006） [24]研

究表明学校情境中对学生科学的态度影响的主

要因素有性别、人格、学习环境及条件（包括

家庭经济水平、家庭支持以及同学影响）、教

师教学、教材与教学工具等，如表 1 所示。

Weinburgh（1995） [25]对 20世纪七八十年代的

研究文献回溯发现性别是对科学的态度最显著

的影响因素，其中，男生对科学的态度比女生

更为积极，所得结果支持 Schibec（1984） [26]、

Harvey & Edwards（1980） [27]等学者的研究。

Jones等（2000） [28]研究发现 90年代中男女之
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间对科学的态度差距仍然存在，并表现在科

学家以及工程师男女人数的比例上。我国学

者杜秀芳（2012） [29]对中学生对科学的态度的

调查研究中，也发现类似的结论，其中男女在

科学学习的维度上存在显著差异，男生要高于

女生。尽管大多数学者支持上述结论，但是也

有学者持否定态度。Archer（1992） [30]研究指

出 10~15岁的女学生对数学、科学等课程的

兴趣更为浓厚，同时， Elwood & Comber

（1995） [31]在英国男女生的科学学习成绩的比较

中，发现仅仅只有物理方面，男女生之间差距

较大，男生优于女生，其他方面女生则更有优

势。此外，部分学者也对性别差异的成因进行

了探索。Harding（1991） [32]、Watts &Bentley

（1993） [33]认为自然科学的普遍性、客观性和自

由价值观本质上是不符合女性的价值观，因此

性别间的差异也印证了男女在此问题上人格

方面的不同。Whitehead（1996） [34]对此种态度

的性别差异与潜在男女之间的刻板印象进行

比对，认为差异的来源仅仅只是在人文科学

与自然科学的选择上，男生刻意突出自身的

性别标识（gender identity）。

Breakwell&Beardsell（1992） [35]发现出身较

低社会阶层的孩子对科学的态度更为积极，

McEwen等（1986） [36]研究认为孩子对科学的态

度与家庭经济水平成正相关。这样的不同结

果，促使学者们对家庭环境作为对科学的态度

的影响因素进一步探讨， Simpson & Oliver

（1990） [37]指出家庭环境中父母对孩子的支持

才是真正的影响源，并且父母间对子女的影响

有差异。Woodrow（1996） [38]研究指出亚洲的

学生父母对子女的从事科学事业的影响巨大。

此外，Talton&Simpson（1985） [39]发现在 11~14

岁的学生中，除了父母的影响外，同伴间的作

用也不能忽视，并将成因解读为群体规范影

响 （influenced by group norms）。林宜如等

（2005） [24]通过对 SSCI的科学教育期刊进行计

量学分析，发现教室背景 （classroom context）

的研究已成为学者密切关注的焦点，其中，教

室背景包括教师教学、教材与教学工具等。

Henderson等（2000） [40]认为深入探讨教室背景

下的科学教育研究是其改革的主要方向。整理

相关分析，我们发现就教学环节而言，教师的

以下 7 种行为对学生科学的态度产生影响：

（1）明确的学习目标；（2）清晰的沟通目标

和计划；（3）定期的教学反馈；（4）帮助学

生建构性的学习，以获得他们自身的体验或者

经验； （5） 对学生的探索行为表示支持；

（6）灵活的课堂教学，呈现多种介质的教学材

料；（7）合适的教学进度[41]。

此外，还有学者通过跨文化的视角，对不

同文化地区对科学的态度进行了调查研究，如

上 Woodrow 的研究。 Taylor（1993） [42]以及

Modood（1993） [43]对本国的大学生留学生进行

调查，结果发现亚洲学生明显偏好医学相关研

究、工程或数学等学科。

2.3.2社会情境中的影响因素

相比于学校情境中的影响因素，社会情境

中对科学的态度的研究大多从社会背景因素

出发，如社会科学知识水平、社会阶层以及与

情境相关的人格因素等。Durant等（1994） [44]

通过不同国家间的工业化指数来对科学知识

表 1 学校情境中的影响因素

提出者渊时间冤
Harvey & Edwards 渊 1980冤 曰 Schibec 渊 1984冤 曰 Archer 渊 1992冤曰 Weinburgh 渊 1995冤曰 Elwood &
Comber 渊1995冤曰 Jones et al. 渊2000冤曰 杜秀芳 渊2012冤

影响因素名称

性别

人格
家庭经济水平
家庭支持
同伴影响
教师教学
教材与教学工具
文化

Harding 渊1991冤曰 Watts & Bentley 渊1993冤曰 Whitehead 渊1996冤
Brown 渊1976冤曰 McEwen et al. 渊1986冤曰 Breakwell & Beardsell 渊1992冤
Simpson & Oliver 渊1990冤曰 Woolnough 渊1994冤曰 Woodrow 渊1996冤
Talton & Simpson 渊1985冤
Ebenezer & Zoller 渊1993冤曰 Piburn 渊1993冤曰 Henderson et al. 渊2000冤曰 林宜如等 渊2005冤
Henderson et al. 渊2000冤曰 林宜如等 渊2005冤
Taylor 渊1993冤曰 Modood 渊1993冤曰 Woodrow 渊1996冤
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表 2 社会情境中的影响因素

影响因素名称 提出者渊时间冤

认知需求
自我监控渊社会赞许性冤
社会阶层

科学知识 Bauer & Durant & Evans渊1994冤
Zimbardo ( 1971) 曰 Haney&Zim鄄
bardo 渊1985冤曰 施咏梅 渊2007冤
Snyder渊1982冤
Cacioppo & Petty渊1986冤

同对科学的态度的关系进行探索，结果发现

指数较低的国家（如希腊、葡萄牙、西班牙）

比指数较高的国家（如英国和法国）表现出更

少的对科学的积极态度，但从其他国家之间的

比较,指数低的国家与指数高的国家之间却成

反比。因此，科学知识同对科学的态度间的关

系应视为曲线相关。Zimbardo（1971） [45]研究

指出，个体在社会中所扮演的角色（role）是

态度的成因之一。具体来说，个体被赋予的角

色任务规定了个体在一定范围内采取与之相

适应的态度，从事知识密集型行业的工作者，

包括学生，与从事体力密集型行业的工作者

对科学的态度是不一样的。施咏梅（2007） [46]

用教育程度、职业、收入等指标划分城市居民

阶层，针对不同阶层对科学的态度进行调查分

析，结果显示：不同阶层城市居民的科学态

度倾向有明显差异，同一综合阶层地位城市

居民的自然和人文社会科学态度倾向较一致，

阶层与对科学的态度相关。此外，部分学者通

过人格特质对个体态度影响行为的角度，阐明

自我监控（self-monitoring）与认知需求（need

for cognition）能够影响内心态度的正确表达。

Snyder等（1982） [47]研究发现高自我监控者能

够更加敏锐地察觉特定情境下与之相符的行

为，即社会赞许性 （social desirability），而低

自我监控者则更加倾向依据自己的态度。Ca-

cioppo & Petty（1986） [48]发现高认知需求者的

态度能够很好地预测相应的行为，而低认知

需求者的预测性较差。

2.4测量工具

由于和科学有关的态度在定义上相当的混

淆，因此，测量工具如果同时包含了许多向度
的态度，则结果就很难解释。Munby（1983） [49]

收集了 56个 1967~1977年间有关“对科学的态

度”的测量工具，并将其分类如下：（1）科

学的态度；（2）对于科学事业的态度；（3）对

于科学教学的态度；（4）对于特定科学问题的

态度；（5） 对科学本身的态度。遗憾的是，

这些测量工具本身不具备良好的信效度，导致

利用这些工作获得的结论并不具有说明力。甚

至在 R.Pardo & F.Calvo（2002） [50]针对欧盟调

查委员会所使用的问卷进行验证性因素分析，

发现问卷提出的理论因素与实际样本数据拟

合的情况不理想，认为该问卷缺乏工具性的效

用。可见，无论是在针对学校情境中的研究，

还是针对社会情境中对民众的调查，大多数的

测量工具没有很好地符合社会研究所需的指

标。近些年，随着科学的统计方法的引入，这

样的情形已经有所改善。以下是目前国内外研

究中常使用的几种对科学的态度量表。

（1） 科学的态度量表 （Scientific Attitude

Inventory，SAI）：Moore &Sutman（1970）编制，

该量表包含了科学本质、科学的价值、科学与

社会的关系、对科学家的态度、对科学生涯的

兴趣等 60个题项，采用 4点计分，从强烈同

意（if you agree strongly）到强烈不同意（if you

disagree strongly），未设置中间状态选项。由于

量表理论基础对科学的态度定义不明确，甚至

有偏颇之处，也成为争论最多的量表[51]。Moore

& Foy（1997）重新修订了该量表，报告的分半

信度为 0.805，Cronbach’α系数为 0.781[52]。

（2） 科学相关态度测验 （Test of Sci-

ence-Related Attitudes， TOSRA） ： Fraser

（1978）编制，该量表包含社会对科学的影响、

科学家的规范、对科学探究的态度、科学态度

的采用、科学课程中的乐趣、对科学的课外兴
趣、对科学职业的兴趣等 6个方面，与 Klopfer

整合的对科学的态度一一对应，共 10个题项，

经 Fraser调查研究证实，该量表具有良好的信
度水平[53]。

（3）对科学的态度量表（Attitudes Toward
Science in School Assessment，ATSSA）：Ger-

mann（1988） 编制，本量表所测量的仅限于

学生对科学科目的态度，强调学生对于科学科
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目的喜爱程度。共 14 题，采用 likert 5 点计

分，从非常赞同（Strongly Agree，SA）到非常

不赞同（Strongly Disagree，SD） [54]。

（4）对科学的态度量表：我国台湾学者龙

麟如（1997）编制、杜秀芳（2012）修订的对

科学的态度量表，共 49个项目，量表内容分

为四个维度，即科学价值（8个项目）、学习

科学（12 个项目）、科学探索 （14 个项目）、

科学生涯（15个项目）。经调查分析，各维度

及总量表的 Cronbach’α系数分别为: 0.858、

0.779、0.788、0.813 和 0.853，CFA 检验各维

度拟合良好，问卷信效度较好[29]。

除此之外，我国内地部分研究中还常使用

政府或者官方机构推动的对民众科学素养调

查的问卷，如汪茂华 （2007） [54]、施咏梅

（2007） [46]的调查研究采用中国科协推动的国

内科学素养调查的问卷中有关对科学的态度

的问卷。国内此类问卷的信效度通常经过一定

修订结合科学素养调查的整体背景，信效度良

好，如汪茂华（2007） [55]的研究报告中各量表

的 Cronbach’α系数为 0.65~0.92之间。

3国内研究中的问题及展望
3.1国内研究中的问题

从概念的理解角度看，尽管对科学的态度

研究起步较晚，但绝大多数学者都注意到与科
学相关态度的辨别，并在报告中提及对科学的

态度与科学态度之间的区别，此点避免了国外

学者前期研究中所走的弯路。但是，在概念的

使用方面仍有问题。以中国期刊网为样本源，

通过对“对科学的态度”以及“科学态度”文

献进行篇名检索，结果发现：有关“科学态

度”的文献（近十年共 171篇）要远远超过有

关“对科学的态度”的文献（近十年共 2篇）。

就其成因分析： （1） 从语言使用的角度看，

“对科学的态度”在句子中属于介词引导的句

子成分，在汉语中的使用较少，其英文翻译

attitude towards science，则可以在英语中灵活

使用，因此，国内很多学者将“对科学的态

度”表述为“科学的态度”、“科学态度”；

（2）从科学教育的体系来看，对科学的态度往

往包含对具体学科的态度，如对化学学习的态

度、对物理学习的态度，其中弱化了态度主体

与客体的区别，部分学者直接以“某某学习态

度”加以表述。

从研究水平的角度来看，首先，国外仅

SSCI中 4种科学教育刊物一年对科学的态度

研究的数量就大大超过国内各类刊物的总和，

且态度的研究已经成为国外科学教育领域内

非常重要的议题，国内则反响平平；其次，国

外已经形成了针对学生为主体的科学教育研

究领域与针对全民科学素养调查的公共政策

领域相结合的对科学的态度研究的体系和布

局，而国内在科学教育范围内此领域的研究较

为零散，仅个别学者有研究，但对全民科学素

养调查则结合国际上通用的 PUS模式与 KAP

模式；再者，对科学的态度的测量工具，国外

已经建立不同理论视角下不同的测量工具，而

国内研究大多直接使用国外测量工具或者进
行部分的修订，缺乏有效理论的支持，效度是

值得质疑的；最后，影响因素的分析国外已经

形成统一的认识，并针对形成的模型运用指导

实践教学，而国内刚刚起步，处于前范式阶

段，亟待学者深入研究。
3.2 研究展望

科学是推动经济发展与社会进步的首要

因素，而科学的发展日新月异，因此，整体

提高全民的科学素质是实现富民强国目标的

客观要求。科学态度是科学素质的核心，对

科学的态度研究既有利于教育的深入，为社

会培养更多高科学素养的人才，又影响着公

共政策的制定，为更好的社会发展提供体系

的支持，其理论与实践价值相得益彰。针对

国内研究出现的问题，此领域可从以下几点

做调整。宏观方面：（1）对科学的态度研究

需从科学哲学的理念中延伸出去，涉猎社会

学、教育学、心理学等领域；（2）创办更多

科学教育专业期刊，为学者提供此领域研究

的“阵地”； （3）完善公民科学素养教育研

究，需更多的学者与研究机构的参与，不能
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只靠个别学者和机构的推动。微观方面：

（1）对科学的态度概念的规范化，统一名称，

便于相关理论的检索和讨论；（2）研究的层

次需从描述性的研究、口号性的提倡走向对

影响因素的探索、固定因素模型的建构以及

周期性的调查与结果反馈。

综上所述，对科学的态度研究是很有发展

潜力的研究方向。国内对此领域的研究存在的

不足，应成为未来学者继续开垦的动力。

致谢 本研究过程中得到了我的导师姚本先教授的深入
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