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以故事演绎人类的进化
———读 《〈人类在自然界中的位置〉 解读》① 有感

罗子欣

两本书与两位作者

提起 《人类在自然界中的位置》 这本书，

许多人都非常熟悉，这本书中的许多论断都

已经成为了常识，其中所捍卫的达尔文生物

进化论在百年间也已有了很大发展。虽然达

尔文生物进化论仍有不少的缺陷，后来者也

予以修正和补充，甚至推翻了达尔文的某些

假说，但这并不能遮蔽这本著作的日月之辉，

它不只是在普及科学知识，其中所蕴含的科

学思想、科学精神、科学方法，更对建立人们

的科学世界观，提升现代人不可或缺的科学素

养极有裨益。

说到书，自然离不开写书的人，作为 《人

类在自然界中的位置》的作者，赫胥黎是达尔

文学说的拥护者，他坚信达尔文对人类起源的

解释是合乎真理的，并为达尔文注解而宣扬，

“赫胥黎的书用通俗有趣的语言，严谨的科学

论证方法，以四种类人猿与人类在解剖结构和

行为习性等方面进行了比较，给出了胚胎学方

面的证据，详细讨论了人类和次于人的动物的

关系，并梳理了类人猿的发现史，这成为他支

持达尔文学说最强有力的证据。他对达尔文理

论的论述精彩绝伦，他以睿智的头脑和充足的

证据阐释了达尔文进化学说的合理性，使饱受

争论的达尔文生物进化学说逐渐为科学界和

公众所接受。”“有这样一个说法，如果说进

化论是达尔文下的蛋，那么孵化它的就是赫胥

黎”。因此，“孵蛋人”也与其所孵的“蛋”

一起，都进入物种起源这一辉煌的生命科学圣

殿而受人景仰。而且，赫胥黎还是一位杰出的

生态伦理学家，他不止于对人类起源问题进行

研究，还在更高的哲学层面，率先提出以伦理

学为指导，敬重缔造生命的原生自然界。

《〈人类在自然界中的位置〉 解读》 ① （以

下简称为 《解读》）一书正是要解析这本书及

其作者赫胥黎。作者通过对《人类在自然界中

的位置》 这本书的深入研究，指出书中教导我

们科学是重证据、重实验的，一切用实证说

话。赫胥黎在书中进一步强调，科学不迷信权

威，只服从真理，哪怕是他竭力维护的达尔文

生物进化论，只要有证据证明它是错的，他立

刻就会转变立场，加以摒弃。

能把一本距今 100 多年前的经典科学著

作，用文学的生动语言写实说透，实属不易。

敢于操刀 《解读》的作者董仁威是个人生经历

丰富而又痴情于科普的“杂家”，47 年前从四

川大学生物系研究生毕业后，长期从事与生命

科学有关的工作，他既是专家，身为教授级高
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工、职业药师；又进行专业组织管理工作，历

任成都制药四厂车间主任、厂研究所所长、技

术副厂长；成都儿童营养中心主任；成都食品

发酵研究所主任兼总工程师。在工作科研之

余，他从1979 年开始从事科普创作；2001 年

退休后，更是把爱好变成了专职，担任四川省

科普作家协会理事长十年之久，一心一意投身

于科普创作中。一方面是发挥专业所长，撰写

的科学家传记 《达尔文》 《李时珍》，辑入

《中外著名科学家故事丛书》并作为丛书第一

获奖作者，分获第十届中国图书奖、两届冰心

儿童图书奖，入选中国科协所评中国 50 年来

“最受公众喜爱的10 部科普作品”之一；撰写

的 《生物工程趣谈》获第四届全国优秀科普作

品奖， 《淀粉深加工技术》 《畜禽产品加工技

术》两书作为 《中国农村文库》之一获第二届

国家图书奖提名奖。另一方面，他还是科普科

幻活动家，先后担任四川省科普作家协会两届

理事长，组织出版了多套科普科幻丛书；并与

多位科普科幻同仁一起设立了目前越来越有

影响的“全球华语星云奖”。

专业的演绎与故事的描写

虽然说 《解读》 是一本科普书，但是因

其语言贴近生活，富有故事的穿透力，从书

中第一章“我从哪里来”开始， 《解读》 反

复追问人的起源问题，展开了许多故事，如

《圣经·旧约全书》 中神用尘土造出男人，再

用男人的一根肋条造成女人；又提到中国古

代女娲传说，由此引到进化论先驱者布丰、

拉马克的贡献，再开始了达尔文在贝格号军

舰上进行环球旅行中的伟大发现……这样既

有逻辑性，又有故事情节的描写，使大众能

够轻松愉快地理解。

当然， 《解读》 不是为了故事而讲故事，

而是把科学发现的过程融入其中，即便是没有

专业知识背景的普通人也会被故事化的内容

所吸引，这就是本书的过人之处了，譬如，该

书中有这样一个故事令人印象深刻：为了解答

用自然选择学说不能解释的一些疑难问题，达

尔文不断做着各种离奇的实验，辛勤地搜集各

种事实。书中有这样一段介绍，提到他如何解

开加拉帕戈斯群岛独特生物品种的由来难题。

加拉帕戈斯群岛离南美大陆有 1 000 多公里。

按照达尔文的理论，群岛上独特的生物品种是

从南美大陆传来的，在那里发生了变异，通过

自然选择的作用，形成了新的物种。“但是，

是谁从南美大陆把这些植物种子带到远离大

陆的孤岛上去的呢？”这个难题，使达尔文伤

透了脑筋。为了这个问题达尔文失眠了。直到

清晨，他才迷迷糊糊地睡着了。在朦胧中，他

仿佛看到一条鱼在他的水缸里游来游去，大口

大口地吞食着他的那些倒霉的种子。这时，一

只鹭鸶飞过来，将这条鱼吃掉，然后飞到几百

里外的小岛上。鹭鸶把嘴中的鱼吐出来了，这

条鱼还活鲜鲜地在地上蹦跳着呢，鱼把它吃进

去的那些令人恶心的臭种子吐出来了，种子在

海岛上发了芽……这大概就是平常人们所谓

的灵感，人们总是会说做事情需要灵感，那么

灵感又是从何处而来的呢？“灵感”，在科学

发现上功不可没。但是，“灵感”是长期实践

和思索的产物，没有深厚的积累，是不可产生

“使人顿悟”的“灵光一现”的。达尔文的灵

光一现，就是他通过环球考察、人工选择现象

的研究，查阅大量科学文献等，再加上长期思

索物种起源之谜后出现的。为了证实自己的梦

境，达尔文解剖了一条鱼，将鱼的内脏取出

来。他将鱼肠中的东西放到显微镜下观察。正

如所料，鱼肠中有许多水草的种子，鱼多么爱

吃水草的种子呀！他又从鱼缸里抓了一条鱼起

来，往它的嘴里塞了一些玉米。然后，他将这

条鱼喂给一只鹳。他搜集了鹳的排泄物，发现

玉米被原封不动地排泄了出来。他把这些游历

了两个动物体的玉米放在饼干盒中，作发芽试

验。不多几天，玉米发芽了，实验成功了，植

物种子从大陆传到海岛有一个合理的解释了！

在这一故事中，作者将达尔文进化论的

专业实验过程生动地再现，其表现手法又有

着文学性，既让人阅读起来轻松愉快，又能

很好地接受科学道理；而对于求知欲旺盛的

青少年来讲，这样的故事能激发起其探索科
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学真理的热情。

当时的发现与当今的发展

《解读》 这本书以 《人类在自然界中的位

置》 中的记录顺序为线索，一一为读者解读。

但毕竟后者已有百年的历史，一些见解与事

例难免受时代所限，因此 《解读》在坚持原著

科学真理发现的基础上，在其第三章“《人类

在自然界中的位置》 的现代诠释”、第五章

“从自然进化到人工进化”和第六章“人类的

进化”等处，大胆而严谨地加入了许多当今的

科学进展与最新证据。

比如，《解读》在“考古学者寻找人猿之

间的过渡种”中写道：1974 年，美国科学家

唐·约翰逊在非洲肯尼亚北部发现了距今约

320 万年前的人类化石，取名为“露西”少

女。这是当时发现的最古老的人类化石。2001

年 2 月，一个叫米芙·利奇的女科学家宣布，

2000 年，她在“露西”的故乡———肯尼亚北

部发现了与“露西少女”同时代的人类化石。

这种人类化石也生活在 350 万年前，但与“露

西少女”是不同种类的人……这一发现，将人

们一直认为人类是由一种类人猿进化而来，没

有分叉的理论击得粉碎……2002 年 7 月 10 日

晚，在乍得外交与合作部会议大厅，法国—乍

得考古队举行新闻发布会，向 1 000 多名与会

者宣布：在中部非洲的乍得朱拉卜沙漠发现

的700 万年前的头盖骨化石，是迄今发现的最

早的人类化石。次日，英国的权威杂志 《自

然》 发表了考古队的报告。

这块被命名为“图迈”的化石是由法国普

瓦蒂埃大学古生物学教授米歇尔·贝鲁内领导

的法国—乍得联合考古队发现的。米歇尔·贝

鲁内领导着这个考古队，从 1993 年起在乍得

沙漠考古。2001 年 7 月 18 日晚，考古队的 4

名成员冒着五十多摄氏度的高温在沙漠奔走

了 3 天后，在一个沙丘下搭起帐篷休息。19

日凌晨，其中两位走出帐篷，欣赏着沙丘上空

的月亮，爬到山丘的那边。他们突然看到好多

黑乎乎的“石块”。当两名考古队员将这些

“石块”拾起后不禁欢呼起来，这正是他们朝

思暮想的化石！

考古队将一大堆化石带回设在恩贾梅纳的

办公室，一一辨认，发现其中有一块头盖骨化

石，还有三颗牙齿、两块颌骨化石。贝鲁内教

授将化石复制品带到美国、肯尼亚、埃塞俄比

亚等国的研究所，同那里的化石作比较。经过

几个月的研究，确认它为 700 万年前的人类，

将它命名为“萨赫勒乍得人”，并起了个别名：

“图迈”。在乍得的戈兰语中，“图迈”意为

“生活的希望”，是当地人为在旱季到来之前出

生的孩子起的名字……法国科学家对“图迈”

进行了深入研究，2008 年 3 月，他们在美国

《国家科学院学报》 上宣布，“图迈”生活的

年代定格在 680 万年到 720 万年之间……它与

大猩猩和黑猩猩的头骨有着明显的区别。并

且，分析也显示“图迈”能够直立行走，而这

一点是其他灵长类动物很难做到的。至此，与

猿分手、人科动物出现的时间尘埃落定。

如同这样的当今进展在 《解读》中比比皆

是，即便是一个没有读过《人类在自然界中的

位置》 这本书的人，即便是一个对当前生命科

学知识所知甚少的人，只要跟随作者的脚步，

也能够走进一个神奇的生物世界，了解生物的

多样性，从而更深入地了解赫胥黎所捍卫的达

尔文物种起源学说。

（编辑 高川芸）
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