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科学素养的形成是长期的，早期的科学教

育将对一个人科学素养的形成具有决定性的作

用。承担科学启蒙任务的科学课，将细心呵护

儿童与生俱来的好奇心，培养他们对科学的兴

趣和求知欲，引领他们学习与周围世界有关的

科学知识，帮助他们体验科学活动的过程和方

法，使他们了解科学技术与社会的关系，乐于

与人合作，与环境和谐相处，为后继的科学学

习和全面发展打下基础。而科学课中的实验教

学，更有利于小学生形成科学的认识方式和科

学的自然观，并将丰富他们的童年生活，发展

他们的个性，对启发他们的创造潜能具有重要

意义。

因此，作为培养小学生科学素养的科学课，
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[摘要] 科学素养的形成是长期的袁 早期的科学教育将对一个人科学素养的形成具有决定性的作用遥 而科学课中的实验教

学袁 更有利于小学生形成科学的认识方式和科学的自然观袁 并将丰富他们的童年生活袁 发展他们的个性袁 对启发他们的

创造潜能具有重要意义遥 因此袁 作为培养小学生科学素养的科学课袁 一定要按科学规律把实验教学摆在正确的位置上袁
不能以单纯让学生掌握一点理论知识为最高目的遥
[关键词] 实验教学 科学教育 科学素养

[中图分类号] G633 [文献标识码] A [文章编号] 1673-8357 (2009) 03-0054-3

Experimental Science Teaching in Primary Schools and Strategic Study

Xu Jie

（Haimen Hainan Elementary school，Haimen 226100）

Abstract：The formation of scientific literacy is a long-term process. Science education at early stage serves as a decisive factor
affecting the formation of scientific literacy of a person. And the experimental teaching in science classes is more conducive to the
formation of primary school students’minds in understanding the scientific methods and shaping scientific views of nature，and
will enrich their childhood life，develop their personality，and stimulate their creative potential of great significance. Therefore，
science class，which help primary school children build up their scientific literacy，should follow the laws of science to place
experimental teaching in the correct position and it can not be its final goal to simply teach pupils knowledge with science class.
keywords：experimental teaching； science education； scientific literacy
CLC Numbers：G633 Document Code：A Article ID：1673-8357 (2009) 03-0054-3

收稿日期院 2009-03-05
作者简介院 徐杰袁 特级老师袁 中学高级老师曰 Email院 ntxujie@163.com

54



一定要按科学规律把实验教学摆在正确的位置

上，不能以单纯让学生掌握一点理论知识为最

高目的。在多年的科学教育教学实践中，笔者

作了如下尝试。

1 结合学科特点袁 开展实验教学
一切自然科学都来自实践，都是从科学实

验和生产实践中总结发展起来的。因此，我们

要明确：① 为什么要做实验？在创设的问题情

景中产生问题，激发学生知道问题可以通过实

验来解决的，这一环节变“要学生做什么”为

“学生自己要做什么”，在这一过程中将猜想或

预测的环节融入，让学生知道猜测或预测可以

通过实验进行验证；② 做什么实验？明确实验

的内容和实验目的；③ 用什么实验？明白实验

需要用什么器材或材料；④ 怎样做实验？学生

设计实验，教师引导学生明确实验方法和步骤；

⑤ 怎样观察实验现象？在实验中学习正确的观

察方法，明白观察的对象或内容；⑥ 发现了什

么？引导学生观察并记录有关的实验现象，并

利用收集到有价值的证据进行思考，交流讨论

所发现的实验中产生的现象，进而讨论、分析

为什么会产生这种实验现象的原因，为产生新

知做准备；⑦ 说明了什么？在交流汇报所发现

实验现象的基础上，自行归纳实验结论，生成

新的知识，实现实验的教学目标。

例如 《四季星空》 的教学，由于教学内容

分散、抽象，学生很难形成对四季星空的整体

认识。教师在设计实验时，要科学地安排学生

观察四季星空，保证观察的持续、完整。指导

学生用正确的方法观察，写出观察日记，积累

有关四季星空的感性认识，并引导学生归纳总

结自然规律，使感性认识上升到理性认识，为

培养学生科学世界观创造条件。又如，教学

《电产生磁》 时，我设计了一个环节：让学生用

自带的材料和老师提供的材料，自由地制作电

磁铁，把导线 （漆包线） 绕在铁钉上，试一试，

通电以后线圈能产生磁性吗？铁钉能不能吸取

大头针？切断电源，铁钉还能吸引大头针吗？

这个探究实验，让学生人人能动起手来，学会

电磁铁的制作、使用，认识电磁铁这种装置等

等，这是进一步探究电磁铁磁力大小和南北极

的基础和前提。在学生对探究实验交流之后，

还可以追问：你一次能吸取几个大头针？大家

一次吸取大头针的个数相同吗？那是为什么？

你认为电磁铁的磁力大小与哪些因素有关系？

在学生充分思考、预测以后，根据学生不同的

预测，自由组合成小组 （根据学生能力的差异，

教师注意引导搭配组合），进行合作探究，在实

验的基础上归纳总结，以探究小组的形式在班

上进行交流，实验结果与小组的预测是否相符，

说明了电磁铁的磁力大小与什么因素有关，或

者与什么因素无关。小组探究结果有差异的，

可以进一步探究；课上来不及完成的还可以延

伸至课外探究。 （电磁铁有无南北两极、南北

两极可否改变，也可以采用这样的教学方式。）

2 联系认知规律袁 优化实验教学
人们对事物的认识的过程是由感性认识到

理性认识的。实验教学就在于学生必须通过认

真细致的观察来发现问题、获取信息，通过对

实验信息的归纳总结和处理来揭示实验的本质，

从而上升到理性认识。小学生经常参与科学课

的实验，有利于学生养成认真观察、及时记录

的习惯，培养学生正确归纳分析问题的能力，

逐步掌握综合分析问题和推理的方法，形成科

学的认知方式。

例如教学 《磁铁》 时，我把事先准备好的

磁铁和各种材料如铜片、铁片、木片、塑料、

玻璃等，放到材料超市，并告诉学生们尽可能

地多去设计实验方法，来探究磁铁的性质。学

生开始设计实验，选取材料，开始实验。经过

一阶段实验，各小组推选代表汇报实验结果，

最后师生共同总结，完成实验报告。又如 《怎

样加快溶解》 的实验，在教师引导下分成三组

进行。第一组：取两块一样大的肥皂，分别放

入冷水和热水中，让学生观察哪块溶解的快。

第二组：取两块一样大的肥皂，一块粉碎，另一

块不粉碎，均放在冷水或热水中，让学生观察哪

块溶解的快。第三组：取两块一样大的肥皂，全

部放入水中，一块搅拌，一块不搅拌，观察哪块

溶解的快。实验完毕后，三个小组学生总结发

言：第一组认为：热水中溶解的快；第二组认

为：粉碎的溶解的快；第三组认为：搅拌的溶解
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的快。这时老师提问：“如果想让肥皂溶解的

快，应怎么做？”同学们做实验的做实验、讨论

的讨论、沉思的沉思，最后三个组同学得出同样

的结论：“用热水、粉碎、搅拌最快。”老师又

问为什么？有学生说实验做出来的；有学生说推

理推出来的；有的说总结出来的。

科学实验教学中，充分利用学生的认知规律，

就能引起学生对科学课和科学技术的兴趣和热爱，

引导学生像科学家那样去探索大自然的秘密。

3 开发多媒体资源袁 辅助实验教学
随着现代信息技术的迅猛发展，其高科技

的产物———多媒体辅助教学 （以计算机为中心

的多媒体技术），正在逐步融入我们的课堂教

学。多媒体辅助教学作为一种新的教学手段，

具有图、文、声并茂甚至有活动影像的特点，

有着不可替代的优越性。在科学教学中，有时

会遇到诸如某些动物、植物，由于受当地时空、

季节等条件的限制，教师一时无法满足课堂的

需要，为此，教师应该充分利用多媒体，千方

百计找资料、找素材，使本因条件限制而无法

完成的实验得到开展，通过这样的手段和方法

收到良好的教学效果。

例如，教学 《晴天、雨天、阴天》 时，我

首先充分运用教学挂图，从静止状态展示这三

种天气的美丽画面，同时结合日常生活，着重

使学生懂得三种天气对人们生活所带来的利弊。

然后，利用多媒体技术，把电视台有关气象节

目的内容给学生看，增强教学的动态效果，从

而使学生获得美的感受，提高他们的学习兴趣。

这样，教师无需更多的言语，便把抽象的概念

形象化，帮助学生从形象思维顺利地过渡到抽

象思维，使学生学得轻松、教师教得省力，重

点、难点也就迎刃而解了。

4 强化安全意识袁 规范实验教学
教师在实验教学中居主导地位，学生在实

验教学中居主体地位。实验课前有序化准备是

确保实验教学质量的关键。小学生的探究活动

离不开教师的示范、指导，教师只有用自己严

谨的实验作风、实事求是的实验态度、规范的

实验操作影响学生，才能为学生的终身发展打

下良好的基础。

重视实验过程中的安全问题，首先是实验

环境安全问题，以及实验室中药品的安全存放，

实验室的用电安全、消防安全和良好的通风设

施等。第二是学生进行实验过程中的安全，包

括：① 不能用手接触药品；② 闻气体的气味

时，不许将鼻孔凑到容器口，要用手轻轻地扇

动，使少量的气体飘进鼻孔；③ 不能品尝任何

药品；④ 用剩的药品既不能放回原瓶，也不能

随意丢弃，更不能拿出实验室，要放入指定的

容器内；⑤ 使用酒精灯时，绝对禁止用酒精灯

引烧另一盏酒精灯，而应该用燃着的火柴或木

条来引燃；⑥ 用完酒精灯，必须用灯帽盖灭，

不可用嘴去吹灭，否则可能将火焰沿灯颈压入

灯内，引起着火或爆炸；⑦ 不要碰倒酒精灯，

万一洒出的酒精在桌上燃烧起来，不要惊慌，

应立即用湿抹布扑盖；⑧ 给固体加热时可用干

燥的试管、蒸发皿等，有些仪器如集气瓶、量

筒、漏斗等不允许用酒精灯加热 （烧杯不可直

接放在火焰上加热）；⑨ 如果被加热的玻璃容器

外壁有水，应在加热前擦拭干净，然后加热，

以免容器炸裂；⑩ 给试管里的固体加热，应进

行预热，预热的方法是：在火焰上来回移动试

管，对已固定的试管，可移动酒精灯，待试管

均匀受热后，再把灯焰固定在放固体的部位加

热。第三是如果实验涉及户外工作，要注意防

止当地可能发生的意外。

总之，实验教学就是一个很重要的、不容

缺失的内容，它使学生各方面素质都得到发展。

因此，抓住科学学科“以实验为基础”的基本

特征，挖掘和开发科学实验在教学中的功能，

是实施素质教育的有效途径。也只有这样，青

少年的科学素养才能够得到全方面的提升。
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