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1 500 年前，陶渊明 《与子俨等疏》 云：

“开卷有得，便欣然忘食。”意即打开书本，就

会受益良多。时至今日，电视已经走进千家万

户，影响着百姓的学习与生活。如何使电视承

载“增强全民科学文化素质”的意义，使电视

实现全民“开‘视’有得”，为增强全民科学

素养、实施科教兴国战略增砖添瓦，是需要电

视人不断探索与创新的课题。

中国科协第八次中国公民科学素养调查结

果显示：87.5%的中国公民选择电视作为获取
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[摘 要] 电视媒体是目前我国公民获取科学信息的主要渠道，在充分发挥多种媒体进行科普的同时，继续发

挥电视媒体优势，大力发展中国电视科普节目，尝试开拓新的电视科普节目形态，增强科普节目的互动性、

实验性、趣味性，使科学知识、科学方法、科学理念以轻松活泼的形式出现在电视荧屏，对增强全民科学素

养，贯彻科教兴国战略方针意义深远。
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信息的渠道，长久以来，电视媒体一直是我国

公民获取科学信息的主要渠道，其中，电视科

普节目功不可没。由此，我们在充分发挥多种

媒体进行科普的同时，继续发挥电视媒体优势，

大力发展中国电视科普节目，尝试开拓新的科

普节目形态，增强科普节目的互动性、实验性、

趣味性，使科学知识、科学方法、科学理念以

轻松活泼的形式出现在电视荧屏，对增强全民

科学素养、贯彻科教兴国战略方针意义深远。

1 我国电视科普节目发展进程
1.1 电视科普节目形成初期

我国电视科教节目经历了近百年的艰难曲

折的探索之旅，其雏形最早可以追溯到 1918

年，上海商务印书馆影戏部拍摄了我国首部

科学教育片；1922 年，金陵大学农学院引进

美国无声电影 （配以留声机或口头讲解） 宣传

科学种植棉花知识；1933 年，上海明星电影

公司制作了科教片 《饮水卫生》；1960 年，北

京电视台创办 《科学知识》 和 《医学顾问》 两

个栏目 [1] 4。然而，由于当时大众传播的滞后

性以及电视尚未普及，这些节目的影响力较

小，尚未在全国形成规模。1978 年，配合全

国科学大会的召开，中央电视台创办了 《科学

与技术》 栏目，次年，在该栏目中引进美国

“阿波罗”号登月飞行纪录片，反响巨大[2]。
1.2 科普栏目的设置与科教频道的创建

1995 年 5 月，江泽民同志在全国科技大

会上的讲话中提出了实施科教兴国的战略，

由此，我国电视科普节目应运而生并逐步发

展。1995 年 5 月 8 日，全国第一个大型科普

电视栏目 《科技之光》 由武汉电视台创办，随

后，在“科教兴国”战略的大背景下， 《科技

博览》（1997）、《走近科学》（1998） 等栏目相

继在中央电视台成功推出，成为电视科普节目

的排头兵。自此，中国电视节目开始逐渐步入

轨道。2001 年，中央电视台全面开设了科学

教育频道。2002 年， 《中华人民共和国科学

技术普及法》 公布实施，其第 3 章“社会责

任”之第 16 条规定：“新闻出版、广播影视、

文化等机构和团体应当发挥各自优势做好科

普宣传工作；……广播电台、电视台应当开设

科普栏目或者转播科普节目；影视生产、发行

和放映机构应当加强科普影视作品的制作、发

行和放映……”①自此，电视科普节目的功能

被加以法制化。
1.3 电视科普节目的新进展

2010 年底，央视科教频道大幅改版，频

道共设立 《创新无限》、 《状元 360》、 《走进

科学》、 《自然传奇》、 《原来如此》 （由原

《科技博览》 改版）、 《科技之光》、 《科技人

生》、 《绿色空间》、 《健康之路》、 《我爱发

明》 等 10 个电视科普栏目，从生活百科、医

疗知识、自然界知识、发明创新、绿色环保等

主题进行科学普及，其制作和管理日趋规范。

电视科普节目以“普及科学知识，弘扬科

学精神，启迪国民智慧”为目标，其发展经历

了“引进国外—科普片—单一科普节目的出

现—科普节目的系列化—科普栏目的成立”。

作为一个年轻的电视艺术形态，电视科普节目

以纪录片、电视讲座、故事化表达、场景实验

等为艺术表现形式，使科学的元素融于电视科

普节目中，将科学的智慧之光通过电视荧屏向

大众传递，使公众认识世界和参与社会生活的

能力得以提升。

2 我国电视科普节目的现状与问题
目前，从节目创作的总体情况来看，我国

科教电视节目显然不够景气，与全国各级各类

①第九届全国人民代表大会常务委员会第二十八次会议通过，2002 年 6 月 29 日公布。

图 1 中国公民获取科技信息的渠道
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电视台一片红火的综艺娱乐类节目、武打言情

类电视剧争相上映的火爆场面形成了鲜明的

反差：节目形态、题材比较单一，收视率不

高，节目份额比重较小 （仅医学与健康类节目

一枝独秀） ……这固然与科普类题材的相对严

肃性有所关联，但也不仅于此。在国外，Dis-

covery （探索频道，美国），

（《比克曼科学世界》，美国），

（《流言终结者》，美国）， （《地平线》，

英国）， ! （《原来如此》，法国） ……这

些科普类节目具有广泛的艺术感染力和科学

影响力，在全球范围内广受欢迎，拥有大批忠

实的观众。可见，真正优秀的电视科普节目完

全可以占领广阔的收视市场。与此相比，我国

科教电视节目普遍存在着一些问题。
2.1 节目形态较为单一

目前，我国电视科普节目主要以“电视栏

目”的形态出现，呈现方式主要表现为“讲故

事”、“科学讲座”的叙述手法，节奏较为平

缓、选题较为单一；此外，医学与健康类节目

占据电视科普节目半壁江山，节目质量良莠不

齐、缺乏规范化管理，以致出现“养生明星”、

“神医”、“绿豆、茄子价格飞涨”等现象。
2.2 节目科技含量不高

以中央电视台科教频道为例，该频道的电

视科普节目在宗旨上一直以“解疑释惑”为

主，对生活中出现的疑问进行科学推理和解

答，虽然节目形式早已突破单一的“讲座”模

式，突出了“故事性”、“生动性”，但其内容

主要局限于生活上的“解疑释惑”，关于新兴

科技、高端科技鲜有突破性的传播。这也是 21

世纪科技兴盛时代，人们获取的科技信息量与

科技含量的迅猛提高的不对等的重要原因。
2.3 节目资金投入不够

国外的大成本制作，既有震撼人心的视觉

冲击，又蕴涵对人类命运思考的题材影片，因

此显然更加引人入胜。比如，大家熟悉的美国

Discovery 节目，平均每小时节目成本费约 100

万美元，资金投入相当可观，即使是平均制作

经费也都相当可观，一般是我们的 10～20 倍

左右。2009 中国国际科教影视展参展影片

《当人类消失时》 （美国） 的投资额为 150 万

美元，而这一费用相当于中国科教节目一年的

制作费[1，3] 。就节目制作水平、灯光、摄影、

音响、技术而言，我们并不逊色，而和国外科

教片出现明显差异的一个重要原因是国内科

教片的资金瓶颈。节目资金投入不够，使我国

的电视科普节目多从小题材入手，节目多为小

成本、小制作，视角多锁定生活中的科学常

识，缺乏大制作的鸿篇巨制。
2.4 节目的科学性关照不够

由于国内电视台以收视率指标体系作为评

估电视节目的标准，部分电视科普节目为了达

标、比拼收视率，采取猎奇手法吸引观众眼

球，过于偏重节目的趣味性和故事性，以悬疑

剧形式播出了不少关于民间奇人异事、古怪传

闻的说法和考证，而忽视了科普节目传播科学

知识的真谛，被批“打着科学名义故弄玄虚”，

影响了电视科普节目的美誉度和可信度。这种

手法，诱发了观众的猎奇心理，在一定程度上

暂时提高了收视率，但取而代之的是节目科学

性与科学精神的逐渐流失。而电视科普节目作

为利用电视进行科学文化传播的具体节目形

式，是普及科学技术知识、提高全民科学文化

素养的有力武器 [1] 3，以悬疑、猎奇的风格取

代科学性，无异于“丢了西瓜，捡了芝麻”。
2.5 节目资源较为浪费

目前，我国电视科普节目大多为日播或周

播节目。以中央电视台科教频道为例， 《走进

科学》、 《自然传奇》、 《原来如此》、 《科技

之光》、 《绿色空间》、 《健康之路》 均为日播

节目 （次日重播）； 《科技人生》、 《我爱发

明》 为周播节目 （次日重播）①。这些节目，

需经过前期策划、采编、制作、后期技术、审

片等程序，每一期的制作周期都在 1 个月左

右，却大多只在电视上一播而过 （首播 1 次、

重播 1 次），节目资源浪费现象比较严重，没

有达到物尽其用。

①见中央电视台科教频道网站：http://cctv.cntv.cn/cctv10/。
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以上问题已是我国电视科普节目存在的普

遍现象，制约着节目的发展和有效传播，也影

响着科普类电视节目传播价值———提高全民

科学素养的实现。但是，中国电视科普类节目

从无到有、从简单的普及科学知识到传播科学

方法和科学理念，已经经历了日新月异的变

革。尽管目前还面临种种艰难的考验，而其总

体发展却已是大势所趋。因此，要实现电视科

普节目的“‘趣味性’与‘科学性’齐飞”、实

现电视科普节目的有效传播，应该直面这些问

题，提出行之有效的策略。

3 我国电视科普节目的发展途径
作为我国公民获取科学信息的重要媒介，

电视科普节目的发展对提升我国国民科学素

养至关重要，从科学传播的角度而言，其传播

价值的实现对于贯彻“科教兴国”的战略方针

举足轻重。而其中，需要多种因素共同作用，

这既包括电视科普节目制作自身的状况，又包

括在特定社会发展情境中人为因素的影响。因

此，要解决我国当前科普类电视节目的尴尬处

境，需要各方面通力协作，探索新的途径，不

断改革创新。
3.1 建立健全电视科普节目制作与研究专业队伍

电视制作团队的水平直接影响电视节目的

品质。电视科普节目对制作团队的综合素质要

求极强，在思想政治素质、电视业务水平、科

学知识水平三方面均有较高要求，缺一不可。

应该鼓励电视科普节目制作团队与科技社团、

科普机构、科学家建立沟通联系渠道，调动科

技社团、科普机构、科学家参与科普节目策划

与创作的积极性。同时，加强对科教节目制作

人员的培训，逐步建立一支具备科普专业素养

和媒体经验的复合型人才队伍。在已有节目类

型基础上，提高电视媒体对重大科学事件、公

共卫生事件和重大自然灾害等突发事件的反

应能力，第一时间邀请权威人士向公众作出

准确讲解和点评。
3.2 建立科学合理的电视科普节目评价体系

长期以来，各级电视台以收视率为单一的

评价体系，但是，仅靠收视率并不能真正反映

观众的观看需求。节目的科学性、可信度远比

片面追求收视率更为重要。第八次中国公民科

学素养调查结果显示，截止到 2010 年底，我

国具备基本科学素养的公民比例为 3.27%，相

当于日本、加拿大和欧盟等主要发达国家在

20 世纪 80 年代末的水平[4]。这一结果令人警

醒，国家的繁荣昌盛，离不开高素质的国民，

离不开科学精神的浸染———电视科普节目的

重要性凸显开来。2011 年 5 月，中央电视台

已经启用全新的评价体系，指标包括社会效

益、影响力、专业性、收视率 4 个方面，收视

率已不再是唯一的标准。我们应该通过科学深

入的调查研究，准确了解电视受众对科教节目

的理解和需求，应该鼓励科学含量高、科学性

强的节目多多出现在电视荧屏，对电视科教节

目质量水平和影响力进行科学准确的评估。
3.3 电视科普节目多元化

从多种媒体并存的现状和科学传播自身而

言，电视科普节目需要不断创新，探索多元化

发展之路。除了常规节目以外，还要独辟蹊

径，比如开设“科普新闻播报”环节，传递全

球最新科技讯息。此外，电视科普的目的就是

能够有效传播科学知识、弘扬科学精神，因

此，时效性是不可忽视的重要因素。在表现形

态上，可以采用大型电视科技活动直播和大型

科普事件对策研究两种形态。及时、准确、全

面地报道最近科技事件及应对措施。此外，还

可加大实验环节在电视科普节目中的运用，在

主持人的引领下，加大荧屏内外的互动，用一

些有趣的实验来揭示日常生活中的各种疑团，

把一些抽象的原理，利用小的实验来表现出

来，使观众在电视节目中学到更为具体的科学

知识。
3.4 电视科普节目传播立体化

这几年，“三网融合”走进了人们的视

野。对于老百姓而言，“三网融合”最简单的

体现就是“三屏合一”，即手机、电视和电脑

屏幕的融合。我们可以在“三网融合”的基础

上，成立全国科教影视节目网络资源共建共享

平台。这样既降低了制作成本，又可以提高资

源利用率，解决了当前许多电视科普节目“一
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[7]

[8]

[9]

[10]

播而过”的资源浪费窘状。此外，用手机视

讯、微博、网络电视、地铁电视、公交电视等

各种新媒体来有效地传播科普节目，把科普从

单一的电视传播变成网络、手机等各种新媒体

的立体化传播，以此增强中国电视科普节目的

传播效果。
3.5 建立电视科普节目发展基金

巧妇难为无米之炊，节目制作资金对电视

科普节目的质量至关重要。电视科普节目发展

基金的基本性质，是以公益性为主的文化产业

发展基金，重点是在政府的引导下，通过资金

的募集和投入，扶持具有先导性、创新性和科

学推广价值的电视科普节目制作团队，加大对

科普传播平台的支持力度，吸引更多的海内外

社会资源投入电视科普节目制作与传播。它的

资金来自于 3 个方面：（1）政府投入；（2）社

会资助；（3）海内外其他基金会的合作和委

托。在这一基础上，可以通过积累经验、提高

效率，建立中国电视科普节目发展基金会，形

成独立的专业科普文化产业投资管理机构。

综上，我国电视科普节目的发展不仅仅是

一个纯粹的电视媒介问题、电视传播问题、科

普问题，而是事关社会发展的全局性问题。我

们应该积极探索同媒介和跨媒介的各种优秀

艺术表现形式，加大电视科普节目的制作投

入，不断提高科普节目的可视性并努力实现科

普、娱乐和审美的理性结合，把科技节目也办

得丰富多彩、动人视听，实现真正意义上的

“寓教于乐”，让更多的人发自内心的喜欢电视

科普，从而收到事半功倍的效果。具体的发展

还需要在实践中不断摸索前行，但是，我们相

信，中国电视科普节目，可以为全民插上一双

科学的翅膀，使科学方法成为公民的思维习

惯，让科学精神成为社会普遍认同的价值观念

和无所不在的文化氛围。
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