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《人民日报》和《朝日新闻》气候变化
科学类报道新闻框架分析

王 寅

（中国科学院研究生院人文学院，北京 100049）

[摘 要] 对 《人民日报》 和 《朝日新闻》 1992 年以来 10 次联合国气候大会期间及前后一周的时间范围内的

气候变化科学类报道进行了新闻框架分析。从新闻标题、新闻图片、消息来源、引语等分析单元入手，研究

了两份报纸气候变化科学类报道的主要议题和科学知识分布特点。

[关键词] 人民日报 朝日新闻 气候变化科学报道 框架分析

[中图分类号] N4 [文献标识码] A [文章编号] 1673-8357(2012)02-0042-09

气候变化议题是当今全球关注度很高的科

学问题，同时也是科学对人类社会之影响的

重大表现之一。哥本哈根气候大会期间，全球

40 多个国家的 50 多家报社发表了由英国 《卫

报》 统筹的共同社论[1]，呼吁 190 多个与会的

政治领袖采取果断的措施应对气候变化问题，
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建立一个有强制约束力的公约，这一举动在世

界上产生了很大的影响。中国和日本作为东亚

地区两个主要的温室气体排放大国，其主流报

纸对于“气候变化”议题的报道框架之异同与

特点，是值得关注与分析的。

本文选取了被联合国教科文组织评为世界

上最具权威性、最有影响力的十大报纸之一

的中国第一大报《人民日报》 [2]和全球发行量

排名第二并在日本国内一直享有高于其他报纸

评价的五大报之一的《朝日新闻》作为研究对

象[3]，对 1992年《联合国气候变化框架公约》

（UNFCCC）发布至今，10次重要的联合国气

候大会期间（表 1） 《人民日报》和《朝日新

闻》的气候变化报道（含政治、经济、科学及

其他各议题报道）的总量（图 1）和气候变化

科学议题报道总量（图 2）进行了统计。

除 1997 年外 （京都气候大会在日本召

开），《朝日新闻》的气候变化报道总量的变

化趋势与 《人民日报》类似：2000年以前变

化不大，2007年开始迅速增加，2010年又出

现回落。

在气候变化科学议题报道方面，两

份报纸报道量均呈现出“双高峰”式变

化：《朝日新闻》于 1997年和 2007年

出现两个报道高峰， 《人民日报》 于

1995 年和 2007 年出现两个报道高峰。

2002年，两份报纸报道量均降至最低。

两份报纸在报道量上的类似变化，为横

向比较提供了可能性。

气候变化报道涉及政治外交、经济、

和科学等各种议题，本文仅对“科学”

议题的气候变化报道新闻框架进行分析。

以《人民日报》和《朝日新闻》的气候

变化科学主要议题报道为研究对象，分

析两份报纸在主要议题、气候变化相关

科学知识传播、新闻图片、消息来源、

引语使用等方面的特点、差异及变化，

力图为国内进行气候变化科学报道提供

一定的借鉴。

1 新闻框架比较
1.1主要议题比较

为了使议题分类更准确，本文采取

“调查者三角校正”的方法[4]，由一位大

学日语讲师、一位具有日语专业背景的

非传媒行业职员和一位具有日语阅读能
图 1 1992 年以来 《人民日报》 与 《朝日新闻》 气候变化
报道数量变化情况

图 2 1992 年以来 《人民日报》 与 《朝日新闻》 气

候变化科学报道数量变化情况

理论探索

表 1 抽样时间

1992年 5月

1995年 3月、4月

1997年 12月

1998年 11月

2000年 11月，2001年 7月

2002年 10月

2007年 12月

2009年 12月

2010年 11月、12月

UNFCCC通过

柏林气候大会

京都议定书

发展中国家出现分化

海牙大会延期，波恩会议召开

德里宣言

巴厘岛路线图

哥本哈根气候大会

坎昆气候大会

注：考虑到媒体的预热及滞后，抽样时间在联合国气候大会召开期间的基
础上前后扩展 1周。
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力的传播学研究生共同得出议题分类结论。

《人民日报》与《朝日新闻》气候变化科

学报道的文章在报道主要议题上的分布如表 2

所示。

《人民日报》的报道主要议题为“气候变

化的负面影响”，包括海水上涨对沿海地区及

岛国的威胁、农业将减产、南极冰川加速融

化、森林受到威胁、北极熊生存受到威胁等内

容。对于中国国内以及国际上对“气候变化”

所进行的科学研究的报道十分少，特别是关

于中国国内的科学研究。但实际上，国内并不

缺乏对于气候变化的科学研究。例如，国家气

候中心从 2005年开始创办了《气候变化研究

进展》，由联合国政府间气候变化专门委员会

（IPCC） 主席团成员秦大河院士担任名誉主

编。该学术期刊包含气候变化科学研究论文、

气候变化研究综述、应对气候变化的对策建

议、气候变化研究动态新闻、各国研究计划等

内容。几乎每一年该杂志上都有秦大河院士发

表的关于气候变化的科学研究论文，但《人民

日报》从未报道过秦大河院士的研究进展。从

抽样结果来看，《人民日报》 共有 3 篇关于

“气候变化科学研究”的报道，分别是 1995年

中国举行了温室气体排放控制与对策科学研

讨会，2009年澳大利亚对牲畜进行基因改造

减少畜牧业温室气体排放，2010年中国专家

参与 IPCC第五次评估报告。

《朝日新闻》的报道主要议题相对比较丰

富，除气候变化的负面影响之外，还包含了气

候变化的原因、日本应对气候变化的科学研究
和科技层面的行动、日本国内外对气候变化科

学进行的研究、利用核电对抗气候变暖的争

注：议题后的数字表示该议题出现的次数，无数字则表示仅出现 1次。一篇报道可能出现 1个以上的议题。

《人民日报》 《朝日新闻》

气候变化的负面影响

气候变化的负面影响，中国应对
气候变化进行的研究

气候变化的原因，气候变化的负
面影响

气候变化的负面影响

气候变化的负面影响

气候变化的负面影响 4

国外应对气候变化的研究

气候变化的原因 2，气候变暖的负面影响 3，日本赴南极考察气候
变化科研行动

核能对减排的影响，气候变化的负面影响，气候变化研究数据资料

气候变暖的负面影响 5，气候变暖的正面影响，日本应对气候变化
进行的研究 2，科研人员对气候变化研究的意见，气候变化研究数
据资料，核能对减排的影响，气候变暖的原因 2

日本应对气候变化进行的研究，气候变暖的负面影响 5，气候变
化研究数据资料

国外对气候变化的研究，气候变暖的负面影响 2，核能对减排的
影响，应对气候变暖的方法，日本应对气候变化进行的研究，气
候变化科学相关人物

核能以外的新能源对减排的影响，国外对气候变化的研究

日本应对气候变化的研究，气候变化研究数据资料，气候变暖的原因
2，气候变暖的负面影响 6，应对气候变暖的对策，IPCC情况介绍

气候变化研究进展，气候变化的负
面影响，对气候变暖的争论

日本应对气候变化所进行的研究，日本应对气候变化的行动，气候
变暖的负面影响 2，人口增长经济技术发展与控制气候变暖的关系

日本应对气候变化的研究，应对气候变暖的对策，气候变暖的负面
影响 2

1992年

1995年

1997年

1998年

2000年

2001年

2002年

2007年

2009年

2010年

表 2 《人民日报》和 《朝日新闻》气候变化科学报道主要议题类别

-
- -

年份
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论、已有的气候变化研究数据资料等多个方

面。例如， 《朝日新闻》 在气候变暖的负面影

响方面对南极冰层断裂、10 种动植物因气候

变暖而濒临灭绝、北极熊海龟和中国四川大

熊猫生存繁殖受到威胁、日本夏季降水规律因

气候变暖而改变并导致自然灾害、全球珊瑚因

气温上升而发生白化导致珊瑚礁受到威胁、喜

马拉雅山脉冰川退缩及冰河湖泊扩大可能导

致山洪而威胁山区居民生存、渔业因气候变

暖受损等主要议题进行了报道；在气候变化

的原因方面，报道包含了人类混凝土建筑、人

类夜间活动、火山喷发、核电站、垃圾、热带

雨林的破坏、交通、制冷剂、水稻种植等对气

候变化造成的影响；在日本应对气候变化的科

学研究和科技层面的行动方面，报道包含了日

本在南极进行的气候变化科考活动、日本对新

能源的研究 （如植物燃料、风能、潮汐能等）、

日本科研人员对于气候变化预测模型的意见、

日本利用垃圾制造甲烷发电、日本对无温室

效应制冷剂的研究、日本在农业减排方面的

研究、日本对喜马拉雅山脉冰川的研究、日本

在固定二氧化碳方面的研究等。

将两份报纸的主要议题进行比较之后可以

发现它们的差异之处多于共同点。

（1） 共同之处。两份报纸均将“气候变

暖”作为“气候变化”的预设，认为其是不争

的科学事实，对于“气候变暖”的争论的报道

几乎为 0，只有 《人民日报》 在 2010 年的一

篇报道中提及了此话题，但报道依然表示要

按照“气候变暖”的预设来行动。这与欧美媒

体常常报道气候变化科学争议的行为存在较

大差异[5]，例如加州大学 （University of Califor-

nia） 的马克斯维尔·博伊科夫 （Maxwell T.

Boykoff） 和美国大学 （American University） 的

裘思·博伊科夫 （Jules M. Boykoff） 在对 《纽约

时报》、 《华盛顿邮报》、 《洛杉矶时报》 和

《华尔街日报》 等美国主流报纸的气候变化报

道进行内容分析时发现，这些媒体不仅报道

人为因素在气候变暖中的作用，也常常引用

反对气候变暖的人士的话语，构建了他们所

谓的平衡的新闻报道[6]。

（2） 差异之处。首先，《朝日新闻》的主要

议题所包含的类别更丰富，包含气候变化的原

因、影响，日本对气候变化进行的科学研究，

日本应对气候变化所进行的技术、产业开发，

国外 （主要是欧美） 对气候变化进行的科学研

究，以及现有的气候变暖研究具体数据资料。

《人民日报》在中国对气候变化进行的科学、技

术、产业研究，最新的国际研究进展，具体的

研究数据资料等方面的报道则相对比较欠缺。

第二， 《人民日报》 不关注国内科学工作

者对气候变化进行的科研工作。例如，以秦大

河院士为代表的“中国国家气候变化专家委员

会”的科学家们对青藏高原冰川退缩给我国几

大河流水资源安全及全亚洲的影响进行了大

量的研究，但 《人民日报》 中从未出现对此的

报道。而 《朝日新闻》 2007 年发布了专题，

专门报道名古屋大学与朝日新闻社共同参与

的喜马拉雅山脉冰川退缩考察，对冰川退缩的

原因、对生态系统及周边居民的生活影响进行

了详细的报道。

第三， 《朝日新闻》 对中国的关注度比较

高。例如，其报道了气候变暖对四川地区熊猫

生存的影响，中国 2007 年度温室气体排放统

计数据。而 《人民日报》 则没有任何关于日本

的气候变化科学报道，甚至在 2007 年日本方

面报道“中国温室气体排放量居全球第一”时

也没有给出任何其他的科学数据予以回应。
1.2 图片及图片说明比较

《朝日新闻》 的气候变化科学类报道中图

表、表格、照片的使用率比 《人民日报》 高。

具体使用情况见表 3。

《人民日报》 仅在 2007 年和 2010 年使用

了图片，且均为照片，共 5 张。除 2001 年、

2002 年外， 《朝日新闻》 的报道在其他每个

抽样时间段内均使用了图片，包括图表、表

格、照片等，共计 27 张。 《朝日新闻》 在利

用图、表、照片等手段进行科学数据、原理、

流程描述和视觉信息传递方面比 《人民日报》

要做得好。

理论探索
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《人民日报》 《朝日新闻》

-

-

-

-

-

北极熊在浮冰间跳跃，阿根廷南部
冰川断裂

-

江户时代与现在的气温差异图

南极冰层断裂图

受气候变暖而生存受到威胁的前 10 种动植物名单 2，北极熊和熊
猫生存环境受到威胁，垃圾填埋场，94 年日本温室气体释放量

日本半世纪以来梅雨前线的变化情况，全球各地珊瑚白化程度示
意图，健康珊瑚与白化珊瑚对比照片

NEC 的植物种植环境教育基地，制作植物燃料的流程图，NGO 成
员照片

-

2005 年及预计 2030 年世界各国二氧化碳排放量柱状图，78 年和 07
年喜马拉雅山冰川对比照片，喜马拉雅山冰川退缩的原因解释图，喜
马拉雅山上冰川融水产生的湖泊可能带来洪水，住民为应对洪水而筑
坝，名古屋大学调查人员，从冰川湖中涌出的湍急河水，不断崩塌的
冰川，漂浮着碎冰的湖面

机动车尾气成为主要温室气体来源
之一，南京拥堵的机动车，低碳成
为 2010 中国科博会的主要议题

风电力船想象图，落潮后的红树林，气温上升海水上涨威胁海龟繁
殖，气温上升水中含氧量下降渔业受损，世界人口数量变化图

6—8 月全球海水与往年平均温度之差

1992 年

1995 年

1997 年

1998 年

2000 年

2001 年

2002 年

2007 年

-

- -

2009 年

2010 年

表 3 《人民日报》和 《朝日新闻》气候变化科学报道图片使用情况

1.3 消息来源比较

本文将消息来源分为学术来源 （包括大

学、科研机构及相关科研人员，气象组织及部

门，国际能源机构，联合国政府间气候变化委

员会 IPCC 等）、非学术来源 （政府、联合国

其他组织）、环境 NGO （绿色和平组织、

WWF 等）、未注明 4 类。两份报纸的气候变

化科学报道信息来源分布情况见图 3。

从图 3 可以发现，与 《人民日报》 相比，

《朝日新闻》 “学术来源”的信息源所占比例

较高，除 2000 年以外，其他年份均高于 《人

民日报》。其 2001 年、2007 年和 2010 年来自

于研究机构及相关研究人员的信息甚至超过

了报道总量的 70%。另外， 《朝日新闻》 来

源于环境 NGO 的消息比例也比 《人民日报》

高。与 50%参照线进行对比之后可以发现，

在各抽样时间段中，只要存在气候变化科学

议题的报道， 《朝日新闻》 中来自“学术来

源”和“环境 NGO 来源”的报道所占比例之

和均会超过 50%。但 《人民日报》 只有 1998

年、2000 年和 2010 年达到了这个水平。

《人民日报》 在 2010 年之前，以“气候变

化科学”为主要议题的文章信息来源大部分都

不是“研究机构”或“研究人员”。这个问题

值得深思。

1.4 引语使用比较

本文在统计引语使用情况时，采用是否加

引号的标准对引语进行区分。使用引语往往能

图 3 《人民日报》、《朝日新闻》气候变化科学
报道消息来源分布情况 （R 代表 《人民日报》，
A代表《朝日新闻》）

年份
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起到强调、突出作者想要表达的重点内容的作

用，能引起受众的兴趣，并给受众留下深刻的

印象[7]。 《人民日报》 和 《朝日新闻》 的引语

使用情况如图 4 所示。

从统计结果来看， 《朝日新闻》 对于直接

引语的使用比较频繁，平均每个抽样时间段

使用 13.7 次，平均每篇报道使用 2.5 次；间接

引语使用频率较低，平均每个抽样时间段使用

4.2 次，平均每篇报道使用 0.8 次。而 《人民

日报》 则不常使用引语。平均每个抽样时间段

仅使用 2.2 次直接引语，平均每篇报道使用

1.6 次；平均每个抽样时间段使用 2.8 次间接

引语，平均每篇报道使用 2 次。在 2002 年以

前， 《人民日报》 的气候变化科学报道中，直

接引语的使用频率为 0。
1.5 科学知识内容比较

《人民日报》 和 《朝日新闻》 各抽样时间

段所抽取的报道样本所涉及的气候变化及相

关科学知识详情见表 4。

从表中可以发现，2007 年以前， 《人民

日报》 所涉及的科学知识集中在气候变暖对陆

地植物、冰川、海洋的影响上，2009 年及

2010 年则没有明显的报道重点。

经过对比可以发现，与 《人民日报》 相

比， 《朝日新闻》 介绍的气候变化相关科技知

识更具有时代感，核能发电对气候变化的影图 4 《人民日报》 《朝日新闻》引语使用情况

表 4 《人民日报》、《朝日新闻》气候变化科学报道科学知识内容详情

《人民日报》 《朝日新闻》

气候变暖如何影响农业生产，
气候变暖将导致海面上升

气候变暖对南极的影响，气候
变暖将导致海面上升

气候变暖的原因证据及对两极，
海洋等产生的影响

气候变暖对森林的负面影响

气候变暖对冰川的影响，气候
变暖导致海面上升

气候变暖将导致冰川融化海面上

升2、气候变暖将威胁北极生态、

气候变暖将改变北美洲树种分布

水泥建筑及人类夜间活动如何造成气候变暖，气候变暖如何危害北极臭
氧层，火山喷发如何影响气温，南极科考的内容，气候变暖对建筑物地
基的影响

核电对气候变化的影响，气候变化对南极冰川的影响

气候变暖使某些地区粮食减产某些增产，但对发展中国家的影响总是大
于发达国家，气候变暖威胁动植物生存的原因 3，日本温室气体排放量
及组成，核电应对气候变暖的好处及坏处，热带雨林被毁对气候带来的
负面影响，飞机对气候变暖的影响

制冷剂会破坏臭氧层，而曾经研制的代替制冷剂 HFC 又会产生强烈的温
室效应，气候变暖对热带雨林产生破坏，IEA 预测数据，北极变暖对日
本降水产生的影响，北极变暖如何威胁北极熊生存，气候变暖如何威胁
森林，什么是珊瑚白化，白化原因是什么，有什么危害

气候变暖对欧洲各国的影响，气候变暖对全球各国的负面影响，核电可
能带来的负面影响，海洋所受的影响，光合作用，制作植物燃料的大致
流程

-

农业生产中如何降低甲烷的排放，中国印度美国日本欧盟二氧化碳排放量变

化情况，WMO 的温室气体浓度监测报告及气候变暖的原因，冰川退缩和附

近湖泊增大的原因3以及对人类生活的影响5

1992 年

1995 年

1997 年

1998 年

2000 年

2001 年

2002 年

2007 年

-

- -
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《人民日报》

畜牧业如何产生温室气体，利
用基因改造的方式减少畜牧业
温室气体排放

温室气体浓度再创新高，气候
变暖与气候变冷的争论及证据

风动力船简介，红树林在应对气候变暖方面的功能介绍，气候变暖对动
植物的威胁，人口增长和技术发展对气候变暖和应对气候变暖的影响

二氧化碳回收固定方式，用节能灯减排，气候变暖及厄尔尼诺 -拉尼娜现
象等对全球酷暑的影响，气候变暖带来酷暑

2009 年

2010 年

续表 4

响、植物燃料的生产、抑制人口增长与应对气

候变化的关系、二氧化碳固定回收技术等内容

均紧跟人类社会和科技的发展。同时， 《朝日

新闻》 对涉及本国人民日常生活的各种气候变

化科学知识的报道量也比较大，如日本大都市

的建筑物和夜间人类活动如何推动气候变暖、

北极变暖如何影响日本降水、如何降低日本

水稻田的温室气体排放、气候变暖对日本夏

季气温的影响等。 《人民日报》 则以介绍气候

变暖对两极、海平面造成的影响为主，对于新

技术以及与中国公众生活密切相关的科技知

识则报道较少。

2 新闻框架形成原因浅析
2.1 议题种类差异原因

（1） 版面数量和版面设置差异。 《朝日新

闻》 分为早刊和晚刊，每天出版两次。 《人民

日报》 每天只出版一次。在本文抽样期间，

《人民日报》 的报道几乎均由国际部的记者负

责。笔者采访了 《人民日报》 参与气候变化报

道的相关记者，他们表示由于版面数量有限，

使得 《人民日报》 刊载的新闻数量和选题种类

受到了限制。此外，受访记者认为气候变化只

是众多国际热点话题中的一个，不可能每天都

报，所以他们只在出现阶段性进展时才对其进

行报道。

（2） 采编部门设置差异。 《人民日报》 与

新闻采编相关的部门主要有地方部、经济社

会部、政治文化部、国际部、文艺部、评论

部、理论部、内参部和体育部。 《朝日新闻》

编辑局内与新闻采编相关的部门主要有地方

报道部、经济部、政治部、社会部、国际部、

学艺部、生活部、科学医疗部和体育部。比

较之后可以发现， 《朝日新闻》 设有专门的

“科学医疗部”，而 《人民日报》 则没有。

《人民日报》 曾在 1978 年设立了“科教部”，

但 2009 年 7 月该部并入“经济社会部”。此

时 《人民日报》 仅剩 4 位专门负责科技类报

道的记者，至 2011 年 1 月，也仅增加了 1 位

记者。虽然气候变化报道不是单纯的科学报

道，而是与政治、经济、科学紧密融合的特

殊性报道，但毕竟“科学性”是其不可或缺

的特性。当缺少专门的科学记者，转由经济

记者、政治记者来撰写气候变化报道时，其

选题势必会受到记者本身所熟悉的领域的限

制，造成“气候变化科学类报道”的议题种

类受到限制。

2.2 图片使用差异浅析

在对参与 《人民日报》 气候变化报道的记

者进行访谈后，笔者了解到他们也已经意识到

了这个问题，并且已经开始努力逐步增加图片

的使用量。但是，由于“气候变化”本身在科

学上来讲是一个比较专业的问题，而 《人民日

报》 常使用的“照片”这一视觉表现手段在表

达科学内容上存在一定的局限性。所以，目前

《人民日报》 还只能用一些场景图，而且也用

得不多。

2.3 信息来源问题浅析

笔者在访谈后了解到， 《人民日报》 参

与气候变化报道的记者与来自中国社会科学

院等社会科学研究机构的学者、政府相关部

门官员的联系较紧密，与从事气候变化科学

研究的自然科学学者联系较少。这不仅与从

事气候变化报道的记者本身所擅长的领域相

关，还与气候变化背后的政治因素有关。关

注市场反应的媒体对于能引起争议的话题抱

《朝日新闻》
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有较高的兴趣，而《人民日报》 这类媒体则必

须保持政治上的正确性，报道必须符合党和

国家的利益。相反，多数科研人员 （特别是

处于职业上升期的国内科研人员） 往往避免

自己被卷入与政治相关的争议性话题。不仅

研究气候变化问题如此，转基因等与政治、

经济、科学三者密切相关的话题也是如此，

笔者在参与 《南方周末》 转基因报道时接触

的部分科研人员一直在强调只谈“科研”，不

谈研究对社会的影响。

2.4缺乏科学知识内容和国内研究报道的原因浅析

以上各种原因共同作用，产生了“缺乏科

学知识内容”的气候变化报道。记者的专业领

域不对口、缺乏专门的科学报道部门、与科研

界联系不够紧密等均是潜在的原因。另外，记

者对于自身对“国内气候变化研究进展”的过

于乐观和自信的估计，也使得报纸较少报道国

内研究进展。贾鹤鹏在对 28 名科技记者进行

问卷调查之后发现，高达 25%的被调查者认为

他们或者他们所在媒体已经充分报道了国内科

学家的研究。他认为，“一种可能的解释是，

记者们对国内研究知之寥寥，他们认为，自己

已经报道了那些他们看到的科研成果”[5]。

3 启示
3.1 多关注国内的气候变化科研进展，在对内进

行气候变化知识普及的同时，也能起到对外宣传

的作用

中国有众多科学研究人员在从事气候变

化问题的研究工作，同时也有众多科学家在

为应对气候变化而筹谋划策。中国在气候变

化问题上承担着重要的政治角色，但如果要

在国际政治博弈中站稳脚跟，媒体的声音是

不可或缺的。但是，作为政府声音的一个代

表， 《人民日报》 几乎从不介绍国内科研人

员对气候变化研究所取得的成果，也从不介

绍中国自身在采取行动应对气候变化时所获

得的科学统计数据 （如减排数据） 来证明中

国的付出。

3.2 关注国外媒体针对中国进行的气候变化报道

气候变化报道不仅仅是单纯的科学问题，

它对于百姓日常生活、国家政治外交、社会经

济等诸多方面均有影响。因此，气候变化及相

关议题很有可能成为国际政治、经济舞台上的

重磅武器。例如，2009 年哥本哈根气候大会

期间我国政府曾提出“中国计划生育政策为减

排做出了重要贡献”[8]，而 《朝日新闻》 则发

表了 《抑制人口增加就能缓和气候变暖？》，认

为抑制人口增加对缓解气候变暖的作用十分

微小。但 《人民日报》 对这件事情没有进行任

何报道。

3.3 增加数据和图表、表格、照片等图像资料的

使用率

读图时代的到来使得图像不再是文字的附

属和点缀，图像开始承担起传播信息、传递观

点的职能[9]。不论是为了传播科学知识、展示

统计数据，还是为了吸引眼球、震撼受众，

《朝日新闻》 在图像应用方面的做法值得参考。

3.4 增加与公众生活密切相关的气候变化科学议

题报道量

媒体是公众获取信息的重要渠道。公众在

面对媒体提供的大量信息时，必然存在一个选

择取舍的过程。“使用与满足理论”认为公众

倾向于按照自己的需求去选择媒体以及媒体所

提供的信息。虽然该理论存在各种不足之处，

但不可否认的是，与公众自身生活或利益密切

相关的信息更容易被其接收。在报道气候变化

科学相关知识时， 《人民日报》 提供的信息以

“气候变暖对两极、海洋的影响”为主。“引

起受众对气候变暖的关注”是气候变化报道的

目的之一，但对于非沿海地区的读者而言，这

些信息似乎并不能使其产生共鸣。例如，青藏

高原的居民可能更关心青藏高原冰川而不是两

极冰川的融化将会对他们的生活环境产生什么

样的影响。因此， 《朝日新闻》 结合国内的科

研人员对国内环境进行的研究，传播与国内公

众生活密切相关的气候变化科学议题的做法，

也是值得参考的。
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心理健康情况应该得到重视。为促进公众心理

健康，国外很多国家都建立了适合本国国民的

心理健康素养评估体系，从而进行相关的实证

研究，为制定和完善心理健康促进运动政策提

供具有针对性和说服力的理论基础。因此，我

国不仅需要借鉴国外的研究经验，还需要从我

国当前的社会环境为立足点，构建符合我国实

际情况的心理健康素养研究体系，进行深入的

理论研究与实践调研，从而为我国的心理健康

素养的提升提供准确的方向。心理健康素养的

提高不仅有利于人们了解更多心理健康的基

本知识和对心理问题的正确认识，还有利于

消除和减弱人们对心理疾病的歧视与偏见，

及早发现和预防心理疾病的发生，对促进中

国公众身心健康发展具有重要的意义。
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