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科普是传播科学知识、提高公众科学素

质、推动国家科技创新的重要途径。自我国

近代以来，女性既被视为科学启蒙的重要对

象，同时社会媒体也鼓励女性从事科技相关

的工作 [1]。其中，专门针对女性进行的科普

宣传可追溯至 1904 年创刊的《女子世界》[2]。

中华人民共和国成立后，科普事业得到了国

家的高度重视，政府通过扫盲运动、教育宣

传等措施，大力普及科学知识，女性是重要

的科普对象之一。改革开放以来，随着高等

教育的发展，越来越多的女性进入科技领域，

成为科技创新的主体，同时也力所能及地开

展科普工作。在新时代，随着女性科技人员

总体占比日益提高，女性在科技创新和科普

领域发挥了越来越重要的作用。2023 年 11 月，

中华全国妇女联合会与中国科协联合发布了

《关于开展巾帼科普活动的通知》，明确要求

各地妇联、科协带动更多女科技工作者、巾

帼志愿者等参与科普事业，鼓励女性参与科

学研究和科普活动，提高女性的科学素质和

创新能力 [3]。

与女性科普事业的快速发展相比，目前

学界对与其相关的专题研究仍不充分，尤其

对我国女性科普的基本理念与整体状况缺乏

系统梳理和宏观分析，许多研究成果缺乏社

会性别视角的思考，这不利于推进女性科普

事业的长远发展。社会性别（gender）是在第

二波女性主义思潮中诞生的最重要的理论成

果之一，同时也是女性主义学术分析中的基

础概念，其与生理性别（sex）相对，强调性

收稿日期：2024-04-19
作者简介：章梅芳，北京科技大学科技史与文化遗产研究院教授，研究方向：科学传播、性别与科学研究，E-mail：
zhang_meifang@163.com。

中国女性科普的现状与展望

章梅芳    林文琦

（北京科技大学科技史与文化遗产研究院，北京 100083）

[ 摘   要 ] 本文从社会性别视角出发，结合相关文献资料数据，分析目前我国科普相关政策法规与学术研究

中蕴含的女性科普理念问题，并从女性作为科普主体和科普对象两个角度切入，考察了我国女性科普实践的

主要类型和基本状况，认为我国女性科普工作取得了重要成绩，但也存在女性科普理念不明晰、女性群体主

动参与科普活动的意识不足以及科普中的科技与性别等深度议题较少被关注等问题，应在后续政策制定、学

术研究和科普实践层面作出更加积极的探索和提升。

[ 关键词 ] 社会性别   女性科普   科普理念   科普实践 

[ 中图分类号 ]  N4；C776      [ 文献标识码 ] A     [ DOI ] 10.19293/j.cnki.1673-8357.2024.04.004

中国女性科普的现状与展望 <<< 章梅芳    林文琦 专   题



034

tudies on Science PopularizationS

别差异不是由生理因素决定的，而是被社会

建构的。将社会性别视角引入科普理论研究，

将使研究不再聚焦于男女两性在生理性别上

的差异，它既考察两性作为主体在科普工作

中的角色和作用，同时更注重分析相关科普

内容对两性社会角色的认知和塑造，以及科

普工作对科学技术与性别之间关系的理解和

建构。这一理论视角的引入，不仅有助于揭

示科普工作中可能存在的性别偏见，还可以

拓展科普理论研究的思路与范围，探究性别

与科普深层次的交互关系。基于此，本文尝

试从该视角出发，结合相关资料数据，分析

我国科普相关政策法规与学术研究中蕴含的

女性科普理念问题，考察我国女性科普实践

的主要类型和基本状况，总结经验与不足，

并就未来女性科普事业的发展进行展望。

1 女性科普的理念问题
从理论上讲，女性科普是科普工作和女

性发展双向互动和受益的事业。广大女性既是

科普活动的参与者，也是科普活动的受益者。

女性科普工作应同时兼顾科学普及与女性发展

两个方面，这既是科普工作的必然要求，也是

维护女性权益、保障女性发展、推动科技创新

的重要途径。要考察我国女性科普在理念上是

否兼顾了科普和女性发展这两个维度，首先需

要对相关科普政策法规和学术成果进行分析。

1.1 相关政策法规中的女性科普理念问题

中华人民共和国成立以来，我国陆续在

科普事业和妇女发展方面发布了一系列政策法

规，可以看到科普界和妇女界分别关注到了

女性科普这一交叉领域。通过系统梳理相关文

本，分析挖掘其中涉及的女性科普相关内容，

有助于考察我国女性科普工作的理念问题。

中国科普研究所曾在《中国科普政策法

规汇编 1949 —2018》一书中对中华人民共和

国成立至 2018 年与科普相关的政策法规作了

系统性的收集与整理，内容分为“与科普工

作相关的法律摘编”“与科普工作相关的政策

摘编”“地方科普相关立法与政策选编”三个

部分，其中包括对《中国妇女发展纲要》《中

华人民共和国母婴保健法》《关于加强女性科

技人才队伍建设的意见》等妇女发展相关政

策法规中科普相关内容的摘编，是目前所见

最完整的科普相关政策法规汇编 [4]。为此，本

文以该书收录的政策法规为主要分析对象，

考虑到地方科普相关立法与政策多为国家科

普政策法规的细化与落实，这部分将不作为

分析对象。同时，本文还结合了 2018 年后出

台的《全民科学素质行动规划纲要（2021 —

2035 年）》《中国妇女发展纲要（2021 —2030

年）》《关于支持女性科技人才在科技创新中

发挥更大作用的若干措施》《中华人民共和国

妇女权益保障法》《关于开展巾帼科普活动的

通知》等相关政策法规与文件进行分析。结

果发现，明确涉及女性科普内容的政策法规

共 24 项，其中科普类政策法规 16 项、妇女

发展类政策法规 8 项。这表明我国科普领域

与妇女领域在宏观政策法规方面，均已关注

到女性科普议题。

对上述 24 项政策法规深入考察后发现，

从女性作为科普主体的角度来看，中华人民

共和国成立以来发布的相关政策法规不同程

度地对女性科普作出了定位，明确了各级妇

联组织、妇女儿童活动中心、妇女培训基地、

妇女之家等在科普工作中的组织地位与作用，

切实鼓励女性科技工作者参与科普并发扬榜

样的力量；其相关科普工作多结合“巾帼建

功”“巾帼文明岗”“巾帼科技致富工程”“巾

帼科技特派员”“百万新型女农民教育培训”

等活动展开，专门性的女性科普工作主要有

编发《妇女科学素质读本》，组织开展“巾帼

科普行”、妇女科学素质培训和竞赛活动等。

从女性作为科普对象的角度来看，科普领域
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和妇女领域两个领域的政策法规都将女性作

为科普的重要对象。略有不同的是，科普领

域的相关政策法规更多地将科普对象聚焦于

农村妇女、贫困母亲和女童，包括强调向农

村妇女普及技术知识，将其培养成懂科技的

现代新型女农民；通过“小手拉大手”活动

提升农村贫困母亲的科学素质；为女童提供

更多接受科学教育和参加科普活动的机会等。

妇女相关政策法规则将重点放在对女学生和

孕哺期女性的科普工作上，侧重对女性青春

期和生殖健康相关知识的普及。总体而言，

我国政府已认识到女性科普的重要性与必要

性，注重提升女性群体的科学素质，重视女

性群体的科普力量，尤其强调发挥妇联等女

性群团组织在科普工作中的作用。并且，从

纵向的发展来看，相关政策法规文件中涉及

女性科普的条目呈现不断增加的趋势，针对

女性的科普工作内容也在不断拓展。

然 而， 相 关 政 策 法 规 对 女 性 科 普 的 关

注 依 然 不 够 充 分。 第 一， 女 性 尚 未 成 为 科

普重点人群。《全民科学素质行动规划纲要

（2021 —2035 年）》提出，要围绕青少年、农

民、产业工人、老年人以及领导干部和公务

员群体在“十四五”时期实施科学素质提升

行动 [5]，尚未有专门针对女性群体的科学素质

提升行动计划。在多数情况下，女性群体都

被笼统归入“全体公民”范围，不作单独考

虑。《中国科普政策法规汇编 1949 —2018》共

有 185 条与科普相关的国家政策法规，其中

明确提到发挥女性科普主体力量或提升女性

科学素质的政策法规文件仅 18 份 [4]。这些均

表明现有的科普政策法规尚未将性别因素充

分纳入考量范围，性别尚未构成科普人群区

分的基本维度。第二，与第一条相关，我国

相应地缺乏对女性科普的宗旨、目标和顶层

设计等方面的总体考量，大部分内容散见于

相关政策法规文件中，对女性科普尚缺乏整

体性的系统规划。第三，尽管科普类政策法

规与妇女发展类政策法规共同关注到女性科

普这一交叉议题，但从科普理念和目标来看，

它们各自的侧重点明显不同。其中，前者的

重点在于通过提升女性科学素质、发挥女性

在科普工作中的主体作用，推进整体科普事

业乃至科技和经济、社会的发展；后者则强

调通过科普增强女性自身素质，更看重科普

对女性群体发展的作用。从女性科普的角度

来看，两者在女性科普议题上的协调发展仍

需进一步加强，只有两者共同和谐发展才能

真正实现女性科普既有益于科普又有益于女

性发展和性别平等的目标。第四，从现有政

策法规的具体内容来看，社会性别视角尚未

被纳入科普相关工作之中。相关政策法规主

要强调的是女性群体参与科普活动的必要性

和重要性，而未考虑如何将性别平等理念纳

入整体的科普框架中以避免科普工作本身的

性别盲视或偏见。

1.2 相关学术研究中的女性科普理念问题

我国科普理论相关研究始于 20 世纪 80

年代 [6]，主要涉及科普史、科普发展战略、科

普能力与公民科学素质研究等方面 [7]。就女性

科普而言，目前国内对其的关注尚不充分。

首先，从数量上看，截至 2024 年 7 月，

以“女性 + 科普”“科普 + 巾帼”及“科普 +

社会性别”为关键词在中国知网进行主题检

索，得到的期刊文章数量分别为 124 篇、10

篇与 7 篇，学位论文分别为 73 篇、0 篇与 5

篇。其中，“女性 + 科普”相关文献主要是对

各类科普调查和统计数据的性别差异进行描

述与分析，以及向女性普及相关知识的科普

文章；“科普 + 巾帼”文献多为关于女性科普

活动的新闻报道。在此基础上讨论性别与科

普关系问题的论文十分少见。进一步以“社

会性别”为关键词对国内科普领域学术期刊

进行主题检索，其中《科普研究》检出论文
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数量为 3 篇，《科技传播》检出论文数量为 5

篇，且其中仅 1 篇文章与科普相关。这说明国

内学界确实较少从社会性别维度讨论科普理

论与实践问题。与此形成对比的是，社会性

别研究已成为国外科学传播领域的热点之一。

以“ 社 会 性 别 ”（gender） 为 关 键 词 对 国 外

科学传播权威期刊《公众理解科学》（Public 

Understanding of Science） 与《 科 学 传 播 》

（Science Communication）进行主题检索，检

出的文章数量分别为 1 702 篇与 337 篇，数量

明显多于国内期刊。

其次，从研究内容上看，我国学界目前

关于女性科普的研究主要集中在以下三个方

面：一是将女性视为科普主体的研究，如讨

论女性在科学传播过程中的作用 [8]、互联网

女性科普博主现状分析等 [9]；二是将女性视

为科普对象的研究，体现为对众多科普统计

与调查中的性别差异的关注 [10]，讨论女性科

学素质现状与提升对策 [11-12]，以女性为主要

科普对象的自媒体研究 [13-14]，科普作品中的

女性形象分析 [15-16]，以及对近代女性科学启

蒙的讨论等 [2, 17-18]；三是以社会性别视角审视

当下科普活动的研究，如对农村科普服务中

的政府行为进行分析 [19-20]，探讨女性主义叙

事策略在科普展览中的应用及对我国科普展

览的启示 [21]，这类研究数量较少。总体来看，

我国学界在女性科普方面虽已取得一定的学

术成果，但研究内容主要集中在对两性科学

素质差异的现象阐释，将女性作为科普主体

的角色作用分析，以及将女性作为科普对象

的科普历史与实践的分析等方面。比较而言，

西方学界在 20 世纪下半叶兴起的女性主义科

学元勘对科学知识的客观性、普适性与合理

性提出了质疑，展示了科学知识与社会性别关

系、制度、文化之间相互建构的关系。在此基

础上，国外相关的科学传播研究虽也涉及现象

阐释，但更侧重于从社会性别的分析视角考

察科普领域的性别差异及其建构过程 [22-24]，

分析社会性别观念对科学传播的影响 [25-26]，

以及社会性别在多个维度上与科学的交互等

问题 [27-28]，以此揭示科学传播中隐含的社会

性别观念，以及这些观念如何影响公众对科

学知识的接收和理解，并对科学及科学传播

的理论与方法提出了反思。  

总体来看，科普相关学术研究与相关政

策法规的情况类似，一方面，尽管性别在我

国现有的科普调查统计和数据分析方面已成

为固定的分类范畴之一，但女性群体在整体

上尚未成为科普重点人群并得到充分的关注

和讨论。另一方面，虽有一些研究关注到女

性科普创作群体占比低，以及女性主义叙事

策略在科普展览中的运用等问题，但社会性

别视角在科普理论讨论方面的应用整体较为

缺乏，对于如何在科普工作中促进认知、理

解和改变科技领域的性别差异等深层次问题，

尚未给予足够的重视。

2 女性作为主体参与科普实践的状况
从对相关政策法规文件的梳理中可知，

中华人民共和国成立以来，女性逐渐被纳入

科普工作的主体之中，其作用得到越来越多

的重视。目前来看，我国女性的科普实践主

要包括由政府群团组织动员和主导的女性科

普实践，以及女性个体自发开展的科普实践

两大类。其中，主导和组织女性参与科普工

作的群团组织主要是科协系统和妇联系统，

自发开展科普实践活动的女性主要来自科技

界和传媒界，其因为从事科技和传播相关职

业而在科普实践方面有较大的优势和便利，

她们也经常参加科协和妇联系统组织的科普

活动。

2.1 科协系统、妇联系统主导的女性科普工作

整体来看，我国女性科普实践主要由科协

系统和妇联系统主导。根据《中国科普统计

2024，19（4）：33-43
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2022 年版》的数据，截至 2021 年，全国共有

女性科普人员 80.27 万，其中包括女性科普专

职人员 10.97 万人，女性科普兼职人员 69.3 万

人，总量占当年科普人员总数的 43.92%[29]16。

其中，科协系统的女性科普人员 12.84 万人，

占科协系统人员总数的近 40%，妇联系统组织

的女性科普人员占比更是达到了 81.75%[29]35。

这一数据表明，女性已成为我国实施科普活

动的重要力量，基本占据了“半边天”的位

置。其中，科协系统和妇联系统组织的女性

科普工作队伍，在科普工作中发挥了举足轻

重的作用。

科协系统和妇联系统的优势在于能依托

群团组织的力量，自上而下地有效汇集并充

分利用相关的女性科普人力资源和内容资源，

从而助推女性发挥科普主体的作用。其中，

中国女科技工作者协会是我国第一个汇集全

国女性科技工作者的社会组织，多年来积极

动员女性科技工作者参与科普实践，在全国

各地举办“女科学家进校园”活动，受到了

广泛好评 [30]。各地科协和妇联组织根据当地

的实际情况也积极成立女性科普组织，例如

2021 年在北京市妇联、北京市科协、北京市

科学技术研究院支持下成立的北京女科技工

作者协会，其核心理念便是坚持科学普及惠

及万家，关注女学生科学素质提升。

不仅如此，科协系统和妇联系统还能有

效组织举办全国范围内的女性科普活动，形

成优秀的科普品牌。例如，全国妇联、中国

科协联合举办的巾帼科普示范活动在社会各

界产生了强烈反响，全国多地积极开展“‘科

普她力量’巾帼科普巡讲”活动 [31]，并深入

基层，满足“巧媳妇”基地、农民合作社、

广大妇女群众等的实际需求 [32]，开展“智爱

妈妈”巾帼科普活动 [33] 等。这两个系统的女

性科普活动能有效借用和依托基层社会组织

的力量，将科普工作深入“最后一公里”。如

北京女科技工作者协会打造的“胡同科普小

院”，深入胡同社区，为“一老一小”提供家

门口的科普服务。同时，科协系统及妇联系

统也多以国际劳动妇女节、全国科普日等为契

机，定期开展针对女性的科普活动。

由科协系统和妇联系统主导的女性科普

活动是目前我国女性作为主体参与科普活动的

重要途径，其科普优势十分明显。不过，我国

目前在机构设置方面仍未有全国性的女性科普

组织，各地科协及妇联组织的女性科普活动尚

缺乏整体规划与方法论指导，科普活动在很大

程度上依赖政策驱动，存在难以发挥女性作为

科普主体的主动性与积极性的情况。

2.2 女性个体自发开展的科普实践活动

除科协系统和妇联系统主导的科普工作之

外，我国女性还自发开展了广泛的科普实践活

动。从事科技或传播等相关职业的女性科技工

作者和媒体工作者成为科普实践中的佼佼者。

《中国科技人力资源发展研究报告（2020）：

科技人力资源发展的回顾与展望》显示，截

至 2019 年底，我国女性科研人员占全部科研

人员总量的 40.1%[34]。这些身处大学及各类

科研机构中的女性科研人员是我国女性科普

队伍中的主力之一，也是开展科普工作的主

要动员对象。其科普实践既具有组织性，同

时还具有一定的自主性。她们大多数是奋战

在一线的科研工作者，且已在自身的科研领

域取得了一定的造诣，她们在完成本职工作

之余参与科普实践，实践形式通常包括开展

科普宣传、撰写科普文章和科普著作、参与

科普项目等，科普内容通常集中于与其自身

研究领域相关的科技知识与前沿成果。例如，

在历年“典赞·科普中国”的年度十大科普

人物评选中，便涌现出了许多女性科技工作

者的身影，尽管她们的总体占比低于 40%，

但其中很多人的科普工作已成为我国科普事

业的典范。例如，自然资源部第二海洋研究
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所的唐立梅副研究员，在杂志上发表了大量

科普文章，多次参与各类科普讲座，向公众

普及海洋知识，分享南极科考见闻 [35]；儿科

专家张思莱创作了许多育儿方面的科普作品，

其中《张思莱科学育儿全典》一书荣获科技

部“2018 年全国优秀科普作品”奖 [35]；江苏

省消防救援总队专业技术高级指挥长姜波，多

年来“以笔为器”，编著、创作了多部消防科

学著作与科普文章，参与策划众多消防科普活

动，多次获得国家、省级科普奖项 [36]；神经内

科主任医师赵静带领全国 12 个省的一万多名

医务人员在全国各地开展了数百场中风急救

科普活动等 [37]。

整体来看，这些女性科研工作者一部分

是出于个人的兴趣爱好而从事科普创作或科

普活动，一部分是在科协或妇联系统的组织

动员下开展科普讲座等，她们并非专职的科

普人员。除极少数高度热爱科普创作的科研

人员外，由于科普成果纳入科研考核的机制

尚不明确，加之女科技工作者常常背负工作

与家庭的双重压力，大部分人在科普领域很

难像专业科普工作者那样做到长时间的、持

续性的精力投入，导致这支重要的女性科普

力量存在较大的不稳定性。

女媒体人包括传统意义上在电视媒体、

期刊报纸、出版社及传媒公司工作的女编导、

女主播、女记者、女社长、女编辑、女策划

等，也包括活跃在互联网领域的自媒体女博

主，她们是我国女性科普的重要参与者，同

样为推动我国科普事业发展作出了贡献。根

据中华全国新闻工作者协会发布的《中国新

闻事业发展报告（2022 年发布）》，截至 2020

年底，我国广播电视从业人员中女职工占比

为 42.12%；截至 2021 年底，中国新闻社新闻

从业工作者中女性占比为 47%，持证记者中

女性占比为 50.60%[38]，她们在科普工作中发

挥了重要作用。例如，中央电视台科教频道

的 8 位主持人中就有 5 位为女性，她们主持的

《健康之路》《科幻地带》《我爱发明》等电视

科普栏目，深受广大观众的欢迎 [39]。再例如，

中国科学技术出版社、《中国科学报》《科技导

报》等出版社与报社的女社长、总编、科学

记者和普通编辑群体，长期耕耘于科学文化、

科技报道领域，也为科普作出了积极贡献。

在互联网领域，根据抖音平台 2019 年发布的

《科普创作者图鉴》，抖音平台的科普创作者

中，男性和女性分别占比 59.1% 和 40.7%，其

中，自然科普领域（天文、地理等）男性与

女性创作者各占 50%，健康科普领域女性创

作者则占比近 6 成，明显高于男性创作者 [40]；

在哔哩哔哩视频网站评选的历年百大视频博

主中，“小 Lin 说”“不刷题的吴姥姥”“大狸

子切切里”“画渣花小烙”等女性科普博主亦

在榜单之上 [41-43]，她们往往通过亲切的语言

与人物形象、生动的案例与通俗易懂的讲解

形式向大众传播科学知识。有研究表明，哔

哩哔哩视频网站科普视频的出镜者性别与视

频的传播效果相关，女性出镜者的传播效果

要优于男性出镜者 [44]。

不过，此类女媒体人的科普工作亦面临

一定困境，主要集中在两个方面。一是普遍

存在的性别分层现象，在管理层、决策层以

及互联网头部博主中女性的数量明显偏少；

二是传统性别形象与性别偏见对其参与科普

工作造成阻碍，需要出镜的女媒体人通常难

以摆脱社会对女性外貌的期待与规训。

需要说明的是，上文只是大致归纳了我

国女性参与科普的两大类主要主体，不同女

性科普主体会有交叉重叠的情况。例如，科

协及妇联组织的女性科普活动会邀请来自大

学及科研机构的女性科技工作者、女媒体人

来分享科普知识和经验；一些互联网科普领

域的博主，其本人可能是在大学或科研机构

中从事科研工作的专业人员，也可能是科协
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系统内的专职科普工作人员。总之，目前我

国女性科普工作者参与科普活动的形式较为

多样，在不同渠道都能见到她们的身影，她

们为提升公众科学知识水平与科学素质作出

了重要贡献。但不可忽视的是，女性在科普

工作的规划层、决策层及各级各类科普项目

与科普奖项的评审委员会中的占比依旧不足。

3 女性作为对象的科普实践现状
女性科普既强调将女性作为科普主体，

亦将女性视为重要的科普对象。从女性作为

科普对象的角度来看，基于社会性别视角的

考察既应关注女性群体的科学素质状况，也

应关注针对女性受众的科普文本中的科技议

题，以及现有科普内容塑造的女性形象，我

们可以从中窥见目前科普工作对科学、女性

角色以及科技与性别关系等问题的认知。

3.1 女性群体的科学素质状况

提高公众科学素质是我国科普工作的目

标，也是衡量科普活动效果的重要指标。《全

民科学素质行动规划纲要（2021 —2035 年）》

在 2025 年阶段目标中，不仅提出了“公民具

备科学素质的比例超过 15%”的总体量化指标，

更强调了“各地区、各人群科学素质发展不均

衡状况明显改善”的高质量发展要求 [5]。从总

体上来看，我国女性的科学素质持续提升，

但两性的科学素质以及参与科普活动的次数

与频率仍存在一定差距。2015 —2023 年中国

公民科学素质抽样调查中男女公民具备科学

素质的比例及差距见表 1。

年份/年

2015
2018
2020
2022
2023

性别差距/%

5.66
4.91
4.30
3.79
3.13

女性公民具备
科学素质比例 /%

03.38
06.22
08.82
10.98
12.53

男性公民具备
科学素质比例 /%

09.04
11.13
13.12
14.77
15.66

表 1  2015—2023 年中国公民科学素质抽样调查中
男女公民具备科学素质的比例及性别差距 [45-49]

此外，城乡、不同年龄段、不同文化程

度之间的男女科学素质比例亦存在差距，但

女性具有科学素质比例的不同人群均低于男

性 [50]。《中国公民科学素质报告（第四辑）》

显示，我国男性公民对科技展览、科普讲座、

科技培训等科普活动的参与情况和知晓程度

均高于女性公民 [51]。一些女性，特别是农村

女性认为科学和科普是男性的领域，自己缺

乏相关知识和技能，在参与科普活动时表现

出一定的被动性 [19]。

两性之间科学素质以及科普活动参与情

况的差距不仅反映出两性在科学知识接受上

的差异，同时也反映出我国在科学教育、科

普工作投入与效果方面存在性别不均衡性，

表明我国科普工作仍需进一步提升性别敏感

度，对女性的科普工作仍有较大的发展空间。

3.2 相关科普文本涉及的科学议题

笔者以“女性科普”为特定关键词，在

各类报纸及书刊数据库进行检索发现，读者

对象设定为女性的科普作品涉及的科学议题

范围相对较为狭窄，多集中在生育知识、医

疗健康、美容整形、亲子教育等领域。这既

与国家在妇女发展相关政策法规方面的倡导

和规定有一定的关系，同时也反映了科普领

域对女性日常生活中较为关心的科学话题的

回应。

例如，在读秀学术搜索平台中以“女性

科普”为关键词进行检索，共检出 1 966 部中

文书籍，其中涉及女孩青春期知识、女性生

殖健康、孕产知识、女性更年期知识、老年

女性疾病知识等医药卫生类书籍共 1 024 部，

占总数的 52%；在报纸杂志中，诸如“女性

常见病症科普”“孕产期保健知识”“避孕节

育知识”等信息同样构成了女性科普的主要

内容。相较而言，对物理学、天文学、化学、

生物学等基础科学及航天航空、人工智能等

前沿高科技相关知识的普及则较少。这一点
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从 2023 年全国妇联评选出的“全国巾帼科普

书单”中也可得到印证，其涉及的三大主题

分别为女性健康生活、儿童青少阅读、亲子家

庭教育 [52]。与此同时，各地科协、妇联组织的

针对女性的科普活动，主题大多也与关爱女

性健康相关。这在一定程度上反映出我国目

前科普实践依旧将女性的社会角色较多定位

在妻子或母亲的社会角色，女性其他的潜在

需求在科普领域尚未得到充分重视。

现有以女性为对象的科普文本不仅在学

科知识范围上存在局限，在科普内容的深度

上也存在不足，既较少探究科学领域存在的

性别差异及其原因，也较少注重普及科技与

性别的关联和互动，进而无法更好地启发女

性从更深层次去认识和理解科学，使其正确

地对待科技领域的性别差异，推动她们更好

地参与科学。不过，近年来有一些科普活动

开始注意到女性在科技领域的困境问题，如

在 2021 年的世界顶尖科学家“她”论坛中，

几位女性顶尖科学奖项获得者在论坛上讨论

了女性科研工作者面临的困境及解决途径 [53]，

有利于促进公众对性别与科技议题的关注。

3.3 相关科普叙事中的女性形象

以文字、音像、活动等各种形式进行的

科普实践所形成的科普叙事，是提高公众科学

素质的重要媒介，其所呈现的女性形象对公众

尤其是女性群体的性别认知和科学观念有着潜

移默化的影响。我国科普叙事涉及的对女性及

其形象的描绘主要可概括为以下三种情况。

一是在科研领域取得重要成就或突破性

进展的杰出女性科技工作者，她们通常被视

为青少年尤其是青年女学生的榜样。其中，

关于杰出女科学家的媒体报道及宣传视频，

包括女科学家传记等，是较为常见的传统科

普形式。2019 年，中共中央办公厅、国务院

办公厅印发《关于进一步弘扬科学家精神加

强作风和学风建设的意见》，提出“在全社

会营造尊重科学、尊重人才的良好氛围”[54]。

在此背景下，何泽慧、屠呦呦、林巧稚等为

我国科学进步作出重要贡献的女科学家进一

步成为科普宣传的重要对象，《中国的“居里

夫人”：何泽慧的故事》《屠呦呦传》《生命

天使 : 林巧稚的故事》等女科学家传记或绘

本相继出版。这些科普宣传工作展现了我国

女性的科研贡献和学术风采，在一定程度上

突破了女性不适宜从事科研的刻板印象。不

过，从整体上看，我国主流媒体报道的女性

科学家比例为 26.87%，少于男性科学家的

73.13%[15]。除此之外，关于女科技工作者的

报道多强调女性“细腻”“耐心”等特质对于

其科研工作的助力，甚至存在科普宣传因过

分强调女性从事科研的特殊性，从而加深性

别刻板印象的现象。

二是男性科技工作者的女性辅助者与支

持者，通常情况下是男性科研人员的妻子、

母亲或助手等，其媒介形象多是为男性科研

人员提供后勤保障或情感支持的伟大女性。

这类科普宣传大多涉及历史上的女科学家或

对男科学家配偶等进行附带性的介绍，反映

了不同历史时期女性参与科技的不同方式和

身处科技发展中的不同地位。这类形象的出

现是社会、历史和性别等诸多因素共同作用

的结果。一方面，随着社会中女性意识的不

断提升，越来越多的人开始挖掘并重视女性

的科学成就与贡献；另一方面，由于历史上

科学领域长期由男性主导，女性往往以男性

协助者的面貌出现。媒介对于科技领域的女

性辅助者角色形象的传播，在某种程度上依

旧契合了传统性别秩序中将女性定位于辅助

位置的性别角色与分工观念。

三是需要科技知识的普通女性，其大多

以科技知识或产品的使用者与受益者的面貌

出现，此类女性形象大部分出现在针对女性

的健康、育儿等话题内容中。这虽然在一定

2024，19（4）：33-43
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程度上体现了科普创作者对女性受众的关注

与重视，但也将女性假定为了欠缺科学知识

的人，且在无意中强调女性在家庭和私人领

域中的角色定位。总之，我国目前科普叙事

中的女性形象尚未彻底突破传统的性别角色

与性别分工的窠臼。

4 问题思考与未来展望
目前，我国政府、学术界和公众均在一

定程度上认识到女性参与科普的意义，重视发

挥女性在科普领域的作用，强调对农村妇女、

贫困妇女、女童、女学生的科普教育，相关实

践活动取得了长足进步。不过，我国女性科普

工作也存在一些不足，如何通过政策制定、社

会推动、群众参与实现女性科普事业长期高质

量发展，是亟待分析解决的重要问题。

其一， 女性科普的理念、方向不够明晰。

从上文梳理的有关女性科普的政策法规、学

界的相关研究成果，以及女性科普工作的实

践状况不难看出，目前的科普工作整体上相

对缺乏对女性生理、心理需求和社会角色的

充分理解，在科普内容的广度和深度上亟待

拓宽与提升，女性科普工作缺乏社会性别敏

感。具体体现为，对“何为女性科普、女性

需要怎样的科普”以及“女性科普应当秉持

何种科普观与性别观”等基本问题缺少探究，

在女性科普理念和方向上尚未形成明确统一

的框架。

其二，女性群体主动参与科普的意识尚

不充分，女性参与科普的方式和范围还有待

进一步拓展。如前文所述，女性作为科普主

体参与科普活动在很大程度上依赖于政策动

员，作为科普对象的女性了解科技的主观意

愿也不如男性强烈，并且尽管上文展示了我

国女性作为主体参与科普实践的多种方式，

但这些方式相较于男性依旧十分有限。大部

分女性科普人员为基层工作人员，在科普活

动中能够接触到的资源与渠道有限，科普能

力得不到充分发挥。

其三，科普中的科技与性别等深度议题

较少被关注。从社会性别视角来看，女性科

普的内容不应局限于如何调动女性主体与受

众的科普能动性、推动她们为科普作更多贡

献，以及帮助她们获取更多被认为是她们急

需的科技知识，而应尝试将科普的内容从宣

传女科学家事迹、普及女性健康知识与提倡亲

子科学教育等主题向外拓展，在科普文本与实

践中积极推进社会性别主流化，既要克服和防

止科普领域重复类似科技领域的性别分层现

象，同时也需要推动探讨科技与包括女性发

展在内的社会议题之间的深层关系，进而促

进整体科普工作本身的理念进步。

针对上述不足，我国女性科普在政策制

定、学术研究和科普实践层面可作出更加积

极的探索和提升。例如，在政策制定方面，

一个系统推进的方向是做好我国女性科普工

作的顶层设计，明确女性科普工作理念和定

位，将性别平等意识纳入科普政策制定与实

施的各个环节，推动社会性别主流化。在各

类具体科普政策的设计、实施、监督和评估

中，关注男女两性的社会性别差异，确保女

性的需求与经验在科普活动中得到与男性同

等程度的重视。通过政策引导，建立健全女

性参与机制，鼓励女性积极参与科普工作的

管理、决策和评审等环节，提高女性在科普

工作中的地位和影响力。

在学术研究方面，结合国内外女性科普

相关研究现状可知，一个重要趋势是注重社

会性别理论的运用。如上文所述，该理论的

运用意味着女性科普理论研究不仅要关心传

统科普理论中“科普什么”“如何科普”等问

题，更要考察科普中存在的性别差异及其对

社会性别观念和文化的生产与再生产，从而

回答“女性科普应当为了什么”的问题。从
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长远来看，这将使女性科普真正朝着既有益

于全民科学素质的提升，又有益于女性发展

和性别平等的方向进步。

在科普实践方面，我国科普工作理念和体

制机制一直在不断革新和发展。未来，科普

工作要更加注重参与、协同和共享发展；利

用互联网思维，建设参与、互动、共创、共

享的科普生态圈，以激发各类主体开展科普的

积极性 [55]。在此背景下，就目前的女性科普主

体和体制机制来看，女性科普工作应加强科协

系统、妇联系统与其他各类女性科普主体的协

同与资源共享。从女性科普的内容来看，应充

分考虑社会性别因素与科普实践的相互影响，

不断拓展其广度与深度将是重要的探索方向，

避免性别刻板印象及性别不平等观念在科普领

域的生产与再现则是其中的关键。
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Museum-School Collaboration by Generative Artificial Intelligence：

Based on Actor Network Theory

Zhou Rongting    Wei Xiaotian    Zhang Xiaoyu

（Provincial Key Laboratory of Science Education and Communication，University of Science and

Technology of China，Hefei 230026）

Abstract：The deep integration of generative artificial intelligence（Gen AI）technology in museum-
school collaboration will bring about profound changes in science education models，concepts，
scenarios，applications，and the relationship between subjects. Using the Actor Network Theory as an 
analytical tool，this paper analyzes the role of the actor，the process of information translation，and the 
construction of the network when Gen AI is involved to clarify the transformation of the science education 
model in museum-school collaboration promoted by Gen AI. It discusses the problems that may be 
brought about by the application of Gen AI in science education，such as the risks of digital divide，
technology dependence and ethical bias. Corresponding countermeasures are proposed，including 
improving digital literacy，optimizing curriculum design，and improving AI ethics，in order to promote 
the systematic construction and sustainable development of museum-school collaboration.
Keywords：generative AI；Actor Network Theory；museum-school collaboration；science 
education；digital literacy
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intelligent science popularization content creation，so as to provide an intelligent impetus for improving 
the scientific quality of all the people.
Keywords：artificial intelligence；intelligent science popularization；underlying logic；participating 
subject functions
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The Current Situation and Prospect of Women in Science 
Popularization in China 

Zhang Meifang    Lin Wenqi

（Institute for Cultural Heritage and History of Science and Technology， University of Science and Technology 

Beijing，Beijing 100083）

Abstract：From the perspective of gender，combined with relevant literature，this paper analyzes the 
related concept of women in science popularization contained in the current policies，regulations and 
academic research in the field of science popularization in China，and examines the main types and basic 
status of women in science popularization practices in China from the perspectives of women as the main 
body and the object of science popularization. It is contended that many significant achievements have 
been made in the cognition and practice of popular science for women in China. However，problems still 
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Research on the Current Situation and Improvement Strategies of 
Scientific Literacy of Female Citizens in China：Based on the Data 

from the 13th Sampling Survey of Scientific Literacy of Chinese 
Citizens

Cao Jin    Yang Jiansong    Feng Tingting    Tang Delong    Dong Rongrong    Gao Hongbin

（China Research Institute for Science Popularization，Beijing 100081）

Abstract：Women play an important role in economic and social development，and the construction 
of women’s scientific literacy is of great significance for building a high-quality innovation army and 
promoting the practical transformation of productivity. This article aims to analyze the development status 
of scientific literacy among female citizens in China and propose suggestions for improving their level 
of scientific literacy. By analyzing the data from the 13th Chinese Citizen Science Literacy Sampling 
Survey，this study explores the different manifestations of women’s scientific literacy levels in terms 
of region，urban-rural area，age group，educational level，occupational group，level of interest 
in scientific and technological information，and channels for obtaining scientific and technological 
information. The results show that the scientific literacy of female citizens in China has grown rapidly，
and the gender gap has been narrowing yearly. However，the overall level is relatively low，with scores 
in all dimensions lower than the national level. There are regional differences in the scientific literacy 
level of female citizens in China，with higher levels in urban areas than in rural areas and higher levels 
in the eastern region than in the central and western regions. The scientific literacy level of female 
citizens in China decreases with age and increases with education，and is lower than the national 
level in all age and education groups. Female citizens in our country have a high level of support 
for technological development，and their interest in technological information is generally average. 
Female citizens in our country often obtain technological information through digital products，
and the utilization rate of science popularization infrastructure is low. On this basis，the following 
countermeasures and suggestions are proposed to improve the scientific literacy level of female citizens 
in China. First，optimize social gender awareness and cultural concepts and accelerate the bridging of 
the urban-rural scientific literacy gap. Second，establish a nationwide women’s education and training 
system，and improve the mechanism for ensuring women’s education and employment. Third，highlight 
the key points of women’s science popularization work and focus on women’s groups to carry out 
science popularization activities. Fourth，expand the channels for utilizing digital technology to obtain 
technological information and create a favorable atmosphere for women’s participation in science.
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exist，such as the ambiguous concept of women in science popularization，the insufficient initiative of 
female groups to participate in popular science activities，and the less attention paid to in-depth issues 
such as science and gender. Accordingly，more active explorations and reforms should be made at the 
levels of subsequent policy-making，academic research and practice of science popularization.
Keywords：gender；women in science popularization；idea of science popularization；practice of 
science popularization
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