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2021 年 9 月 29 日，在中华人民共和国成

立 72 周年前夕，党中央批准了中央宣传部梳

理的中国共产党人奋斗百年的精神谱系，“两

弹一星”精神与长征精神、延安精神、铁人精

神等被首批纳入该谱系。“两弹一星”精神是

爱国主义、集体主义以及科学精神、艰苦奋斗

精神的生动体现，是伟大的中国人民在 20 世

纪创造、在今天和今后仍将长期具有重大时代

价值的宝贵精神财富。

1 “两弹一星”精神的产生及提出背景
1.1 孕育与产生

20 世纪 50 年代初期，以美国为首的西方

阵营掀起核讹诈的恶浪，我国面临重大挑战。

1955 年 1 月 15 日，毛泽东主持召开中央书记处

扩大会议，做出启动研制原子弹的正式决定，

由周恩来主抓。以钱学森、钱三强、邓稼先、

于敏、郭永怀、周光召为代表的一批优秀爱

国科学家在极其艰苦的大西北，克服各种险

阻，同广大工程技术人员和解放军一道，开

始了研制“两弹一星”的艰苦卓绝历程。在

物质技术基础十分薄弱的条件下，我国在

1964 —1970 年成功地研制出“两弹一星”，

创造了非凡的奇迹，是中国人民挺直腰杆站起

来的重要标志。

1984 年，邓小平在视察中国科学院北京

正负电子对撞机（BEPC）时指出：“如果六十

年代以来中国没有原子弹、氢弹，没有发射卫

星，中国就不能叫有重要影响的大国，就没有

现在这样的国际地位。”在伟大的行动实践中，

孕育伴生了伟大的精神；也正是因为有这种伟

大精神的激励，中国人民才能顺利完成举世无

双的伟大事业。

 1.2 提炼与提出

1999 年，为庆祝中华人民共和国成立 50

周年、中国科学院成立 50 周年，中国科学院

启动了对建院初期老同志的全面访谈，以期真

实记录并重现中华人民共和国成立初期党对科

学技术发展的重视和老一辈科学家艰苦奋斗的

历程。1999 年 1 月，中国科学院原党组书记、

当年组织中国科学院 4 万余名科技人员参与研

制“两弹一星”的主要指挥员张劲夫，接受了

《中国科学报》记者刘振坤的采访。访谈结果

以《在科学院辉煌的背后》为题，简要地发表

于该报主办的《科学新闻》杂志。文章刊发后

引起强烈反响，不少当年“两弹一星”的亲历
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者希望可以更多地了解研制“两弹一星”的史

实和故事。张劲夫征得有关领导同意后，再次

通过记者访谈回顾了往事。访谈结果形成了万

余字的长文《中国科学院与“两弹一星”》，作

为内部资料分送中央领导及相关著名科学家。

5 月 5 日，新华社以《请历史记住他们——关

于中国科学院与“两弹一星”的回忆》为题发

出通稿，《人民日报》《光明日报》等各大报刊

同时刊载。文章发表后，在国内外引起极大反

响。钱学森、朱光亚、于敏、周光召等通过与

张劲夫通话或撰写回忆文章等方式进行回应，

同时聂力（国防科委原副主任聂荣臻的女儿）

在征求张劲夫的意见后，向中央建议为研制成

功“两弹一星”做出突出贡献的科学家授勋，

并召开表彰大会表彰他们的突出事迹。

1999 年 9 月 18 日，党中央、国务院、中央

军委在人民大会堂隆重举行表彰大会。朱镕基

宣读中央关于授予于敏等 23 位科学家“两弹

一星功勋奖章”的决定。江泽民在大会讲话中

指出，在为“两弹一星”事业进行的奋斗中，

广大研制工作者培育和发扬了一种崇高的精

神，这就是热爱祖国、无私奉献，自力更生、

艰苦奋斗，大力协同、勇于登攀的“两弹一

星”精神。“两弹一星”精神由此被正式提出。

2 “两弹一星”精神的丰富内涵
“两弹一星”精神的内核表述虽然只有 24

个字，但其内涵极其丰富，意义十分重大。

2.1 热爱祖国、无私奉献的精神

当年研制“两弹一星”的许多领军人物

和中坚骨干，如钱学森、邓稼先、郭永怀、

周光召等都是享誉世界、才华横溢的科学家。

为了祖国的“两弹一星”事业，他们放弃了

国外的优厚条件，毅然回国，投身西北荒漠，

隐姓埋名，以身许国，奉献自己的才智、青

春，甚至牺牲了宝贵的生命，以灼热的赤子

之心、家国情怀，谱写了一部爱国主义的壮

丽史诗。

2.2 自力更生、艰苦奋斗的精神

当年的工作环境极其艰苦，工作条件非常

简陋。在西北的研制现场，盛夏时地表温度超

过 50℃，严冬时气温低至 -30℃，研制人员都

照常实验、施工。在 1959 —1961 年三年经济

困难时期，苏联专家撤走，研制人员忍着辘

辘饥肠做核爆试验，靠一台手摇计算机，夜

以继日地对海量数据进行原子弹方程的理论

演算。在这样艰苦的条件下，研制人员克服

了各种难以想象的困难，依靠科学，顽强拼

搏，成就了伟大事业，显示了中华儿女自立

自强于世界民族之林的决心和能力。

2.3 大力协同、勇于登攀的精神

研制“两弹一星”是百万人的大会战，

在毛泽东“要大力协同做好这件事”的指示

下，周恩来领导的中央专委统筹指挥第二机

械工业部、国防部五院（后为第七机械工业

部）、中国科学院等 26 个部委和科研机构，

解放军各总部、各军兵种，20 多个省（自治

区、直辖市）1 000 多家单位，全国一盘棋，

协同攻关，共同攀登一个又一个科技高峰。

“两弹一星”精神展现了中国人民自尊自

觉的志气，奠定了中国人民自信自豪的底气，

彰显了中国人民自立自强的风骨。

3 “两弹一星”精神的当代价值
时代孕育精神，时代呼唤精神，时代发展

精神。“两弹一星”精神孕育、产生于中国人

民“站起来”的时代，总结、提出于 20 世纪

末的“富起来”时期。如今，中国进入“强起

来”的新时代，“两弹一星”精神仍旧具有重

大的价值。

3.1 面对国际挑战更加需要爱国主义精神

历史的发展不是一条直线，而是迂回、曲
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折、螺旋式前进的，是国际上不同力量相互作

用后呈现的路径。当前，世界百年未有之大变

局加速演进，世界之变、时代之变、历史之变

的特征更加明显。面对国际国内的复杂形势，

必须高举爱国主义旗帜，继承和弘扬“两弹一

星”精神中的爱国主义元素。历史经验告诉

我们，爱国奉献既是流淌在中华儿女血液中

的传统基因，也是克敌制胜的法宝。

3.2 实现科技强国更加需要勇于攀登的精神

为实现建设科技强国的历史使命，更加

需要弘扬勇于攀登的精神。建设世界科技强

国是第二个百年奋斗目标的既定奋斗目标。

世界科技强国的表征，一是世界科学中心，

二是世界创新高地。科学上因袭跟踪模仿之

路，永远达不到“中心”，登不上“高地”。

必须弘扬敢于攀登高峰的无畏精神，把提高

原始创新能力摆在更加突出的位置。

3.3 现代化建设更加需要大力协同的精神

在现代化建设的新时代，特别需要弘扬

大力协同的精神。如今的“大科学”时代，

科学技术的交叉融合更需要超越个人和部门

利益的协同合作。新时代必须大力弘扬当年

协同作战攻关的精神，深化改革，妥善解决

合作与竞争的体制机制问题。

3.4 高质量经济发展更加需要艰苦奉献的精神

在以市场经济为基础的大环境下，实现

经济的高质量发展仍然需要弘扬艰苦奉献的

奋斗精神。干大事业，必然需要大的胸怀和

格局。只着眼于个人利益，不愿吃苦奋斗，

永远难成大业。在新时代，一方面，需要以

制度保障贡献者的应有利益；另一方面，仍

然需要大力弘扬艰苦奉献的奋斗精神，具有

“功成不必在我、功成必定有我”的情怀，追

求“一生常耻为身谋”的境界。

总之，“两弹一星”精神承载着共产党人

的基因和传统，汇聚了中华民族五千年历史

的根与魂。精神的力量是强大的、坚韧的。

在实现中华民族伟大复兴的进程中，“两弹一

星”精神将永远是中国人民的瑰宝，是永不

枯竭的伟力之源。

（编辑  颜   燕    李   莹）
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