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2016 年，习近平总书记在“科技三会”

上发表重要讲话，深刻指出：“科技创新、科

学普及是实现创新发展的两翼，要把科学普

及放在与科技创新同等重要的位置。”科学普

及被赋予前所未有的重要地位。科学普及不

仅是科学知识的普及，精神的弘扬与普及也

非常重要。科学的成就离不开精神的支撑，

面对世界百年未有之大变局的加速演进，在建

设世界科技强国，实现高水平科技自立自强

的征程中，大力弘扬“两弹一星”精神和科

学家精神，团结科技工作者，凝聚科技力量，

推动创新发展，既十分迫切，又非常必要。

“两弹一星”精神和科学家精神都有明确

精准的表述。“两弹一星”精神被概括为“热

爱祖国、无私奉献，自力更生、艰苦奋斗，

大力协同、勇于登攀”。科学家精神是胸怀

祖国、服务人民的爱国精神，勇攀高峰、敢

为人先的创新精神，追求真理、严谨治学的

求实精神，淡泊名利、潜心研究的奉献精神，

集智攻关、团结协作的协同精神，甘为人梯、

奖掖后进的育人精神。爱国、创新、求实、

奉献、协同、育人是中国科学家精神的精辟

概括。两者一脉相承，“两弹一星”精神是科

学家精神的源泉和生动体现，形成于火热的

社会主义建设时期，其价值底蕴和内涵随着

时代的发展不断丰富。

“两弹一星”和国家高技术研究发展计

划（“863 计划”）的实施，是精神力量引领事

业成功的生动体现，为国家的发展提供了强

大的保障，同时也培育和传承了“两弹一星”

精神和科学家精神。自“两弹一星”时期到

科技强国的新时代，精神力量始终指引着一

代又一代科学家为国家富强和民族复兴前赴

后继。本文以“两弹一星”和“863 计划”两

个国家重大战略的发展以及朱光亚院士的几

个故事，来诠释“两弹一星”精神和科学家

精神。

在“两弹一星”的研发过程中，在当时

艰苦的环境下，宝贵的精神是成就伟大事业

的灵魂，从事核武器事业的几代人，在创建

历史伟业的同时也铸造了堪称民族脊梁的价

值观，留下了无比宝贵的精神财富，即使在

现在仍然非常重要。中国工程物理研究院将

其凝练为“铸国防基石，做民族脊梁”作为

自己的核心价值观，民族脊梁不是指哪一些

人，也不是哪一件武器，而是一种精神。
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中华人民共和国成立后，1949 年末，朱光亚

院士牵头组织起草了《给留美同学的一封公

开信》，呼吁海外留学生回国参加建设，他

组织领导了我国原子弹、氢弹的研究、设计、

制造和试验。我国共进行了 45 次核试验，其

中有一次空投氢弹，飞行员带着氢弹飞行到

该投的位置后，机舱无法打开实施空投。当

时，朱光亚院士在现场主持，他平常说话非

常慎重，但这时他马上说：“再投一次！”面

对飞行员继续尝试两次仍无法打开机舱的状

况，他当机立断下达“带弹着陆”的命令，并

马上命令现场人员转移到安全距离之外，而

他和一位空军指挥员去等待飞行员着陆。最

后，飞行员成功带弹着陆，这时他才如释重

负地说：“我们算是做了一次带弹着陆试验。”

其实他的心里是很紧张的。

20 世纪 80 年代，世界各个国家都在进

行军备控制，军备控制有很多核弹头和核试

验的核查问题都跟物理有关，所以需要科学

家参加。朱光亚院士提出核军备控制物理学

思想，他带队去跟美国科学家做核军备控制

的交流。我同我的博士生合写了《浅谈核军

备控制的物理学问题》，因为核军控物理学思

想由朱光亚院士提出，所以以他为第一作者。

初稿送给朱光亚院士后，他拿铅笔用工整的

小楷，把文章从头到尾改了一遍，并把自己

的名字圈到了最后，做最后一名作者。这件

小事也展现出他可贵的品质。

中国的核武器是使中国人民腰杆硬起来

的技术成果、是捍卫本国安全和世界和平的

国之重器，也为国际核军备控制做出了巨大

的贡献。在新的历史条件下，在国外已经具

备了星球大战、国家导弹防御体系的情况下，

我们仍需要保持核力量的高水平、可靠性和

战略威慑力的有效性。与当年解决“有无核”

的状况不同，新的时代下，我们面临着一系

列核与非核高技术相结合的新课题，这既涉

及科学，又涉及技术与工程问题，这是新一

代科学家的使命和责任，也是实现科技强国

这一新的国家目标不可或缺的内涵。

“863 计划”一开始由王大珩院士带头建

议研究激光技术，最后形成了六七个军民结

合、以民为主的高科技发展计划，这是科学

家的战略眼光与政治家的高瞻远瞩相结合的

产物，凝练了我国发展高科技的战略需求。

朱光亚院士在阐述“863 计划”激光技术的目

标时，讲了“阿喀琉斯之踵”的故事，即要

瞄准强敌的薄弱环节，在此基础上形成了我

国的发展战略。朱光亚院士指导了“863 计

划”的目标和技术路线发展。1995 年，我们

用水平还不高的激光打爆了固定的真导弹，

大家都很振奋，朱光亚院士也在报告中专门

提及了这一试验。1998 年，我们做了难度更

高的试验，试验成功后他非常兴奋地祝贺大

家的成功。

综上所述，“民族振兴为己任，唯真求实

做学问”是朱光亚院士学术思想和人格风范

的真实写照。

30 多年的实践表明，“863 计划”在各领

域都取得了优异的成果，激光技术领域就是

一个例证。1999 年，当工作取得历史性进展

时，王大珩院士对大家讲：“这个项目遇到很

多周折。曾有人提出怀疑，这个项目该不该

继续搞下去，经过全国范围的论证，肯定了

这个项目在激光领域的前沿地位，坚定了信

念。经过不断努力，取得了现在的成果，这

是很大的创新。今天能达到这样的水平，确

实不容易。”2014 年，无人机开始被大众熟知，

也成为对国家安全的新型威胁，我国中青年

科学家为应付这种威胁，仅用几个月的时间

就研制出了“低空卫士”，在“九三阅兵”的

重要时刻发挥了实际作用，受到阅兵领导小
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组嘉奖，并多次执行重大的安保执勤任务，

后经国家批准开始对外出口，被命名为“寂

静的狩猎者”，其通过在阿布扎比举办的防务

展被其他国家熟知，在国际舞台上发出了中

国声音，目前已经在国外取得了实战成果。

“863 计划”传承了“两弹一星”的成功

之道。同“两弹一星”一样，以实现国家目

标作为团队的精神支柱，继承了“两弹一星”

中的全国一盘棋、建设国家队，大力协同、

学术民主、建设纠错机制，理论与实践相结

合，重视基础研究、学科建设和人才培养等

经验。这些往日成功经验的传承在改革开放

的新时代结出了丰硕的果实。

习近平总书记在 2020 年的科学家座谈

会上指出，“科学家精神是科技工作者在长期

科学实践中积累的宝贵精神财富”“希望广大

科技工作者不忘初心、牢记使命，秉持国家

利益和人民利益至上，继承和发扬老一辈科

学家胸怀祖国、服务人民的优秀品质，弘扬

‘两弹一星’精神，主动肩负起历史重任，把

自己的科学追求融入建设社会主义现代化国

家的伟大事业中去”。精神文化是一种软实

力，是非常硬的软实力，是物质不可替代的

力量。在价值观多元化的今天，广大科技工

作者要牢记习近平总书记的嘱托，传承和弘

扬“两弹一星”精神和科学家精神，为加快

实现高水平科技自立自强，实现中华民族伟

大复兴贡献力量。

（编辑  颜   燕）
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