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[ 摘   要 ] 为了解《义务教育小学科学课程标准》颁布后小学科学教育的实践情况，对全国三大典型地区、

九个省市的小学科学教师和教研员进行走访调查。结果显示：《义务教育小学科学课程标准》及课程方案基

本得到落实；初步形成小学科学教师专兼职结合的队伍，专业发展培训次数有保证，但是质量仍有待提升；

小学科学课程资源建设已基本解决“有没有”的问题，但仍存在不足，且地区性差异较大。基于上述结果，

建议进一步深化落实《义务教育小学科学课程标准》及课程方案、形成一支专业化小学科学教师队伍并加

强课程资源软件建设等，以促进小学科学教育质量提升。同时，面向 2035 年，给出科学教育应着重加强的

几方面建议。
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1 研究背景
2017 年 1 月 19 日， 教 育 部 颁 布《 义 务

教育小学科学课程标准》（以下简称《小学科

学课标》），这是我国科学教育发展征程上一

座新的里程碑，标志着我国小学科学教育步

入新的发展阶段。新版《小学科学课标》在

多个方面有了突出变化：科学课程的开设学

段由 3~6 年级变为 1~6 年级，增加了两年的

科学学习时间；课程内容方面增加了“技术

与工程领域”模块，顺应国内外 STEM 教育

发展趋势；课程设计中吸纳了学习进阶、聚

焦大概念等最新教育理念及研究成果，对教

学目标和科学内容做了细致的分段描述 [1, 2]。

小学是基础教育普及率最高、对公民素

养影响最大的学段 [2]，把握好小学这一关键

科学教育时期，能够为公民科学素养的发展

打下坚实基础。2020 年是《全民科学素质行

动 计 划 纲 要（2006 — 2010 — 2020 年 ）》 的

收官之年，在实现社会主义现代化的新时期

（2020 — 2035 年），如今的小学生将逐渐成

长为国家建设的中坚力量，其科学素养水平

也在一定程度上决定着未来我国公民科学素

养的整体水平。小学科学教育是提升学生科

学素养的主渠道，洞察小学科学教育的实践

现状，是进一步提升我国小学科学教育水平

的前提，也是培育公民科学素质的基础工作。
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2.2 研究方法与工具

研究主要采用问卷调查法和访谈法。课

题组结合实际情况，在对已有小学科学教育

调查相关文献的研究基础上，自主构建了本

研究所使用的小学科学教育情况调查问卷，

并拟定了小学科学教师访谈提纲。调查问卷

和访谈提纲的调查维度包括：参测小学科学

教师基本人口统计学信息、小学科学课程实

施现状、小学科学教育师资队伍建设情况、

小学科学课程资源建设情况；在各个维度首

先划分一级指标，再依据一级指标细化不同

侧面得到二级指标，本研究调研的指标体系

详见表 1。

但已有调研表明，小学科学教育的实践始终

面临着诸多挑战 [3, 4]。为此，中国科普研究所

联合华中师范大学，于 2019 年在全国典型地

区对小学科学课程实施、师资队伍建设和课

程资源建设等现状进行调研，旨在深入了解

《小学科学课标》颁布后小学科学教育的实施

现状，基于此从促进小学科学教育发展及公

民科学素养提升的视角给出建议。

2 研究设计
2.1 研究样本

研究选取了京津冀（北京市、天津市、

河北省）、长三角（上海市、江苏省、浙江

省）和东北三省（黑龙江省、吉林省、辽宁

省）等典型地区开展调研工作，研究样本为

上述典型地区的小学科学教师及教研员。2019

年 5 —10 月，课题组走访 9 个省（直辖市），

开展 18 场访谈，对 75 个区县 3 000 余名科学

教师进行了调查，参与调研教师基本情况见

图 1。项目共计回收有效纸质问卷和电子问卷

3 682 份；共访谈九省小学科学教研员 25 人、

小学科学教师 44 人，回收访谈录音时长 1 457

分钟，整理访谈记录 69 份、188 040 字。

图 1  参与调研教师基本情况
注：各部分加和略有不同系缺失值引起，下同，单位：人。

表 1  小学科学教育实践现状调研的指标体系

一级指标
略

1. 政策背景
2. 开设现状
3. 实施情况
4. 质量评价

1. 师资基本情况
2. 工作量
3. 教学能力
4. 教研情况

1. 科学实验室建设
2. 校园资源
3. 教材教具（使用、校本）
4. 校外科普活动

二级指标
略

1.1 政策（课标、课程方案）落实情况
2.1 科学课程开设情况
2.2 教学内容完成情况
3.1 教学基本情况
3.2 教学方式方法
4.1 考核方式
4.2 评价标准
1.1 人数、专兼职、性别、年龄、学历、专业、职称
2.1 课时数
2.2 其他工作时间
3.1 教学能力评测
4.1 教研情况
1.1 科学实验室
2.1 校园资源
3.1 教材
4.1 校外科普活动

调查维度
小学科学教师基本人口统计学信息

小学科学课程实施现状

小学科学教育师资队伍建设情况

小学科学课程资源建设情况
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调查问卷及访谈提纲的具体题目基于二

级指标制定，小学科学教育情况调查问卷以

李 克 特 量 表 形 式 为 主， 结 合 部 分 选 择、 填

空，共计 49 题，访谈提纲共计 15 个条目。

三大典型地区开展大规模调查之前，在湖北

省武汉市对调查问卷进行了预测试，共 2 位

小学科学教研员和 50 位科学教师参与，调

查问卷的信度 Cronbach’s Alpha 值为 0.880。

调查问卷及访谈提纲的效度主要采用专家审

定方式予以保障，经多名科学教育专家、小

学科学教研员及一线教师共同审定，明确调

查问卷及访谈提纲能够反映小学科学教育的

实践现状。

2.3 数据分析处理

采用 Excel 录入调查问卷收集到的数据，

随后采用 SPSS 20.0 进行相关数据的统计分

析，用于量化研究部分。访谈调查数据首先

采用讯飞软件，将访谈录音转为文字稿，后

经人工核对后整理于 Word 文档中，对文字

材料进行三级编码，并基于二级指标和一级

指标聚类分析，用于质性研究部分。

3 小学科学教育实践取得的进展与存在问
题分析

3.1 小学科学课程基本覆盖课程要求，深度有待

提升

3.1.1《小学科学课标》基本得到落实

依照《小学科学课标》及教育部义务教

育课程方案要求，自 2017 年 9 月起，小学科

学课程从 1 年级开始开设，1~2 年级科学课

每周至少 1 课时，3~6 年级每周至少 2 课时。

课程标准的解读与培训，是教育政策落实的

重要环节。课题组关于《小学科学课标》培

训情况的调查表明：超过 70% 的受访教师接

受过 2 次以上的课程标准相关培训；约 20%

的受访教师接受过 1 次《小学科学课标》的

相关培训。尽管《小学科学课标》已发布两

年之久，但仍有约 10% 的受访教师表示从未

接受过相关培训。具体问及《小学科学课标》

内容方面，受访教师中，23.6% 表示“非常了

解 ”、62.1% 表 示“ 基 本 了 解 ”、10.9% 表 示

“了解一些”、3.4% 表示“不了解”。整体来

说，小学科学教师对新发布的《小学科学课

标》有一定了解，但是课标没有达到全覆盖。

研究调查显示，目前大部分小学已落实

课程标准及课程方案对小学科学课程开设年

限的要求。受访教师所在小学中，93% 从 1

年 级 开 设，5.1% 从 3 年 级 开 设，1.9% 从 其

他年级开设。在课时方面，1 年级 19.5% 的

受访教师所在学校每周 2 课时、77.6% 每周

1 课时，仅个别学校安排其他课时数；2 年级

20% 的受访教师所在学校每周 2 课时，78%

每周 1 课时，个别学校安排其他课时数；3~6

年级 98% 的受访教师所在学校每周 2 课时以

上，上海市虹口区、浙江省宁波市、吉林省

长春市等部分地区每周 3 课时。整体而言，

受访小学 1~6 年级科学课程基本能够满足课

程标准和课程方案的要求。

3.1.2 小学科学课程基本完成开设目标，但仍有

较大提升空间

针对“小学科学课被占用”的担忧，调

查结果显示：87.0% 的教师表示科学课从未

被其他学科占用，96.6% 的教师表示能够按

照教学计划正常完成教学进度，80.0% 的教

师表示能够开设教材规定的户外活动内容和

实验活动内容。但仍有近 15% 的受访教师所

在学校的科学课存在被其他学科占用的情况，

而北京和河北个别学校竟然存在科学课被全

部占有的情况，占受访总比为 0.08%。整体

而言，小学科学课能够完成基本开设目标。

在教学方法方面，64.1% 的受访科学教师

表示在教学中经常开展探究式教学，33.7% 的
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受访科学教师表示在教学中常运用的是讲授

式教学方法，而较少使用项目教学法（PBL）、

训练及实践等方法，详细数据见图 2。

对于课程的考核，受访的小学科学教师中

有 70.9% 选择了学生课堂与课后表现、53.4%

选择了探究活动报告、49.8% 选择了试题测验、

30.8% 选择了课后作业、23.4% 选择了小作品，

还有部分教师选择了其他考核方式。

3.2 基本形成一支专兼职配合的小学科学教师

队伍

3.2.1 小学科学教师队伍以本科学历为主，专兼

职结合

如图 1 所示，参与本次调查的 3 682 名

小学科学教师中，男教师 1 020 名、女教师

2 662 名，其中学历为本科的 2 639 名、专科及

以下 825 名、硕士 216 名，仅 2 名为博士。小

学科学教师年龄段主要分布在 30~49 岁。

调查结果显示：87% 的受访教师所在的

小学设有专职小学科学教师，其中 60% 设有

1~3 名专职小学科学教师，30% 设有 4~6 名

专职小学科学教师，10% 设有 7 名以上的小

学科学教师。与潘洪建等 2017 年开展调查的

情况相比，小学科学教师的专职率已经有较

大的提升（由 33% 提升到 87% ），说明在新

图 2  受访教师科学教学中常采用的教学形式

的《小学科学课标》颁布后，小学科学教师

队伍得到较为迅速的发展。尽管如此，也要

认识到具体的教学现状：每所小学从 1~6 年

级均有科学课，因此，如果学校的每个年级

的班级较多，则该校的科学教师仅完成最基

本的教学任务已经十分吃力。课题组进一步

调研了专职小学科学教师的工作内容，结果

表明，1/4 的专职小学科学教师在教授科学课

的同时还教授其他课程。值得关注的是，仍

然有 13% 的受访教师所在学校没有专职小学

科学教师。因此，小学科学教师队伍仍然需

要不断加强建设。

此外，69.32% 的受访教师所在的小学都

设有兼职科学教师，其中有 1~3 名兼职科学

教师的占 69.73%，有 3 名以上兼职科学教师

的占 30.27%。通过深入访谈了解到，兼职科

学教师的工作职责主要分为两类：在教学条

件相对较好的学校，兼职科学教师主要负责

发展学生的科学特长，比如带领对科学有浓

厚兴趣的学生开展小课题研究；在教学条件

相对较差的学校，兼职科学教师则负责教授

小学科学课程。整体来看，我国目前基本形

成了一支专兼职配合能够基本完成教学的小

学科学教师队伍，但仍需不断加强建设。

3.2.2 小学科学教师专业发展基本得到保证，但

是质量仍需提升

在职培训是目前提升教师专业水平的有

效途径和主要方法。调研结果表明，受访小

学科学教师每年接受的在职培训以集中面授

和网络远程培训为主。其中，54.75% 的受访

教师每学期都能够参加多次集中面授培训，

29.14% 的受访教师每学期参加 1 次集中面授

培训，但有 6.98% 的受访教师未参加面授培

训；33.49% 的受访教师每学期能够参加多次

网络培训，30.55% 的受访教师每学期参加 1

次网络培训，20.29% 的受访教师未参加网络

面向 2035 年科学教育发展的几点思考 <<< 李秀菊    黄    瑄 圆桌论坛
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培训。此外，绝大多数教师每学期均参加多

次各级教学教研活动，总体来说，小学科学

教师在职培训的数量已得到保证，且面授培

训比网络培训更为普及，两种培训方式保证

教师能够有充分的机会接受专业发展指导。

就培训效果而言，受访小学科学教师大都认

同培训及教研活动能够提升他们的科学教育

专业发展和教学水平，具体的专业发展活动

评价数据见图 3。90.61% 的受访教师认为参

加的培训活动对其职业发展、教师技能的提

升均有帮助，92.26% 的受访教师认为科学

课程教研活动对其科学教学水平的提升有帮

助。课题组还就几个热门的科学教育理念和

先进的教育技术做了进一步调研，调查结果表

明：33.4% 的小学科学教师表示自己了解“虚

拟现实技术”，33.3% 的小学科学教师了解“创

客”、58.6% 的小学科学教师了解“STEM 教

育”、37.5% 的小学科学教师了解“3D 打印技

术”、37.7% 的小学科学教师了解“人工智能”。

整体而言，目前受访的三大地区中，小

学科学教师专业发展培训的数量已得到充分

保证，教学教研活动开展顺利，教师对于专

业发展活动的满意度、认可度较高。但结合

《小学科学课标》的培训情况及访谈情况来

看，小学科学教师专业发展培训的质量还有

待进一步提升。

图 3  受访教师对专业发展活动效果的评价

3.3 小学科学课程资源“硬件”有保障，“软件”

需升级

3.3.1 科学教科书循环使用比例过高，小学科学

课程资源“软件”建设亟须加强

小学各学科均有教科书循环使用的现象，

本 调 研 结 果 表 明：80% 的 受 访 教 师 所 在 的

小学科学教科书循环使用，是所有科目教科

书中循环使用率最高的，其后是音乐教科书

（76%）、美术教科书（75%）。而其他课程教

科书的循环使用率远低于上述三门课程，依

次为道德与法制（27%）、英语（6.2%）、语

文（5.7%）、数学（5.5%）。地方教育部门及

学校对小学科学课程的定位仍偏向副科中的

副科，科学课教材循环使用最为普遍、情况

最为严峻。

在 校 本 课 程 建 设 方 面， 调 查 显 示： 仅

有 13.88% 的受访教师表示其所在学校已有

构建完善的校本课程；19.17% 正在开发中且

课程内容已较为充分完善；30.93% 正在开发

中， 但 课 程 内 容 不 充 分 不 完 善；

36.01% 的受访教师表示其所在学

校未进行校本课程开发及建设。

总的来看，小学科学校本课程建

设处于较为初级的阶段，不能满

足小学生科学素养发展的需要。

3.3.2 科学实验室、仪器室、特色科

普基本设施等硬件资源基本满足课

程需求

与其他学科不同，小学科学

课程需要有配套的科学实验室、

实验器材等。调研结果表明，97% 的受访教师

表示其学校设有 1 间及以上的科学实验室，超

过 40% 设有 2 间及以上科学实验室，其中 64%

的实验室面积在 50 平方米以上。此外，超过

92% 的受访教师表示其学校设有 1 间及以上的

仪器室。受访教师所在学校的科学实验室和仪

器室基本能够满足科学课程的教学需要。
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课题组还调研了受访教师所在学校科学

实验室中的特色科普基础设施情况，结果详

见表 2。从表中能够看出，很多小学都因地

制宜地设置了一些特色科普基础设施，如校

表 2  特色科普基础设施拥有率

拥有率 (%)
27.5
11.6
42.1
9.8

拥有率 (%)
32.3
41.0
20.4

拥有率 (%)
53.1
11.6
32.1

拥有率 (%)
56.3
43.0
6.4
4.3

设施类型
科学图书角
创客空间
校园种植园
校园科技馆

设施类型
实践角
科普宣传区
探索实验区

设施类型
工具角
校园气象站
科学活动区

设施类型
材料角
成果展示角
校园养殖场
其他

园种植园、科学活动区和校园探索实验区，

甚至还有一些学校有校园科技馆和校园养殖

场。这些特色科普基础设施为小学生开展科

学探究活动提供了场地和机会。

对小学科学实验室利用情况的调研表明，

大部分科学实验室能够得到充分利用，79%

的受访教师表示，“我校的科学实验室使用频

率很高，需要在实验室中完成的课程，我会

使用科学实验室进行授课”。大部分受访教师

对实验室的仪器、材料及工具等满意度也较

高，77% 的受访教师表示，“学校的科学实验

室以及仪器室中的材料与工具能够完全满足

科学课的开设要求”。但是也有 11% 的受访

教师表示，“我校的科学实验室很少使用，需

要在实验室中完成的课程，

我也不会使用科学实验室

进行授课”；9% 的受访教

师表示，“学校的科学实验

室以及仪器室无法完全满

足科学课的开设要求”。在

实验室仪器设备的维护方

面，16% 的受访教师表示，

“我校实验室中的实验仪器

不能够得到维护、更新和

补充”。

整体来看，小学的科学实验室、仪器室能

够满足基本的科学课教学需要，且小学因地制

宜积极开发了科普基础设施供学生使用。

3.3.3 科技类课外活动总体较丰富，但区域性差

异较大

除科学课外，各地区学校都为学生安排

了丰富多彩的科技课外活动。64% 的受访教

师所在的学校有科学社团、科学兴趣小组，

37% 的有科学节、科学周等全校性的大型科

技活动，26% 的每年都举办科技展览，29%

的为学生安排科技讲座，26% 的组织学生开

展科学调查活动，7% 的组织学生参加科学夏

令营，6% 的组织学生与科学家见面会。

但上述活动的举办地区性差异较大，比

如江浙沪地区举办上述活动的比例都远远超

过其他地区，详见图 4。

如 图 4 所 示， 江 浙 沪 86.41% 受 访 教 师

所在的小学设有科学社团和科学兴趣小组，

72.71% 的每年都举办科学节或者科技周，但

是 东 北 地 区 这 两 项 比 例 分 别 仅 为 46.31%、

16.41%； 53.66% 的受访教师所在的江浙沪地

区学校举办过科技讲座，而在黑吉辽地区仅

图 4  三大典型地区科技类课外活动开展情况

面向 2035 年科学教育发展的几点思考 <<< 李秀菊    黄    瑄 圆桌论坛
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为 14.64%。因此在科技类课外活动开展方

面，不同地区存在较为明显的差异。

4 提升小学科学教育质量的建议
4.1 深入全面落实《小学科学课标》和课程方案

的要求

全 面 落 实《 小 学 科 学 课 标 》 和 课 程 方

案的具体要求是近几年小学科学教育的重要

任务。从调研的情况看，仍然存在课时没有

100% 落实、科学课仍然存在被占用的情况、

科学教师对《小学科学课标》的理解程度不

够等问题。提升小学科学教育质量首先应全

面落实《小学科学课标》和课程方案的要求，

保证科学课的课时达到国家标准（1~2 年级每

周 1 课时，3~6 年级每周 2 课时），同时要在

教师培训中加入《小学科学课标》模块，提

升小学科学教师对《小学科学课标》的理解

程度，为提升小学科学教育质量打好基础。

4.2 加强师资队伍建设，提高小学科学教师的专

业水平

科学教师是小学科学课程的实施者，是

落实《小学科学课标》的具体操作者。科学

教师的专业水平直接影响着小学科学课程的

质量。此次调研结果表明，小学科学教师的

专职率明显提升，接受培训频次也较多，但

是仍然存在专职教师工作负担过重、培训质

量不高等问题，亟须加强小学科学教师队伍

建设。加强小学科学教师队伍建设，第一要

加大培养力度。目前我国设置科学教育本科

专业的高校在 60 所左右，每年招收本科生大

约 700 人 [5]，依据已有文献 [6, 7] 的计算公式进

行计算，2020 —2035 年，如果不采取措施，

我国小学科学教师的缺口为 6 万~9 万不等。

建议各级各类师范院校和综合性大学师范专

业院系加大小学科学教师的培养力度，培养

一批理科专业背景扎实、教学能力过硬的小

学科学教师。第二要提升小学科学教师培训

质量。基于目前在职小学科学教师专业水平

的调研和分析数据，实施针对性强的培训，

快速提升在职小学科学教师的专业素养。

4.3 加强科学校本课程建设，促进课程资源“软

件”升级

本次调研发现小学科学教育实验室资源

不足的问题得到较大程度的缓解，小学的实

验室、仪器室能满足基本教学需求，还有部

分学校开发了一些特色科普设施。但是仍然

有一个关键问题没有得到解决，即小学科学

教材循环使用形势严峻。建议各级教育管理

部门加大对科学课的投入，减少科学课教材

循环使用的比例，让小学生在闲暇时间能够

有更多机会学习科学。同时，调研结果显示，

目前小学科学类校本课程的研发基本处于初

级阶段。建议有课程研发能力的小学加强科

学校本课程建设，因地制宜，建立适合本校

特色、能够满足本校学生好奇心的科学校本

课程，升级科学课程资源。

5 面向 2035 年发展科学教育的几点思考
小学科学教育质量和实践情况关乎学生

科学素养的基础，也关乎公民科学素养的发

展。促进科学教育高质量发展是提升全体公

民科学素养的根本保障。面向 2035 年，科学

教育要在以下几方面给予高度重视。

5.1 切实提升科学课程的地位，促进科学教育更

好地担负起提升全体公民科学素养的重任

越来越多的事实证明，随着科学和技术

越来越深刻地影响人类的生活，高水平的科

学素养不仅是个人发展的需要，更是人们基

本生活的需要。我国正在从科技大国向科技

强国迈进，在成为科技强国的道路上，既需

要高水平的科学家和工程师，也需要数以亿

计的具有较好科学素养的劳动者。基础教育
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阶段的科学课程是提升科学素养的主渠道，

因此，要切实提升各级科学课程的地位，促

进学生科学素养高水平发展，为培养高素质

的劳动者打下坚实的基础。

5.2 提升全体教师科学素养水平，重点建设一支

高素质专业化的科学教师队伍

提升全体教师的科学素养，既有助于学生

科学素养的全方位培养，又有利于促进跨学科

学习和教学的开展。当然，高质量科学课程的

实施，最根本的因素是专任教师队伍。因此，

建设一支高素质专业化的科学教师队伍仍然是

下一阶段科学教育的重点任务。

5.3 重点推进科学教育城乡差异和地区性差异问

题的解决

一直以来，小学科学教育城乡差异较大，

存在着机会不均等、资源不均等、教学质量

差异大等问题 [8]。此次调研发现，除上述问题

仍然不同程度存在以外，进一步发现小学科

学教育地区差异较大，如东北地区和长三角

地区，存在资源、机会等的较大差异。可见，

科学教育不仅存在城乡差异，地区性差异也

同时存在。因此，在未来一段时间，要聚焦

问题，多维发力，充分利用信息化技术等，

较大程度上解决科学教育领域存在的城乡差

异、地区性差异等发展中的不平衡问题。

5.4 扶持高水平科学教育研究，加强基于大数据

的教育质量监测评估，促进科学教育质量长远

提升

高水平的实证研究是科学教育不断发展

的基础。无论是科学课程标准的研制与修订、

高质量教科书的研制，抑或是高水平教学实

践经验的积累、因地制宜的校本课程研发，

无一不需要大量基于实证的科学教育研究成

果的支持。同时，基于大数据的科学教育质

量监测评估是促进其健康发展的有力工具，

对于摸清中小学生的科学素养发展现状，提

升科学教育的质量具有重要意义。因此，必

须进一步加强基于大数据的教育质量监测评

估工作，同时要扶持大量高水平的科学教育

基础研究，促进科学教育持续高质量发展。
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Abstract：With China’s economic and social development into a high-quality development stage，
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evolution from communicating science knowledge to advocating scientific spirit, mastering core skills 
and methods，and having competences of continuous learning to adapt to the new situation. On the basis 
of the current scientific literacy evaluation system，we will optimize and upgrade the scientific literacy 
evaluation system from three aspects：first，develop new indicators of the civic scientific literacy which 
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Abstract：Scientific literacy becomes increasingly important in constructing a modernized social 
governance system with the rapid economic and social development. Bringing in the concept of scientific 
literacy，this article analyzes its concrete impact mechanisms on the governance capacity of two main 
social governance subjects，the government and the public. The article argues that scientific literacy 
plays a crucial role in improving the governance capacity of civil servants and the public. Specifically，
the attainment of scientific literacy improves civil servants’social risk awareness, decision-making，
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and more people came to take up science writing and have created a considerable amount of works of 
different genres，contributing to the course of science popularization and public literacy. In the next 
fifteen years, the core and aim of science writing should still be to meet people’s cultural and intellectual 
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were surveyed. Results show：science curriculum was implemented according to the Curriculum Standard 
of Science in Primary School of Compulsory Education；science teachers can get training regularly but the 
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