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科学、技术和人文的完美结合
———从 STS 分析青少年科学 DV 活动的教育意义

段春明
（河南省科技活动中心，河南郑州 450008）

【摘 要】 STS 是科学、技术与社会(Science，Technology and Society)的简称。STS 教育是科学教育改革

中兴起的一种新的科学教育思想，其宗旨是培养具有科学素质的公民。在近几年开展青少年科学 DV 活动的

探索和实践中我们认识到，青少年科学 DV 活动是科学、技术和人文的完美结合，是对青少年进行 STS 教育

的良好载体。本文从 STS 与青少年科学 DV 活动的关系、青少年科学 DV 活动中的科学探究、DV 技术和人文精

神等几个方面分析青少年科学 DV 活动的教育意义，倡导青少年科技教育机构、中小学校和广大青少年在开

展科学 DV 活动中，应充分把握这项活动的精髓和实质，重视活动的教育意义，为提高未成年人科学素质做

出更大的成绩。
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STS 是 科 学 、 技 术 与 社 会 (Science，

Technology and Society)的简称。它探讨和揭示了

科学、技术和社会三者之间的复杂关系，研究

科学、技术对社会产生的正负效应。其目的是

要改变科学和技术分离，科学、技术和社会脱

节的状态，使科学、技术更好地造福于人类。

STS 教育是科学教育改革中兴起的一种新

的科学教育思想，其宗旨是培养具有科学素质

的公民。它要求面向公众，面向全体；强调理

解科学、技术和社会三者的关系；重视科学、

技术在社会生产、人们生活中的应用；重视科

学的价值取向，要求人们在从事任何科学发

现、技术发明创造时，都要考虑社会效果，并

能为科技发展带来的不良后果承担社会责任。

青少年科学 DV 活动是青少年利用 DV 技

术记录自己亲身经历的一个科学探究过程，是

基于一个探究式课题研究的拍摄，并在拍摄过

程中提高科学素质的一项青少年科技教育活

动。从这一概念中我们认识到，在青少年科学

DV 活动中，科学探究是活动的核心 （关键），
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DV 技术是活动的基础 （载体、工具），人文精

神 （提高素质） 是活动的目的。

在近几年中国科协青少年科技中心开展青

少年科学 DV 活动的探索和实践中，我们认识

到青少年科学 DV 活动是科学、技术和人文的

完美结合，是对青少年进行 STS 教育的良好载

体，而青少年 DV 活动中所体现出的人文精

神，正是这项活动的闪光点。

1 STS 与青少年科学 DV 活动的关系

从上图可以看出，STS 与青少年科学 DV

活动的关系体现在以下三个方面。

科学 （Science） —科学探究 （选题与探究

过程） —体现在探究选题的新颖性、探究方法

的合理性、探究步骤的完整性、探究结论的创

新性。完整的科学探究过程应包括观察与提

问、猜想与假设、计划与组织、事实与证据、

模型与解释、表达与交流这六个步骤。

技术(Technology)—DV 技术 （拍摄与剪辑

制作） 体现在青少年学习和应用 DV 技术进行

科学 DV 作品拍摄和剪辑制作的各方面技能，

包括拍摄画面是否清晰，拍摄镜头是否稳定，

拍摄内容是否适用，以及在剪辑制作过程中，

素材处理是否合适，配音配乐、字幕特效等

技术。

社会 （Society） —人文精神 （情感、态度、

价值观） 体现在培养青少年科学的情感、态

度、价值观，包括热爱科学的情感和好奇心，

抓住不放、克服困难、坚持不懈的意志，合作

的意识和乐趣，尊重事实、实事求是的精神，

STS

科学渊Science冤 技术渊Technology冤 社会渊Society冤

科学探究
(选题与探究过程)

DV 技术
(拍摄与剪辑制作)

人文精神
(情感、态度、价值观)

青少年科学 DV活动

体现在探究选题的新颖性、

探究方法的合理性、探究步

骤的完整性、探究结论的创

新性。完整的科学探究过程

应包括观察与提问、猜想与

假设、计划与组织、事实与

证据、模型与解释、表达与

交流这六个步骤。

体现在青少年学习和应用 DV

技术进行科学 DV 作品拍摄和

剪辑制作的各方面技能，包

括拍摄画面是否清晰，拍摄

镜头是否稳定，拍摄内容是

否适用，以及在剪辑制作过

程中，素材处理是否合适，

配音配乐、字幕特效等技术。

体现在培养青少年科学的

情感、态度、价值观，包

括热爱科学的情感和好奇

心，抓住不放、克服困难、

坚持不懈的意志，合作的

意识和乐趣，尊重事实、

实事求是的精神，亲近自

然、与自然和谐相处的观

念，等等。
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亲近自然、与自然和谐相处的观念，等等。

2 青少年科学 DV 活动中的科学探究

青少年科学 DV 活动中的科学探究包括科

学探究过程、所探究的科学现象和相关知识。

2.1 科学探究过程

任何一项科学探究活动，都有着大致相同

的探究过程，主要包括观察提问、猜想假设、

计划组织、事实证据、模型解释和表达交流等

六个方面。

2.1.1 观察提问

是科学探究活动的开端，是一个科学 DV

的选题的由来。科学 DV 的选题往往来自于青

少年从身边的生活中观察到的问题和想知道的

现象。

2.1.2 猜想假设

是探究者尝试对问题做出的回答。猜想和

假设可以是大胆的，但同时也应具有逻辑性。

此外，猜想和假设是需要验证的，否则就不能

称之为科学探究。

2.1.3 计划组织

是探究者对人、财、物、时的安排，包括

参加人员的分工配合，研究方法的选择和设

计，实验仪器设备的选用等。计划组织是探究

活动顺利进行的保障，但也需要在探究的过程

中根据实际情况随时调整。

2.1.4 事实证据

是一个探究活动的核心，通过深入的观

察、调查、实验等方法搜集并记录下来相关数

据结果，然后整理绘制成图表，这是回答问

题、验证假设、提示现象的重要科学依据。

2.1.5 模型解释

是一个探究活动的亮点。运用数学曲线、

物理模型、绘图等方式来展示科学现象、提示

隐含的问题，使答案简洁、直观易懂，充分表

现科学之“美”。

2.1.6 表达交流

是科学探究者呈现科学研究成果的形式。

科学研究的目的是为了公开和发表，是为了让

更多的人了解神秘的自然现象和它所蕴涵的规

律，因此，表达交流也贯穿在探究活动的全过

程中。而青少年科学 DV 活动的特殊之处就在

于要利用 DV 这种现代化的设备和技术进行表

达交流。

2.2 科学现象和知识

每一项青少年科学 DV 活动都需要利用

DV 技术展示青少年所探究的科学现象和相关

知识，从摄影、摄像到数据图表，再到解说旁

白，都是在揭示科学现象、传达科学知识。

青少年科学 DV 活动不仅可以把自然界的

动物、植物、地理、气候、宇宙、环境等自然

科学的现象和问题作为研究对象，也可以把社

会科学作为研究对象。自然科学、社会科学探

究的是现象的本质，揭示的是事物的发展规

律，需要用事实来判断，本质在于追求真知。

同时，青少年科学 DV 活动还可以把哲学、伦

理学、历史学、美学、文学等人文学科作为研

究对象。

人文学科探究的是人的生存及其意义、人

的价值及其实现问题，并由此表达某种价值观

念和价值理想，从而为人的行为确立某种价值

导向。人文学科的本质在于追求善和美，培养

人的意和情。

首届全国青少年科学影像节获奖优秀科学

DV 作品，比如 《蚊虫最爱什么颜色？》、 《生

活中的物理———复原浸湿的纸张》、 《海鲜 +

果汁 =？中毒》、 《岔路口，我该离你多远？》、

《杨梅中的虫子》、 《金瓦探秘》、 《潜伏在我

们身边的科技肿瘤———电子垃圾》、 《衡水湖

部分水域不冻之谜》、 《拯救小叶榕》、 《屏保

的奥秘》 等，都是有着完整的科学探究过程袁
能够全面地体现青少年热爱科学、勇于探究的
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精神。从这些优秀青少年科学 DV 作品中，可

以看出它们的研究对象包含于自然科学、社会

科学和人文学科之中。

3 青少年科学 DV 活动中的 DV 技术

青少年科学 DV 活动中的 DV 技术，包括

在创作科学 DV 作品过程中涉及的各方面的技

术，主要是拍摄技术和剪辑技术。

3.1 拍摄技术

青少年科学 DV 作品需要用 DV 摄像机拍

摄有效的素材，并进行处理和保存，这就需要

青少年掌握相应的 DV 拍摄技术。

（1） DV 基本操作方法，开关机、拍摄与

照相、播放与浏览等。

（2） 常用的拍摄方法，推、拉、摇、移及

起幅与落幅的拍摄技巧。

（3） 拍摄的艺术手法，拍摄角度、构图方

法、五大景别———远、全、中、近、特等。

（4） 拍摄数据的存储方法，如何将摄像机

中的拍摄素材导入到电脑中，进行存储和管

理，如何删除和格式化摄像机存储空间等。

（5） 三角架的使用技巧，正确使用三脚架

捕获平稳、均匀的画面。

3.2 剪辑技术

青少年科学 DV 作品需要应用视频剪辑软

件进行后期制作，这就需要青少年学习和掌握

至少一种视频剪辑软件，对拍摄的素材进行处

理、剪辑来完成作品，并学会使用相关视频转

换和处理等技术。

（1） 视频剪辑、素材导入、剪切、转场与

覆叠、快放与慢放的方法等。

（2） 配音配乐，对剪辑的视频进行音频分

离，进行适宜的配乐，配音。

（3） 字幕编辑，在视频中加入适当的文字。

（4） 片头片尾，应用相应的特技，制作必

要的片头和片尾。

（5） 视频分享，将自己剪辑完成的作品按

适宜的视频格式进行分享并存储。

（6） 视频转换，根据不同的播放要求，对

视频进行不同精度、不同格式的转换。

一部优秀的青少年科学 DV 作品，不仅需

要充实的科学探究来支撑，还需要通过拍摄和

剪辑技术来很好地呈现科学探究这一核心。

4 青少年科学 DV 活动中的人文精神

青少年科学 DV 活动是科学探究活动，更

是科学教育活动，通过开展青少年科学 DV 活

动可以在人文教育和人文精神方面，实现以下

几个方面的目标。

4.1 培养青少年尊重事实、敬畏自然、亲近自

然、 呵护自然、与自然和谐相处的观念

河北省衡水中学的郭凯华、董琳两位同学

创作的科学 DV 作品———《衡水湖部分区域不

冻之谜》，许多探究和拍摄工作必须在寒冷的

季节实现，他们克服了各种困难，多次在严寒

的冬季，到衡水湖边进行实地考察、探究，他

们在付出时间和辛苦的同时，还感受到了大自

然的魅力。冰天雪地、银装素裹的世界，给他

们带来无限的遐思。湖中央未冻水域中，不畏

严寒、跳入水中捕食的水鸟，几千只鸟聚集在

一起的壮观景象，都使观者感受了自然界的生

机与活力。自然界还有多少神奇、多少的奥秘？

这些都激励着同学们进一步去探究，去揭秘。

4.2 培养青少年树立科学的情感、态度和价值

观，包括热爱科学的情感和好奇心，抓住不

放、克服困难、坚持不懈的意志，合作的意识

和乐趣

《海鲜 + 果汁 =？中毒》 的作者———福建省

永安一中的梅婷、李海涛、陈航璐，他们在活

动心得体会中写道：这次探究活动，让我们意

识到生活与科学是密切联系的，我们学习的目

的就是要学以致用，造福于民；通过这次活
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动，培养了我们的团队合作精神和科学严谨的

实验态度，无论是人员的分工与合作，还是

DV 的制作过程，无不需要大家团结合作，共

同努力；此外，我们还认识到了保护环境的重

要性，而解决这一问题的根本措施就是要控制

工业污水的排放，保护环境，这需要我们每个

人共同的努力。

4.3 培养青少年理论联系实际的精神，提高实

践能力、动手能力、生存能力、创造能力，从

实践中发现问题、研究问题、解决问题，遇到

问题结合实践去思考、在实践中寻找答案，把

所学知识运用于实践

《生活中的物理——复原浸湿的纸张》 的

作者———郑州市第七十三中学刘涵奕、戚逸雯

两位同学，在活动心得与体会中写道：这次活

动，让我们真切地体会到了原来任何事情只要

用心去做都会充满乐趣；活动带给我们的是欢

笑和泪水、付出与收获，这都会成为我们人生

漫长旅途中的一道亮丽的风景线，一定会让我

们取得的成绩如天边绚丽彩虹一般多姿多彩。

4.4 培养青少年的社会责任感，让青少年了解

社会，认识社会，了解基层群众的真实生存状

态，加深他们和普通劳动者的感情

河北省张家口市利民小学丁宁、樊海浪两

位同学创作的科学 DV 作品———《潜伏在我们

身边的科技肿瘤———电子垃圾》，通过一系列

探究活动，揭示了电子垃圾的危害已经不容忽

视，呼吁人们肩负起保护人类赖以生存的环境

的责任，从每个人的生活习惯开始，从我做

起，保护我们的地球，保护我们共同的家园。

在长达半个月的探究活动过程中，他们不仅学

会了怎样与人沟通、如何得到别人的理解和支

持以及克服困难的能力，他们更加懂得了承担

社会责任、为社会做贡献不只是要做大事，而

是可以从点点滴滴小事做起的道理。

在 2010 年 9 月全国科普日期间举办的首

届全国青少年科学影像节颁奖典礼中，许多青

少年在他们的获奖感言中都表示，他们在进行

科学探究活动的过程中，付出了艰辛，获得了

成功，对他们今后的学习和成长是一个激励和

促进；同时，他们不仅学会了拍摄和剪辑，还

学会了感恩和感谢，他们表示，一定会在科学

探究的道路上继续前行，为人类、为祖国、为

社会做出更大的贡献，这些都是人文精神和人

文教育在青少年科学 DV 活动中的具体体现。

正如西安高新一中青少年科学 DV 活动优

秀辅导教师赵鹰所说：教育不是灌输，而是点

燃激情，科学 DV 活动正是点燃青少年探索求

知、努力奋进的火炬。相信会有更多的青少年

能够通过参加青少年科学 DV 活动，点燃激

情，成就梦想！

在今后的青少年科学 DV 活动中，我们要

紧紧围绕 《全民科学素质行动计划纲要》 的实

施，营造社会氛围，创造活动条件，倡导青少

年科技教育机构、中小学校和广大青少年在开

展科学 DV 活动中，充分把握这项活动的精髓

和实质，指导青少年在开展科学探究活动中，

学习和使用 DV 技术，重视和加强人文精神的

培养，使这项具有重要教育意义的活动能够越

办越好，成为我国青少年科技教育活动新的品

牌和亮点，为提高未成年人科学素质做出更大

的成绩。
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