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我国青少年机器人比赛的发展与思考

叶新鹏

（广东省青少年科技中心副主任，广州 510030）

[摘 要] 本文简要讲述我国青少年机器人比赛的特点，分析比赛存在的主要问题和成因，深入探讨我国

青少年机器人比赛的发展之路。
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2003年教育部把“人工智能基础”课程作为信息技术教学的技术选修模块引入中小学选修课程中之后，

机器人教育在中小学中获得了迅速的发展。机器人教育一般包括机器人比赛和机器人教学两个部分，本文

主要从机器人比赛这个角度，分析其发展现状，探讨存在的一些主要问题。

1 我国青少年机器人比赛的特点

机器人比赛自上世纪90 年代中期开始以来，在全球得到迅速的发展。目前，全球每年有100 多项机

器人比赛，参加人员从小学生、中学生、大学生到探究者，在我国比较有影响力的赛事有4个，简要情况

见下表。

我国青少年机器人重要比赛情况表

名 称 主办单位
举办

届数
最近一届比赛的项目

中国青少年机器人竞赛 中国科协 9
机器人基本技能比赛、机器人创意比赛、机器人足球比赛、

FLL 机器人工程挑战赛和 VEX 机器人工程挑战赛等 5个项目

全国中小学电脑制作活动 中央电教馆 10 机器人灭火、机器人足球和机器人工程挑战赛等 3个项目

全国中小学信息技术创新

实践活动
教育部关心下一代工作委员会 7

虚拟机器人足球竞赛、虚拟机器人迷宫竞赛、机器人投篮竞

赛和智能机器人竞赛等 4个项目

中国机器人大赛暨Robocup

中国选拔赛
中科院自动化学会 9 机器人足球、机器人舞蹈等 30 多个项目

10多年来，我国青少年机器人比赛规模不断扩大、项目不断完备、影响力也逐步得到提高，已经成为

一个促进科技进步、普及科技教育的重要赛事，主要有如下几个特点。

（1）比赛规模快速增长

随着青少年机器人教育的不断普及，机器人比赛的强大魅力吸引了大批的青少年学生参加。作为我国

举办时间最早、规模最大的青少年机器人比赛之一的中国青少年机器人竞赛，2001年第一届仅有 10多个

省市200多名学生参加，不足10 年的时间，2009 年第九届就有30个省市区 1 500多名学生参加[1]。2007

年中国机器人大赛暨Robocup 中国选拔赛有来自美、日、德、英国、新加坡等10 个国家和港澳台地区队

伍，110余所院校 1 200多名高手参加[2]。全国中小学信息技术创新与实践活动自2002 年以来，直接参与

的师生累计超过1 500 万人，关注NOC 活动的人数超过5 000 万人[3]。

（2）比赛项目不断增加

近年来，我国青少年机器人竞赛的比赛项目不断增加、规则不断完善、档次越来越高。2001年第一届

中国青少年机器人竞赛（原为全国青少年电脑机器人竞赛）只有 2个项目，时至 2009年共有5 大项，分

小学、初中、高中3个组别。中国科协也每年根据不同的主题颁布详细的竞赛规则，供参赛师生参考学习。
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中国机器人大赛暨Robocup 中国选拔赛的比赛项目更加多，达到30 多项[4]。

（3）社团和民间推动力量大

从上表可以看出，推动我国青少年机器人比赛活动发展的主要力量还是以社团和民间力量为主。尽管

全国中小学电脑制作活动和全国中小学信息技术创新实践活动都是由教育部门的直属单位或者委员会主

办，在省市可能会由教育厅（局）转发文件，但是四大比赛的主办单位都没有国家教育或科技部门的参与。

青少年机器人的成功发展还与生产厂家、民间组织的大力支持密切相关。第一、二届中国青少年机器人竞

赛在广州的成功举办，霍英东基金会和西觅亚公司做出了非常大的努力。

（4）青少年对外交流频繁

我国青少年机器人比赛始终保持着开放和学习的姿态。一直来，我国青少年不断前往美国、日本、韩

国等机器人比赛发达国家，参加 Robocup（机器人世界杯）、FLL（First Lego League）比赛、FIRA 机器

人足球赛和WRO（国际机器人奥林匹克竞赛）等国际知名赛事，广交朋友，学习先进国家的成功经验，并

取得不俗的成绩。2001年，中国科协就挑选第一届中国青少年机器人竞赛的佼佼者，首次参加了在香港举

办的亚太地区青少年机器人奥林匹克竞赛，一举夺得中学组、小学组两个团体总分第一名和多个单项奖的

金牌，震惊了亚太各国[5]。

2 我国青少年机器人比赛的存在问题

尽管我国青少年机器人比赛取得长足的进步，但是，我们也要看到，还是存在一些阻碍比赛长远发展

的问题。本人认为主要有如下几个方面。

（1）比赛成绩高于一切，导致功利思想严重

随着青少年机器人比赛的发展，整个社会对比赛的关注度不断增加，出现了比赛成绩高于一切的功利

现象，与国外的机器人比赛形成较大的反差。上至学校领导，下至辅导老师，都把成绩视为重中之重，购

置机器人完全是为了比赛的需要，甚至很多学校为了能取得好成绩，高薪聘请机器人技术人员、厂家服务

商为学生设计比赛方案，调试机器人设备，学生成为了一种比赛的工具，教师的指导作用也失去了意义[6]。

（2）机器人的高技术、高投入，导致活动普及面不广

技术的复杂性，让机器人成为了一个高不可攀的事物，高额的购买、制作成本和维护成本，又让机器

人比赛活动称为贵族游戏，最终导致机器人教育和比赛普及面不广，出现较大的地区差异。我国东部地区

的推广和普及力度远远好于中西部地区，同一省份的发达地区又好于山区和欠发达地区。

广东省青少年机器人竞赛起步早、规模大，成绩在全国排在前列，但在21个地级以上市中仅有 13个

市参与，而且 9个市都集中在珠三角地区。安徽芜湖市科协2006 年的调查显示，每年全市参与青少年机

器人比赛活动的学校只有5%，仍有 95%的学校没有参加[7]。

（3）比赛太难、原装件过多，导致学生动手能力差

在不少国内机器人比赛中，我们经常看到辅导老师忙前忙后，为学生拆装、调试和维修机器人，出现

老师一手包办、学生按按“开关”的现象。导致这种学生动手能力差、高分低能的原因，主要有两方面，

一是有些比赛太难，要考的不是学生而是老师。在巨大的竞争和拿奖的压力下，学校和老师得拿着成绩去

交差，因此不得不帮学生包办[8]。二是厂家生产的机器人中，原装件过多，只需要学生像玩积木一样组装

机器人，然后在厂家配置的软件中略加修正，就可以按按开关进行比赛了。

（4）教师认识不足，培养滞后，导致积极性不高

目前，尽管有很多教师，特别是信息技术的教师都认识机器人比赛的重要性，也希望能参与比赛活动，

但是，还是存在积极性不高的问题，主要是天生不足、后天未补的原因。一是在很多地区，很多老师都对

机器人教育认识或者认识不全面，参与机器人教育的老师数量不多。二是机器人辅导老师也缺少交流学习

的平台和机会，继续教育工作不足，严重影响老师的教学工作水平和参与积极性。

3 我国青少年机器人比赛的发展之路

与为数众多发达国家相比，中国目前的机器人教育还是远远落后。别国是普及性开展机器人活动，我

国是局部性地为比赛而开展教学；别国是以必修课的形式开展教学，我国是打着科技活动的旗帜将其带入
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课堂；别国是将机器人作为一种玩具带进家庭，我国却是贵族家庭的象征，像孩子学钢琴一样不是爱好而

是因为有钱必须得学。

面对我国青少年机器人比赛出现的问题，我们需要的是结合中国的实际情况进行理性分析。比如，外

国将机器人当玩具，我们却把它当钢琴，主要的原因和我国的普及面和购买力有关系。我国20世纪 90年

代后期才开始推广该活动，普及时间短、面不广，厂家机器人产量不高，生产成本居高不下，消费购买力

也就低了。相信，随着普及面的不断扩大，机器人也很快会像玩具一样走向千家万户、大江南北。

当然，我国机器人比赛存在的某些问题，我们也要清醒认识，积极寻找一条符合我国实际的青少年机

器人发展之路。本人认为可以从如下几方面进行思考与探索。

（1）转变观念，让机器人比赛回归到机器人教学的本位中

青少年机器人比赛强调的是学生在完成学校基本机器人教育课程的基础上，在学有余力的前提下，学

生自愿参与比赛。在比赛中比的不是学校教学内容，大部分是超脱于学校基本课程的理论和知识。但是，

在我国，更多的学校本末倒置，以参加机器人比赛、获得成绩荣誉为重，忽视甚至放弃了学校的机器人教

学工作。这使得我国的比赛与国外的存在较大的差异，形成了中国特色的青少年机器人比赛。

国内外的事实证明，机器人比赛的单向发展并不能从实质上推进机器人教育的总体前行，其根本途径

还是要通过机器人教学来普及机器人教育，来培养学生的创新思维、信息素养[9]。

从上世纪 80年代起，美、英、法、德、日、韩、香港等发达国家、地区先后将机器人课程列入其教

学大纲，使得他们的机器人技术走到了世界的前列。2003年，我国颁布的“中小学新课程标准”中要求首

先在普通高中开设“简易机器人制作”课程，在2005 年秋季试点，在2007年全国推广。尽管在课程的推

广过程中也出现不少的问题，但是，这是个信号，更是个导向，能让更多的辅导员老师明白机器人比赛与

机器人教学都同等重要，让他们知道机器人比赛应该要回归到机器人教学的本位中去。

（2）增加政府投入，积极引导，让机器人普及到大江南北中

机器人王国的日本，是机器人教育水平和机器人文化普及水平世界上最高的国家之一。不仅每所大学

都有高水平的机器人研究和教学内容，而且每年定期举行多种不同档次和级别的机器人设计和制作大赛。

既有国际性的大型高水平机器人比赛，也有学校和企业组织参加的社区机器人比赛和中、小学生参加的机

器人比赛。这些比赛都得到了日本政府、企业界和教育主管部门在经费和社会舆论等方面的重视与支持，

并且成为日本新闻界的一大热点[10]。

无疑，在很大程度上，经费成为我国青少年机器人比赛普及的一道屏障。从参与者来看，受到机器人

器材、场地、技术等几方面的限制，参加机器人比赛的门槛限制较高，每每参加各类比赛的学校大都是一

些经济实力较强的学校，而其余资金不足的学校，即便校方有意发展，限于自身硬件条件和对学生的培养

能力不足，也仅能做到主观上的积极支持，无法达到客观上的普遍参与性。

从组织方来看，营利性的组织单位除了收取高额的参赛费外，还提出参赛器材限制等要求，与生产厂

家达成某种默契。非营利性的组织单位在政府投入不足、不能收取高额费用的情况下，只能艰难维系比赛。

因此，本人认为政府在加强学校和公益性比赛组织单位的经费投入、规范比赛组织管理的基础上，还

需要关注生产厂家的引导和扶持。一是技术的支持和引导。政府应该通过成果转化、技术引导等方式，提

高生产厂家的技术能力，让机器人产品更加公众化、平民化，更能适应教学和比赛的真正需要。二是经济

的支持。政府通过税收、贷款优惠等方式，加大对厂家的支持，降低生产成本，提高产品销量，增加购买

力，形成产销两旺的良好循环。

（3）调整比赛规则，让青少年真正成为比赛的参与者

2002年 4 月 15日，《时代》周刊刊登了一篇名为“学校的困惑——亚洲的学校怎么了”一文，指出以

应试教育为主体的亚洲学校，即使是在有些最好学校学习的学生，也缺乏足够的创造力，不能满足社会和

企业的要求。在对全球20 个国家的学生调查中，亚洲学生对数学与科学的兴趣排名为倒数第二。主要原

因是，尽管他们在校的成绩第一，可以出来工作后，他们就不愿意从事当初在学校时曾压抑他们创造力的

相关的工作[11]。

青少年机器人比赛是提高学生创造力和动手能力的活动，真正的参与者是广大青少年学生，而不是老

师。要想让青少年机器人大赛回归本质，必须坚持一个原则、两个要求。
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“一个原则”是比赛必须坚持以青少年为主角，以青少年为比赛主体，以培养青少年科技兴趣、动手

操作能力和创新能力为原则；“两项要求”是必须让青少年担任参赛的主角，必须让教师担任辅导的角色，

不能包办代替和辅导越位，越俎代庖。只有这样，才能还青少年机器人大赛的根本，使之真正成为科学激

励青少年科技创新的途径[12]。

要做到一个原则、两个要求，关键是要调整现有的比赛规则，一是降低比赛的难度系数，让学生参与

的是自己能力水平上的比赛；二是要减少比赛主题的变化幅度，让学生能在2～3 年的时间里专心进行比

赛项目的研究、学习和训练；三是要减少辅导老师的参与，让学生能真正自己动起手来；四是要增加机器

人中学生自制器件的比例，并适当给予一定的奖励。

为了使大赛真正成为青少年学生的比赛，2008年底中国青少年机器人竞赛就在比赛规则上做了较大的

调整。一是明确规定比赛的项目、规则在3 年内不作大的调整，意味着机器人器材原则上可使用3年。二

是2009 年 8 月举办的竞赛，采用封闭式管理，辅导员不得进入比赛场地，从机器人的装配、调试和维修

等均由学生自己亲手完成。三是允许机器人中增加一些学生的自制器件，比赛中也加大了学生组装能力和

答辩能力的考核力度。

笔者认为，中国青少年机器人竞赛的调整是非常成功的，完全符合素质教育的需要，是让学生真正回

归比赛的最好举措。

（4）加强师资培养，让辅导员老师成为比赛的发动机

教师队伍的建设是中小学普及机器人教育的关键，而中小学普及机器人教育的探索和实践活动又为教

师的专业成长搭建了一个可持续发展的平台[13]。很多教师非常希望能参与机器人教育事业，当老师参与其

中时，也会很快爱上机器人教育，并愿意为此奉献自己的心血。

2003年，在上海对100名教师的抽样问卷调查中显示，大部分教师比较了解国内外智能机器人教育发

展的情况，并愿意或认为可以试一试指导学生开展智能机器人学习活动。但是尽管有半数以上的教师指导

过学科教育、科技活动和研究性学习方面的智能机器人教育活动，但指导过机器人比赛的学科教师几乎没

有；有80%的教师愿意参加智能机器人教育培训。

调查还显示，几乎所有的教师认为智能机器人教育和教育信息化、现代化有关联，只有 1/3的教师认

为智能机器人教育同教师专业化发展密切相关[14]。

实际上，机器人作为信息技术和机械、动力及能源等高科技相结合的产物，需要参与者具备综合的全

面性知识和技能，对于各个相关学科均需有所涉猎和研究。然而实际情况是大多数老师尚不具备这种能力，

更谈不上去对知识积累较少的中小学生进行指导了[15]。因此，对教师队伍进行机器人教育的理论和实践培

训显得非常重要。

对未进入机器人教育行业的教师，可以通过全面、系统的培训，提高他们对机器人教育重要性的认识，

让更多的老师加入到机器人教育的行列中来。

对于已入行的辅导老师，培训的目的是把握机器人教育的发展方向，提高他们的教学和训练能力。我

们可以将骨干教师组成专业的团队，接受专家培训，使得他们在各自领域的知识系统衔接配合更为紧密流

畅、职责分工更为明确、知识系统更加全面，从而更好地指导学生提高其创意作品，使之更加系统和专业。

我们还可以通过区内外机器人教育活动的交流总结，通过教育主题网站的建立，研究机器人教育对教

育改革、教育创新的促进作用，提升教师校本课程开发能力和指导学生自主探究、动手实践、合作交流的

能力，促进专业化教师队伍的形成[16]。

4 结语

机遇与困难共存，发展是必然。我国青少年机器人教育恰逢难得的发展机遇，我们不能因为机器人比

赛和机器人教学遇到困难而止步。正视问题，客观分析，群策群力，共谋发展，才是我们每一位关心和热

爱机器人教育之人士的职责所在。
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