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一、研究背景

科普图书是普及弘扬科学精神、传播科学

思想、普及科学知识的重要载体。科技部发布

的全国科普统计数据显示，2019 年我国出版科

普图书达 1.35 亿册，比 2018 年有较大增长 [1]，

2020 年我国出版科普图书 9853.60 万册 [2]。受疫

情影响，虽然出版数量回落，但随着传统媒体与

新媒体平台联动，立体化科普传媒矩阵形成，科

普图书仍是科普工作的重要阵地。

科普图书评奖发挥着引领公众阅读，提高

公众科学素养的重要作用。通过评选，推出优秀

的科普图书，可满足公众阅读，也为图书采选和

图书馆馆藏建设提供参考 [3-5]；开展获奖书目分

析有助于创作者、出版者和推广者了解我国科

普图书创作出版特点，了解读者爱看什么样的

科普图书，激励更多优秀科普作品的创作推出；

深入开展科普图书评价研究，从科学性、创新

性、可读性、趣味性、原创性、编辑出版质量、

社会影响等不同层面设计评价指标体系，则有

助于提高科普图书评选效率，评选出更多高质

量的科普图书 [6-8]。

目前我国既有专门的科普图书评奖活动，

如中国科普作家协会优秀科普作品奖、吴大猷科

学普及著作奖、中华优秀科普图书榜，也有包含
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科普类图书的综合性图书评奖活动 [6]。国家图书

馆“文津图书奖”自 2004 年至今已成功评选 17

届。该奖致力于服务大众阅读，提高公众的人文

素养和科学素养，每年评选一次，限定于上一年

度出版且首次出版的图书，按社科类、科普类和

少儿类，通过推荐、初评和终评等程序，由读

者、专家、图书馆和媒体共同参与推荐，最终评

选出各类别获奖图书和推荐图书 [9-10]。虽然不是

专门的科普图书评奖，但由于其定位是公益性、

普及性，并以读者为主体，吸纳读者、学术界、

出版界、媒体界和图书馆界共同参与，十几年

来，影响力持续扩大，参评作品和联合评审单位

越来越多，在读者群体、图书馆界和出版界获得

了良好口碑，发挥了图书馆在公共文化体系建设

中的示范作用。

当前关于“文津图书奖”的研究主要集中

于大众阅读推广及品牌运作发展 [11-12]，对评选书

目的研究较少。存在涉及图书热门主题、优秀作

者和出版机构的研究，但不是单独分析该奖项的

科普图书 [5, 13]。本研究以历届“文津图书奖”获

奖和推荐的科普类图书为样本，开展定量与定

性分析，从本土原创情况、作者和出版机构、学

科主题和读者评价四个方面分析入选科普图书

的特点，并着重对比分析本土原创作品和翻译

作品的差异，为科普图书评选、创作与出版工

作提供参考。

二、“文津图书奖”科普类图书的界定

关于科普图书界定，中国科学技术部的定

义强调普及科学技术知识、倡导科学方法、传播

科学思想、弘扬科学精神；考虑到科普图书具有

与人文、社会、艺术等学科交叉的特性，中国科

普研究所的定义纳入了实用技术类图书、部分社

科人文图书以及涉及日常生活的各类知识性图

书 [14]。“文津图书奖”仅按社科、科普和少儿类

划分，其科普类图书包括多学科、多体裁的作

品，但排除了目标人群为少年儿童的科普作品。

该奖科普类图书不仅有如《费曼讲物理入门》

（湖南科学技术出版社 2004 年版）这样的“硬

核”科普作品，也包含如《走近钱学森》（上海

交通大学出版社 2009 年版）、《万兽之灵：野生

动物摄影书》（电子工业出版社 2014 年版）等从

多种角度展示科学发展探索脉络、传递科学理念

与科学家精神等融合人文精神的作品。

三、“文津图书奖”科普类图书统计分析

依据“文津图书奖”官网发布的历届科普

类获奖和推荐图书，筛选出科普类图书 276 种，

其中获奖图书 64 种，推荐图书 212 种。同年入

选的丛书或系列作品视为一种。文中统计的科普

类图书数量和总数均指种数，图书编目数据来自

国家图书馆联机公共目录，读者评分数据来自豆

瓣读书。

（一）本土原创与翻译作品比例

“文津图书奖”为鼓励原创，设定了翻译作

品的入选比例 [15]。第七届之前要求翻译作品不

超过三分之一，之后改为不超过一半，但评选结

果中翻译作品与本土原创作品基本持平或超过本

土原创作品的情况很常见 [10]。总体看，科普图

书总数的占比一般低于 30%。在 276 种入选科普

图书中，有 114 种是本土原创，162 种为翻译作

品，译著比例为 58.7%。在各届评选中，除第八

届、第十二届和第十六届，译著比例都高于 50%

（见表 1），而且在最近几届也无明显下降，一方

面是由于翻译图书是经选择后引进的，内容丰

富，经典图书众多，而且近年参评的科普译著翻

科普图书行业观察
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译水平越来越高，另一方面也反映出本土原创科

普作品质量亟须提高的事实。

162 种翻译作品共涉及 14 个原著国家（见

图 1）。依图书数量排序，原著为美国的有 82 种，

原著为英国的有 49 种，远高于其他国家，这与

译著比例

76.47%

50.00%

66.67%

66.67%

60.00%

55.56%

68.42%

43.75%

64.71%

65.00%

60.00%

46.67%

52.94%

60.00%

58.82%

47.37%

53.33%

58.70%

届次

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

合计

本土原创

4

7

4

5

4

8

6

9

6

7

8

8

8

6

7

10

7

114

翻译作品

13

7

8

10

6

10

13

7

11

13

12

7

9

9

10

9

8

162

科普类合计

17

14

12

15

10

18

19

16

17

20

20

15

17

15

17

19

15

276

当年图书合计

48

31

37

40

40

58

66

68

62

70

67

54

60

57

50

69

70

947

科普图书比例

35.42%

45.16%

32.43%

37.50%

25.00%

31.03%

28.79%

23.53%

27.42%

28.57%

29.85%

27.78%

28.33%

26.32%

34.00%

27.54%

21.43%

29.14%

表 1  历届“文津图书奖”科普类图书的本土原创与翻译情况①

原著国的科技实力以及语言通用性密不可分。其

他原著国家分别为德国、法国、瑞士、荷兰、日

本、 意 大 利、 加 拿 大、

奥地利、巴拿马、巴西、

匈牙利和以色列。

（二）作者和出版机

构分析

1. 作者与译者

大部分作者或译者

仅有一种作品入选。有

两种以上作品入选的作

者 共 19 位， 其 中 12 位

是国内作者，7 位是国外

作者。按作者统计，刘

华杰、王立铭、吴军和

史 蒂 芬· 霍 金（Stephen 

William Hawking） 均 有

4 种图书入选（见表 2）。

刘华杰除 4 种原创作品外还有两种翻译作品，入

选第一、六、七、八、十届，入选次数最多。王

立铭入选第十二、十三、十四和十六届，吴军

入选第八、十、十二和

十六届。霍金是家喻户

晓的物理学家，其作品

已成科普经典，在第一、

六、七、十五届均有作

品入选。以上 4 位可以

说是长期从事专业研究，

持续创作出优秀科普作

品的科普作家代表。

162 种译著的译者共
图 1  历届“文津图书奖”科普类图书翻译作品原著作者国籍情况

①第十一届获奖图书《征程》为中国、加拿大、澳大利亚作者合著，内容为中英文对照，计入本土原创。
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有 222 位，其中王鸣阳、吴忠超各有 3 种翻译作

品入选（见表 2），吴忠超翻译的作品全部是霍金

的。孙亚飞有两种译著分别获得第十二和第十五

届推荐图书，最新原创作品《元素与人类文明》

（商务印书馆 2021 年版）在第十七届评选中获奖。

排序

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

本土原创作者

刘华杰

王立铭

吴军

江晓原

王原

叶永烈

云无心

赵致真

科学松鼠会

丘成桐

季真理

冉浩

图书数量

4

4

4

3

2

2

2

2

2

2

2

2

译著原著作者

史蒂芬·霍金

比尔·布莱森

兰道尔·门罗

雷托·U. 施奈德

马克·米奥多尼克

米克·奥黑尔

悉达多·穆克吉

—

—

—

—

—

译者

王鸣阳

吴忠超

陈雅云

傅贺

苟利军

刘华杰

孙亚飞

邢志忠

徐国强

阳曦

—

—

图书数量

4

2

2

2

2

2

2

图书数量

3

3

2

2

2

2

2

2

2

2

表 2  历届“文津图书奖”科普类图书作者和译者的入选频次（两次及以上）

排序

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

出版社

中信出版集团股份有限公司

上海科技教育出版社

湖南科学技术出版社

生活·读书·新知三联书店

人民邮电出版社

商务印书馆

北京联合出版公司

浙江人民出版社

科学出版社

北京大学出版社

清华大学出版社

获奖数

4

5

4

3

3

3

2

2

1

3

2

推荐数

21

11

10

10

9

9

8

8

8

5

6

翻译作品

17

13

11

8

3

7

7

8

4

3

2

本土原创

8

3

3

5

9

5

3

2

5

5

6

入选总数

25

16

14

13

12

12

10

10

9

8

8

入选届数

11

9

7

11

8

8

8

6

6

7

6

单次入选最高数量

4

4

3

2

2

4

2

3

2

2

3

表 3  入选历届“文津图书奖”科普类图书数量排名前十位的出版机构分析

图 2  历届“文津图书奖”科普类图书入选图书与出版机构数量分布

2. 出版机构

科普类图书平均每届获奖和推荐的总数在

17 种左右，每届入选的图书数量与出版机构数

量相差不大，特定出版社单届入选数量最多是 4

种（见图 2）。纵向对比显示，各出版机构入选

图书数量相差很大，91

家出版机构中有 47 家都

仅有一种图书入选。

入选图书数量排名

前十位的出版机构至少

有 8 种图书入选，共 11

家（见表 3）。中信出版

集团股份有限公司共入

选 25 种，其中翻译作品

17 种、本土原创作品 8

种，共有 11 届入选，入

选总数和次数都最多。生

活·读书·新知三联书店

也有 11 届入选。上海科

技教育出版社的获奖数量

最多，共有 9 届入选。

可以看出，出版机构

的分布总体比较分散，在

评审中组委会尽量避免入

科普图书行业观察
“文津图书奖”科普类图书书目分析及启示 〈〈〈 徐冰冰  马  强
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书数量众多，涉及学科类别广泛，受出版基数的

影响，入选科普图书的学科分布也不均衡。其科

普类图书分别属于 17 个一级学科，主要有生物

科学，医药、卫生，工业技术等，但自然科学总

论类的图书也占有很大比例（见表 4）。

有两种以上作品的学科中，文化、科学、

教育、体育类，环境科学、安全科学类，农业科

学类，经济类和哲学、宗教类的图书翻译作品

比例都超过了 70%。除环境科学、安全科学类

外，其余学科翻译作品和本土原创作品数量基本

持平。环境科学、安全科学类比较特殊，有 10

种图书，涉及环境科学基础理论，环境污染与防

治，环境与气象、生物、社会等多个方面，与人

们生活息息相关，但全部是翻译作品，原著国分

别为美国、英国和瑞士。这或许与发达国家较早

关注环境污染和生态危机问题，在该学科领域积

累了广泛而深入的研究，并且当届该

领域参评的翻译图书质量很高有一定

关系。

2. 创作主题

“文津图书奖”科普图书的创作

主题广泛。对主题词进行分析显示，

本土原创作品和翻译作品共同的创作

主题以生命科学相关领域的最多，包

括动物、植物、基因技术、生物多样

性和进化等多个主题；另外还有科学

技术发展史、数学、医学、物理学、

科学家传记等（见图 3）。

本土原创作品与翻译作品的创

作方向也各有特点。有不少本土原创

作品注重介绍我国古代科学技术，并

融合了历史、社会和传统文化。比如

选图书特别集中于某几家出版机构，但在入选次

数和入选数量较多的出版机构中，还是表现出了

一定的集中。说明这些出版机构推荐的作品确实

优秀，在当届的评选中脱颖而出。也说明各出版

社的实力不均等，出版科普图书的质量参差不齐。

（三）学科和主题分析

按中图分类号对应的大类划分学科类别，本

文对部分涉及心理学、自然科学史、科学家传记、

文学作品的科学内容解读、自然摄影等图书，依

据内容修订了原分类，分入自然科学学科。一种

图书有两类分类号的，取自然科学相关分类。

1. 学科类别

针对 2015 和 2016 年中国科普图书出版销售

的分析发现医药、卫生，工业技术，生物科学，

农业科学及文化、科学、教育、体育等学科是科

学普及的主要阵地 [16-17]。“文津图书奖”参评图

学科类别

生物科学

自然科学总论

医药、卫生

数理科学和化学

天文学、地球科学

工业技术

文化、科学、教育、体育

历史、地理

综合性图书

环境科学、安全科学

农业科学

经济

哲学、宗教

航空、航天

交通运输

社会科学总论

艺术

总计

合计

62

35

33

29

20

18

17

15

13

10

7

6

5

3

1

1

1

276

翻译作品

33

16

17

19

13

9

13

8

8

10

5

5

4

1

0

1

0

162

译著比例

53.23%

45.71%

51.52%

65.52%

65.00%

50.00%

76.47%

53.33%

61.54%

100.00%

71.43%

83.33%

80.00%

33.33%

0.00%

100.00%

0.00%

58.70%

本土原创

29

19

16

10

7

9

4

7

5

0

2

1

1

2

1

0

1

114

表 4 “文津图书奖”科普类图书各学科类别的译著比例
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（湖南科学技术出版社 2007 年版）；有的涉及科

学伦理等问题，如《怎样当一名科学家：科学研

究中的负责行为》（北京理工大学出版社 2004 年

版）和《科学家的不端行为：捏造·篡改·剽

窃》（清华大学出版社 2005 年版）。

（四）读者评价分析

图书是给人读的，“文津图书奖”强调公众

视角，力推大众精品，其评选也偏向于更有公众

阅读意义的作品，非常重视图书的可读性和普及

性 [15]。通过图书评分可以看出读者爱看什么书，

认可什么书。统计“文津图书奖”科普类图书

的豆瓣读书评分数据（2022 年 5 月 11 日统计），

共得到 253 种图书（23 种因评价人数不足而没

有分数）的评分和评分人数，其中原创作品 96

种，翻译作品 157 种，图书得分在 5.6 — 9.6 之

间。图 4 显示，大部分图书的得分都在 7 —9 分，

占 86.95%。获得 9 分以上高分的图书比例较低，

占 7.51%。翻译作品与本土原创作品获得 7 分以

上的比例分别为 93.63% 和 95.83%。得 9 分以上

的翻译作品有 13 种，占翻译作品总数的 8.28%，

得 9 分以上的本土原创作品有 6 种，约占本土

原创作品的 6.25%。在 7 分以下分数段的 14 种

图书，翻译作品有 10 种，本土原创作品有 4 种，

各自的占比为 6.37% 和 4.17%。说明“文津图书

奖”科普类图书总体受到读者认可，本土原创与

介绍中国古代星官体系的《星空帝国：中国古代

星宿揭秘》（人民邮电出版社 2016 年版）将天文

知识融合了历史典故、诗词歌赋、书画碑拓等中

国文化元素；《遇见最美的本草：一位临床医生

的中药札记》（中国中医药出版社 2016 年版）以

中药为主线，介绍药理医理、博物知识、传说故

事、处世体验和人生哲理；《草木缘情：中国古

典文学中的植物世界》（商务印书馆 2015 年版）

和《〈诗经〉的科学解读》（上海人民出版社 2007

年版）则充分挖掘文学经典，对经典文学作品中

的植物、动物和自然现象进行科学的解读。

翻译作品的创作主题则更突出近现代科学

发展前沿，如《果壳中的宇宙》（湖南科学技术

出版社 2002 年版）、《脑机穿越：脑机接口改变

人类未来人工智能》（浙江人民出版社 2015 年

版）、《大流感：最致命瘟疫的史诗》（上海科技

教育出版社 2008 年版）、《破天机：基因编辑的

惊人力量》（湖南科学技术出版社

2020 年版），涉及宇宙学、人工智

能、流行性传染病、基因工程等。有

的作品探讨科技发展对社会、环境

产生的影响，如《网民的狂欢：关

于互联网弊端的反思》（南海出版公

司 2010 年版）和《难以忽视的真相》 图 4  “文津图书奖”科普类图书评分分数分布情况

图 3  本土原创作品与翻译作品共同的创作主题
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翻译作品之间没有明显差异。

评分人数多少反映了图书的热度和影响力。

本文分析豆瓣读书平台获得的相关数据有一定局

限，但从该统计数据依然显示出一定的差异：有

的图书获得上万人的评价，有些图书仅有十几个

人打分，还有的图书无人评价。图 5 显示，“文

津图书奖”大部分科普图书的评分人数在 500 以

内，占 64.04%，其中一半图书不足 100 人评分。

仅有不到 10% 的图书评分人数超过 5000 人。与

本土原创作品相比，翻译作品评分人数在 100 人

以下的比例较低，在 501 — 1000 人的比例较高，

其余评分人数段的差异不大。

评分体现了读者主观感受，热度高的书不

一定都得高分，得分高的书也不一定受到足够关

注。随着评分人数持续增加，得分也在动态变

化。获得 10000 人以上评分的图书有 12 种，包括

5 种本土原创和 7 种译著。其中 2 种得 7.1 —8 分，

7 种得到 8.1 —9 分，3 种得 9.1 —10 分。热度最

高的图书是第十届获奖作品《人类简史：从动物

到上帝》（中信出版社 2014 年版），当前评分人

数超过 17 万，得分 9.1 分。这部融合了多学科领

域讲述人类发展史的作品在图书销售网站的评论

数量也相当高，目前依然在热销榜名列前茅。

在得分 9.1 —10 分的图书中，不足 100 人评

分的有 11 种，101 —500 人评分的有 3 种，501 —

1000 人评分的有 2 种，10000 人以上评分的有 3

种。得分最高的是第十七届推荐图书《欢乐数学：

一本充满“烂插画”的快乐数学启蒙书》（天津

科学技术出版社 2021 年版），为 9.6 分。但由于

是 2021 年的新书，目前评分人数还不足 100 人。

四、对科普类图书评选及创作出版工作

的启示

“文津图书奖”科普类图书质量较高，创作

主题丰富，覆盖学科广泛，总体上受到读者的认

可和好评，评选过程把控了出版机构和作者重复

入选的作品数量，扩大参评出版社和作者的范

围。但其翻译作品比例偏高，学科领域分布不够

均衡，个别学科领域缺乏高质量的本

土原创作品。虽然评奖展示的只是一

小部分，但也能映射当前国内已出版

的科普图书的特点，启示我们在科普

图书评选和创作出版工作中需要关注

的一些问题。

对于科普图书评选，首先应研

究和明确科普图书划分标准。随着越来越多的科

普作品涉及社会、人文、艺术等领域融合，在

涉及跨界图书的科普图书评选中，可以明确划分

标准，统计争议图书的主题、创作形式、内容特

点、创作目的等形成判别标准，提高评选工作效

率，也能为书目研究和图书评价提供实际的参

考。其次，注重读者反馈评价，研究建立科普图

书评价体系。获得反馈和建议对完善评奖非常重

要。以“文津图书奖”为例，如在官方平台增加

读者阅读评价功能，既能获得准确度高的评价数

据，又提供了图书馆与读者间沟通的途径，还能

为科普图书出版、阅读推广和馆藏选书提供有价

值的参考。再其次，完善当前科普图书评价方

图 5  “文津图书奖”科普类图书豆瓣读书平台评分人数分布情况
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法，形成多层级指标，为科普图书全面画像，还

可以应用于科普图书的评选评奖、项目资助验

收、出版和市场分析等不同场景。

对于科普图书创作和出版，一方面需要扩

大创作者和出版机构的队伍、提升作品专业性和

普及性，激发作者和出版机构的热情，培养更多

科研人员、科普作家并鼓励科研机构参与科普创

作，挖掘创作主题，提升科普创作深度，针对不

同年龄和知识水平的读者，推出多学科领域的科

普精品。另一方面应挖掘本土原创科普图书的特

点，全面提升原创作品竞争力。既要了解本土原

创科普图书与译著的差异，扩展本土原创科普作

品学科知识体系，扩大创作范围，更要挖掘自己

的特色，确立作品定位，收获读者群体。
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Abstract：In the era of new media，the creators and disseminators of online popular science content should 
not blindly follow the trend，but learn to avoid legal risks and safeguard their own rights and interests. The 
article summarizes and analyzes the legal issues and risks faced by healthcare professionals in the creation 
and dissemination of live webcasts and short videos of popular medical science，and points out that the 
production of short videos of medical science should comply with regulations in both form and content，
advocating that content creators need to have risk awareness. Finally，legal precautionary measures and 
ways to defend the rights of content creators are provided. 
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comparing the differences between Chinese original works and translated works through quantitative and 
qualitative analysis of the publication information，subject distribution and readers’ evaluation. On one 
hand，it is found that award-wining popular science books are rich in themes and cover a wide range of 
subject areas. On the other hand，there is also a high proportion of translated works in the “Wenjin Book 
Award”. In this regard，the article suggests that the selection of popular science books should be studied 
to clarify the criteria for the classification of popular science books. What’s more，evaluating readers’ 
feedbacks and establishing an evaluation system for popular science books are crucial. For the creation and 
publication of popular science books，there is a need to expand the pool of creators and publishers，enhance 
the professionalism and popularity of the works，explore the characteristics of Chinese original science 
books，and improve the competitiveness of Chinese original science works in general. 
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