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[ 摘  要 ] 美籍华裔陈振盼是科普绘本创作领域的佼佼者，曾获得包括凯迪克奖在内的重磅奖项，其代表作

为《大峡谷》。本文从陈振盼个人经历、创作风格等角度进行讨论，认为在乡间生活的童年经历造就了陈振

盼对非虚构题材的偏爱，其作品的精彩之处在于巧妙融合了不同学科知识，艺术性强，呈现巧妙，重视科学

知识与故事的交融，与读者之间有互动，能激发读者的阅读兴趣。对我国原创科普绘本创作者和出版者而

言，陈振盼科普绘本所呈现的宏大世界观、踏实认真的创作态度、独特的选材视角，都值得学习和借鉴。

[ 关键词 ] 科普绘本   陈振盼   创作特点

[ 中图分类号 ]  G122     [ 文献标识码 ]  A           [ DOI ]  10.19957/j.cnki.kpczpl.2021.01.009

科普创作形式多样，在众多科普作品中，科

普绘本独树一帜，对孩子的成长具有重大意义。

科普绘本能让孩子更轻松地了解科学知识，培养

孩子良好的科学情感观以及探索世界的兴趣，促

进想象力的发展，还能给孩子带来良好的审美体

验。优秀的科普绘本，就像一颗颗种子撒播在孩

子心田，润物无声地为其提供养分。

然而，科普创作不容易，以孩子为主要读

者群体的科普绘本也绝不是科普创作中的“小儿

科”，创作者除了要遵守科普创作中既定范式外，

还要从儿童本位视角出发，以满足儿童的阅读

需求。真正能做到兼具“科学性、艺术性、趣味

性”的科普绘本如同凤毛麟角。笔者身为出版行
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业及科普创作从业人员，长期关注科普绘本，每

见到同时具备这三点特质的优秀科普绘本时，总

会欣喜若狂。若去细数近年来优秀的科普绘本，

一定少不了华裔绘本大师陈振盼的作品，但陈振

盼及其作品被读者知晓的程度，远低于其应有的

分量和地位。

一、华裔绘本大师，用作品征服东西方

（一）首位以科普绘本斩获凯迪克奖的华裔

绘本作家

在讨论陈振盼及其作品前，我们先简单了解

下国内绘本出版现状。关于绘本的起源和传播，

虽然国内仍有一定争议，但无论“绘本在中国历

*通讯作者：唐靖，蒲蒲兰绘本馆编辑，研究方向为科普绘本。254129871@qq.com。
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①《大峡谷》为长江少年儿童出版社 2019 年版，其他四册均为长江少年儿童出版社 2018 年版。

史悠久”抑或“绘本是 21 世纪的舶来品”，都无

损于绘本是时下最火热的童书体裁。目前，几乎

每家童书出版机构都在出版绘本，绘本创作者日

渐活跃，各类作品层出不穷，但科普并非绘本领

域里的热门，读者们耳熟能详的绘本通常是《猜

猜我有多爱你》（明天出版社 2008 年版）、《好饿

的毛毛虫》（明天出版社 2008 年版）、“宫西达也

恐龙系列”（二十一世纪出版社 2013 年版）等虚

构类绘本，这些绘本通常关注婴幼儿情绪，以培

养良好的亲子关系、释放孩子天性为宗旨。相比

之下，虚构绘本给作者提供的创作空间更大，只

要创意好，呈现方式独特，符合幼儿认知，就有

机会在童书市场占据一席之地。非虚构绘本依托

于真实题材，创作者面临的挑战更大，趣味性通

常也更弱一些，较难赢得孩子喜欢，科普题材的

非虚构绘本则更是如此。

凯迪克奖（The Caldecott Medal）是国际绘

本界最重要的奖项之一，由美国图书馆协会每年

从当年出版的上万本绘本中挑选最杰出的寥寥数

本，授予金奖或银奖，含金量极高。随着绘本在

中国的大热，凯迪克奖已成为国内童书市场风向

标。在凯迪克奖 80 余年的颁奖史上，华人获奖

者非常少见，除了堪称“凯迪克奖华人元老”的

杨志成外，就是 2018 年和 2019 年相继拿到凯迪

克银奖的陈振盼和林珮思了。

但陈振盼是第一位以科普绘本斩获凯迪克

奖的华人绘本作家。可以说，在一定程度上，陈

振盼的科普绘本就代表着全球科普绘本的最高水

准。相比那些中国绘本界里热门的绘本作家，陈

振盼显得有些冷门。但只要看过他的作品，一定

会被打动——那种凝聚在作品里的认真和心血，

那种在纸页间肆意流淌的玲珑巧思，让读者隔着

遥远的时空距离，仍能轻松感知。

（二）童年经历造就偏爱的创作主题

1978 年，陈振盼出生于美国。他的母亲是

英裔美国人，父亲是华裔，来自中国广东 [1]。这

个家庭的氛围很轻松，素来重视孩子们的全面发

展。陈振盼从小就爱画画，后来在美国雪城大学

学习插画，毕业后曾在纽约曼哈顿的童书店里工

作。这个从小生长在美国新罕布什尔州莱姆小镇

上的年轻人，在全世界最繁华热闹的城区里，转

身闯入了童书的世界中，逐渐认识到绘本才是他

最热爱的艺术形式。

谈到陈振盼的成长经历，就不得不提到曾四

度获得凯迪克大奖的绘本大师特瑞娜·沙特·海

曼（Trina Schart Hyman），她被陈振盼视为绘画

生涯的启蒙导师 [2]。据陈振盼回忆，特瑞娜与他

同住莱姆小镇。在陈振盼上小学时，特瑞娜曾到

访过他们学校，给他留下了深刻印象。上高中时

因为一幅插画作业，陈振盼抱着试试看的心态与

特瑞娜联系，竟得到了她的反馈和帮助。特瑞娜

让陈振盼了解到了插画师的真实生活，并给予了

他极大的鼓励。

在走上独立著绘创作前，陈振盼也为别的作

者创作插图。当他开始独立创作绘本时，他最钟

情的题材均为非虚构科普，这也许与他小时候的

生活经历有关。莱姆小镇较偏远，陈振盼家附近

有很多森林和湖泊，年幼时他曾无数次在优美的

自然环境中流连忘返。这些经历就像是陈振盼的

“创作母题”，是刻在骨子里的“乡愁”。

目前，国内已引进出版了陈振盼独立著绘的

五部科普作品①，（见组图 1）每部均获奖颇丰。其
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中，《大峡谷》（Grand Canyon） 获得 2018 年凯迪克

银奖、赛博特奖、奥比斯奖；《一座岛的 600 万年：

加拉帕戈斯群岛的前世今生》（Island：A Story of 

the Galápagos）获 得 2013 年 狮鹫奖，并被美国

《学校图书馆杂志》（School Library Journal）、《科克

斯书评》（Kirkus Reviews）共同评为 2012 年度最佳

图书；《穿越寒武纪珊瑚礁》（Coral Reefs：A Journey 

Through an Aquatic World Full of Wonder）入围美国矢

车菊奖；《穿越侏罗纪原始森林》（Redwoods）获得

亚马逊十大编辑精选童书。《万有引力》（Gravity）

也非常出色，获得美国童书中心推荐和《科克斯

书评》年度最佳图书。可以说，陈振盼是当之无

愧的童书界“宝藏男孩”，据说其创作初衷是“让

纽约的孩子也能看到原始森林”。他做到了，如

今，城市里的孩子能通过陈振盼的作品看见世界

上真实存在的奇迹，看见恢宏的想象力交织而成

的绝妙作品。

二、不断自我突破，锤炼个

人风格

陈振盼的创作风格独树一帜，

特色鲜明，但他并没有复制既有的

成功模式，从其先后出版的作品中，

我们能明显感受到他在不断突破自

我。 在 2020 年 的 上 海 国 际 童 书 展

中，陈振盼受邀以远程形式参与插

画师生存角的指导活动，其分享主

题是“我选择了一条艰难的路来做

科普”，寥寥数字概括了陈振盼的创

作心路。他曾这样说过：“我常常去

我要描绘的地方。如果我写了一本

书，书里的地方是我从来没有去过

的，那我会感觉很羞愧。”

这句话，也道出了陈振盼在科普绘本领域中

成功的原因。那么，陈振盼的科普绘本，究竟有

哪些独到之处呢？

（一）巧妙融合不同学科的“硬核科普”

陈振盼的科普绘本是绝对的“硬核科普”，

却巧妙融合了不同学科知识。在他看来，一部好

的科普书籍跟任何一部好书一样，都需要一个好

故事。所以我们在陈振盼的科普绘本里，总能

读出有头有尾的故事来。以《大峡谷》为例，这

本书虚构了一对亚裔父女从科罗拉多大峡谷底部

往上徒步探险的故事。读者能跟随这对父女的脚

步走过大峡谷所切割开的十多个岩层，跨越将近

20 亿年的地质历史。途中他们还经过多种多样

的生态群落，发现了各种生物和遗迹化石，还有

满满的动植物、自然生态和地质地理相关知识，

镂空的化石翻页设计使本书设计感很强，也使故

事的讲述更流畅、更独特 [3]。

组图 1  国内已出版的陈振盼科普绘本
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从本书简介里就可以看出，虽然是以科罗拉

多大峡谷为主题，但内容绝非简单的父女徒步游

记，更是一次自然探索之旅，让科学知识通过主

人公的探索呈现出来。陈振盼在画面和文字里融

合了地质、地理和生物学等知识，用讲故事的形

式把这些硬核知识巧妙融合在一起，实在比教科

书精彩太多，这样的作品更能激发孩子对这些学

科的兴趣。它是科普书，又像是穿越剧，在虚实

之间，既展示了波澜壮阔的地质奇观，又能充分

扩大孩子的视野格局，还能给孩子带来良好的艺

术体验。

（二）高超的绘画技艺与匠心巧思

陈振盼每部作品的艺术性都颇高，仍以《大

峡谷》为例，凯迪克奖这样评价：“陈振盼用水

彩、水粉和墨水再现了鬼斧神工的景观，用震撼

人心的拉页展示了大峡谷史诗般的壮丽全景，用

图解、剖面和依据实地考察绘制的动物、植物和

化石插画表现了多重地层数亿年的演化形成。”

陈振盼的绘画功底自不必多言，但扎实的绘

画功底并不代表擅长绘本构思。绘本对画面的节

奏感和翻页逻辑要求严苛，多不得，少不得，对

于著绘一体的创作者而言挑战更高。陈振盼的创

作无套路可言，他擅长灵活运用多种媒介和呈现

形式，无论是画框还是中远景切换，抑或景深的

大小变化，都被他运用得出神入化。比如，《穿

越侏罗纪原始森林》里采用了很多分镜，情节紧

凑，有几个页面甚至有漫画的影子；《一座岛的

600 万年》则使用“上帝视角”把漫长的岁月按

章节呈现，起承转合中既有史诗般的波澜壮阔，

又条理清晰地呈现了各个章节的知识点；《大峡

谷》秉承其“用画面服务故事”的创作初衷，在

技艺手法上做了新的尝试，借“镂空”这个窗口

贯通古今，陈振盼通过模切洞口，让读者一翻页

就“穿越”到过去，这些画面是基于科研成果做

出的艺术创作，是科学与艺术碰撞出的火花。每

一本的节奏都不尽相同，陈振盼会根据题材去选

择最佳呈现形式。

（三）独特的“书中书”形式，增加与读者

的互动

不同于百科式科普绘本的平铺直叙，陈振

盼非常擅长以“书中书”的形式，邀请小读者

去冒险，这能极大地弥补科普绘本较为缺乏的互

动性。比如在《穿越寒武纪珊瑚礁》《穿越侏罗

纪原始森林》等书中使用的手法，均为故事的主

人公发现了一本奇妙的书，而后穿越到书中的世

界，去体验书中介绍的知识。这种邀约式的形

式，对小读者来说极具吸引力，就像是为读者推

开了一扇门，但读者进不进去，则由读者说了

算，可以说是做到了儿童本位，把阅读的主动权

交给了读者。

陈振盼的用心之处并非仅有这种独特的“进

入”。“书本”对于主人公探索世界的旅行中还

发挥着“地图”“词典”的作用，可想而知，如

果“书本”在故事主线中的作用仅是“携带”的

话，那就显得逊色多了。在陈振盼的画笔下，开

头和结尾形成了完美的闭环，开头是主人公发现

书，在书中体验非凡的探秘之旅，结尾时书又被

下一个读者发现，一段新的旅程即将开始。这样

巧妙的安排，让人意犹未尽，笔者翻到最后一页

的第一感受就是——翻回去，再读一遍！

（四）精心设计辅线，多线讲故事

陈振盼的每一本书虽然都有不同主题，但

究其本质，均是在诠释永恒的主题——穿越时

空。他擅长使用辅线，在主线之外，丰富的辅
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线就像是枝叶，辅线越丰盈，则作品密度越大。

比如在《穿越侏罗纪原始森林》中，当主人公

读到红杉树的祖先出现在侏罗纪时，车窗外出

现了恐龙，文字里却没有交代，形成了图文合

奏的效果。而当主人公读到红杉树在罗马帝国

时期就已发芽时，主人公则坐在了两个罗马人

中间。等主人公走出地铁时，冒险正式开始了，

小松鼠出现了，小松鼠陪主人公经历了这次冒

险。冒险结束时，小松鼠与主人公告别，读者

被拉回了现实。故事到这里就结束了吗？不，

当第二位小读者进入书中的奇妙世界时，小松

鼠又出现了！陈振盼把游戏书所具有的互动和

重复特质带入了科普绘本中，也由此让“硬核

科普”变得柔软。

他的这种巧思在《万有引力》里也体现得恰

到好处。读者会注意到，开篇刚剥开的香蕉还很

新鲜，但翻到最后，小孩子手里的香蕉已经长满

黑斑。这根香蕉作为道具，在书里的每次出场都

被作者赋予了“阐述时间”的使命，这也是精妙

的故事辅线。

（五）不断突破舒适圈，给读者带来惊喜

从这五部作品中，我们可以清晰地感知到陈

振盼的自我要求极高，他在不断突破创作界限，

所以才有了《万有引力》令人拍案叫绝的逆向思

维。笔者在读陈振盼作品时，是按照出版顺序依

次阅读的，对其风格变化有明显感受。直到翻开

《万有引力》这本书的前两页时，还以为陈振盼

会继续以海边小男孩为主人公展开。画面一开始

是在海边，难道要在海底探险吗？小男孩的披风

会是重要道具吗？

答案均为否。全书主要元素竟然只剩下沙

滩玩具，场景发生在宇宙中。《万有引力》不光

在画风和元素上有了突破，更大的突破还在于

陈振盼对文字的大胆尝试。在早期作品中，陈

振盼在文字上没有突破科普绘本的创作边界，

也使用了大段文字来介绍科学知识，这些文字

不管是陈述具体的事实、数字、知识，还是服

务于故事的起承转合，均背负着完成科普任务

的使命。而到了《万有引力》这本书则不一样

了，这本书也是常规的绘本页数，但文字量很

少，最多的一页只有 15 个字，最少的一页竟然

只有两个字。对孩子来说，万有引力这类物理

原理显然比化石之类的有形物体更高深，难道

不是越晦涩的道理，就越要用更多文字来阐释

吗？当然不是，大道至简，提炼重点，《万有引

力》就是绝佳证明。

三、陈振盼作品带来的启示

他山之石，可以攻玉。陈振盼的作品除了能

为孩子们打开一扇窗，让孩子们看见天地之美、

万物神奇，放大孩子的人生格局外，对科普绘本

创作者和出版从业者来说，也是极好的学习和借

鉴。笔者总结如下：

（一）创作科普绘本要有正确的世界观

对科普题材的诚挚热爱，是陈振盼作品最重

要的关键因素，因为这份热爱，才会有踏实研究

与实地考察 ，加拉帕戈斯群岛、科罗拉多大峡

谷都曾留下他的足迹。陈振盼把那些宽广天地带

给他的震撼用画笔和文字去呈现、记载，然后精

准地做进了书里。当我们打开他的作品，就仿佛

置身于难以涉足的宽广天地，切身感受到那比人

类历史要古老得多的远古世界 。他在一次采访

中曾说，这些自然故事使他着迷，了解得越多，

就越觉得自己与整个世界联系在一起，因为自然
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界的所有成员，包括人、动物、植物以及地球自

身都有一个共同的故事。这种宏大的世界观，通

过其作品，传给了更多人。

（二）创作科普绘本要坐得住冷板凳

读陈振盼的作品，我们除了叹服其创作功底

深厚、构思巧妙、视角独特外，还应该读出他的

严谨认真。在创作《大峡谷》时，陈振盼光做前

期研究和阅读资料就花了一年时间，还要去实地

采风写生。艺术家挑战科普题材，更需要克服知

识难关，需要吸收大量知识，去经历“从空白到

繁复，从繁复到精简”的求索过程，需要填补大

量的知识漏洞 ，克服可能存在的畏难情绪，需

要在虚实之间找到巧妙的平衡点，求得科学性、

艺术性、趣味性的兼而有之。这样的冷板凳难

坐，却很有必要。

（三）科普绘本也要重视故事

爱听故事是人类的天性。陈振盼曾说，故事

是最好的教学工具之一，好的故事有黏性，能让

读者反复记忆，产生共鸣。陈振盼在创作时，对

故事非常重视，他擅长用画面讲故事，用文字讲

科学知识。通过画面的前后逻辑和文字预设的悬

念，推动读者去翻页，这也正是绘本这种艺术形

式的独特魅力。在陈振盼看来，故事和科学知识

之间也要有平衡，两者不分伯仲，共同合作，搭

建起联结读者的桥梁。

（四）启发思路，立足本土

中国原创科普绘本处于起步阶段，创作空

间极大，有很多领域需要细分创作者去深耕挖

掘。仅以陈振盼多数作品所关注的地质领域为

例，地域辽阔的中国拥有丰富的地貌特征，从

青藏高原到喀斯特溶洞，从雅丹地貌到莽莽平

原，从曲折海岸线到盆地丘陵，均值得去挖掘

和讲述。当然，我们绝不能仅是照搬陈振盼的

作品风格和呈现模式，否则容易落入邯郸学步、

拾人牙慧的不堪境地，我们需要学习的是他面

对这类题材时的独特视角和呈现方式，以及举

重若轻的态度。

很少有一本书能彻底解决生活中真正面临的

问题，但每一本优秀的图书都是一扇小窗，透过

这扇窗，我们能获取到源源不断、滋养生命的甘

霖。生活在都市里的人们，多少都患有“自然缺

失症”，年幼的孩子尤其如此，陈振盼却用作品

把遥远的大自然搬到了孩子们眼前。当中国能涌

现出几位陈振盼这样的创作者时，原创科普绘本

就迎来了真正站起来的那一天。

致谢：本文的写作得到了焦东雨先生的帮

助，特此感谢！ 
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Abstract： Jason Chin，a Chinese-American，is a leader in the field of scientific picture books. He has won 
many important picture book awards including Caldecott Award，and his masterpieces include The Grand 
Canyon and so on. This paper focuses on Jason Chin’s personal experience and creative style. We think that 
life experience of childhood in the countryside makes Jason Chin prefer non-fiction subjects. We can see that 
Jason Chin fused together different discipline knowledge in his books，his artistic quality is very strong and 
unique，and he thinks both story and scientific knowledge are important. Besides，Jason Chin always pays 
attention to the interaction with readers in his books，which can stimulate the reader’s reading interest. For 
creators and publishers of original science picture books in China，Jason Chin’s grand world view，practical 
and serious creative attitude，and unique perspective of creating are all worth to learn. 
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