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科学童话又称为科普童话、知识童话，属于

儿童文学中的一种创作体裁，集科学性、文学性

和趣味性于一身。我是一名科普工作者，从事科

学童话创作数年，所著短篇科学童话作品集“章

鱼探长”系列连载于《十万个为什么》期刊“故

事馆”栏目。本文以“章鱼探长”系列创作过程

为例，探讨科学童话的创作步骤、创作技巧等，

以期与广大科学童话创作者、研究者交流，起到

抛砖引玉的作用。

一、科学童话的创作步骤

（一）知识选取

创作科学童话的第一步是选取知识点。科学

知识包罗万象，因此科学童话的取材非常广泛，

比如天文、地理、动物、植物、人体、化学、物

理、数学等，几乎可以涉及所有的科学领域。从

科学知识的侧重与方向来看，科学童话也具有

丰富的多面性：可以围绕某一具体的知识点，让

小读者了解奇妙的科学世界；可以介绍科学在生

产、生活中的实际运用；可以反映某一科学门类

的发展历史；可以介绍科学家精神与事迹；还可
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以深入最前沿的科学领域，为儿童描绘未来的美

好蓝图。 

通过大量阅读和调研，我发现目前的图书市

场上，讲述海洋生物知识的科学童话还比较少，

尤其是成体系的海洋科学童话系列更不太多见，

因此萌生了创作“章鱼探长”系列的想法。海洋

占据了地球表面积约 70%，然而到目前为止，人

类已探索的深海只有 5%，还有 95% 的海洋深处

是未知的。甚至有科学家发出感慨，我们对海洋

的了解甚至不如月球表面。我国是海洋大国，进

入 21 世纪以来，随着智慧海洋等国家战略的实

施与推动，我国更是正在向海洋强国迈进。一套

面向儿童的海洋科学童话正好可以作为一把钥

匙，带领小读者打开海洋知识宝库的大门。

（二）主题构思

创意是文学作品的生命线。选择好知识点

之后，如何通过恰如其分、富有创意的方式将

知识点传达给小读者，是科学童话创作的下一

步重点。科学童话主题构思的核心，是综合运

用逻辑思维和形象思维，寻找化抽象为形象的

突破口，完善架构主题背景，构建起科学与故

*通讯作者：邓文，中国科学技术出版社有限公司副编审，研究方向为少儿科普图书创作与出版。93443142@qq.com。
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事之间的桥梁。

确立了海洋生物这个知识切入点之后，我通

过线上线下多种方式查阅文献资料，并将搜集到

的相关知识点进行分类与整理，筛选出合适的故

事素材准备创作。可是，海洋生物种类繁多，知

识点呈现出碎片化、零散化的特点。如何能够用

一条主线将这些细碎的知识点串联起来呢？经过

认真的思考，我最终在侦探类、历险类和奇遇类

等构思之间，选择了侦探破案这一结构，设计了

“章鱼探长”这一贯穿本系列的主线人物，围绕

他展开故事情节的构建。我希望用每篇童话故事

引出一个或多个海洋生物知识点，所以拟定了几

十种主题大纲，如“永不停息的金枪鱼”“大洋

旅行家䲟鱼”“美艳杀手芋螺”“模拟多种生物的

太平洋拟态章鱼”“海底热泉口处的生命”“偕老

同穴海绵与寄生虾”等，内容涉及鱼类、软体动

物、节肢动物、刺胞动物、海洋哺乳动物等各大

海洋生物类群。

（三）故事架构

科学童话的知识点与主题确定之后，便可以

开始构思故事情节，比如故事发生的时空背景、

人物的设定、事件始末等。吸引小读者眼球的故

事情节最重要的是要有冲突感，结尾要让小读者

产生“意料之外，情理之中”的感受。不过与一

般的童话相比，科学童话的情节设定承载着传递

知识的重任，“戴着脚镣跳舞”，受到诸多条条框

框限制。因此，如何将严谨甚至有些枯燥的知识

糅入故事之中，创造出趣味横生的童话，是科学

童话创作的难点。

根据拟定好的“章鱼探长”系列主题大纲，

我开始进行进一步的故事创作。通过章鱼探长在

海底世界侦破各种案件的过程，将海洋生物知

识点融入故事叙事之中。为了进一步增强故事的

可读性，将案件性质也做了统筹安排，比如命案

《谁杀害了小丑鱼》《幽灵杀手》，失踪案《扇贝

不见了》，盗窃案《珍珠失窃案》，骗术案《真

假鹦鹉螺》《发疯的鱼医生》，强盗案《海盗湾》

《抓捕海狼鱼行动》，交通案《谁是破坏海底铁

路的坏蛋》，环境案《海底温泉馆》《水母餐厅》，

巧遇事件《鳗鲡的婚礼》《阳光产房》等，让故

事情节更加多样化。

（四）科学核查

文字撰写完成之后，需要进行审校与核查，

包括重新审视全篇的结构是否合理，条理是否清

晰，逻辑是否严密，前后是否有不统一或者自相

矛盾之处，并进行调整和修改。要对所引用的科

学知识进行核查，比如同一知识点需要经过两处

以上科学著作或者文献佐证，或向专门的科学工

作者请教，甚至自行进行科学实践或者实验加以

验证。当然，这一步骤如果能在撰写故事之前的

知识选取阶段进行，更能起到事半功倍的效果。

不过，写作的过程常是信笔由缰，有时可能在创

作过程中依据灵感的闪现而添加一些细节，这时

就必须在后期进行认真严谨的科学核查。

比如，“章鱼探长”系列的《扇贝不见了》

最初的版本描写珠母贝由于自己美丽的珍珠而沾

沾自喜，瞧不起牡蛎和扇贝两位朋友。但在成稿

后核查知识点的环节中，发现其实除了珠母贝，

牡蛎和扇贝也能产生珍珠，只是个体小一点，便

立刻对文本进行了修改。这个案例正说明了科学

核查的重要性。

二、科学童话的创作技巧

（一）知识选取新鲜有趣，故事融入巧妙无痕

蕴含科学知识是科学童话与其他童话体裁最

大的区别。科学到底是什么？科学源自人类对于



83

万事万物的好奇心和持之以恒的探究热情，穷尽

整个人类发展史对自然界万事万物所作出的研究

与解释。儿童科学启蒙的重点并不在于灌输多少

科学知识，而是从小培养孩子对科学宝贵的好奇

心，呵护他们与生俱来的探索欲。因此，科学童

话中的知识点应当重点遴选新颖独特、能够激发

小读者好奇心的科学信息，作者将这些知识点巧

妙无痕地融入故事之中，用生动趣味的形式展现

出来。

在整理软体动物科学资料过程中，我留意到

一种非常独特的物种——船蛸。雄性船蛸和绝大

多数头足类一样没有贝壳，繁殖后随即死亡；而

雌性船蛸却会在繁殖期自己分泌一个贝壳，用于

放置自己的后代，完成繁殖后再丢弃。这个离奇

的习性深深地吸引了我，因此巧妙地将此与鹦鹉

螺知识点进行嫁接，在《真假鹦鹉螺》中创造出

一个“单亲妈妈”船蛸的人物形象。

（二）叙事风格别具一格，文本语言简洁生动

风格是一种艺术概念，是指艺术作品整体呈

现的代表性面貌。风格具有鲜明的个人化特色，

是作者打在作品上独特的烙印。科学童话作为文

学艺术的一种，根据作者的生活经历、科学背

景、审美意趣、情感倾向、性格特征等不同，不

同的作品也具有不同的风格。叶永烈的科学童话

如《借尾巴》《高个儿和矮个儿》，文笔妙趣横

生，内容由浅入深，深受小读者的喜爱；高士其

的科学童话如《菌儿自传》，语言生动活泼、人

物形象清新，有很强的艺术感染力；李毓佩的数

学童话如《奇妙的数》，用浅显生动的故事将数

学知识、数学方法、数学思维结合在一起；热闹

派童话代表作家郑渊洁创作过《皮皮鲁送你 100

条命》等儿童安全童话，具有独树一帜的幽默、

充满奇思妙想等审美特质。

抽象派绘画大师毕加索曾说：“我花了四年

时间画得像拉斐尔一样，但却用尽一生的时间，

才能像孩子一样画画。”科学童话也类似于此。

创作“章鱼探长”系列时，为了符合儿童的阅读

习惯和心理特点，我尽量压缩过多的描写和修

辞，多用短词、短句，保持文字简朴的特点。此

外，幽默生动的描写能让小读者会心一笑。比

如，海马爸爸挺着个大肚子：“哎哎，都让让，

我是孕妇！”再如，看似凶猛的鹦嘴鱼其实每天

晚上还要睡在睡袋里，体现出一种“反差萌”，

等等。

（三）故事情节虚实结合，表现形式适度夸张

幻想是童话的基本特征，也是童话反映现实

的特殊艺术手段，带来亦虚亦实、似幻犹真的艺

术境界。从表现形式来看，童话大致分为超人体

童话、拟人体童话和常人体童话三种。科学童话

由于具有特殊的科学性，多为拟人体童话和常人

体童话，有些科学童话中可能会引入部分超自然

的人物。

虽然科学童话是具有浓厚幻想色彩的虚构

故事，但并不代表着可以脱离现实生活，随意变

身。创作灵感往往来自作者生活中的点滴细微感

悟。比如，在构思“由于全球变暖现象而导致珊

瑚白化现象”这一主题时，我曾尝试过好几个切

入角度，但是感觉都不太新颖，过渡有些生硬，

创作一度受挫，非常苦恼。一次郊游入住温泉旅

馆时，泡在热气腾腾的温泉中，灵感火花突然闪

现，随即写成《海底温泉馆》一文，将珊瑚礁市

突发的珊瑚变白现象与海底温泉馆联系起来，情

节更加生活化、具象化。

在科学童话的故事创作中，虚与实要把握好

一个度，既不能完全拘泥于现实，也不能产生知

识的谬误，要在保证知识准确的基础上，张开想
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象的翅膀。比如《海底温泉馆》中温泉的来源设

定为来自遥远的海底热泉，既符合水世界无法通

过普通燃烧加热的物理现状，也能在故事逻辑上

圆融自洽（由于热泉距离遥远，过去并未影响珊

瑚礁市），还从细节处融入了“海底热泉”这样

一个小知识点。

（四）人物形象鲜明生动，隐喻修辞无处不在

人物是故事的灵魂，冲突通过人物表现，情

节围绕人物展开。科学童话只有通过塑造出鲜明

生动的人物形象，才能吸引被时下各类电子设备

占据了大量时间、阅读口味日益刁钻的小读者。

“章鱼探长”系列设置了多位性格各异的常驻主

角，如足智多谋的章鱼探长、孔武有力的乌贼警

长、麻利机警的黄鱼警员等。这些主角贯穿于每

一篇科学童话中，让小读者每次阅读时仿佛遇到

了老朋友，更有代入感和亲近感。章鱼探长作为

本系列的绝对主角，是一个正面人物，但他也有

自己的小毛病，比如喜欢睡懒觉、爱吃美食、不

修边幅。乌贼警长虽然是章鱼探长的老搭档，但

是有勇无谋、急躁易怒，常常闹出笑话。这些小

缺点让人物形象更加有血有肉，拉近了小读者与

文本之间的距离。

童话多采用夸张、拟人、象征、比喻等修

辞手法塑造生动的人物形象，编织奇异的故事情

节。“章鱼探长”系列通过把不同海洋生物的形

态和生理特征与不同的人类形象对应起来，让小

读者通过形象化的比喻，了解到这些海洋生物的

相关知识。比如，之所以选择章鱼作为足智多谋

的探长形象，正是因为章鱼是最聪明的无脊椎动

物，被誉为海洋中的灵长类；慢吞吞的海参是清

洁工，符合海参主要食用有机碎屑的习性；能够

凭借中空螺壳上浮下潜的鹦鹉螺成了快递员；性

情凶猛残暴的海狼鱼则是十恶不赦的通缉犯……

（五）伏笔设置草蛇灰线，悬念揭晓抽丝剥茧

科学童话不能写成“指导式科普”“对白式

科普”，比如设立一个“百事通”类的人物，知

识点主要通过“百事通”与其他人物之间大段的

对话呈现，这种模式灌输意味比较强，显得比较

枯燥，割裂了故事的连续性，容易造成小读者阅

读兴趣缺失。“哈利·波特”系列、“鸡皮疙瘩”

丛书、“故宫里的大怪兽”系列等著名儿童文学

作品，都是作者在深刻了解和把握儿童心理和阅

读需求的基础上，通过神秘莫测的场景设置、惊

险刺激的阅读感受和悬念迭起的故事情节，赢得

众多小读者的青睐。科学童话可以借鉴这些或者

更多文学作品的表现形式。“章鱼探长”系列作

为侦探类型童话，参考了侦探小说中常用的层层

布疑和步步推理的创作思路。

设置精妙的伏笔和悬念可以推动着叙事情节

一步步向高潮发展，吸引孩子不停地读下去。短

篇科学童话由于篇幅有限，通常开局即埋下伏

笔，设置引人注目的谜题；然后步步深入，为这

个谜题设置障碍，让故事显得扑朔迷离；再推动

情节向高潮发展，并在最关键的时刻揭开谜底。

比如，《谁杀害了小丑鱼》故事开篇有这样

一句话：“在小丑鱼的身体上发现一个小孔，但

是并不致命。”这句看似轻描淡写的描述很容易

被读者忽略，其实这是一处非常关键的伏笔。最

终章鱼探长根据蛛丝马迹侦破案件，罪犯竟然是

看似柔弱的芋螺。而故事最初的伏笔也得到揭

晓：小丑鱼身上不起眼的小孔就是芋螺用毒针刺

入的痕迹。

（六）儿童视角充满童趣，人文哲思升华情感

很多孩子经常“打破砂锅问到底”，让父母

口干舌燥、应接不暇。实际上，这些问题反映了

孩子从自身视角出发看待世界的方式。科学童话
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应当用孩子的眼睛观察世界，从孩子的角度提

出问题，用孩子的语言做出解答。然而，由于科

学童话的作者一般是成年人，与作为受众的少年

儿童之间有着明显的年龄差，要创作出真正从儿

童视角出发的作品并不容易。如何从成人视角俯

视性书写的“为儿童”写作，转为蹲下身来以平

视、对话的方式“作为儿童”来写作，是科学童

话创作者不能回避的问题。

科学童话除了能够传递知识层面的信息，在

更深层次的意义上，还可以在潜移默化之中对

儿童的精神层面进行滋养和塑造，形成追求真

理、崇尚科学、热爱生命的人生观、价值观和世

界观。“章鱼探长”系列注重价值观的传递与培

养，蕴含着比较丰富的生命与爱的教育思想。比

如《真假鹦鹉螺》中的反派“单亲妈妈”船蛸最

后通过诚实劳动将偷窃的钱财偿还给了珊瑚礁市

民，树立积极向上的价值观；《水母餐厅》通过

海龟误食塑料袋这一现象，提升小读者的环保意

识；《抓捕海狼鱼行动》中的海参法医为吸引海

狼鱼的注意甚至丢掉自己的内脏，最终成功将其

抓获，歌颂了英勇果敢、临危不惧的宝贵品质。

《第二个声音》的初稿是从智能控制寄生物

的大反派——缩头鱼虱这个角度写就的，但是设

身处地从小读者的角度出发，我还是觉得这样的

童话过于暗黑了。几易其稿，最后改为石斑鱼自

愿接受缩头鱼虱的寄生，因为无法说话的他由此

获得了从未有过的交流快乐。这样的设定能够缓

和“寄生物”带来的一些不适感，而且以宽容的

态度接纳了不同的价值观，蕴含着一抹关于人生

哲理的思考。

少年强，则中国强。科技的发展离不开少年

儿童时期对科学知识、科学精神的学习与传承。

科学童话作为儿童文学百花园里的一朵奇葩，随

着我国社会经济的发展、读者需求的日益扩大，

将迎来更广阔的繁荣前景。相信未来必将不断涌

现出更多、更好的中国原创科学童话，承担起国

家对广大少年儿童的关怀与期待，成为引导他们

在科学与人生领域内成长的指路明灯。

编创手记
从科学叙事到人文哲思 〈〈〈 邓  文

论文摘要写作指南

摘要以报道性文摘形式为宜，基本要素包括研究目的、方法、结果和结论，重点在于结果

和结论。具体地讲就是研究工作的主要对象和范围，采用的手段和方法，得出的结果和重要的

结论，有时也包括具有情报价值的其他重要的信息。摘要应具有独立性和自明性，并且拥有与

文献同等量的主要信息，即不阅读全文，就能获得必要的信息。摘要篇幅以 300 字左右为宜。

摘要写作应结构严谨，表达简明，语义确切。建议采用“对……进行了研究”“报告了……

现状”“进行了……调查”等记述方法，尽量不要出现“本文”“本研究”等。切忌把应在引言

中出现的内容写入摘要，出现引言和摘要重复的现象；一般也不要对论文内容作诠释和评论，

尤其是自我评价。

英文摘要应使用现在时态叙述，尽量使用被动语态，不必强求与中文一一对应。


