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中国古代人民创造出独特且灿烂的科学文

化，为人类文明发展做出了重大贡献。2017 年，

《关于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意

见》指出，应当将中华优秀传统文化全方位融入

文化知识教育中，贯穿于基础教育。这为今天的

科技史教育工作与科普创作指明了新方向。在当

下，如何更好地开发中国古代数学典籍，让它们

“活”起来，让专业数学史研究成果走向公众？

如何更好地探寻中国古代数学思维，为数学初学

者建立古今数学思维的联系？翻开《写给孩子的

中国古代科技简史：数学》（中国少年儿童出版

社 2022 年版，以下简称《数学》）能够获得许多

启示。

目前国内市场上数学史科普图书多面向成

人，较少有面向少儿的作品。少儿数学科普图

书中，侧重思维训练、以图和题目或游戏为主的

数学游戏书较多，以李毓佩作品为代表的数学童

话、数学故事重视用文字或连环画讲故事，也是

出版热点，但较少有作品对数学史给予特别关

注。为数不多的少儿数学史科普图书多以图文

形式呈现历史上的数学知识，如《彩图科学史

话：数学》（辽宁少年儿童出版社 2015 年版）与

《数学简史》（云南科学技术出版社 2020 年版），

重点讲述世界数学发展史上的重要人物、发现、

事件等，前者重文字，后者重图解；《几何原本：

少儿彩绘版》（接力出版社 2021 年版）与《九章

算术：少儿彩绘版》（接力出版社 2022 年版）则

均以某一古代数学典籍为基础进行知识点介绍。

《数学》是韩毅、史晓雷所主编“写给孩

子的中国古代科技简史”系列丛书的分册之一，
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图 1 《写给孩子的中国古代科技简史：数学》
（中国少年儿童出版社，2022 年 2 月）
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作者陈巍是中国科学院自然科学史研究所副研

究员，长期关注中外科技交流史、数学史和技

术史，并拥有科技史科普创作经验。本书以我

国著名数学史家郭书春主编的《中国科学技术

史·数学卷》（科学出版社 2010 年版）和《中国

古代数学》（山东教育出版社 1991 年版）等书

为主要参考，聚焦中国古代数学各领域的成就，

不拘泥于单一典籍，既通过主人公小明的日常

故事强调数学史与生活的联系，令小读者感受

到中国古代数学思维之美，又以国际视野更加

突出内容的地域性与时代性。

一、围绕《九章算术》及其后世注解、

阐释展开主线

中国古代数学又称为算学，是中国古代科

技史传统四大学科之一。我国的数学古籍艰深晦

涩，古代数学史研究卷帙浩繁。如何在面向少儿

的普及性读物中呈现中国古代数学史的重点与脉

络，是《数学》面临的挑战。

为应对这一挑战，《数学》一书选取《九章

算术》作为最主要的知识来源，再辅以《九章

算术》的源流、后世注释、相关问题的解读等问

题为脉络，全书主线清晰。《九章算术》是中国

传统数学最重要的著作，奠定了中国传统数学的

基本框架，其主要内容在先秦已具备，由西汉张

苍、耿寿昌先后删补而成。后世诸多数学家如魏

晋刘徽、唐代李淳风、南宋杨辉等都对它做过注

解，或在其基础上继续阐发相关数学思想，这些

研究贯穿了中国古代数学最辉煌的时期。

郭书春将中国古代数学的发展分为六个阶

段：中国数学的兴起（原始社会—西周）、中国

传统数学框架的确立（春秋—东汉中期）、中国

传统数学理论体系的完成（东汉末—唐中叶）、

中国传统数学的高潮（唐中叶—元中叶）、传

统数学主流的转变与珠算的发展（元中叶—明

末）和西方数学传入与中西数学融会（明末—清

末）[1]。《数学》一书的时间跨度从上述分期的第

一阶段一直写到唐代以前，大致为中国数学史的

前半部分。这样全书主要内容以篇带面，删繁就

简，大体展现了中国古人所面对的数学挑战 [2]2。

二、用系列故事串联数学问题

《数学》展示主要内容的方式别出心裁。全

书用 4 篇共 21 个小故事串联起中国数学史前半

部分的若干知识点。第一篇“从数到算”引出

《九章算术》，5 个小故事涉及数、数位、位值

制、中国古代数学器具、进位制、书写载体和古

代数学课本等问题；第二篇“数学自日常生活

来”和第三篇“形与数的奇妙关系”沿用《九章

算术》的平行布局，前者用 5 个小故事讨论了土

地面积计算、比例、复杂比例分配、方程术、盈

不足术等问题，后者用 7 个小故事讨论了勾股定

理、测望术、圆的面积与周长、球体积、开方

术、列解方程等问题；第四篇“《九章算术》之

后”，4 个小故事涉及三元一次方程、等差数列、

幻方、古代数学的衰落等问题。

每个小故事均从现实情景出发引出古代数

学问题，又通过人物对话的方式展现古代数学

知识和思维。《义务教育数学课程标准（2022 年

版）》中提到，数学课程要关注数学文化，继承

和弘扬中华优秀传统文化。这 21 个小故事有利

于帮助读者理解数学结果的形成，培养读者的数

感、量感、符号意识、抽象能力和运算能力等核

心素养。全书篇章之间相互联系但又各自成系

统，可以顺序读，也可以乱序读，给读者带来了

一定的阅读自由。
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三、沉浸为主，适当抽离

如何让现代普通读者亲近古代数学？有些

作品可能会采用穿越的设计，而《数学》的作

者采用的是把古代数学知识融入到日常生活的沉

浸式设计。书中虚构了一位大约五年级的小学生

小明，在他与老师、同学、家人等身边人的互动

中，发生了一系列非常具体且有趣的数学故事。

在这个虚构的人物关系中，故事围绕日常数学问

题展开，用提问回答的方式推进。提问者可以是

小明和他的同学，也可以是卖雪糕的大叔、宠物

店店主、饭店伙计、庙会小摊老板。答疑者包括

老师、教导主任、门卫爷爷、小明的家人与同学

等。提问的场景也多种多样：校园中，从教室、

操场、食堂、办公室到校门口；在校园外，有放

学途中、家里、菜市场、小卖部、宠物店、庙

会、旅途中等。读者很容易跟着不同场景的故事

代入进作者设定的人物中。

作者通过设置不同的场景，不同人物以对

话的方式将现实的数学问题和古代的数学知识进

行对接，再用对话完成对古代数学思维的展现。

这种古今结合的沉浸式设计与由今及古的穿越思

路不同，沉浸式设计将虚构的当下日常生活与古

代数学问题结合，在虚实远近中为读者建构了一

个身边的古代数学世界，可谓匠心独运。更重要

的是，这也符合中国数学自古以来常采用应用题

形式寓理于事的传统。

书中有许多有趣的沉浸片段。如第一篇首

个故事，小明和小华在游戏探险中遇到需用一

只手表示数字 29 的问题。故事借数学老师之口

将《尚书》、古埃及、古希腊和古巴比伦不同文

明的数字系统知识（十进制、六十进制、二进

制）详细介绍给读者，而破解小明和小华问题

的办法就是二进制。这个游戏暗含了古代的位

值制知识 [2]9。又如第一篇第四个故事，小华提

议小明用雪糕棍记电话号码，呼应了本篇首个故

事中提到的竹简《算数书》[2]10，同时又引出在

内容上与《算数书》有联系的《九章算术》[2]29。

再如第二篇首个故事，小明周末爬山偶遇古人

柳宗元，碰到土地面积计算问题。此处是全书

唯一具有穿越意味的设计，作者还把柳宗元的

散文名作在这里做了个“嫁接”[2]50，更为本书

增加人文气息。

值得注意的是，作者非常懂得“沉浸”的

度。如第二篇第四个故事，小明回到乡下奶奶

家遇到如何根据鸡兔的头和脚计算鸡兔数量的问

题。“鸡兔同笼”是《九章算术》中的经典问题，

旨在探寻已知量和未知量之间的数量关系。爸爸

向小明详细讲解了刘徽的方程术，不过，当小明

沉浸在如何用刚学到的各种方法计算奶奶家的鸡

兔数量时，爸爸当即提醒：数学是数学，生活是

生活。这种适当的“抽离”，又能将读者拉回现

实。小明的“沉浸”是在引导读者掌握数理，而

这种“抽离”又提醒读者灵活应用知识与方法才

是解决实际问题的要义。正如书中强调的道理：

“必须深刻掌握数理，灵活运用数学方法，才能

解决数学问题。”[2]70

四、展现时代与地域特征

《数学》最后一篇的题目“《九章算术》之

后”能够引起读者停留思考，而这篇最后一个故

事将这一思考具体点明，即数学的时代特征。著

名数学家丘成桐认为，数学是和大自然息息相关

的知识，数学史能让人们知道前人的工作，这十

分有用。但通常人们视数学为“科学之王”，过
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度看重数学的真理性与客观性而忽视了数学知识

的历史性和时代性。数学史表明，数学在不同时

代呈现不同的特点。著名数学家吴文俊院士曾提

出世界数学史的两个体系——公理化演绎体系和

机械化算法体系，它们交替形成了历史上世界数

学发展的主流 [3]。当数学的两个体系形成后，历

代各国的数学家们分别在这两个体系中进行数学

研究。

中国古代数学是机械化体系的代表，并非

当下中国人熟知的数学体系。但中国古代数学的

机械化特点却嵌入了中国人思维基因，在计算机

时代再度显示出强大威力。因此，要想掌握好今

天的数学思维，了解中国古代数学知识，学习数

学史是一条非常重要的途径，正如阅读本书能起

到的功效一样。

在《数学》第一篇首个故事中，作者列举

了古埃及人、古希腊人、古巴比伦人和中国人

在面对数字问题时所采取的不同解决思路，以及

形成的不同概念工具。这其实是不同数学思维模

式的形成过程：不同文明面对同样的或不同的问

题，采用同样的或不同的解题思路，形成不同的

概念工具，最终形成不同的思维模式。这一过程

决定了文明的地域之别与古今之别。

我们今天的数学思维建立在历史形成的数

学知识大厦之上。在这个大厦中，有些概念是中

国古代数学家的贡献。但比较遗憾的是，和其他

文明的数学贡献相比，留在当代数学思维中的中

国古代数学概念非常少。因此，中国古代数学史

的故事能够给今天的中国小朋友提供什么样的思

考和启示，这个问题异常重要。笔者认为，本书

在有关中国古代数学知识和当代数学思维的联系

方面还可以在现有基础上进一步做更多有趣的设

计，例如在元明清时期中国古代数学与“西学”

的相遇中，找一些碰撞、吸收、转化的案例，将

它们变成故事中不同人物的讨论声音，以此将

《数学》一书的主线延展开去，激发小朋友对当

代数学“中国性”的思索。

五、余论：讲故事的数学史及公众效应

数学史家曲安京提出“故事”与“问题”

话题 [4]，意在批评当下精密科学史研究中存在

用“讲故事”替代“解决问题”的现状。为什么

会出现这样打破常识的现象？主要原因在于目前

的学术环境，混淆了面向公众的科学史普及和专

业科学史研究各自的功能。普及众所周知的科学

史，和研究一个学术界未知的科学史问题，是二

者的本质不同。不过，曲教授提出的这个话题，

对于数学史的普及工作而言同样有重要的启示。

在阅读中国科技史的著作时，“鲜活”[5] 与

“异域”的迥然体验是并存的。一方面，读者能

够在现实生活中感受到书中提到的历史，发现其

当下的意义；另一方面，现代科学和现代技术是

伴随国家救亡图强和教育现代化背景下的“进

口”学问，中国古代主流文史传统也未曾将科学

技术纳入认知范畴，因而中国古代科学技术在现

代教育体系中，近乎成为一种异域知识。

如何避免中国古代科学技术成为现代教育

中的异域，将中国古人的科学技术智慧变得鲜

活？这成为困扰中国科技史研究的重要问题。笔

者认为，在回答这个问题上，严肃的学术研究和

面向公众的普及性研究各自扮演了不同作用。中

国科技史研究是从学理的深度上进行回应；面向

公众的中国科技史科普作品是在普及个案中将学

科的历史广度进行具体回答。相较学术研究而

书    评
以日常故事链接中国古代数学 〈〈〈 张学渝



2023 年  第 1 期  总第 009 期

92

Science Writing Review

言，普及性作品直面公众，因此回答该问题需更

具体，且显得更急迫。

目 前， 科 技 史 学 界 已 参 与 编 著 了 多 套 与

中国科技史有关的面向不同年龄群体的丛书①。

《数学》所在的“写给孩子的中国古代科技简史”

系列丛书是一部面向青少年儿童的科普读物，是

一次中国古代科技文明和重大科技成就的科学普

及方面的全新探索，其内容涵盖了中国古代主要

的科学技术领域，包括天文、地理、数学、物

理、医学、生物、农学、印刷、建筑、纺织等学

科，对培养孩子的科学素养等提供了有益的借鉴

和启示。这些公众中国科技史读物出版的主要推

动力来自部委课题和出版社，逐渐形成以中国科

学院为中心的专业科技史家写作群体，也吸引了

少数科学家参与。这些工作目前总体上属于科学

史家和科学家们的“副业”。

如果说科技史研究是在学术规范下以解决

一段未知历史为己任，专业地传达给“小同行”，

那么面向公众的科技史写作就是选取合适的方式

或手段，通俗地为公众讲述一个已知的科技史故

事。如此看来，面向公众的中国科技史也可被视

为一种专业行为进行有序建设，引导和培养学者

写普及读物，形成职业作家群。

《数学》一书定位虽然是面向中小学生的普

及性读物，但笔者认为其并没有阅读人群的限

制，不同需求的人都能从这本书中得到不同的收

获。中小学生可以通过本书理解数学的应用和中

国古代的数学思维，学着书中的人物尝试用数学

的眼光观察现实世界；中小学教育工作者可以将

本书视为现成的数学思维教学资源，引导学生用

数学的思维思考现实世界；科技工作者与科普作

家可以在本书中得到一些由严肃写作转向普及性

写作的启发；而其他所有想提升数学学习愉悦感

或想了解中国数学史的人们也都能从本书中有所

收获。此外，笔者还觉得本书不仅是一本有学术

研究支撑的中国数学史科普图书，更像是一组剧

本，或许还可以进一步进行儿童剧、动漫等更多

形态的开发。

对于中国科技史研究而言，“解决问题”和

“讲故事”同样重要。原创的研究成为“故事”的

素材，创新的讲述方法让“故事”更精彩。而对

于大多普通公众而言，“故事”可能是认识中国科

技史的起点，甚至是桥梁，搭建在日常生活与古

代科技之间、公众科技史与专业科技史之间。
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（编辑 / 齐   钰）

①例如，2014 年，面向 8~14 岁青少年的“少儿万有经典文库”由接力出版社出版，已出版三部中国古代科技经典《本
草纲目》《天工开物》《九章算术》的少儿彩绘版；2015 年，面向青少年的“大众科学技术史丛书”，由郭书春主编，
山东科技出版社出版，共 12 册；2019 年，面向 5~12 岁儿童的“‘共和国脊梁’科学家绘本丛书”，由张藜、任福君主
编，北京少年儿童出版社和北京出版社出版，共 3 辑 24 册；2020 年，面向普通大众的“中国古代重大科技创新”丛书，
由陈朴和孙显斌主编，湖南科学技术出版社出版，已出第 1 辑共 10 册。


