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  2025 年“中国好书”
（科普生活类）

《人工智能的边界》

张军平 著

湖南科学技术出版社

2025 年 7 月

《愿你眼明心亮：

全家人都需要的护眼指南》

陶勇 著

人民卫生出版社

2025 年 11 月

《筑梦极地四十年》

陈瑜 著

上海科技教育出版社

2025 年 6 月

一、入选图书

《生命的颜色》

史钧 著，谢超奇 绘

安徽科学技术出版社

2025 年 10 月

《生命简史：穿越地球46亿年》（全12册）

贾跃明 主编，刘树臣、王原、王永栋 副主编

央美阳光 绘

化学工业出版社

2025 年 1 月

二、入围图书

[ 编者按 ]

2026 年 4 月，2025 年度“中国好书”、第二十一届文津图书揭晓。《科普创作评论》编辑部遴选其中的

科普图书（含入围 / 提名图书），以飨读者。
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