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中国动物科普创作：在历史与未来之间
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中国拥有世界上最丰富的动物资源之一，

从甲骨文中对鸟兽虫鱼的分类雏形到《诗经》

“关关雎鸠”的记载，我们的祖先很早就开始了

对动物的观察与记述。动物科普创作是一座桥

梁，连接了物种的生存现实与大众的感性认知，

其发展呈现出清晰的阶段性特征。

一、我国不同历史时期动物科普创作的

特征

早在先秦时期，《诗经》中已记载了百余种

动物，《尔雅》更设“释虫”“释鱼”“释鸟”“释

兽”等篇，构建了朴素的动物分类体系。这些典

籍中的记载，多与农事、医药、文化象征相连，

同时关注动物的实用价值和伦理地位。但受限于

时代，其直观想象成分多，科学研究不足。

近代以来，随着“西学东渐”，西方近代动

物学知识通过传教士、翻译著作和新式学堂系统

传入。现代意义上的动物科普创作，在新文化运

动浪潮中萌芽。文坛先贤如叶圣陶、郑振铎、冰

心、周建人等，不仅是儿童文学的拓荒者，也是

科学普及的先行者。叶圣陶的《稻草人》被鲁迅

誉为“给中国的童话开了一条自己创作的路”，

其中对自然与社会的观察已初具科普的现实关

怀。周建人参与编纂《复兴自然教科书》，开创

了“科学中国化”的先河，创造性地将二十四节

气等本土知识体系融入科学教育。及至顾均正创

办《科学趣味》杂志，贾祖璋撰写《生物素描》

《萤火虫》等科学小品，一种用文学笔调讲述科

学知识、兼具趣味与思辨的“科学小品”文体逐

渐成熟，成为中国科普的一大特色。此时期的动

物科普，内容上侧重基础生物知识的传播和生产

实践的指导，风格严谨而质朴。

进入 21 世纪后，中国动物科普创作迎来了

真正的春天。其原因有多个方面：一是生态文明

建设提升至国家战略，公众对野生动物保护、生

物多样性的关注空前高涨；二是科研队伍壮大，

大批一线科学家，有感于知识“锁在象牙塔”的

局限，主动投身创作，我本人就是这样；三是

传播媒介革命，从图文书籍到纪录片、融媒体节

目，创作形式极大丰富；四是民间自然爱好者数

量迅速增加，使得自然博物类创作更加丰富多

彩，呈现“百花齐放”的局面。

中国动物科普创作的思想流变，从以人类

为中心的功利性认知，转向对生命内在价值的

[ DOI ]  10.19957/j.cnki.kpczpl.2025.04.006

博物创作与出版
中国动物科普创作：在历史与未来之间 〈〈〈 赵序茅



2025 年  第 4 期  总第 020 期

32

Science Writing Review

尊重，最终迈向对人与自然命运共同体的深刻

体认。

传统动物知识多源于农耕文明的生产生活

需求。无论是《齐民要术》中记载的畜牧经验，

还是古籍中驱蝗护鸟以保收成的法令，其核心思

想是辨识动物特性并加以利用或规避。这种“为

人所用”的视角，是认识的初始阶段。另外一个

层面，中国文人赋予了动物独特的文化内涵，这

是与实用视角并行的。梅妻鹤子、松鹤延年、鲤

鱼跃龙门……动物被赋予了深厚的文化寓意和情

感寄托。

二、当代动物科普创作者的使命

随着现代自然科学体系的建立，尤其是和

动物相关的生态学、保护生物学等学科的引入与

发展，促使中国动物科普创作的内涵发生了质的

飞跃。当代中国的动物科普创作，其核心价值与

时代使命愈发鲜明。它已成为连接前沿生态学研

究与公众环境意识的关键桥梁，是推动生物多样

性保护与生态文明建设不可或缺的“软实力”。

科普的重点从“它们是什么”“它们有什么用”，

转向了“它们的生存状况如何”“我们如何与它

们共存”。例如，我在《西域寻金雕》（科学普

及出版社 2014 年版）、《雪豹下天山》（科学普及

出版社 2015 年版）、《红唇美猴传奇》（中国少年

儿童出版社 2018 年版）中揭示金雕、雪豹、滇

金丝猴等濒危动物的生存智慧的同时，必然要揭

示其面临的栖息地破碎化威胁，希望唤醒保护意

识，推动生态正义。

科普应当在物种多样性保护中发挥更大的

作用。2025 年，在第十二届中国西部动物学学

术研讨会上，我曾论述濒危物种“三位一体”保

护模式，是指将科研、科普与智库报告（政府咨

询）三者深度融合，形成协同作用的濒危物种保

护模式。科研是起点，深入的科学研究是了解物

种、发现问题的基础。科普是桥梁，一方面，它

将深奥的科研成果传递给公众，提升保护意识；

另一方面，公众的反馈和关注也能为科研指明方

向、汇集资源。智库报告是出口，基于扎实的科

研和广泛的公众共识而形成的政策建议更具说服

力和可操作性，能更有效地推动保护措施落地。

“人类命运共同体”的升华，超越了单纯的

物种保护，强调人类与野生动物、植物、微生

物共处于一个紧密关联的生态系统之中，一损

俱损，一荣俱荣。我曾在《光明日报》撰写文章

《野生动物，它们也在守护人类》：“人们对野生

动物的感情总是有些矛盾—— 一方面，觉得它

们弱小、无助，需要人类的保护，同时，人们也

认识到野生动物在地球生态系统中的重要作用，

近年来的保护力度逐渐加强；另一方面，又觉得

有点恐惧，毕竟，无论是非典型肺炎，还是近几

年肆虐的新冠肺炎，病毒的原始宿主都是野生动

物。但很多人不知道的是，野生动物其实也在守

护着人类，是抵御病毒侵袭人类的一道屏障。”

科普创作可以塑造面向未来的生态文明伦

理。优秀的动物科普应超越功利性的保护宣传，

致力于引导公众建立一种基于生态整体观的价值

观。它讲述的不仅是某个物种的存续，更是关于

栖息地、食物链、气候变化以及人类在其中位置

的复杂故事。它倡导从“人类中心”到“生命共

同体”的视角转换，这与我国大力弘扬的生态文

明理念高度同构。

在我看来，卓越的科普工作，应是以传递

确凿的科学知识为基石，进而迈向培养严谨的

科学思维，最终抵达塑造理性、求真的科学精

神与价值观的巅峰，概括来说，就是“科普三
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重境界”。

第一重境界，是知识的准确抵达。这是科

普最基础，却至关重要的层面，构筑认知的基

石。我的《滇金丝猴生活史》（清华大学出版社

2018 年版），对滇金丝猴的习性、生存策略的描

绘，无不建立在坚实的野外观察与科学研究之

上。可靠的事实是一切讨论的起点。失去准确

性，科普便如空中楼阁。不过，在信息爆炸的时

代，单纯的知识灌输已远远不够。当公众能轻易

搜索到无数答案时，科普人若仅满足于充当“知

识的搬运工”，其价值必将日渐式微。

第二重境界，是科学思维的授之以渔。比

传授结论更重要的，是揭示科学得出结论的过

程与方法。优秀的科普应如一位向导，带领公众

亲历质疑、观察、求证、推理的逻辑之旅。我在

讲座与文章中，常关联社会热点，其目的绝非简

单揭晓答案，而是示范一种思考方式——如何像

科学家一样提问与论证。例如，阐释生态位概念

时，将复杂的生态学思维，转化为可理解的现实

逻辑。这重境界的目标，是赋予公众一双“慧

眼”，使其能在纷繁信息中自行辨析真伪，获得

终身受益的批判性思维能力。

第三重境界，是精神的化育与价值的引领。

这是科普工作最高远，也最深刻的追求。它超越

了知识与方法，关乎科学何以成为科学的内在品

格：那是对真理的纯粹热爱、对未知的无畏探

索、对事实的绝对尊重，以及基于理性的人文关

怀。我在讲述金丝猴或雪豹的故事时，是在表达

对生命奇迹的敬畏与对万物平等的倡导；我通过

展示科研工作者在极端环境中的坚守，诠释了何

为科学家精神。这重属性旨在抵御社会的功利与

浮躁，播种下理性、求真、合作的种子，最终塑

造一种尊崇科学、相信理性、负责任的社会文化

氛围。

“科普三重境界”论，是一个动态衔接、相

互滋养的有机整体。知识是构建思维大厦的砖

石，思维是淬炼和运用知识的工具，而精神则为

整个求知过程提供了最深层的动力与伦理坐标。

科普工作从一种单向的、浅层的“知识副业”，

转向为一项关乎民族思维品质与文明底蕴的“价

值主业”。

当前，中国动物科普创作的繁荣景象，是

由一群背景多元的创作者共同绘就的，大致可分

为三类：

第一类是科学家领衔的“硬核科普”。这是

我所属的群体。我们拥有扎实的科研训练和一线

野外工作经验，能确保科普内容的精准与前沿。

如，我的《鸟国：动物学者的自然笔记》（科学

普及出版社 2016 年版）直接脱胎于多年的科考

经历。我们的优势在于科学性，能将最新的研究

成果、最真实的野外故事带给公众；挑战则在于

如何将“行话”转化为大众能够理解的“白话”，

这需要完成从科学家思维到传播者思维的转换。

第二类是专业作家与媒体人主导的创作。

他们拥有敏锐的受众洞察力和高超的叙事技巧，

擅长将复杂的科学知识包装成引人入胜的故事，

通过大小知识点串联、强化故事性与趣味性，实

现有效的跨屏传播。从《中国国家地理》融媒体

中心到各类自然纪录片团队，他们保证了科普产

品的传播效力和艺术水准。他们是科普产品的

“金牌编剧”和“资深导演”。

第三类是跨界融合的“新生力量”。这是一

个日益壮大的群体，包括自然摄影师、艺术家，

甚至资深“驴友”和观鸟爱好者。他们或许没有

系统的科学背景，但凭借对自然深沉的热爱、独

特的艺术视角或长期的实地观察，贡献了极具个
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性与感染力的作品。他们的加入，极大地拓展了

动物科普的表现形式，为这一领域带来更多情感

温度。

这三股力量日益交融——科学家为创作注

入灵魂（科学性），作家和媒体人为其塑造形体

（可读性），跨界者为其增添光彩（艺术性与亲和

力），三者共同奏响了中国动物科普的华彩乐章。

三、中国动物科普创作展望

站在新的起点，中国动物科普创作前景广阔，

但也面临挑战，需要在以下几个方向持续深耕：

一是深化科学内涵，避免娱乐化、浅薄化。

在追求“有趣”的同时，必须守住“科学求真”

的底线。动物科普不是简单的“卖萌”，其内核

是严谨的科学精神。创作者需要不断学习，跟上

动物行为学、保护遗传学、宏观生态学等学科的

最新进展，为公众提供经得起推敲的知识盛宴。

二是发挥中国动物科普创作最独特的优势与

魅力，与绵延数千年的中华优秀传统文化进行深

度结合与创造性转化。从文化基因中汲取养分，

构建具有中国气派和东方智慧的生态叙事。我们

所拥有的与动物相关的文化遗产历史悠久、传承

有序、内涵丰富。创作者要从古代典籍、农耕智

慧、少数民族生态文化中汲取养分，用全球公众

听得懂的语言，讲述中国独特的生态故事与生存

哲学。这是文化自信的体现，也是为全球生态治

理贡献的中国智慧。

三是激活古典文学与哲学中的生态意象。

我们的文化宝库中充满了对自然的诗意凝视与

哲学思考，创作者可以加以利用。比如，我的

《一鸟一世界：鸟国奇趣之旅》（化学工业出版社

2020 年版），将鸟类世界“人格化”。基于野外

考察的真实经历和科研背景，巧妙地借用“王、

侯、僧、隐、医、儒、勇、情、智、丐”这 10

个源自人类社会的标签，为约 50 种鸟类分门别

类，构建了一个与人类社会类似的鸟类国度。这

种构思旨在打破人类对鸟类的传统误解（如“鸳

鸯忠贞”等文化印象），引导读者以平等、科学的

视角重新审视鸟类世界。

四是挖掘民俗与地方性知识中的生态智慧。

许多民间故事、神话传说、农谚节气中，都保留

了古人观察自然、与万物相处的朴素智慧。例

如，云南作家可结合当地特色，在创作中融入

“草木染”等传统物象。

五是注重现实关联。动物科普创作应当积

极回应野生动物保护、生物安全（如人兽共患

病）、国家公园建设、应对气候变化等重大议题，

通过有深度、有温度的科普，为建设人与自然和

谐共生的现代化夯实民意基础。

中国动物科普创作是充满希望的事业。因

为我们所讲述的，不仅是飞禽走兽的奥秘，更是

我们对这颗星球的理解、尊重与责任。当越来越

多的公众通过我们的作品，开始关心窗外鸟类的

名字，思考盘中“野味”的代价，理解保护一片

栖息地的深远意义，我们所播下的种子，终将生

长出一片更具生物多样性与文明包容性的茂密森

林。而这，正是所有科普创作者负重前行时，心

中最亮的灯塔。
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