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水是人类生存与发展不可或缺的物质，具

有不可替代性。有限的水资源，持续快速增长的

用水需求，水资源特有的时空分布不均匀性，人

类不合理的开发利用及全球生态环境的不断恶化

等多方面原因，导致水资源短缺成为全球重大社

会和环境问题之一 [1]。我国是水资源相对短缺的

国家，拥有淡水资源总量虽居世界第 6 位，但由

于人口众多，人均水资源量远低于世界平均水

平，近 2/3 城市不同程度缺水。全社会节水意识

不强、用水粗放、浪费严重，水资源利用效率与

国际先进水平存在较大差距，水资源短缺已经成

为我国生态文明建设和经济社会可持续发展的瓶

颈制约因素之一。2022 年 9 月，中央全面深化

改革委员会第二十七次会议审议通过《关于全面

加强资源节约工作的意见》，要求加强水资源节

约高效利用、提升全社会节水意识，节水上升为

党和国家的重要战略部署 [2]。2023 年 7 月，习近

平总书记在全国生态环境保护大会上强调：“要

基金项目： 江西省水利厅科技项目“节水科普不同模式效果评估及模式优化”（202123YBKT24）；江西省水利发展研
究项目“鄱阳湖流域水资源保护利用‘四定’管理创新研究”（JXSLFZ2022-01）。
*通信作者：徐珺恺，江西省水利科学院高级工程师，主要研究方向为水资源配置、节约和保护。316307588@qq.com。

节水主题科普作品的
高质量创作探索与实践

——以动画《节水总动员》（大众版）等为例

徐珺恺 1，2，3*    牛    娇 1，2，3    成静清 1，2，3

（江西省水利科学院，南昌 330029）1

（江西省鄱阳湖水资源与环境重点实验室，南昌 330029）2

（鄱阳湖流域生态水利技术创新中心，南昌 330029）3

[ 摘  要 ] 水资源短缺是全球性难题，也是我国的国情水情。节水是解决我国水问题的现实需要，新时代

需要高质量开展节水主题科普创作。文章以《节水总动员》（大众版）等科普作品为例，阐述以动画形式

开展科普创作的重要意义，总结节水科普动画的三点创编要求，并从节水知识体系构建、节水知识要素提

炼、多学科知识有机融合、叙事风格设计、节水知识可视化“翻译”、节水科普科学与人文交互平衡等方

面对节水科普动画的创作方法进行深入研究与思考，为科普工作者因材施“普”，创作出大众能够“愿意

看、深入看、反复看”的优秀节水科普动画，营造全民节水氛围提供理论依据及参考方向。
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加快推动发展方式绿色低碳转型，坚持把绿色低

碳发展作为解决生态环境问题的治本之策，加快

形成绿色生产方式和生活方式，厚植高质量发展

的绿色底色。”[3] 节水是解决我国水问题的现实

需要，也是加快发展方式绿色转型的重要措施，

而科普是增强全民节水意识、鼓励群众参与的关

键举措。

创作节水科普动画作为节水科普工作的有

力抓手，能够将节水科普中“立足于科，着眼

于普，动之以情，晓之以理”的科学性自然地融

于动态画面中 [4]。以动画形式传播节水知识，可

将生活节水、工业节水、农业节水等科学节水方

法，通过通俗、直观的表达方式，帮助大众理解

节水知识，树立正确节水观，提升用水效率，进

而助力落实节水优先方针，推进美丽中国建设。

2010 年以来，江西省水利科学院在节水主题科

普作品创作方面进行持续探索，创编了以《节水

总动员》（大众版）科普动画为核心的系列节水

科普作品，并获得大禹水利科学技术奖首届科普

奖等奖项认可。本文力图通过提炼创作经验，为

同类创作提供借鉴。

一、节水科普作品的创作现状

近年来，随着国家对科普工作的重视，节水

科普也在不断深化。一方面，开展了面向全国中

小学校的系列节水主题宣传教育活动；另一方面，

涌现出了一大批节水科普作品，其中以科普图书

居多，如《绿色环保从我做起——生活节水》（化

学工业出版社 2020 年版）、《写给孩子的北京节水

故事》（中国水利水电出版社 2020 年版）、《水知识

趣读》（科学普及出版社 2022 年版）等。

根据当当网、京东等主要互联网图书销售

平台数据，节水科普图书销量不高、关注度较

低。较有影响力的综合图书奖或科普图书奖较少

有节水科普作品获奖。聚焦各类科普创作的“中

国科普作家协会优秀科普作品奖”开设 7 届以

来共评选出获奖科普图书 328 种、科普影视动画

141 种、科普短篇图文作品 72 种 [5-11]，但其中

优秀的原创节水科普作品同样较为缺乏，仅有 2

部节水科普图书（《美丽中国生态文明知识科普

丛书——美丽中国之节约资源》，广东科技出版

社 2013 年版；《水利——造福民生的伟大事业》，

中国水利水电出版社 2013 年版）和 1 部节水科

普影视动画（《带你走进水世界》，北京电视艺

术中心音像出版社）获奖，分别占获奖科普图

书和科普影视动画总数的 0.61% 和 0.71%，占

比偏低，获奖科普短篇图文作品更是未涉及节

水科普题材。究其原因，节水科普与“双碳”、

垃圾分类等节能环保类科普类似，其最终目的

在于意识强化后的节水实践，因而在内容选择

上目的性强、自由度小，一定程度上会削弱节

水科普图书的趣味性。

图像、动画比文字更具视觉节奏，并且能

更好地构成知识结构 [12]。目前，国内节水科普

动画大多以公益宣传短片或长篇科普剧集中的某

一篇章的形式出现，如《寻找水精灵》（水利部

办公厅，全国节约用水办公室）、《可可小爱》公

益教育剧节水篇（桂林坤鹤文化传播有限公司）

以及《蓝猫淘气三千问》（湖南蓝猫动漫传媒有

限公司）的第 120 集《地球上的水会用完吗？》，

几乎未见以节水为主题的系列科普动画。江西省

水利科学院创编的《节水总动员》（大众版）系

列专题节水科普动画能分章节引导受众构建对

水的完整认知体系，同时利用科普动画的趣味

性和可视性，通过不断变化的动态图像将扁平

的节水知识立体化。例如，通过卡通形象展示
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水的三态、水的循环、水的分布、水与生命的密

切关系等科学概念，使抽象概念具象化，充分发

挥节水科普的知识魅力，增强节水科普的感染

力，营造全民节水的社会氛围，助力提升全民节

水文明素养。

二、科普动画《节水总动员》（大众版）

的设计理念

开展节水科普工作的目的在于引导干部群

众特别是青少年增强节约水资源、保护水生态的

思想意识和行动自觉，加快推动生产生活方式绿

色转型。要维持大众对于节水的关注度，需要高

质量原创科普内容的立体、持续输出。

（一）打破传统节水科普模式，建立长效节

水科普品牌

创作系列节水科普动画，打造深入人心的

动画角色，注重 IP 建设，有助于建立长效节水

科普品牌，提升节水科普效能。目前，国内已有

“海尔兄弟”“蓝猫淘气”等经典科普动画形象，

但在节水科普领域仍缺乏认可度高的明星 IP。

节水科普工作主体以水行政主管部门居多，通常

结合“世界水日”“中国水周”“城市节水宣传

周”“全国科普日”“全国科技活动周”等重要节

点，常态化开展节水科普进机关、进校园、进企

业、进社区、进农村活动，主要科普形式有张贴

宣传海报、发放宣传材料、开展宣传讲座等，大

众仅在特定时间节点集中接受相关节水知识，难

以建立系统的节水认知，科普效果受限。而成系

列的节水科普动画可以打破传统节水科普模式，

通过生动的动画形象、幽默的故事情节、丰富的

声效元素，将被动接受转化为主动吸纳。

《节水总动员》（大众版）利用系列动画的

延续性特点，对科普内容充分挖掘，针对不同科

普受众，进行“1+X”系列科普作品深度研发。

“1”指明星 IP“水宝”，“X”指以该动画为核心

延伸开发的科普绘本、挂图、公益歌曲、周边文

创等科普作品，使节水科普由单一型向复合式、

多渠道转变。自 2016 年 4 月《节水总动员》（大

众版）正式出版发行后，项目组持续产出，以萌

趣的“水宝”形象为串联主线，面向不同群体研

发了《节水总动员》（青少年版）、《节水总动员》

（公共机构干部职工节水篇）等系列节水科普动

画，并于 2022 年将“水宝”形象做了细化升级，

更名为“江小惜”，开设了“江小惜的科普课堂”

节水科普微信公众号，创编发行了节水科普绘本

《节水总动员之江小惜的时光旅行》（中国水利水

电出版社 2023 年版），以“江小惜的时光旅行”

为题举办节水主题科普展，在江西省科技馆、江

西省博物馆、吉安市科技馆、赣州市科技馆巡回

展出，开创了国内大型节水专题科普展的先河。

《节水总动员》（大众版）科普动画的创作为特色

化节水科普品牌的建立奠定了坚实基础，由其衍

生的系列节水科普作品也获得了第一届“节水

在身边”全国短视频大赛一等奖等 20 余项奖励，

系列动画应用至全国 15 省（市），走进包括中

国教育电视台在内的 19 家电视台，入驻江西省

赣教云在线教学平台，社会反响热烈，节水科普

品牌效应显著。

（二）构建多维新媒体矩阵，传播短小精悍

的精品佳作

易传播性是节水科普载体选择的重要因素，

节水科普工作目的是让大众了解节水知识，学习

节水技术，增强节水意识。为达该目的，科普宣

传覆盖范围应尽可能广，涉及的受众阶层应尽可

能多。《节水总动员》（大众版）科普动画格式通

用，篇幅短小，可复制、易推广，可通过电视、
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版）科普动画以大自然中的一颗小水滴为原始创

意，通过“双重变形”的造型设计、“鲜明立体”

的性格塑造、“家族式”的形象延伸（图 2），赋

予水滴人类的五官、肢体、语言、情绪、行为，

同时又拥有水的三态变化，掌握各种节水趣味知

识，作为水家族的代表向人类讲述水的故事，搭

建科普创作工作者与受众之间的沟通桥梁，激发

受众共鸣。

（二）要点二：构建有机完整的知识框架

科普知识内容的选择将直接影响科普成效。

节水科普动画的专业性较强，故在篇幅上力求短

而精，以免观众产生倦怠情绪。《节水总动员》

（大众版）科普动画共 12 集，每集 2 分钟，在各

分集创作过程中尽可能选择易于理解，易于通过

动画展现的重点知识进行加工处理，经过精心构

架将知识点有机串联，令其成为一个完整和谐、

主次分明、脉络清晰的统一体（图 3）。

（三）要点三：视听语言表达展现形式美

节水科普动画作为一种视听传播工具，在

完成角色塑造和内容选取之后，还需使用视听

网络、新媒体等渠道实时发布，滚动播出，能

够打破时空壁垒，助力实现“互联网 +”节水科

普多维矩阵传播（图 1），横向覆盖水利、教育

等多部门，纵向联动“国家—省—市—县”多层

级，并融合“线上—线下”多途径，具备强大的

信息输出能力和长效运转能力，可极大提升宣传

实效，使受众更方便地接受节水知识熏陶，并为

其通过自媒体形式转发提供有利条件。

三、节水科普动画创编“三要点”

完成系列性节水科普动画制作需经历前期

调研、策划选题、内容准备、动画创作、出版发

行等环节，其中动画创作是各环节的重中之重。

要做好节水科普动画创编工作，需兼顾内容的思

想性，脚本的专业性和表现形式的艺术性。为使

《节水总动员》（大众版）系列中每一集动画既

独立成章，又紧密相连，知识点涵盖丰富，又

可满足各年龄层受众尤其是青少年的观影喜好，

就要求节水科普动画创作者充分掌握以下 3 个

创作要点。

（一）要点一：塑造鲜明独特的动画角色

以水资源节约保护为题材的节水科普动画，

应打造独特的原创形象。《节水总动员》（大众

图 1  节水科普多维矩阵传播架构图

图 2  节水科普动画原创角色塑造

图 3  节水科普动画知识内容选取
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（二）“靶向式”精准节水知识要素提炼 

节水科普创作是一项复杂的系统工程，以

青少年为重点科普对象且辐射大众层面，需要准

确选择节水知识要素。基于美国科学促进会推荐

的科普创作“3M 原则”[14]，《节水总动员》（大众

版）摒弃生僻、繁复、冗余的知识点，甄选符合

可记忆（memorable）、有意义（meaningful）和微

型化（miniature）特性的节水科普内容，并针对

青少年对知识的认知能力、现有知识储备及日常

观影喜好，开展双轨并行的“靶向式”核心节水

知识要素提炼（图 5），实现节水科普的精准化。

（三）“浸润式”多学科知识有机融合

“十年树木，百年树人”，节水科普并非一

蹴而就，需进行持续性知识输入。为避免长期单

一科普信息输出造成受众的厌倦心态，团队从节

语言来组织画面中的动画元素，将多个画面组接

在一起 [13]，达到输出节水科学知识的目的。镜

头设计、场面调度、剪辑、声音等，都是视听语

言的表达手段。相较于文学性较强的动画，节水

科普动画的故事情节起伏不大，剧情吸引力相对

较弱，这就要求创作者在进行节水科普动画创作

时，要在符合科学规律的基础上，运用动画的色

彩美、构图美、造型美、动作美、线条美等，使

形式美与科学内容得到统一，给人以强烈的视觉

冲击，并进一步推动受众的认知度。

四、节水科普动画创作经验探索

（一）“3W 式”节水知识体系构建

当前，国内节水科普工作缺乏专题宣教科

普作品，宣传载体知识点有限，节水科普适用性

不强，针对上述问题，《节水总动员》（大众版）

科普动画打破传统节水科普工作模式，整合碎片

化知识，基于“广泛输入—搭建脉络—系统梳

理—延伸思考—专家反馈—创建体系”的“六步

创作法”，首次创新构建了“3W 式”节水知识

体系（图 4），系统地解释了“什么是水（what），

为何节水（why），如何节水（way）”。

图 4“3W 式”节水知识体系框架图 图 6“浸润式”多学科知识有机融合框架图

图 5  双轨并行“靶向式”节水要素提炼示意图
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（大众版）科普动画将节水相关科学概念，如水

的物化特性、水的来源、淡水资源稀缺性、各行

业的节水方式作为语言码，将具象的画面如“水

宝”魔法变身、“水宝”旅行足迹、“水宝”历险作

为意象码，在两者之间建立参照性联结。通过精准

表达、通俗设计、简练描述和生动修辞，将节水主

题专业术语“翻译”为形象化的科普语言；同时利

用多样化图形、象征性符号、声影结合的动态形式

及不断变换的空间结构，使触不可及的意象转变

为能够“真实再现”的科普动画场景，最终通过

复合式解码过程，实现节水科普知识

的可视化（图 8）。

（六）科学与人文的交互式平衡

节 水 科 普 集 合 了 科 学 性 与 人

文性。为优化科普效力，在节水科

普动画创作过程中应突破科普创作

“生硬”瓶颈，实现科技含量与科普

温度的兼容，建立科学与人文的动态交互式平衡

机制（图 9）。以《节水总动员》（大众版）科普

动画为例，在科学方面，秉承专业性，筛选节水

主题的硬核知识；坚持严谨性，利用缜密严谨的

科学逻辑，编织脉络清晰的节水知识体系网；强

调普及性，以贴近社会、贴近群众、贴近生活的

图 7  融媒体语境下的叙事风格创新图

图 8  节水科普动画可视化“翻译”流程图

水科普主要内容着眼，建立“大科普”观念，深

入挖掘与中小学生日常课程配套的文学、地理、

历史、物理、化学、生物、数学等学科知识点，

由单纯线性节水科普转化为“浸润式”环形节水

科普（图 6）。通过与教学体系的深度联合，选

择青少年看得懂、学得会、用得上的立体化节水

科普知识点纳入系列科普作品，以“润物细无

声”的方式将节水理念渗透进青少年的学习生活

中，有效实现节水科普知识的持续性输入。

（四）融媒体开放式叙事风格设计

《节水总动员》（大众版）科普动画体现新

媒体融合语境下叙事风格的全方位创新（图 7），

催生了科普作品叙事风格的深刻变革。一是叙事

结构多元化，采用开放式结构，在保证核心内容

情况下选择不同叙事策略深耕内容；二是叙事角

度多维化，聚焦“水宝”的冒险经历，进行主题

化叙事，实现价值观表达与互动化的双向建构；

三是主题叙述语态多样化，以反问悬念吸引受

众，以开篇点题感染受众，以启发式口号在结尾

升华主题。

（五）抽象专业知识的可视化“翻译” 

认知心理学中的“双重编码理论”强调在

信息、加工、提取过程中存在两个功能独立却又

相互联系的加工系统：以语言为基础的加工系统

和意象为基础的加工系统 [15]。节水科普工作可充

分利用该理论调动受众感官系统。《节水总动员》
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原则，传递平易近人的节水科普知识。在人文方

面，注重艺术性，关注节水科普受众的美学需

求，营造“文字—声音—图像”三者融合的审美

体验；强化趣味性，力求叙述语言细腻生动，动

画故事轻松幽默，强化节水科普亲和力；提升互

动性，充分利用“5G”时代融媒体平台发布节

水科普动画，通过双向交互的渠道促进节水科普

作品的持续研发，在开放模式下启迪人文思想。

在科学与人文的相互影响、相互反馈、相互调

节、相互协同中达到科学与人文“1+1>2”的效

图 9  节水科普动画创编科学与人文交互式平衡机制图

果，完成系列节水科普作品的多维

度价值增值。

五、结语

目前，节水科普已成为国家节

约用水工作中的重要部分，但国内

现有的节水科普作品未能在知识系

统性、对象针对性、内容通俗性等

方面达到交互平衡，缺乏真正有广泛社会影响力

的节水科普品牌。系列化节水科普动画是集视听

观感于一体的科普载体，具备知识点全、观赏性

高、体验感强等特点，能够快速将受众带入节水

情境中，沉浸式掌握节水知识。深入研究节水科

普动画创编实践经验，可促进科普工作者因材

施“普”，针对不同受众，创作出大众“愿意看、

深入看、反复看”的优秀节水科普动画，深度契

合时代要求，营造全民“知水、惜水、节水、护

水”的社会氛围。
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Abstract：Global water scarcity is a significant challenge，and it is also a pressing issue in China’s national 
water situation. Water conservation is a practical necessity to address water problems in China，and the 
new era demands high-quality efforts in water-saving theme popular science creation. Using the example 
of Water Saving Initiative（General Edition），this paper elucidates the vital significance of conducting 
popular science creation in animated form. It outlines three key creative requirements for water-saving 
popular science animations and delves into a comprehensive study and reflection on the creation methods 
for water-saving popular science animations. The research explores aspects such as the construction of the 
water-saving knowledge system，the extraction of essential water-saving knowledge elements，the organic 
integration of multidisciplinary knowledge，the design of narrative styles，the “translation” of water-saving 
knowledge into a visual format，and the balance between scientific and humanistic aspects in water-saving 
popular science interaction. This study aims to provide a theoretical foundation and reference guidance for 
science communicators to tailor popular science content，creating water-saving animations that captivate the 
public’s interest and foster a widespread culture of water conservation.
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