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区域经济高质量发展与生态环境保护耦合协调
———以黑龙江省为例

曹玉昆,陈雨荷

(东北林业大学经济管理学院,哈尔滨150040)

摘要:探究区域经济高质量发展与生态环境保护耦合协调是统筹推进高质量发展与高水平生态保护的基础。基于

2010—2022年黑龙江省数据,运用耦合协调模型、脱钩模型对两系统之间耦合协调度与脱钩指数进行测度。研究结

果表明:黑龙江省经济高质量发展指数呈现波动上升趋势,生态环境保护指数经历大幅下降后稳步回升;两系统之

间耦合协调度总体呈现上升态势,但与优质耦合协调状态仍存在差距;黑龙江省各阶段经历了“强负脱钩-扩张性负

脱钩-弱脱钩”的脱钩状态转变,脱钩状态良好,而各地级市仅有少数年份达到理想脱钩状态。基于研究结论,提出推

进区域经济高质量与生态环境协同发展的对策建议。
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  党的二十大报告指出,高质量发展是全面建设

社会主义现代化国家的首要任务,坚持高质量发展

是促进中国经济由大向强转变的重要举措,有利于

加快建设现代化经济体系,稳步实现经济发展质的

有效提升与量的合理增长。在新时代的背景下,中
国经济高质量发展正处于转型升级的攻关期,持续

推动高质量发展关键在于全面贯彻新发展理念,同
时处理好经济发展与生态环境保护的关系。新时

代经济社会可持续发展必须把生态环境保护和经

济高质量发展放在同等重要位置,实现生态优先、
以绿色低碳为底色的高质量发展[1-3]。然而,随着经

济高质量发展全面推进,资源利用效率低、能耗大

等生态压力将制约区域经济社会发展[4],尤其像黑

龙江省这样的以生态资源为优势、经济发展为短板

的欠发达地区,亟须构建绿色低碳的产业体系,充
分释放绿色发展优势以破除“资源诅咒”。为此,探
究经济高质量发展与生态环境保护之间协同关系

与协调水平,对于处理黑龙江省发展与保护二者矛

盾关系以及探索生态强省之路具有重要意义。

1 文献综述
学术界对高质量发展的研究主要集中于高质

量发展的内涵界定、发展水平测度、评价指标体系

的构建以及实现路径等方面。随着研究的深入,高
质量发展的内涵向更综合、更丰富的方向拓展,意
味着经济发展不再简单追求量的扩张,而是量质齐

升,协调演进发展。任保平[5]认为高质量发展是以

“创新+绿色”作为经济增长新动力的发展,是经济

发展质量的高级状态。基于内涵研究,学者们开展

了高质量发展水平测度的研究。已有的研究中主

要形成两种测度思路:全要素生产率和构建综合评

价指标体系。师博和樊思聪[6]采用数据包络分析

(dataenvelopmentanalysis,DEA)测算方法并结合

生产率指数模型对高质量发展水平进行测度。魏艳

华等[7]围绕经济增长、效率提升、科技创新、结构优

化、协调共享5方面构建指标体系并测度经济高质量

发展水平。有关高质量发展的研究为区域经济高质

量发展思路、战略定位以及路径探究提供了指导。
关于经济高质量发展与生态保护协同发展的

研究主要从理论分析和实证分析展开。针对协同

发展的理论分析相关研究,国内学者大多从协同发

展内涵切入,以系统思维为逻辑起点,对地区生态

环境保护与经济高质量发展关系以及推进机制进

行探究。梁丹丹[8]认为中国新时代经济高质量发展

应以绿色发展为首要目标,正确处理好“两山”之间
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的关系是推进生态保护和高质量发展有机统一的

关键;何苗和任保平[9]基于系统工程思想及协同学

理论对黄河流域生态保护与高质量发展协同机制

进行分析。协同发展实证分析相关研究主要集中

于研究对象范围以及评价模型方面。研究对象范

围包括各流域、经济带、省域、城市群等。史歌和任

保平[10]将研究范围划定于黄河流域,从耦合协调性

的时空演变角度探究生态环境保护与经济高质量

发展协同发展情况;王昊冉和周金城[11]开展了长江

经济带生态环境保护与经济高质量发展协调研究;
张頔和曾绍伦[12]从贵州省省域角度对工业经济高质

量发展与生态环境保护耦合协调水平进行探究。在

协同发展评价模型方面,金春[13]基于中原城市群数

据,采用空间杜宾模型分析生态保护和经济高质量协

同发展的影响因素;刘玒玒和刘书芳[14]采用障碍因

子诊断模型探究制约生态保护与经济高质量发展协

调的因素;潘桔[15]利用空间计量模型探究黄河流域

城市群两系统协调度空间相关性及动态演变情况。
综上所述,有关经济高质量发展与生态环境保

护协同发展的研究成果较为丰富,但依然存在一些

不足。从研究对象范围划定角度来看,多数学者聚

焦于黄河流域、长江经济带、城市群等范围较大的

整体区域来探究经济高质量发展与生态环境保护协

同水平,已有研究中较少从省域角度出发,并且结

合地级市具体情况的分析不够深入;从研究内容角

度来看,已有研究缺乏对于经济高质量发展与生态

环境保护水平变化的动态关系探究,对区域相对发

展优势的挖掘以及区域间协同合作关系分析较为

欠缺。黑龙江作为生态大省,在维护国家粮食安

全、生态安全以及能源安全方面具有关键性作

用[16],分析经济高质量发展与生态保护耦合协调关

系能够促进生态优势向发展优势转变,有助于打通

“两山”转化通道,发挥黑龙江省在中国高质量发展

大局中的战略地位。鉴于此,选取黑龙江省及省内

12个地级市为研究区域、2010—2022年为研究时

间区间,采用熵权法确定指标权重及两系统发展指

数,借助耦合协调模型分别综合评价省域及市域经

济高质量发展与生态环境保护耦合协调发展水平,
并运用脱钩指数分析两系统水平变化动态关系,剖
析区域相对发展优势,为推动区域经济高质量与生

态环境保护协同发展提供对策参考。

2 指标体系构建与研究方法
2.1 评价指标体系构建

为科学系统地评价区域经济高质量发展与生

态环境保护耦合协调水平,分别构建经济高质量发

展和生态环境保护的评价指标体系,见表1。

表1 区域生态环境保护与经济高质量发展评价指标体系及指标权重

系统 一级指标 二级指标 单位 指标方向 权重

生态环境保护

压力

状态

响应

工业废水排放量 万t 负向 0.1186
工业废气排放量 t 负向 0.3228
森林覆盖率 % 正向 0.0206
人均公园绿地面积 m2/人 正向 0.1693
PM2.5年均值 μg/m3 负向 0.0834
人工造林面积 hm2 正向 0.0845
污水处理率 % 正向 0.0857
固体废弃物综合利用率 % 正向 0.0706
环保投入强度 % 正向 0.0444

经济高质量发展

创新发展

协调发展

绿色发展

开放发展

共享发展

科技投入强度 % 正向 0.0608
发明专利授权量 件 正向 0.0524
劳动生产率 万元/人 正向 0.0710
资本生产率 % 正向 0.1192
城乡居民人均收入比 % 负向 0.0721
产业结构合理化 % 正向 0.0294
产业结构高级化 % 正向 0.0489
建成区绿化覆盖率 % 正向 0.0221
城市生活垃圾无害化处理率 % 正向 0.0710
外资开放度 % 正向 0.0811
外贸依存度 % 正向 0.0535
人均医疗卫生支出 万元/人 正向 0.0748
人均公共图书馆图书藏量 册/人 正向 0.1006
人均生产总值 元 正向 0.0429
人均城市道路面积 m2/人 正向 0.1004
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  参考林艳丽等[17]、褚钰等[18]的研究,围绕生态

环境“压力-状态-响应”模型框架构建生态环境保护

指标体系。参考相关学者对经济高质量发展内涵

及水平评价的研究,结合经济高质量发展多维性和

系统性特征,围绕创新发展、协调发展、绿色发展、
开放发展和共享发展5个维度构建经济高质量发展

评价指标体系。创新发展指标用科技投入强度、发
明专利授权量、劳动生产率以及资本生产率4个指

标测度,分别反映创新投入、创新产出与成果转化

以及资源配置效率;协调发展是高质量发展的必然

要求,产业协调发展和城乡协调发展是协调发展的

重要组成部分[19],因此选取城乡居民人均收入比、
产业结构合理化及产业结构高级化3个指标测度;
绿色发展是高质量发展的前提和原则,选取建成区

绿化覆盖率及城市生活垃圾无害化处理率测度;开
放发展要求把握国内国际双循环相互促进,选择外

资开放度与外贸依存度测度开放发展水平,其中外

资开放度利用外商投资总额与GDP比值表示,外贸

依存度利用进出口总额与GDP的比值表示;共享发

展是高质量发展的目标要求,从公共服务设施保障

和人民生活水平两方面揭示共享性,选取人均医疗

卫生支出、人均公共图书馆图书藏量、人均生产总

值以及人均城市道路面积4个指标测度。对生态环

境保护水平和经济高质量发展水平两个系统指标

体系的科学合理构建,为后文综合评价两个系统耦

合协调水平打下良好基础。
2.2 数据来源

原始数据来源于2010—2022年《黑龙江统计年

鉴》《中国城市统计年鉴》《中国林业与草原统计年

鉴》、黑龙江省各地级市统计年鉴、黑龙江省及各地

级市国民经济和社会发展统计公报。对于部分年

份缺失数据,采用线性插值法及平均增长率法进行

填充处理。
2.3 研究方法

2.3.1 熵权法

采用熵权法计算经济高质量发展与生态环境

保护系统内各指标权重,并测度经济高质量发展与

生态环境保护综合评价指数。为解决各指标计量

单位与数量级不同的问题,首先采用极差法对指标

数据进行标准化处理。
正向指标:

X'ij= Xij-minXij

maxXij-minXij
+0.0001 (1)

负向指标:

X'ij= maxXij-Xij

maxXij-minXij
+0.0001 (2)

式中:Xij和X'ij分别为第i个评价对象的第j个指标

的原始数值及标准化值;maxXij和minXij分别为第

i个评价对象第j个指标原始数据的最大值和最小

值;i=1,2…,n;j=1,2…,m。
结合标准化处理后的数据计算各评价对象两

系统综合指数及相对发展指数,公式为

U1=∑
n1

j=1
wijX'ij (3)

U2=∑
n2

j=1
wijX'ij (4)

ρ=U2/U1 (5)
式中:U1、U2分别为经济高质量发展指数与生态环

境保护指数;wij为各指标权重;ρ为生态环境保护与

经济高质量相对发展指数,表示两个系统相对发展

状态。根据ρ值进行分类,ρ∈(0,0.8]时,生态环境

保护滞后于经济高质量发展;ρ∈[0.8,1.2)时,生态

环境保护同步于经济高质量发展;ρ>1.2时,经济

高质量发展滞后于生态环境保护。
2.3.2 耦合协调模型

耦合度作为反映经济高质量发展与生态环境

保护耦合程度的重要指标,对于识别二者耦合作用

强度、耦合状态具有重要意义。而耦合协调度评价

模型是在耦合度模型测度基础上进一步厘清系统

之间协同程度和协同效应,有助于衡量系统之间协

同关系紧密配合程度。耦合协调模型的计算公式为

Ci =2 U1iU2i

U1i+U2i
(6)

Ti =αU1i+βU2i (7)

Di = CiTi (8)
式中:U1i为第i个地区经济高质量发展综合评价指

数;U2i为第i个地区生态环境保护综合评价指数;
Ci 为第i个地区经济高质量发展与生态环境保护的

耦合度,Ci∈[0,1],耦合度越大表明两个系统之间

影响程度越强;Ti 为第i个地区经济高质量发展与

生态环境保护协调指数;α和β为待定系数,本文中

两系统同等重要,赋值相同,α=β=0.5;Di 为耦合

协调度,Di∈[0,1],Di 值越大,说明区域经济高质

量发展与生态环境保护的耦合协调性越好。
参考相关研究的划分标准,将耦合协调度划分

为6个类型,见表2。
2.3.3 Tapio脱钩模型

通过构建区域经济高质量发展与生态环境保护
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表2 耦合协调度类型及耦合协调发展阶段的划分标准

耦合协调度 耦合协调度类型 耦合协调发展阶段

0<D≤0.2 极度失调衰退

0.2<D≤0.4 一般失调衰退
拮抗

0.4<D≤0.5 勉强耦合协调

0.5<D≤0.6 初级耦合协调
磨合

0.6<D≤0.8 良好耦合协调

0.8<D≤1 优质耦合协调
协调

综合评价指数之间的脱钩弹性系数来描述经济高

质量发展对生态环境保护水平的影响以及生态环

境保护水平对经济高质量发展的反馈情况,刻画两

系统增长速度水平的变化及动态关系。参考

Tapio[20]、宋佳莹和高传胜[21]的研究,Tapio脱钩指

数的计算公式为

et =
(U2t+k-U2t)/U2t
(U1t+k-U1t)/U1t

=ΔU2/U2t

ΔU1/U1t
(9)

式中:et 为第t年到第t+k年的脱钩指数;U2t+k、U2t

分别为第t+k年、第t年生态环境保护综合指数;
U1t+k、U1t分别为第t+k年、第t年经济高质量发展

综合指数。
参考相关研究,根据两大系统综合评价指数变

化情况及脱钩指数测度,将经济高质量发展与生态

环境保护之间的脱钩状态进行划分,划分标准见

表3。其中扩张性负脱钩(Ⅵ)状态最理想,代表生

态环境保护水平伴随着经济高质量发展水平提升

而改善,并且生态环境改善程度高于经济高质量提

升程度;其次增长连结(Ⅶ)状态较为理想,代表生

态保护对经济高质量发展提升具有较强的正向反

馈,二者呈现平衡、协调的同步发展状态;衰退性脱

钩(Ⅲ)状态最不理想,代表生态环境保护水平随着

经济高质量发展水平下降而较大程度恶化;衰退连

结(Ⅷ)状态较为不理想,二者呈现同步退化状态。

表3 脱钩状态划分标准

序号 脱钩状态 ΔU1 ΔU2 脱钩指数et
Ⅰ 强脱钩 >0 <0 et<0
Ⅱ 弱脱钩 >0 >0 0≤et<0.8
Ⅲ 衰退性脱钩 <0 <0 et≥1.2
Ⅳ 强负脱钩 <0 >0 et<0
Ⅴ 弱负脱钩 <0 <0 0≤et<0.8
Ⅵ 扩张性负脱钩 >0 >0 et≥1.2
Ⅶ 增长连结 >0 >0 0.8≤et<1.2
Ⅷ 衰退连结 <0 <0 0.8≤et<1.2

3 结果与分析

3.1 黑龙江省经济高质量发展与生态环境保护水平

3.1.1 黑龙江省经济高质量发展情况

通过熵权法对2010—2022年黑龙江省经济高

质量发展与生态环境保护指数进行测度,研究结果

如表4、图1所示。
根据表1可知,黑龙江省经济高质量发展权重

较高的一级指标为共享发展与创新发展,权重分别

为0.319和0.303,说明共享发展与创新发展在黑

龙江省经济高质量发展中重要性较高,对经济高质

量发展的影响力较大。推进黑龙江省经济高质量

发展需要重点关注区域共享发展及科技创新发展

两方面,同时要以绿色发展为基本原则,兼顾区域

协调发展与对外开放。黑龙江省应以补齐经济发

展短板为目标,在民生服务共享与数字经济赋能创

新发展等领域追求发展新突破。黑龙江省近年来

聚力建设现代化交通基础设施体系,加快实施民生

振兴计划,以人民群众幸福感作为经济发展落脚

点,着力建设“幸福龙江”实现“换道超车”;将“数字

龙江,智造强省”作为发展战略目标,力争在实施数

字经济战略上把握发展新机遇,为加速老工业基地

经济发展“弯道超车”提供新引擎。

表4 2010—2022年黑龙江省经济高质量发展与

生态环境保护指数及相对发展指数

年份 U1 U2 ρ 相对发展特征

2010 0.2963 0.5248 1.7714 经济发展滞后

2011 0.4572 0.1794 0.3924 生态环境保护滞后

2012 0.4499 0.1891 0.4202 生态环境保护滞后

2013 0.4223 0.2108 0.4991 生态环境保护滞后

2014 0.4249 0.2068 0.4867 生态环境保护滞后

2015 0.3433 0.2394 0.6973 生态环境保护滞后

2016 0.3662 0.2481 0.6775 生态环境保护滞后

2017 0.4282 0.3382 0.7899 生态环境保护滞后

2018 0.4632 0.3402 0.7344 生态环境保护滞后

2019 0.4513 0.4171 0.9242 同步发展

2020 0.5044 0.3282 0.6508 生态环境保护滞后

2021 0.6021 0.2645 0.4393 生态环境保护滞后

2022 0.6454 0.3428 0.5312 生态环境保护滞后

图1 2010—2022年黑龙江省经济高质量发展与生态环境

保护指数及耦合协调度变化情况
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  由表4和图1可知,黑龙江省经济高质量发展

水平整体呈现“上升-下降-上升”的波动上升趋势,
从2010年的0.2963增加到2022年的0.6454,经
济高质量发展水平提升了1.18倍,年均增长速度为

7.96%,说明黑龙江省经济高质量水平虽有波动,
但整体发展趋势向好转变。2010—2011年经济高

质量发展指数以较高增长速度由0.2963增加到

0.4572,2011—2015年存在小幅度波动,可能受到

国内外金融危机经济放缓等不利因素的冲击,导致

整体呈现下降趋势。自2016年起呈快速回升趋势,
除2019年小幅度下降,其余年份经济高质量发展指

数均保持增长,且2022年指数达到样本期间最大值。
2016年指数回升一定程度与《黑龙江省十三五规划

纲要》以及产业转型重构等方针相关。《推动“数字龙

江”建设加快数字经济高质量发展政策建议》等实施

政策的出台激发了近年来经济高质量发展潜力。
3.1.2 黑龙江省生态环境保护水平

根据表4和图1可知,黑龙江省生态环境保护水

平在2010—2011年出现大幅度下降现象,自2011年

起整体呈现波动上升趋势,年均增长速度为1.41%,
增速较经济高质量发展较低,说明黑龙江省生态环境

保护力度不断加大,生态环境保护水平有所改善,整
体效果缓步提升。2010—2011年黑龙江省从经济发

展滞后转变为生态环境保护滞后状态,生态保护指数

从0.5248下降到0.1794,可能与黑龙江省追求经济

快速发展忽略生态环境保护,造成治污减排工作困

难、新污染源防控力度不足等问题相关。2012年生

态环境问题受到重视,生态环境保护指数有所回升,
2012—2019年呈现稳定上升趋势,于2019年指数增

长到样本期内最大值0.4171,并实现从生态环境保

护滞后向同步发展的良好转变。2012—2019年生态

环境保护的优质提升发展得益于黑龙江省“十二五”
时期环境保护工作的有序开展,同时也与黑龙江省积

极贯彻落实十八届五中全会提出的绿色发展理念,发
挥生态优势实现美丽龙江建设的战略方针有关。
2020年与2021年呈现下降趋势,但于2022年实现小

幅度回升,相对发展特征由同步发展转变为生态环境

保护滞后,仍未处于稳定同步发展状态。随着2022
年《黑龙江省“十四五”生态环境保护规划》的提出,未
来黑龙江生态环境保护可能出现新的机遇与挑战。
3.2 区域经济高质量发展与生态环境保护耦合协

调度

3.2.1 黑龙江省省域耦合协调度

根据耦合协调度模型测算出2010—2022年黑

龙江省经济高质量与生态环境保护耦合协调度,根
据耦合协调度类型划分标准(表2)判断各年份所处

协调发展阶段。由表5测度结果与图1可知,
2010—2022年黑龙江两系统之间耦合协调度总体

呈现波动上升趋势,耦合协调度大致在0.53~0.69
波动,经历“协调-磨合-协调”的协调发展阶段。从

耦合度来看,区域经济高质量发展与生态环境保护

耦合度大部分高于0.9,说明两系统之间存在较高

的影响强度。2010—2011年耦合协调度处于下降

阶段,由0.6280下降到0.5351,由良好耦合协调

转变为初级耦合协调,该阶段发生从经济发展滞后

向生态环境保护滞后的转变,说明最初阶段黑龙江

省强调经济快速发展,导致生态环境保护水平大幅

度落后。2011—2019年耦合协调度持续稳定增长,
由0.5351上升至0.6587,在2017年实现了由磨

合阶段向协调阶段的跨越。黑龙江省自2015年以

来立足新发展阶段,贯彻新发展理念,牢固树立“两
山”理念,积极开展经济社会全面绿色转型实践,兼
顾经济与生态保护,耦合协调度稳步提升。2019—
2021年耦合协调度小幅度下降后于2022年回升,
达到样本期内最大值0.6858,稳定处于良好耦合协

调阶段,但与优质耦合协调状态仍然存在一定差

距。随着生态强省战略以及协同发展目标的制定,
黑龙江省经济发展与生态保护协同水平具备一定

提升空间。

表5 2010—2022年黑龙江省经济高质量发展与

生态环境保护耦合协调度

年份
耦合度

C
协调

指数T
耦合协

调度D
耦合协调类型

协调发

展阶段

2010 0.9605 0.4106 0.6280 良好耦合协调 协调

2011 0.8997 0.3183 0.5351 初级耦合协调 磨合

2012 0.9129 0.3195 0.5401 初级耦合协调 磨合

2013 0.9425 0.3166 0.5462 初级耦合协调 磨合

2014 0.9385 0.3158 0.5444 初级耦合协调 磨合

2015 0.9840 0.2913 0.5354 初级耦合协调 磨合

2016 0.9813 0.3071 0.5490 初级耦合协调 磨合

2017 0.9931 0.3832 0.6169 良好耦合协调 协调

2018 0.9882 0.4017 0.6301 良好耦合协调 协调

2019 0.9992 0.4342 0.6587 良好耦合协调 协调

2020 0.9774 0.4163 0.6379 良好耦合协调 协调

2021 0.9210 0.4333 0.6317 良好耦合协调 协调

2022 0.9520 0.4941 0.6858 良好耦合协调 协调

3.2.2 黑龙江省市域耦合协调度

黑龙江省各地级市在资源禀赋、经济发展水平

以及技术条件等方面存在一定差异,从市域角度分

析不仅有利于制定具体协调布局方案,更能凭借城
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市之间合作共享优势促进全省统筹协调发展。因

此选取2010年、2014年、2018年及2022年4个时

间节点对黑龙江省12个地级市的耦合协调度及相

对发展指数进行测度,结果如表6、图2所示。由

表6和图2可知,2010—2022年,除哈尔滨市、鸡西

市、鹤岗市、双鸭山市两系统耦合协调度呈现上升

趋势,其他地级市耦合协调度均出现小幅度波动下

降态势,各地级市耦合协调度均在0.28~0.46范围

内波动,处于拮抗与磨合发展阶段。从2018—2022
年的变化趋势来看,各地级市耦合协调度都具有一

定程度的提升,说明黑龙江省各地级市初始阶段协

调水平虽处于中等偏下程度,但具备一定的发展后

劲。2022年耦合协调度数值中位于前两名的地级

市分别为黑龙江省省会哈尔滨市以及“中国林都”
伊春市,分别为0.454与0.409,协调发展阶段处于

磨合阶段,而其余地级市耦合协调数值分布于

0.3~0.4,协调发展阶段处于等级较低的拮抗状

态,仍然面临经济发展与生态保护之间失调问题。
由2022年的相对发展度结果可知,哈尔滨市与伊春

市分别具备生态环境保护滞后与经济高质量发展

滞后的特征,在黑龙江省各地级市经济高质量发展

图2 2010—2022年黑龙江省各地级市耦合协调度变化情况

与生态保护协同发展研究中具备一定代表性。哈

尔滨市作为省会城市,在基础设施、创新能力、产业

规模等方面为经济高质量发展打下牢固基础,通过

推动产业结构优化、生态保护领域投资逐步改善生

态环境治理能力;伊春市作为“中国林都”“红松故

乡”具备丰富的生态资源,积极开展生态优势转化

为发展优势实践,通过生态旅游、森林康养、森林生

态食品等领域探索,实现生态资源价值。各地级市

中鹤岗市、双鸭山市、七台河市的相对发展呈现经

济高质量发展滞后的特征,牡丹江市、黑河市、绥化

市呈现同步发展特征,而齐齐哈尔市、鸡西市、大庆

市、佳木斯市呈现生态环境保护滞后的特征,经济

生态协同发展目标的实现应结合各地级市相对发

展动态变化情况以及比较优势综合考量。
3.3 脱钩状态分析

为进一步探究两系统之间协调作用关系,通过

Tapio脱钩模型计算经济高质量发展与生态环境保

护之间的脱钩指数,结果见表7。由表7可知,黑龙

江省及大部分地级市脱钩指数较小,具有一定波动

性,在各研究时段内,仅有少数阶段年份达到最理

想扩张性负脱钩状态以及较为理想的增长连结状

态,多数阶段年份仍处于强负脱钩状态以及强脱钩

状态。黑龙江省各阶段经历了“强负脱钩-扩张性负

脱钩-弱脱钩”脱钩状态变化,表明生态环境保护与

经济高质量发展协同关系由不平衡、不协调状态逐

渐向理想的良好协调状态演变,虽然在2020—2022
年阶段脱钩指数由4.31下降到0.16,由理想扩张

性负脱钩状态转变为弱脱钩,但生态环境保护水平

仍随经济高质量发展水平增长而提升,经济高质量

发展增速要快于生态环境保护水平增速。各地

级市整体上经历了由好转向恶化的脱钩状态变化趋

表6 4个时间节点黑龙江省12个地级市耦合协调度及相对发展指数

地级市
2010年 2014年 2018年 2022年

D ρ D ρ D ρ D ρ
协调发展阶段

哈尔滨 0.415 0.962 0.423 0.558 0.455 0.560 0.454 0.393 磨合

齐齐哈尔 0.336 1.136 0.292 0.907 0.290 0.806 0.307 0.763 拮抗

鸡西 0.317 1.057 0.310 0.971 0.284 0.791 0.323 0.673 拮抗

鹤岗 0.344 2.323 0.332 1.727 0.334 1.635 0.355 1.225 拮抗

双鸭山 0.357 1.807 0.335 1.222 0.316 1.362 0.359 1.226 拮抗

大庆 0.447 1.723 0.343 0.460 0.347 0.384 0.358 0.307 磨合→拮抗

伊春 0.420 2.696 0.369 2.769 0.362 2.570 0.409 2.249 磨合→拮抗→磨合

佳木斯 0.358 1.216 0.307 0.931 0.299 0.950 0.326 0.593 拮抗

七台河 0.443 8.539 0.318 1.954 0.315 1.556 0.348 1.322 磨合→拮抗

牡丹江 0.466 1.174 0.366 1.087 0.383 1.221 0.394 1.155 磨合→拮抗

黑河 0.399 1.314 0.359 1.402 0.344 1.672 0.383 1.132 拮抗

绥化 0.309 1.525 0.309 0.845 0.287 1.126 0.300 0.939 拮抗
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表7 分阶段脱钩指数测度及脱钩状态判断

区域
2011—2013年 2014—2016年 2017—2019年 2020—2022年

脱钩指数 状态 脱钩指数 状态 脱钩指数 状态 脱钩指数 状态

黑龙江省 -2.30 Ⅳ -1.45 Ⅳ 4.31 Ⅵ 0.16 Ⅱ
哈尔滨市 0.76 Ⅱ 0.69 Ⅱ 0.27 Ⅱ -1.40 Ⅰ

齐齐哈尔市 -0.86 Ⅳ -2.01 Ⅰ 1.10 Ⅶ 0.55 Ⅴ
鸡西市 3.02 Ⅵ -0.29 Ⅳ 1.07 Ⅶ 0.09 Ⅱ
鹤岗市 -0.24 Ⅰ -0.13 Ⅰ 0.36 Ⅱ -0.87 Ⅰ

双鸭山市 0.06 Ⅴ -0.06 Ⅳ 0.27 Ⅱ -0.70 Ⅰ
大庆市 0.27 Ⅱ 1.46 Ⅲ 0.82 Ⅶ -0.23 Ⅰ
伊春市 -1.35 Ⅳ -67.19 Ⅳ 83.79 Ⅲ 7.27 Ⅲ

佳木斯市 -0.51 Ⅳ 1.93 Ⅲ -4.91 Ⅳ -0.81 Ⅰ
七台河市 3.01 Ⅲ -2.51 Ⅰ -11.40 Ⅳ 1.59 Ⅲ
牡丹江市 0.21 Ⅴ -0.76 Ⅳ -0.76 Ⅳ 59.70 Ⅲ
黑河市 0.24 Ⅱ -1.66 Ⅳ -0.20 Ⅳ -0.44 Ⅰ
绥化市 -1.03 Ⅰ -1.66 Ⅳ -0.22 Ⅳ 0.73 Ⅴ

势,在样本期内脱钩状态波动幅度较大,仍未达到

生态环境保护水平改善程度与经济高质量发展提

升程度平衡、协调同步发展状态。2011—2013年阶

段内仅有鸡西市为扩张性负脱钩,脱钩状态最理

想,大多数地级市如齐齐哈尔市、伊春市、佳木斯市

为强负脱钩,呈现经济高质量发展增长速度低于生

态环境保护水平提升速度;2014—2016年阶段内鸡

西市、双鸭山市、牡丹江市、黑河市、绥化市脱钩状

态转变为强负脱钩,而大庆市、佳木斯市转变为衰

退性脱钩状态,此阶段生态环境保护水平随经济高

质量发展水平下降而恶化;2017—2019年阶段内齐

齐哈尔市、鸡西市及大庆市达到理想增长连结状

态,哈尔滨市、鹤岗市以及双鸭山市转变为弱脱钩

状态,协同发展趋势良好;但在研究时段末2020—
2022年阶段内,各地级市可能受到疫情等因素影响

均出现经济高质量发展与生态环境保护之间脱钩

状态恶化的情况。样本期内除哈尔滨市脱钩水平

稳定保持在弱脱钩状态,其余地级市呈现出的脱钩

状态波动幅度较大,经济高质量发展与生态环境保

护水平提升速度同步性较弱。

4 结论与对策建议
4.1 结论

(1)2010—2022年黑龙江省经济高质量发展水

平呈现波动上升趋势,生态环境保护水平在经历大

幅下降后整体趋势缓步回升,说明经济欠发达地区

经济高质量发展与生态环境保护水平均具有较大

提升空间与潜力。黑龙江省经济高质量发展综合

评价指数由2010年的0.2963提升到2022年的

0.6454,年均增速达到7.96%,并于2022年达到样

本期内评价指数最大值,表明黑龙江省经济高质量

发展提升效果显著、发展势头良好。黑龙江省生态

环境保护水平除2011年下降之外,其余年份整体呈

现波动上升趋势,增速较经济高质量发展低,多数

年份相对发展特征表现为生态环境保护滞后状态。
(2)2010—2022年黑龙江省经济高质量发展与

生态环境保护耦合协调度总体呈现上升态势,耦合

协调度在0.53~0.69区间波动,经历从协调到磨合

再到协调的发展阶段,逐渐实现由初级耦合协调向

良好耦合协调的转变,并稳定处于良好耦合协调阶

段,但与优质耦合协调状态仍然存在差距,说明经

济欠发达地区的生态环境优势可能成为区域跨越

式发展的增长点,生态与经济高质量协调发展效果

良好,但仍需进一步牢固协调状态向好发展的基

础。从市域角度来看,样本期内各地级市除哈尔滨

市、鸡西市、鹤岗市、双鸭山市的耦合协调度整体呈

上升趋势外,其他地级市耦合协调度均出现小幅度

波动下降态势,耦合协调度在0.28~0.46范围内波

动,处于拮抗和磨合发展阶段,各地级市整体耦合

协调状况处于中下游水平。2022年耦合协调度较

高的地级市为黑龙江省省会哈尔滨市及“中国林

都”伊春市,在推进区域经济高质量发展与生态环

境保护协调发展中具有一定代表性。例如。哈尔

滨市作为省会城市对于黑龙江省经济、社会、政治

与文化高质量发展具有关键性影响,现代化产业体

系规模较大,从相对发展度结果来看,哈尔滨市属

于经济高质量发展超前于生态环境保护的城市,因
此亟须通过创新能力、成熟的产业体系等优势提升

生态环境质量;伊春市则具备得天独厚的森林生态

资源,通过开展多项生态优先、绿色优势为主导的

实践,打响生态品牌,从相对发展度结果来看,伊春

市属于生态环境保护超前于经济高质量发展的城

市,需要着力提升生态优势转化为发展优势的效
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率,走生态特色转型之路。2022年各地级市耦合协

调度相比2018年均有一定程度的增加,具备提升潜

力,但大多数地级市耦合协调水平较低且波动较

大,各城市在制定针对性政策以及具体实施策略等

方面仍任重道远。
(3)黑龙江省在各阶段内经历了“强负脱钩-扩

张性负脱钩-弱脱钩”的脱钩状态变化,表明经济高

质量发展与生态环境保护协同关系由较不理想状

态逐渐向良好协调同步发展状态演变。各地级市

在研究时段内,仅有少数阶段年份达到理想扩张性

负脱钩与增长连结状态,大部分地级市脱钩状态经

历了由好转向恶化的转变,出现生态环境保护水平

随经济高质量发展水平下降而下降的衰退性脱钩

及弱负脱钩状态,样本期内除哈尔滨市脱钩水平稳

定保持在弱脱钩状态,其余地级市脱钩状态波动幅

度较大,经济高质量发展与生态环境保护水平提升

速度协调度较低,调整区域脱钩状态需要从市域具

体条件出发,制定城市间战略布局方案以实现区域

经济高质量与生态协同关系达到理想状态。例如,
黑龙江省打造新格局建设的具体实施方案中明确,
要发挥好各地级市区域间合作互联优势,以齐齐哈

尔市、绥化市、佳木斯市为流通支点,省会城市哈尔

滨市为基点发挥扩散效应,促进各城市之间的资源

流通、信息交流和经济合作。
4.2 对策建议

(1)加快打通“绿水青山”和“金山银山”双向转化

通道。一方面要摸清生态资源家底,以划定的生态红

线为基本原则对生态环境资源进行有效保护。运用

数字信息管理监测平台实施林草湿地等自然资源调

查监测,开展生态资源信息录入与建立核心资源分库

等工作,实时观测生态流量动态。同时注重掌握环境

污染情况,汇总各企业污染清单并统计污染源数量,
对环境污染情况进行源头控制和动态监测。另一方

面积极探索“两山”转化模式,开展经济生态化和生态

经济化的实践。以新兴数字技术为驱动力,大力发展

生态农业、生态旅游、林下经济等生态产业,构建生态

产品认证体系,提升生态产品附加值,推动生态产业

转型升级。以节能减排、提质增效,发展绿色GDP为

目标,对传统产业的生产、流通、消费方式进行生态绿

色低碳化改造,积极培育低能耗污染和节能环保型产

业,大力推广循环经济模式。
(2)加强科技创新驱动能力,推进数字化管理

平台建设。一方面积极发挥数字技术的助推作用,
为各行业深度赋能,推进新业态、新模式的衍生。

依靠数字平台实现数字技术信息共享,创建区域生

态资源以及生产污染排放信息动态监测平台,采用

大数据、云计算等数字技术分析并制定资源合理利

用与污染科学排放策略。运用数字技术推进企业

在绿色低碳循环领域的技术创新研发,构建绿色供

应链管理系统,实现资源有效控制和循环利用。另

一方面加快形成“产学研用”为核心的创新创业生

态圈建设,形成以创新科技示范区为龙头的创新产

业孵化体系,提升科技成果转化质量。聚焦新能

源、新材料等重点领域,以科技创新转化的绿色制

造成果推进传统产业绿色转型升级。同时要深挖

人才潜力,不断完善科技创新人才发现、培养、激励

机制,推进绿色技术创新重点项目成果落地。
(3)发挥各地级市比较优势,因地制宜制定协同

发展策略。由于资源禀赋、地方政策、经济发展水平

等因素异质性的影响,各地级市协同发展水平呈现出

较大差异,为实现经济高质量发展与生态保护协同发

展目标,亟须深度剖析并明确城市自身定位和比较优

势,结合各阶段相对发展度制定战略规划。以省会城

市哈尔滨市为例,经济高质量发展水平较生态环境保

护水平提升速度快,应当发挥好经济高质量发展方面

有关创新能力、产业规模及政府投资的比较优势,在
扩大节能减排降碳技术应用的同时加强生态保护修

复领域资金投入力度,建立和完善绿色金融体系,引
导资金流向生态环境保护的关键领域和薄弱环节;而
以伊春市、双鸭山市、七台河市等生态资源型城市为

例,应当发挥得天独厚的自然资源、景观、生物物种丰

富等生态优势,打造特色生态小镇,推进特色生态旅

游等项目建设,吸引金融资本投资进入,制定将生态

优势转化为经济发展优势的策略。
(4)加强区域间的交流与合作,持续完善区域

经济高质量发展与生态环境保护协同顶层规划设

计。牢固黑龙江省经济高质量发展“一盘棋”、生态

环境保护“一张图”思想,注重生态环境保护和高质

量发展的整体性、协调性和系统性,统筹推进经济

高质量发展与高水平生态保护协同发展。实现黑

龙江省协同发展总目标,需要明确各地级市优势产

业定位,建立区域间利益共享、风险共担的协调发

展机制,形成合作大于竞争的良性发展局面。具体

而言,着力打造以经济高质量发展水平较高的哈尔

滨市为核心建设都市圈,辐射带动圈层内城市实现

高质量发展;以绿色发展为优势的伊春市为核心,
与以生态优势为发展动力的周边城市形成生态产

业模式互联共享生态圈层,打破行政壁垒,引导创
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新技术、生态产业模式、重点领域人才向耦合协调

度较低的城市流动,提升区域间资源共享、协同合

作效率,共同应对跨区域环境问题。同时要积极发

挥政府统筹谋划的导向作用,强化自然资源保护监

管工作,实现经济高质量发展与生态高水平保护共

赢,打造黑龙江省经济高质量发展与生态环境保护

协同推进的新格局。
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CouplingandCoordinationofHigh-qualityDevelopmentofRegional
EconomyandEcologicalEnvironmentalProtection:

TakingHeilongjiangProvinceasanExample

CAOYukun,CHENYuhe
(CollegeofEconomicsandManagement,NortheastForestryUniversity,Harbin150040,China)

Abstract:Exploringthecoupledcoordinationbetweenregionaleconomichigh-qualitydevelopmentandecologicalenvironmentalprotectionis
thebasisforintegratingthepromotionofhigh-qualitydevelopmentandhigh-levelecologicalprotection.BasedonthedataofHeilongjiang
Provincefrom2010to2022,thecouplingcoordinationmodelanddecouplingmodelwereusedtomeasurethecouplingcoordinationdegreeand
decouplingindexbetweenthetwosystems.Theresultsshowthattheindexofhigh-qualityeconomicdevelopmentinHeilongjiangprovince
showsafluctuatingupwardtrend,andtheindexofecologicalenvironmentalprotectionsteadilyrecoversafterexperiencingasignificantdecline.
Thedegreeofcouplingandcoordinationbetweenthetwosystemsgenerallyshowsarisingtrend,butthereisstillagapwiththestateofhigh-
qualitycouplingandcoordination.HeilongjiangProvincehasexperiencedthedecouplingstatetransitionof“strongnegativedecoupling-
expansivenegativedecoupling-weakdecoupling”atvariousstages,andthedecouplingstateisgreat,whileonlyafewyearsofeachprefectural-
levelcityhavereachedtheidealdecouplingstate.Basedontheconclusions,countermeasuresareproposedtopromotethesynergistic
developmentofregionaleconomicqualityandecologicalenvironment.
Keywords:high-qualitydevelopment;ecologicalenvironmentalprotection;couplingandcoordination;decouplingindex
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