
第25卷 第4期
2025年  2月          

科 技 和 产 业
ScienceTechnologyandIndustry         Vol.25

,No.4
Feb., 2025

青年大学生生态环境素养对农产品包装
设计的影响机制
———以果汁饮料为例

仲新月,刘二安,王文棣

(甘肃农业大学管理学院,兰州730070)

摘要:基于生态环境素养与产品包装设计的相关理论,对于果汁饮料的产品包装设计的现状与影响因素进行调查研

究,分析了消费者的生态环境素养对于消费行为的作用影响。数据来源于“陕西省高校学生饮料消费与互联网的问

卷调查”,通过问卷数据的分析后发现:企业所采取的适度且有创意的包装策略对于果汁饮料的销售具有促进的积

极意义;性别因素、城乡差异、消费观念、消费心理以及广告内容等因素的不同都对产品的包装策略效果有不同的影

响;绿色环保主义的消费观念对于产品包装设计有积极的引导作用。
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  从当前社会背景来看,整个社会的经济发展速

度不断提高,产业化与工业化的社会进程与任务加

快、果汁饮料行业也不断蓬勃发展以及消费者对于

商品的需求从数量到质量不断升级。在巨大市场

与消费潜力的吸引之下,国内外的果汁饮料品牌为

了在市场获得一席位置,纷纷加入市场的激烈竞

争,果汁饮料行业的各个企业为了应对日益激烈的

市场竞争冲击,不断采取各种各样的措施,将产品

的各个不同方面细分,旨在采取最为精细化的产品

策略,从而打败对手,在琳琅满目的市场上取得自

己的一定市场占有率。从微观层面上看,在果汁饮

料这一农产品行业,不同的产品、不同的企业甚至

不同的经营管理模式,他们各自所适配的产品包装

设计策略各有不同,随着社会的发展与人们观念的

变化,果汁饮料行业的包装设计理念也需适应市

场,以满足广大消费者的消费需求与社会的时代任

务。这种来自社会与市场的变化对于果汁饮料行

业的销售促销手段与产品包装策略提出了更高的

要求。
青年大学生作为一个特殊的群体,思维活跃、

没有历史包袱、更加容易接受新事物,这样的特点

使他们更容易接受消费主义思潮。大学生作为青

年群体的重要组成部分,其消费心理与健康问题是

关系国家长远发展的基础性工程[1]。青年大学生作

为中国未来发展的主要力量,其消费方式的选择关

系到生态文明的建设和整个社会可持续发展的实

现[2],青年大学生对生态环境的变化反应更为敏感

和强烈,是推进生态文明建设的重要社会基础[3],其
生态环境素养及绿色消费行为对于果汁饮料包装

设计的影响意义重大。
本文从生态环境素养的角度分析果汁饮料产

品包装策略,关注生态环境素养对果汁饮料产品包

装设计与消费的影响,以便果汁饮料的销售部门和

产品部门能够更有针对性地制定相关的产品包装

和宣传策略,更好地开展产品销售,来满足消费者

的需求,促进整个果汁饮料行业的蓬勃健康发展。

1 文献回顾
1.1 生态环境素养与消费

“生态环境素养”是由“环境素养”一词演变而

来的一个外来概念。1962年出版的《寂静的春天》
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一书引起了人们的广泛关注,并引发了当时对生态

和环境问题的热烈讨论,之后,罗斯于1968年提出

环境素养的概念[4]。
随着新时期国际形势的日益复杂,生态环保意

识在人们心中的地位不容忽视。同样,在消费领

域,这种情感也可以通过消费者的消费心理和消费

行为来表达。随着消费者文化素质的提高,年轻消

费群体越来越提倡使用绿色环保和可回收包装,这
可以在消费的同时保护生态平衡[5]。

在城市大学生生态素养的培养方面,纵观高校

的现状,会发现重点高校大学生生态素养的培养还

存在一些问题。例如,高校不重视大学生生态素养

的培养;知识的教学方法单一,缺乏实践性和参与

性;教学人员无法满足生态环境素养培训的需要[6]。
生态知识的缺乏也是生态素养培养中的一个

普遍问题[7]。以广东省湛江市为例,99.7%的被调

查者听说过温室效应、酸雨等现象,但对其形成的

基本原理和有效防治知之甚少;虽然96.9%的受访

者听说过科学发展观、建设美丽中国等重大政策,
但他们对与之相关的具体法律法规知之甚少[8]。

事实上,无论是政府、学校、社会还是家庭,生
态素养培养的作用和效果都应该通过“生态素养个

体”来体现。政策是通过个人来执行的。学校教育

的主体是学生个体,社会支持和监督的对象也是公

民个体。家庭的熏陶是针对每个家庭成员的。因

此,个体是生态素养培养的实践者,也是整个生态

素养培养作用的体现。
1.2 青年大学生消费行为与动机研究

在西方发达国家,消费主义是一种流行的具有

道德含义的社会现象。其主要价值是追求能带来

片刻幸福的享乐消费,这往往伴随着对无限制物质

享受和娱乐的渴望,消费被视为人生的目的和价值。
中国经济的持续不断发展带来人民可支配收

入的提高,大学生的消费能力也不断提高。人们对

物质消费的依赖逐渐转变为对文化产品的消费欲

望和精神追求。文化消费逐渐超越物质消费,成为

整个市场最具活力的领域之一,其中娱乐、享乐和

休闲的精神文化消费占很大比例[9]。特别是在当前

的社会网络环境下,企业与消费者之间的关系趋于

平等。研究消费者的心理、行为特征和消费观念对

于制定有效的营销策略越来越重要。
一般来说,任何社会都有三种消费观,即节俭

消费观、奢侈消费观和适度消费观[10]。节俭和适度

消费的概念相对合理,特别是在整个地球环境受到

威胁的今天,如果过分提倡奢侈消费,只能加深人

类对自然的危害,从而危害人类赖以生存的环境。
在社会处于转型期的今天,大学生的思想和价值观

发生了深刻的变化。在各种思潮的冲击下,大学生

的思想仍然处于剧烈的变化之中。而且,没有社会

经验的大学生还没有进入社会,因此很难抵御各种

思想文化的冲击。消费主义的盛行对大学生的消

费观念产生了很大的影响,大学生中流行着享乐主

义消费观、时尚消费观、炫耀性消费观、超前消费

观、个性化消费观、去学习化消费观等多种多样的

消费观。
目前,大学生群体中存在着一些问题,如非理

性消费行为激增、消费比例结构失衡、消费主义倾

向明显等。大学生消费群体中具有异化消费特征

的各种消费行为,实际上已经造成了严重危害,成
为引发或加剧当代生态危机、人性危机和意识形态

危机的重要原因[11]。这可能导致部分大学生消费

观不正确,对生态环境造成很大影响;一些大学生

扭曲的消费观不仅破坏了现实中的生态环境,而且

严重扭曲了人性,影响了大学生身心的全面健康

发展。
1.3 产品包装设计策略研究

产品包装设计是产品设计与平面设计交叉的

设计领域。包装设计不仅需要考虑商品视觉信息

的有效传递,还需要建立适当的结构,以满足产品

保存、用户使用和创意形式的需要,从而获得竞争

优势[12]。设计是企业的生命,是企业占领市场的利

器,是社会经济的重要源泉。中国加入 WTO后,企
业的产品设计面临激烈的市场竞争,因此迫切需要

研究建立设计创新与管理创新的联合发展体系[13]。
中国的文化创意产业正在蓬勃发展,消费者对

品牌商品的需求也在上升。与此同时,消费者的消

费价值观也在发生变化。个性化和情感化的消费

心理正逐渐影响着品牌商品的销售。消费者在选

择品牌商品时更注重个性满足和精神愉悦。这种

消费现象被称为“感性消费”[14]。随着消费者对品

牌商品的消费观念从理性认知转向感性需求,创意

包装已成为品牌产品市场竞争的关键因素。

2 研究方法和数据来源
2.1 研究方法

本文通过使用SPSS进行描述性统计分析、回
归分析以及卡方检验的方法分析研究生态环境素

养对果汁饮料产品包装策略的影响机制。
在本次的调查研究中,通过分析讨论包装设计
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及消费者偏好的类型与同产品包装策略(Xi,i=1,
2,…,n)对果汁饮料消费购买(Y)的影响力度,构
建回归分析方程:

Y =α+βXi+ε (1)
  再加入生态环境素养变量(Z),观察是否改

变产品包装设计对消费购买(Y)的影响,计算公

式为

Y =α+βXi+γZ+ε (2)
Y =α+δXiZ+ε (3)

式中:a为常数项;β、δ、γ为相关系数;ε为误差项。
2.2 数据来源

数据来源于“新时代食物(饮料)消费与互联网

行为调查”。问卷的主要内容分为以下几个部分,
而被试大学生的基本信息、大学生网上购物与果汁

饮料消费行为、果汁饮料消费行为、互联网理解和

适应、质量健康安全与果汁饮料消费行为、营养健

康与果汁饮料消费、果汁饮料消费偏好与购买行

为、生态环境素养量表。
问卷于2023年5月在陕西省高校进行,主要包

括西安财经大学、西北政法大学、西安培华学院、西
京学院、陕西师范大学、西安邮电大学、西安外国语

大学、西北大学、陕西科技大学、西安欧亚学院、西
北工业大学、西安建筑科技大学、长安大学、渭南师

范大学、西北大学现代学院、西安明德理工学院等。
调查方法为问卷调查,将问卷以快递方式发送给熟

悉目标调查高校的学生,并委托他们将问卷发送给

所在学校的学生。本次调查共获得342份有效问

卷。从本次调查的数据来看,覆盖范围很广,选择

了陕西省所有的大学生。这些大学生包括大城市、
地级市、县和农村地区,覆盖所有年级的学生,因
此,调查结果分析的科学性和合理性得到了较好的

保证。

3 大学生生态环境素养李克特量表分析与
对比
3.1 生态环境素养量表柱状分布对比

李克特量表(Likertscale)又称总加量表,由

美国社会心理学家李克特(R.A.Likert)于1932年

首先提出,并因此而得名[15]。李克特量表是社会

调查和心理测验等领域中最常使用的一种态度量

表形式。本次问卷中针对大学生对于生态环境素

养的观点设计了李克特量表进行调查,该量表由一

组陈述组成,每项陈述有“完全不同意”“不太同意”
“无所谓”“同意”“完全同意”5种回答,被调查者对

所有问题的回答所得分数的加总可说明他的态度

强弱或它在这一量表上的不同态度。
通过对本次调查问卷中生态环境量表的分析,

从调查结果来看,调查样本对“人类对自然破坏常

会导致灾难性后果”“人口总量正在接近地球承载

极限”“人类正在滥用生态和破坏环境”“地球像宇

宙飞船,只有有限空间和资源”“按目前继续,我们

很快遭受严重环境灾难”“自然界平衡很脆弱、很容

易被打乱”这6个观点的态度的数据分布非常相似。
有超过一半的人对以上观点持同意的态度,说明大

学生群体对于地球的生态环境处境有一个相对客

观的认识,并对目前的生态环境具有基本的危机

意识。
生态的 “危机”之说有不言自明的人类自我相

关性,在这种关系下,人类生存和发展的自然存在

条件遭到严重破坏,人作为整体存在的成员和生物

圈链条中的环节,与生存环境之间原有的有机联

系、平衡关系和支持关系被打破,人类与其赖以生

存的自然条件之间呈现矛盾、对立的负相关关

系[16]。而在“危机”存在的背景下,要想衡量大学生

的生态环境素养可以主要根据三个水平层次,即大

学生对于环境问题的基本理解、大学生的环境态度

和价值观、大学生对于生态环境保护的有效的行

为[17]。也就是大学生的生态知识、生态态度、生态

行为。本次调查的生态环境素养量表主要是通过

统计样本对于一些常见的生态环境相关观点的生

态态度,来对于大学生的生态环境素养有一个基本

把握。
3.2 量表计分分析

根据问卷中样本对于生态环境素养李克特量

表框架中的15个问题的回答情况,针对“完全不同

意”“不太同意”“无所谓”“同意”“完全同意”5项不

同的回答进行正向计分与反向计分,满分为75分,
综合之后根据被试大学生对于生态环境相关观点

的不同态度与反应程度得出样本的生态环境素养

的评分,将青年大学生的生态环境素养划分为“较
高”“一般”和“较低”3个等级,将50~75划分为生

态环境素养“较高”等级,将25~50划分为生态环境

素养“一般”等级,将5~25划分为生态环境素养“较
低”等级。

在总共342份样本中,除去1个缺失样本,共有

341份有效数据。根据表1所示,生态环境素养评

分的均值为46.328,标准差为5.906。
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表1 生态环境素养评分表现

变量 观测值 最小值 最大值 合计 均值 标准偏差 峰度 标准错误

生态环境素养评分 341 25.000 64.000 15798.000 46.328 5.906 0.780 0.263

  根据统计,得分分布在5~25的有1人,在26~
50的有266个人,得分在51~75的有73人,由此

看来,只有一个样本处于生态环境素养“较低”的区

间,有接近78%的样本的生态环境素养表现为“一
般”,有21%的样本表现为生态环境素养“较高”;而
在落入区间最多的26~50分,得分人数最多的为

45分,有35个人,并且在此区间内,得分趋向主要

集中在45~50分,在45~50分的人数占整个评级

为“一般”的区间的近56%,说明在生态环境素养评

级为“一般”的区间里,有一半以上的人数评分趋近

与生态环境素养“较高”的评级,故根据数据的评分

表现可以看出此次样本的生态环境素养整体表现

为中等偏上,大学生对于生态环境抱有基本的客观

认识,具有较为良好的生态环境素养。

4 有关生态环境素养与产品包装设计策略
的实证分析
4.1 生态环境素养的影响因素

《国务院办公厅关于限制生产销售使用塑料购

物袋的通知》指出,从2008年6月1日起,在全国

范围内禁止生产、销售、使用厚度小于0.025mm的

塑料购物袋。在所有超市、商场、集贸市场等商品

零售场所实行塑料购物袋有偿使用制度,一律不得

免费提供塑料购物袋[16]。
当前面临的生态危机不仅来自人类自身的行

为,也来自人类对自然环境的态度和看法。作为国

家层面的一项生态行动,自上而下实施“禁塑令”需
要从多个层面进行推荐,其中最重要的是调查和分

析人们对塑料禁令的态度和观点,以便人们能够从

概念层面上对禁塑令有一个客观、清晰的认识。如

果人们的生态意识薄弱,就难以遏制生态环境恶化

的趋势。因此,了解“禁塑令”被视为生态环境素养

的重要衡量标准,在此用以分析影响生态环境素养

的因素。
4.1.1 性别与生态环境素养

如表2所示,在320个有效样本中,不太了解

“禁塑令”大学生人数最多,其次是比较了解的人,
最后是非常了解“禁塑令”的人,三类消费者人数占

比呈阶梯状分布,并且不太了解的人是非常了解

“禁塑令”的人数的近9倍。广告宣传的影响与性别

的卡方检验χ2=3.397,渐进(双侧)P=0.183>
0.05,没有达到0.05的显著性水平,但是P=0.081<

表2 性别与生态环境素养

问卷题项 问卷选项
性别

男 女
总计/人

了解禁塑令/
禁管令吗

不太了解 88 81 169
比较了解 70 82 152
非常了解 6 13 19

总计 164 176 340
χ2=3.397 P=0.183

0.1,达到了0.1的显著水平。说明生态环境素养

的影响与性别呈现一定的显著差异。
4.1.2 所在年级与生态环境素养

利用卡方检验去研究家庭所在城乡类型对于

广告宣传影响的差异关系如表3所示所在不同年级

对于广告宣传影响不会表现出显著性(P>0.05),卡
方检验χ2=23.160,渐进(双侧)P=0.003<0.05,意味

着不同年级的样本对于生态环境素养均表现出差

异性,故而不同年级样本对于生态环境素养影响均

会表现出显著性差异。虽然被试大学生都处在一

个相近的年龄段,许多现代化的网络终端与电子设

备的广泛使用也会缩小同龄人之间接收信息的差

异,但每个年级学生的学习任务与阶段目标不同,
会影响大学生在各个不同年级的空余时间和信息

接收等因素,故从这个角度来看,大学生所处不同

年级对于生态环境素养的影响显示出差异性是合

理的。

表3 所在年级与生态环境素养

问卷题项 问卷选项

年级

大一/
人

大二/
人

大三/
人

大四/
人

大五或

硕士研

究生以

上/人

总计/
人

了解禁塑

令/禁管

令吗

不太了解 7 24 113 22 0 166
比较了解 5 35 94 16 0 150
非常了解 1 1 14 2 1 19

总计 13 60 221 40 1 335
χ2=23.160 P=0.003

4.1.3 家庭所在城乡地区与生态环境素养

如表4所示,利用卡方检验去研究家庭所在

城乡类型对于生态环境素养的差异关系,从中可

以看出:不同家庭所在城乡类型样本对于广告宣

传影响不会表现出显著性(P>0.05),卡方检验

χ2=13.310,渐进(双侧)P=0.067>0.05,没有达

到0.05的显著性水平,意味着不同家庭所在城乡
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类型样本对于生态环境素养均表现出一致性,并
没有差异性。故而不同家庭所在城乡类型样本对

于大学生的生态环境素养并不会表现出显著性

差异。
城市和乡村之间的产品包装设计会有不同的

差异。在广告媒介的选择、包装的选择以及受众的

文化水平方面,城乡之间的包装设计倾向和偏好存

在差异。然而,由于调查的对象是青年大学生,首
先,城乡大学生接受的广告媒体基本相同,没有城

乡居民那样的巨大差异,大学生同时使用传统媒体

和新媒体;其次,大学生的教育水平和文化水平基

本相同,不同于城乡居民的教育水平和接收信息的

差异,大学生接受义务教育与高中大学教育的时间

段也大致相似;最后,城乡大学生生活在同一个城

市,他们对信息和政策学习的接受大多基于同一个

城市,或者具体地说是在同一个大学校园。因此,
如调查数据显示不同城乡家庭背景的青年大学生

对生态环境素养的影响不存在显著差异也是合

理的。

表4 家庭所在城乡与生态环境素养

问卷题项 问卷选项

家庭所在城乡类型

省会城

市/人
地级

市/人
县城/
人

小镇/
人

农村/
乡下/
人

总计/
人

了解禁

塑令/禁
管令吗

不太了解 35 38 64 11 20 168
比较了解 36 44 38 12 20 150
非常了解 7 8 3 0 1 19

总计 78 90 105 23 41 337

χ2=13.310 P=0.067

4.1.4 家庭经济状况与生态环境素养

如表5所示,利用卡方检验去研究家庭经济状

况与生态环境素养的关系,可以看出,家庭经济状

况对于生态环境素养影响会表现出显著性,青年大

学生是年轻且活跃的消费群体,他们总是对一切抱

有好奇心,乐于去尝试不同品类的商品。

表5 家庭经济状况与生态环境素养

问卷题项 问卷选项

家庭经济状况

非常

好/人
还好

吧/人
刚够花

/人
不太好

/人
非常糟

糕/人

总计/
人

了解禁

塑令/禁
管令吗

不太了解 38 69 41 16 4 168
比较了解 25 76 36 14 2 153
非常了解 3 12 1 3 0 19

总计 66 157 78 33 6 340

χ2=8.728 P=0.036

  对于家庭经济状况与生态环境素养的卡方检

验χ2=8.728,渐进(双侧)P=0.036<0.05,达到

0.05的显著性水平。意味着家庭经济状况对于大

学生的生态环境素养表现出一定的差异性。大学

生有较强的购买力,而不同家庭经济状况的学生也

会在消费行为与消费观念方面有不同的表现。大

学生目前还处在校园与进入社会的过渡阶段,在心

智上并未完全成熟,在经济上也并未独立,绝大多

数大学生还在经济上紧紧依赖父母或家庭,大学生

所在家庭的经济状况会在一定程度上直接决定大

学生的消费能力,因此大学生从小从家庭接受的消

费行为与消费观念会对这个阶段的大学生产生直

接影响,故所在家庭的不同经济状况会对大学生的

生态环境素养表现出差异性也是不足为奇的。
4.2 logistic回归模型简介及模型变量选取

Logistic回归为概率型非线性回归模型,是研

究分类观察结果y与一些影响因素x 之间关系的

一种多变量分析方法。Logistic回归主要用于因变

量为分类变量的回归分析,自变量可以为分类变

量,也可以为连续变量。它可以从多个自变量中选

出对因变量有影响的自变量,并可以给出预测公式

用于预测。
在调查研究当中“包装设计影响消费”一共有

“肯定会”“偶尔会”“不会”3个选项,本使用多分类

Logistic回归分析方法,因为“肯定会”“偶尔会”“不
会”这3个选项没有层层递进的相互关系,因此在

SPSS软件中使用无序多分类的Logistic回归分析

方法进行相关分析。
多元线性回归是社会研究中多个变量之间数

量关系的表达方式,是研究两个或多个自变量x1,
x2,…,xn 与一个因变量y之间的线性关系的方法。

假设因变量Y为有g个类别(Y =1,2,…,g)
的无序多分类变量,有m 个自变量X1,X2,…,Xm,
则无序多分类Logistic回归模型如下。

lnp(Y =j)
p(Y =g)=β0j+β1jX1+β2jX2+…+βmjXm

(4)
式中:j=1,2,…,g-1;多分类Logistic回归包

括g-1个方程;β0j 为第j个回归方程的常数项;

βmj 为第j个回归方程的自变量Xm 的回归系数;Y
为包装设计是否会影响消费,Y=1表示选中包装

设计肯定会影响消费者的购买欲望;Y=2表示选

中包装设计可能会影响消费者的购买欲望,Y =3
为选中包装设计不会影响消费者的购买欲望。X 表
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示影响果汁饮料包装设计的影响效果的相关因素。
4.3 影响产品包装设计效果因素logistic的实证

结果

针对因变量Y 包装设计是否会影响消费,通过

对问卷中的各种因素的数据进行回归分析,包括但

不限于“性别”“年龄”“家庭所在城乡类型”“家庭经

济状况”“是否长期坚持购买同一种品牌的果汁”
“网购习惯”“倾向消费的果汁饮料外包装颜色”“果
汁饮料消费行为是否受到周围人的影响”“是否习

惯阅读包装上的营养标签”等问题,最终计算出显

著性P<0.05;对“包装设计影响消费”有显著影响

的要素有“是否会主动尝试新型饮料”“果汁饮料的

产品代言人”“所在家庭喝果汁饮料的频率”“是否

会主动尝试网红饮料”及“生态环境素养”这几个主

要要素。
故在回归模型中,X1 为是否会主动尝试新型

饮料,X2为果汁代言人的影响,X3为家庭果汁饮料

消费频率的影响,X4为是否会主动尝试网红饮料的

影响,X5为生态环境素养的影响。
根据表6所示,通过对包装设计是否影响消费

者的购买行为和购买欲望的相关因素进行多元

Logistic回归分析。可以知道消费者家庭果汁饮料

消费频率的回归系数1.26,且呈现0.05水平的显

著性(P=0.007<0.05),意味着消费者所在家庭是

否经常喝果汁饮料会对果汁饮料的包装设计产生

显著的影响关系,在家庭果汁饮料消费频率会对包

装设计影响产生显著的正向影响关系。优势比

(OR)为3.527,意味着所在家庭果汁饮料消费频率

影响增加一个单位时,包装设计影响的变化幅度为

3.527倍。因此,青年大学生群体受到所在家庭果

汁饮料消费频率的影响越大,对包装设计影响消费

购买欲望的变化相应地增加。青年大学生虽然年

龄已经成年,但还未踏入社会,心智也未完全成熟,
在果汁饮料的包装偏好以及自身消费行为等各个

方面还是处处可见受所在家庭习惯的影响。
通过对“是否尝试新饮料”是否影响消费进行

回归分析之后,发现回归系数为-16.146,并且呈

现0.001水平的显著性(P=0.000<0.001),同时

优势比(OR)为0.029,也就是说是否会主动尝试新

品种的饮料的影响增加一个单位时,包装设计影响

的变化就会减少0.029倍,他们之间呈现负向的相

关影响。是否会主动尝试新饮料在一定程度上也

反映青年大学生对于新事物的态度与看法,大学生

群体作为新型饮料的消费主力,他们对于新型饮料

的消费态度或在一定程度上影响果汁饮料包装设

计对于消费的影响。
通过分析发现代言人对于包装设计的影响的

回归系数为-3.203,并呈现0.001水平的显著性,
也就是说产品代言人影响会对包装设计的效果产

生显著的负向影响关系。它的优势比(OR)为
0.041,意味着代言人的影响增加一个单位时,包装

设计影响的变化相应的增加-0.041。随着多元产

业的升级与快速发展,产品包装的设计与创新创意

的要求也越来越高。由于感性的消费观念与消费

时代的冲击,加之“饭圈文化”与“饭圈经济”在青年

大学生与其他学生群体中的盛行,从理性认知到感

性认同的转变促使青年大学生消费者在选择果汁

饮料的同时也时刻关注审美和情感的满足。故品

牌或产品代言人在一定程度上会对产品包装设计

对于消费的影响起到一定的影响也不足为奇。
通过对于青年大学生群体是否会主动尝试网

红饮料这一因素的回归分析,可以看出P=0.034<
0.1,也意味着越会主动尝试网红饮料的大学生受

产品包装设计的影响越大。“网红”一词是互联网

信息时代的产物,伴随着互联网的诞生与发展,人
们之间的关系也从传统的“地缘”“亲缘”等关系圈

中拓展“趣缘”和“网缘”等更加丰富的人际关系圈。
“网红”作为区别于传统纸质和电视媒体所产生的

名人效应,在互联网高速发展的今天是蕴含巨大能

量与经济潜力的,而“网红饮料”主要是指应互联网

的热词效应而诞生或凭借一些互联网的宣传渠道

而推广的迎合年轻人潮流的饮料。由于互联网与

大学生之间有着千丝万缕的关系,青年大学生也是

“网红”群体的重要群体来源与受众,而“网红饮料”
本身就自带一些潮流与设计元素,故青年大学生会

否主动尝试网红饮料这一要素也不可避免地会对

果汁饮料产品的包装设计对于消费的影响产生

作用。
通过对于青年大学生生态环境素养进行赋分

测评后进行回归分析,可以看出,青年大学生生态

环境素养对于包装设计的影响的回归系数为

0.132,并呈现0.045水平的显著性,就是说明生态

环境素养对于产品包装设计对于消费的影响的效

果呈现一个正向的影响关系,同时优势比为0.876,
也就是说生态环境素养的影响每增加一个单位时,
包装设计影响对于消费行为的影响就会减少

0.876,生态环境素养的影响增加一个单位时,包装

设计影响的变化就会增加-0.876倍。
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表6 影响果汁饮料包装设计效果因素的参数估计

指标因素 回归系数 标准误 瓦尔德 自由度 显著性 exp(B)
exp(B)的95% 置信区间

下限 上限

肯定会

家庭果汁饮料消费频率 1.260 0.471 7.167 1 0.007 3.527 1.402 8.875
是否尝试新饮料 -16.146 0.584 0.000 1 0.992 0.726 0.000
代言人影响 -0.848 0.525 2.608 1 0.106 0.428 0.153 1.199
主动尝试网红饮料吗 -0.646 0.478 1.829 1 0.176 0.524 0.206 1.337

偶尔会

生态环境素养 0.132 0.217 0.370 1 0.045 0.876 0.573 1.341
家庭果汁饮料消费频率 -1.026 0.608 2.851 1 0.091 0.358 0.109 1.180
是否尝试新饮料 -3.554 0.421 71.149 1 0.000 0.029 0.013 0.065
代言人影响 -3.203 0.931 11.832 1 0.001 0.041 0.007 0.252
主动尝试网红饮料吗 -1.255 0.592 4.498 1 0.034 0.285 0.089 0.909

不会

生态环境素养 0.136 0.216 0.393 1 0.131 0.873 0.571 1.334
家庭果汁饮料消费频率 -4.330 0.877 0.000 1 0.995 0.013 0.000
是否尝试新饮料 -17.565 0.131 0.000 1 0.999 2.353 0.000
代言人影响 -1.694 0.838 0.000 1 0.997 0.184 0.000
主动尝试网红饮料吗 -0.884 0.693 0.000 1 0.998 0.413 0.256 0.254
生态环境素养 0.114 0.217 0.271 1 0.060 0.892 0.583 1.366

 注:B为回归系数。

随着消费主义在大众生活以及大学生群体中的盛

行,人们将消费视为美好生活和人生目的唯一实现

路径的消费观念与消费行为也随之而来[18],而整个

社会兴起的消费主义行为以及向非理性消费转变

的消费浪潮对于生态环境会产生巨大压力。青年

大学生的生态环境素养程度的高低影响了他们在

消费时的辨别与选择能力,从而会对果汁饮料的包

装设计对于消费的影响产生影响。

5 结论
本文调查与研究讨论对与果汁饮料的包装设

计策略与包装设计策略对于消费的影响的相关因

素,通过访谈、问卷、文献的搜集与回归统计的方

法,通过对被试大学生的性别因素、家庭因素、消费

习惯、观念态度等各个方面的要素回归与分析,从
而探究生态环境素养对于果汁饮料农产品的影响

机制。对于农产品企业以及其他企业的销售部门

来讲,了解影响果汁饮料的包装设计策略的要素是

很有必要的,这在一定程度上决定了销售者对于青

年大学生与其他消费群体的消费偏好与消费观念

的了解与把握,从而帮助企业与产品包装设计部门

制定更加有指向性与目标明确的有效包装设计策

略,可以使产品在市场竞争中取得优势的竞争地

位,满足消费者需求的同时占取市场份额。青年大

学生作为果汁饮料产品的主要受众群体与果汁饮

料企业的重要目标消费市场,这一群体正处在从校

园迈向社会的过渡阶段,这一阶段也是青年大学生

的世界观与消费观逐步形成与走向成熟的重要阶

段,在此期间,青年大学生也比较容易受外界其他

因素的影响。通过以上的各部分研究发现:
(1)影响产品包装设计与包装设计策略的因素

有很多,其中消费者的生态环境素养对于包装设计

具有一定的正向影响,青年大学生缺少正确的绿色

消费认知,容易引发“绿色消费陷阱”。因此,加强

绿色生活相关理念的宣传教育,普及绿色环保知

识,引导消费者进行绿色消费[19],通过加强青年大

学生的生态环境素养教育以及其他方式来提高大

学生的生态环境素养是很有必要的。
(2)绿色环保主义的生活与消费主义理念在包

括青年大学生群体在内的消费者中有所体现与推

广,果汁饮料及其他农产品在制定包装设计策略与

品牌定位时应考虑现代人消费理念的转变,在包装

设计中可以采用绿色环保材质,在产品宣传时体现

环保元素。
(3)产品包装上产品的代言人会对果汁饮料的

包装设计效果产生影响,故选取迎合消费者喜好的

产品代言人并通过果汁饮料的外包装体现出来,会
对产品的宣传与推广效果起到良好的影响与作用。

(4)消费者对于新事物的态度会影响产品包装

设计策略的效果,互联网时代新事物、新热点与新

词新梗每天都在涌现,对于果汁饮料企业来讲,能
够紧跟潮流甚至是主动创造热点将会对产品的营

销效果有巨大的助力。
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InfluenceMechanismofEcologicalEnvironmentAttainmentonPackaging
DesignofCommercialAgriculturalProducts

ZHONGXinyue,LIUEr’an,WANGWendi
(CollegeofManagement,GansuAgriculturalUniversity,Lanzhou730000,China)

Abstract:Basedontherelevanttheoriesofproductpackagingdesignandecologicalenvironmentalliteracy,thecurrentsituationand
influencingfactorsofproductpackagingdesignoffruitjuicedrinkswereinvestigatedandstudied,andtheimpactofconsumers’ecological
environmentalliteracyonconsumptionbehaviorwasanalyzed.Itisfoundthattheenterprisehastakenmoderatelyandcreativepackaging
strategyforfruitjuicebeveragesaleshaspositivesignificanceinpromoting.Differentfactors,suchasgender,urban-ruraldifference,
consumptionconcept,consumerpsychologyandadvertisingcontent,allhavedifferenteffectsonproductpackagingstrategy.Theconsumption
conceptofgreenenvironmentalismhasapositiveguidingeffectonproductpackagingdesign.
Keywords:packagingdesign;ecologicalenvironmentalliteracy;fruitjuicedrinks;consumerpurchase
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