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摘要:为掌握2014—2024年南昌市口袋公园的分布格局演变,采用景观格局分析与ArcGIS空间分析相结合的方

法,对口袋公园的时空演变进行定量分析。研究表明,近10年南昌市口袋公园的数量及其占地面积均呈大幅度增

长态势,总体呈现“慢-快”的发展趋势,不同尺度的口袋公园在数量及面积上分布极不均匀,以“小尺度”口袋公园的

增长为主,现已逐渐形成“一轴、连片、多核”的空间分布格局。
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  城市绿地是城市生态系统的重要组成部分,
对居民身心健康具有积极作用[1]。随着城市规模

的不断扩大,人均绿地面积也随之减少。要在土

地资源稀缺的城市中心区重新规划建设大规模、
综合性的城市公园以满足居民需求显得不切实

际。因此,口袋公园(pocketpark),也称为“袖珍公

园”或“微公园”[2]应运而生,其作为一种在城市高

密度中心区散列分布的小公园[3],便是应对当下

城市用地紧张、满足城市居民生活需求的实践成

果,其不仅能够较好地应对城市用地问题、完善城

市绿地系统,还能明显改善城市环境(如缓解城市

热岛效应)[4]。
随着城市建设由增量状态转为存量状态,口袋

公园以选址灵活、形式多样等特点在国内发展迅

猛。目前,国内外对于口袋公园的研究内容主要侧

重于城市更新[5-6]、使用者需求[7]、生态效益[8]、口袋

公园的设计及评价方法[9]等视角。针对公园绿地的

空间分布特征研究主要聚焦于某一类型绿地[10-12]、
城市绿地系统[13-14]等。前人对口袋公园的系统研

究较为缺乏,且对其空间格局问题的研究尚不多。
另外,目前各国对口袋公园未做出明确统一的定

义。Peschardt等[15]将具有植物景观、出入口、明确

边界且规模小于0.5hm2的绿地称为小微公共城市

绿地,而其在国内通常被称为口袋公园。周聪惠和

张彧[2]依据国内现行绿地分类标准,将小微绿地的

尺度限定为小于社区公园(面积大于1hm2)门槛面

积。住房和城乡建设部对其定义是向公众开放、规
模小(面积为400~10000m2)、形状多样、具有一定

游憩功能的公园绿化活动场地,类型包括小游园、
小微绿地等[16]。因此,本文将口袋公园定义为选址

灵活、功能简单,面积介于400~10000m2,具有观

赏游憩功能的城市公共开放空间。
另外,2022年住房和城乡建设部办公厅发布的

《住房和城乡建设部办公厅关于推动“口袋公园”建
设的通知》明确2022年全国建设不少于1000个城

市“口袋公园”,以推动解决居民日常生活中公园绿

地缺乏的问题[16],因此各大城市都加大了口袋公园

的建设力度。南昌市为打造成现代文明花园城市,
实现“300m见绿,500m见园”的目标,采用见缝插

“绿”的形式大力推进邮票绿地、口袋公园的建设,
结合城市更新、老旧小区改造等专项工作,充分利

用边角地、废弃地、闲置地、路头转角等,因地制宜

地规划建设一批口袋公园[17]。
鉴于此,本文以规模介于400~10000m2 的城

市公共开放空间作为研究对象,利用2014年、2019
年、2024年遥感影像,借助ArcGIS空间分析软件,
研究近10年南昌市口袋公园空间格局的演变情况,
以期为城市口袋公园优化布局提供参考依据。

1 研究区域与数据来源

1.1 研究区域

南昌市是长江中游地区的中心城市,坐落于江

西省北部,地处鄱阳湖平原腹地,东南部地势平坦,
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西北部为丘陵,湖泊众多,水资源丰富,属于亚热带

季风气候,总面积7195km2,2023年末常住人口

657万人。南昌是一座历史悠久的革命英雄城市,
享有“物华天宝,人杰地灵”的美誉。本文以南昌市

城市总体规划(2001—2020)并结合行政区划边界

确定研究区域范围,涉及老旧城区(东湖区、西湖

区、青山湖区、青云谱区)、新城建设区(红谷滩区、
经开区、高新区),研究区域总面积为264.3km2。

1.2 数据来源

研究所用的遥感影像数据来源于worldima-
gerywayback网站的历史影像数据集,获取2014
年、2019年、2024年4月份的高分辨率遥感影图,地
理坐标系为WGS_1984。参考《南昌市公园体系发

展规划(2021—2035)》文件,结合实地调研,采用目

视解译法,勾绘出2024年口袋公园的边界,通过历

史影像对比勾画2014年和2019年的口袋公园,利
用ArcGIS建立口袋公园矢量化数据。各年度口袋

公园的空间分布如图1所示。

图1 2014年、2019年、2024年南昌市口袋公园空间分布

2 研究方法

2.1 景观格局指数

景观格局指数是景观生态学常用方法[18],在此

用于分析南昌市口袋公园空间分布特征在时间尺

度上的演变规律及过程。以2014年、2019年、2024
年3期口袋公园数据为基础,选取斑块面积(CA)、
斑块数量(NP)、平均斑块面积(AREA_MPS)、最小

斑块指数(MFI)、最大斑块指数(LPI)以及斑块密

度(PD)6个景观格局常用指标,具体计算方法参考

文献[19],对3个时期的6个指标进行统计,通过比

较分析景观格局指数,定量分析南昌市口袋公园在

时间尺度上的变化特征。
2.2 最近邻指数

最邻近指数反映各个要素的离散程度,其实质

是以随机分布的标准去衡量实际的要素分布状

态[20]。口袋公园在空间概念上定义为点要素,分布

模式有离散分布、聚类分布、随机分布3种类型,计
算公式为
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R=Di
De=2n∑

n

i=1
di

n
A

(1)

式中:R为最邻近指数;Di为要素的平均观测距离;
De为要素的预期平均距离;n为区域内要素数量;di

为每个要素与其最近要素之间的距离;A 为区域总

面积 。当R=1时,表示口袋公园在空间上呈现随

机分布;当R>1时,表示口袋公园在空间上呈现离

散分布;当R<1时,表示口袋公园在空间上呈现聚

类分布。
2.3 标准差椭圆分析

标准差椭圆分析法是一种定量描述研究要素

在时空分布特征与演变过程的方法[21],从中心趋

势、方向趋势和离散程度等多个角度反映地理要素

的空间分布特征和变化趋势,计算方法为

SDEx =
∑
n

i=1
(xi-X

-)2

n
(2)

SDEy =
∑
n

i=1
(yi-Y

-)2

n
(3)

式中:(SDEx,SDEy)表示椭圆的中心点;SDEx 为标

准差椭圆的短轴;SDEy 为标准差椭圆的长轴;xi 和

yi 为每个要素的位置坐标;X
-

和Y
-

为算术平均

中心。
2.4 核密度分析

核密度分析[22]用于描述要素在空间分布中的

相对集中程度,计算公式为

f(x)= 1nh∑
n

i=1
kx-Xi

h  (4)

式中:f(x)为核密度估计值;kx-Xi

h  为核函数;

h为带宽;x-Xi 为估值点x 到事件Xi 处的距离。
核密度值越高,此处口袋公园分布越密集。

3 结果与分析
3.1 南昌市口袋公园时空分布特征分析

3.1.1 南昌市口袋公园总体时空演变特征

通过ArcGIS软件的空间查询与统计功能,对
3个年份的景观格局指标进行比较分析。由表1

可知,2014—2024年,南昌市口袋公园斑块个数和

斑块面积大幅度增长,总体呈现“慢-快”的发展

趋势。
第1阶段(2014—2019年)为缓慢发展阶段,口

袋公园斑块数量从32个增加到47个,年均增长

3个;口袋公园斑块面 积 从15.04hm2增 加 到

19.61hm2,增幅为6.78%,年均增长0.91hm2;平
均斑块面积减少0.06hm2,减幅为3.35%;最大斑

块面积略微减少;最小斑块面积减少0.02hm2;斑
块密度由2014年的1.21×10-3个/hm2增加到

2019年的1.78×10-3个/hm2,年均增加了0.14×
10-3个/hm2。第2阶段(2019—2024年)为快速发

展阶段,2024年 南 昌 市 口 袋 公 园 斑 块 数 量 为

135个,是2019年的2.87倍;斑块面积共增加

34.28hm2,增幅为27.38%,年均增加6.86hm2,第
2阶段增加面积是第1阶段的7.5倍;平均斑块面积

降到0.39hm2,减少0.02hm2;最大斑块面积无较大

变化;最小斑块面积减少0.03hm2;斑块密度增至

5.11×10-3个/hm2,年均增加了0.66×10-3个/hm2。
3.1.2 南昌市口袋公园各辖区时空演变特征

对南昌市不同辖区口袋公园的斑块数量和面

积进行分析。由表2发现,近10年,各辖区的口袋

公园与南昌市整体口袋公园的发展变化趋势相似。
2014—2019年,各辖区的口袋公园发展缓慢,数量

及面积上的差异不大;2019—2024年,各辖区的口

袋公园发展迅速,差距逐渐变大。各辖区口袋公园

的具体变化情况如下。
在数量上,西湖区的口袋公园数量变化最显

著,从7个增长到34个,年均增长率为19.19%,其
增长的数量约为东湖区、青山湖区、高新区、经开区

的两倍;其次为红谷滩区和青云谱区,年均增长率

均为17.89%;再者为青山湖区,年均增长率为

11.06%。近年来,由于高新区和经开区的新开发

建设,口袋公园处于待开发阶段。然而,近5年,经
开区的口袋公园增长速度最为迅猛,年均增长率高

达到62.65%。
在占地面积上,红谷滩区的口袋公园占地面积最

大且变化最显著,占地面积从2.5hm2扩张到12.45hm2,

表1 2014—2024年南昌市口袋公园总体变化

年份 NP/个 CA/hm2 AREA-MPS/hm2 MFI/hm2 LPI/hm2 PD/(个·hm-2)
2014 32 15.04 0.47 0.98 0.09 1.21×10-3

2019 47 19.61 0.41 0.99 0.07 1.78×10-3

2024 135 53.89 0.39 0.99 0.04 5.11×10-3

2014—2019 15 4.57 -0.06 0.01 -0.02 0.57×10-3

2019—2024 88 34.28 -0.02 0 -0.03 3.33×10-3
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年均增长率为19.52%;其次为西湖区,占地面积增

长了9.19hm2,年均增长率为18.94%。在面积占

比上,西湖区和红谷滩区为逐年增长的趋势,青山

湖区和青云谱区则逐年下降,而东湖区则呈先上升

后下降的波动变化。2014年,口袋公园占地面积排

名前3的辖区为青云谱区、东湖区、青山湖区,占地

面积分别为3.6(占23.8%)、3.37(占22.28%)、
2.87hm2(占18.08%)。然而,经过10年的发展,
这3个辖区口袋公园的建设水平落后于西湖区和红

谷滩区。各辖区口袋公园建设发展水平的差异与

其经济、资源、政策、社会需求等因素息息相关。
城市不断扩张,城市用地问题愈渐严峻,口袋

公园的平均面积也逐渐削减,其中西湖区、青山湖

区、经开区的口袋公园平均面积低于总体水平,说
明这些辖区的口袋公园总体偏小。近10年,高新区

口袋公园的平均面积变化最显著,平均面积增长至

0.49hm2仅次于红谷滩区;其次为青云谱区,其口

袋公园的平均面积由最大(0.72hm2)逐渐缩减至

0.36hm2(低于整体水平);西湖区、红谷滩区口袋

公园的平均面积变化较稳定。
3.2 南昌市不同尺度等级口袋公园变化

根据3个时期口袋公园的平均面积将其划分为

3个等级,小于0.4hm2为小型口袋公园,0.4~
0.7hm2为中型口袋公园,0.7~1hm2为大型口袋

公园,以分析不同尺度等级的口袋公园的分布格局

变化(表3)。

由表3可知,2014—2024年南昌市各尺度等级

的口袋公园规模主要以小型口袋公园为主。在数

量上,小型口袋公园涨幅最显著,从15个增长到

79个(占58.51%),年增长率为20.25%。其次为

中型口袋公园,从9个增长到31个,年均增长率为

14.57%;大型口袋公园增长幅度较小,年均增长率

为11.89%。在占地面积上,大型口袋公园增长显

且占比最大,但其面积占比却由45.49%降到

39.41%;小型口袋公园总占地面积从2.88hm2增
至15.47hm2,其 面 积 占 比 由 19.07% 增 长 到

29.11%。但其总占地面积一直最小,中型口袋公

园面积占比由35.43%下降到31.47%。由此可见,
南昌市不同尺度等级的口袋公园在数量和占地面

积上的分配极不均匀,总体表现为“小型口袋公园

数量多、涨幅大但占地面积最小,大型口袋公园占

地面积最大但数量少且涨幅小”。
近10年,各辖区不同尺度等级的口袋公园变化各

不相同,具体差异变化见表4。在数量上,除红谷滩区

外,均以小型口袋公园的增量最大,大型口袋公园增量

最小。其中,西湖区小型口袋公园的涨幅最大,增至

22个(占小型口袋公园的27.84%),年均增长率为

20.85%,其次为经开区,年增长率为19.58%。在占地

面积上,2014年,东湖区、青云谱区大型口袋公园占地

面积最大;而至2024年,红谷滩区作为南昌市的主导

产业集聚区,其大型口袋公园逆袭首位,占地面积达

6.08hm2(占大型口袋公园的29.03%)。

表2 2014—2024年南昌市各辖区口袋公园变化

年份 规模 东湖区 西湖区 青山湖区 青云谱区 红谷滩区 高新区 经开区

2014

数量 6 7 7 5 5 0 2
面积/hm2 3.37 2.44 2.87 3.6 2.5 0 0.26

面积占比/% 22.28 16.13 18.98 23.8 16.53 0 1.71
平均面积/hm2 0.56 0.34 0.41 0.73 0.5 0 0.13

2019

数量 8 10 10 9 8 0 2
面积/hm2 4.6 3.25 3.2 4.2 3.9 0 0.26

面积占比/% 23.33 16.48 17.25 21.3 19.78 0 1.71
平均面积/hm2 0.58 0.32 0.34 0.47 0.49 0 0.13

2024

数量 16 34 18 22 22 7 16
面积/hm2 7.04 11.63 6.07 8.08 12.45 3.48 5.14

面积占比/% 13.06 21.58 11.26 14.99 23.11 6.45 9.54
平均面积/hm2 0.44 0.34 0.34 0.36 0.56 0.49 0.32

表3 2014—2024年南昌市各尺度等级口袋公园变化

分级
2014年 2019年 2024年

斑块数量 斑块面积/hm2 斑块数量 斑块面积/hm2 斑块数量 斑块面积/hm2

小型口袋公园 15 2.88 27 4.83 79 15.47
中型口袋公园 9 5.35 10 5.79 31 16.72
大型口袋公园 8 6.87 10 8.79 25 20.94
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表4 2014—2024年南昌市各区各尺度等级口袋公园变化

年份 等级 规模 东湖区 西湖区 青山湖区 青云谱区 红谷滩区 高新区 经开区

2014

小型口袋公园

中型口袋公园

大型口袋公园

斑块数量 3 4 3 1 2 0 2
斑块面积/hm2 0.81 0.64 0.64 0.18 0.35 0 0.26

斑块数量 0 2 4 1 2 0 0
斑块面积/hm2 0 1.07 2.23 0.69 1.36 0 0

斑块数量 3 1 0 3 1 0 0
斑块面积/hm2 2.56 0.71 0 2.8 0.8 0 0

2019

小型口袋公园

中型口袋公园

大型口袋公园

斑块数量 4 6 6 5 4 0 2
斑块面积/hm2 1.07 1.02 1.14 0.75 0.85 0 0.26

斑块数量 0 3 4 1 2 0 0
斑块面积/hm2 0 1.51 2.23 0.69 1.36 0 0

斑块数量 4 1 0 3 2 0 0
斑块面积/hm2 3.55 0.71 0 2.8 1.73 0 0

2024

小型口袋公园

中型口袋公园

大型口袋公园

斑块数量 9 22 11 15 7 3 12
斑块面积/hm2 1.75 4.40 1.88 2.65 1.83 0.72 2.24

斑块数量 2 9 5 3 8 2 2
斑块面积/hm2 1 4.64 2.66 1.66 4.54 0.98 1.24

斑块数量 5 3 1 4 7 2 2
斑块面积/hm2 4.30 2.60 0.76 3.77 6.08 1.77 1.66

3.3 南昌市口袋公园空间分布变化

3.3.1 分布聚集变化

基于ArcGIS软件对2014—2024年南昌市口

袋公园空间分布集聚特征进行分析。由表5可知,
2014年,最邻近指数为1.07(>1),说明2014年口

袋公园的分布模式呈现离散分布的状态,主要是因

为该时期口袋公园数量较少且面积较小,口袋公园

分散程度较高;2019年、2024年,最邻近指数分别

为0.87、0.69,均小于1,口袋公园的分布模式为聚

类分布状态;2014—2024年,平均观测距离、最邻近

指数呈下降趋势,预期平均距离先上升后下降,总
体值下降,口袋公园的分布更加聚集。

表5 2014—2024年南昌市主城区口袋公园最近邻指数分析参数

年份
平均观测

距离/m
预期平均观

测距离/m
最近邻

指数
z P

20141064.2656998.8071 1.065537 0.7092350.478179
2019 890.54121020.77500.872397-1.6735560.094218
2024 529.7825 768.7272 0.689168-6.9091230.000000

3.3.2 分布方向变化

对2014—2024年南昌市口袋公园进行标准差

椭圆分析,得到其分布中心与分布方向的发展变化

趋势(表6,图2)。
从聚集程度来看,2014年以来椭圆面积整体表

现为上升趋势,口袋公园分布呈整体向外扩散的势

态。其中2014年、2019年椭圆覆盖面积变化较小,
主要集中在赣江以东的老旧城区。随着城市的扩

张与人们生活观念的改变,2024年椭圆覆盖面积为

109.11hm2,约为2014年和2019年的两倍,说明口

图2 2014—2024年南昌市口袋公园分布方向

表6 2014—2024年南昌市口袋公园标准差椭圆参数

年份 中心点坐标
长半轴/
km

短半轴/
km

椭圆面积/
hm2

2014 (115°53'54″,28°40'40″) 5.43 3.21 54.89
2019 (115°53'52″,28°40'31″) 5.17 3.64 59.17
2024 (115°53'22″,28°40'38″) 7.04 4.93 109.11

袋公园的建设得到了快速的增长并向老旧城区外

围扩展。
从分布方向看,2014年轴线方向为西北-东南

方向,逐渐转向西北偏西-东南偏东方向;2024年长

短轴的差值最大,该年份口袋公园沿轴线分布的趋

势最明显。
从分布中心看,各时期的椭圆中心均位于西湖

区,即口袋公园的平均中心主要位于西湖区,西湖

区的口袋公园数量最多。椭圆的中心由南向西移

动,说明加强了研究区域西部口袋公园的建设。
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3.3.3 分布密度变化

利用ArcGIS软件获取口袋公园的质心,通过

核密度分析,对2014—2024年南昌市口袋公园的密

度分布情况进行分析,采用自然断点法将口袋公园

密度等级划分为5类,生成2014—2024年南昌市口

袋公园空间分布核密度图(图3),其中颜色越深代

表口袋公园密度越高。

图3 2014年、2019年、2024年南昌市口袋公园空间分布核密度图

由图3可知,2014年高密度聚集区位于西湖

区、青山湖区、青云谱区交界,口袋公园主要聚集分

布在老旧城区。2019年高密度聚集区无明显变化,
但在红谷滩区和青云谱区新增两个中度聚集区,且
聚集区面积增大。2024年口袋公园分布存在明显

的聚集,形成5个高度聚集点区、1个高密度聚集片

区。高度聚集点区主要在东湖区、青云谱区、经开

区西南部和红谷滩北部区,高密度聚集片区位于西

湖区北部及与青山湖区交界处,低密度聚集区分布

在红谷滩南部、经开区北部及高新区。综上分析,
2014年以来口袋公园的高密度聚集区规模外阔显

著,向赣江两岸移动明显,口袋公园的空间集聚分

布现已逐渐形成“一轴、连片、多核”的空间格局,总
体发展不均衡,南北方向密集、东西部稀疏。

4 结论与讨论
(1)南昌市口袋公园的数量及其占地面积均呈

快速增长趋势。研究表明,近10年南昌市口袋公园

的总数和总占地面积均大幅度增长,根据其增速可

划分为“缓慢增加(2014—2019年)和快速增长

(2019—2024)”两个阶段。近10年,南昌市的口袋

公园数量从32个(2014年)增长到135个(2024
年),年均增加17.34%;口袋公园的面积也相应地

从15.04hm2增长至53.89hm2,年均增长率为

15.23%。可见,近10年南昌市在口袋公园的建设

方面的确有了长足的进步,但这与发达城市相比仍

有差距。例如,北京市、上海市、广州市在同期分别

建成口袋公园460个[23]、476个[24]和346个[25]。
(2)南昌市口袋公园以“小尺度”口袋公园的增

长为主。2014—2024年,南昌市口袋公园以“小尺

度”口袋公园的增长为主,数量从15个增长到

79个,年均增长率为20.25%。另外,除红谷滩区外
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其他辖区均以小型口袋公园的数量增长最大。由

于城市的扩张,土地资源有限,越是靠近城市中心

的老旧城区(如西湖区),越适合口袋公园这样微小

面积的公园建设[26]。但小型口袋公园的面积小(小
于0.4hm2),其功能作用受限,难以有效满足居民

对自然环境和休闲空间的需求,在未来的城市规划

和建设中,应综合平衡不同尺度等级口袋公园的空

间格局分布。
(3)南昌市口袋公园形成“一轴、连片、多核”的

空间格局。南昌市具有“山、江、湖、城”镶嵌渗透的

城市空间形态,其公园绿地规划紧紧围绕“一带、一
环、六廊、八园”的绿地规划格局[27]。受城市扩张的

影响,南昌市的发展重心也不断向外拓延,南昌市

口袋公园的分布也随之发生变化。基于南昌市的

城市历史沿革、人口密度、城市规划、路网结构等因

素的综合影响,其口袋公园的空间分布具有明显的

区域差异性,现已逐渐形成“一轴、连片、多核”的空

间格局。在7个行政区域中,以西湖区的口袋公园

分布密度最大,以红谷滩区的口袋公园数量及其面

积占比最高,然而高新区、经开区的口袋公园分布

却较少。
张国壮等[3]的研究结果表明,“人口”与“交通”

是影响口袋公园适宜性评价的最主要社会经济因

素。本研究也表明,在南昌市人口密度高、经济发

展好、交通可达性高的3个核心发展区域(红谷滩北

部、西湖区、东湖区),口袋公园的分布最密集;而在

红谷滩南部、经开区北部和高新区,因主要为公用

设施用地和工业用地,人口密度小,所以口袋公园

分布少。
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SpatiotemporalEvolutionCharacteristicsofPocketParksinNanchang
WUWenyu,CAIJunhuo

(CollegeofLandscapeArchitectureandArt,JiangxiAgriculturalUniversity,Nanchang330045,China)

Abstract:InordertograsptheevolutionofthedistributionpatternofpocketparksinNanchangfrom2014to2024,thespatialandtemporal
evolutionofpocketparkswasquantitativelyanalyzedbycombininglandscapepatternanalysiswithArcGISspatialanalysis.Theresearchshows
thatthenumberandareaofpocketparksinNanchangCityhaveincreasedsignificantlyinthepasttenyears,andtheoveralldevelopmenttrend
is“slowtofast”.Thedistributionofpocketparksatdifferentscalesisextremelyuneveninquantityandarea,andthegrowthof“smallscale”

pocketparksisthemainone.Ithasgraduallyformedaspatialdistributionpatternof“smallscale”.
Keywords:pocketpark;spatiotemporalevolution;ArcGIS;Nanchang
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