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实体经济和数字经济深度融合的内涵、机制与路径
郭宁宁,茆阜蒙

(中共阜阳市委党校综合教研室,阜阳236115)

摘要:在数字化持续赋能经济社会各领域转型的背景下,推动实体经济与数字经济深度融合已成为实现高质量发展

的重要战略议题。围绕实体经济和数字经济深度融合这一主题,首先从互利共赢、质量发展和新型供给3个维度系

统阐释实体经济和数字经济深度融合的科学内涵,明确实体经济和数字经济深度融合不仅体现为技术层面的整合,
更是一场涉及经济范式的系统性变革。然后从技术渗透与赋能、数据要素化与价值化、产业生态协同与演化3个层

面出发,揭示实体经济和数字经济深度融合的理论机制。最后,从技术支撑、企业转型、产业协同、生态构建4个方

面,提出推动实体经济和数字经济进一步深度融合的实施路径。
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  党的二十大报告指出,“加快发展数字经济,促
进数字经济和实体经济深度融合,打造具有国际竞

争力的数字产业集群”。党的二十届三中全会报告

进一步指出,“健全促进实体经济和数字经济深度

融合制度”。从数字经济和实体经济深度融合到实

体经济和数字经济深度融合,这种表述的转变背后

更加强调了实体经济是根基、是主体、是核心,发展

数字经济的最终目标不仅是打造庞大的数字产业

本身,也是为了全面提升实体经济的质量、效率和

竞争力,实现经济的高质量发展。一方面,实体经

济是国民经济的基石,提供大量就业岗位,支撑产

业链稳定运行。它不仅是科技创新的重要载体,更
是满足人民群众日常生活的物质基础,对维护经济

社会稳定与发展具有不可替代的作用。另一方面,
数字经济是经济发展中创新最活跃、增长速度最

快、影响最广泛的领域,对增强发展新动能、提升发

展韧性、畅通发展循环具有重要作用,是培育壮大

新质生产力的重要支撑。两者的深度融合能够赋

能产业转型升级,催生新业态,是提升全要素生产

率、构建现代化经济体系的重要动能。
党的十八大以来,中国数字经济规模稳定增

长,从2012年的11.2万亿元增长至2023年的

53.9万亿元。中国信息通信研究院发布的《中国数

字经济发展研究报告(2024年)》[1]显示,2023年,中

国数字经济占 GDP比重达到42.8%,高于同期

GDP名义增速2.76个百分点,数字经济增长对

GDP增长的贡献率达66.45%,有效支撑了经济高

质量发展,这为实体经济与数字经济深度融合提供

了新的契机。但是,如何将数字经济的规模优势,
有效转化为实体经济各领域的质量、效率与动力变

革,仍是亟待解决的重要课题。
目前,关于实体经济与数字经济深度融合的研

究主要围绕3个方面展开:互动关系、影响效应与发

展路径。在互动关系上,现有文献普遍认为,虽然

中国已经从农业经济时代、工业经济时代,进入数

字经济时代,但是数字经济并不是取代实体经济,
两者之间是协同演化、互嵌共生的结构性耦合关

系[2-3]。然而,这类研究多停留在宏观层面,对于“深
度融合”这一核心概念缺乏进一步分析。在影响效

应上,学界基本达成共识,实数融合有助于推动产

业升级[4-5]、绿色转型[6-7]与新质生产力培育[8],但大

量研究集中于对融合结果的实证检验,而对其中的

因果机制仍剖析不足。在发展路径上,学者们从数

字生态、制度供给与要素体系等多元视角提出了对

策建议[9-10],但现有研究往往呈现“碎片化”特征,各
类路径间的逻辑关联未能得到有效梳理。因此,本
文的边际贡献在于构建一个“内涵-机制-路径”一体

化的分析框架,试图系统回应上述问题。首先,深
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入分析实体经济和数字经济深度融合的科学内涵,
继而揭示实体经济与数字经济深度融合的理论机

制,最终提出系统协同的发展路径,以期为相关政

策制定与理论研究提供参考。

1 实体经济和数字经济深度融合的科学
内涵

实体经济是指一个国家或地区中,从事产品的

生产、流通及提供相关服务的各项经济活动。它涵

盖农业、工业、交通、商贸、建筑等传统行业,也包括

研发、设计、物流等现代服务业,是创造真实价值、
保障就业和经济稳定的核心基础。数字经济是以

数据资源为关键生产要素、以现代信息网络为重要

载体、以信息通信技术的有效使用为效率提升和经

济结构优化的重要推动力的一系列经济活动。数

字经济与实体经济的核心区别在于生产要素与形

态两个方面。实体经济以土地、劳动力、资本等传

统要素为基础,从事物质产品与线下服务的生产流

通,其形态是物理的、有形的。数字经济则以数据

为关键生产要素,依赖信息网络与数字技术,其活

动围绕数据的处理、传输与应用展开,形态多为虚

拟的、无形的。前者受物理时空限制,后者突破时

空局限,依赖网络效应与创新驱动,但二者并非对

立,而是日益呈现出协同共进的趋势。实体经济与

数字经济的深度融合,不仅意味着技术层面的结

合,更是一场系统性、生态化的经济范式变革。其

科学内涵体现为以互利共赢为基本格局、以质量发

展为核心导向、以新型供给为重要特征的三维统一。
1.1 互利共赢:深度融合的基本格局

实体经济为数字经济提供赖以生存的应用场

景、数据资源和市场需求,而数字经济则以技术创

新反向赋能实体经济,提升其效能与活力。
实体经济是数字经济存在与发展的土壤。一

方面,传统农业、制造业及服务业构成了数字经济

丰富的应用场域。例如,在制造环节中,物联网设

备通过传感器实时监控生产线状态,实现故障预警

与远程调控,大幅提升了生产的智能化水平。另一

方面,实体经济在日常运作中积累的海量数据,为
人工智能、大数据分析等数字技术提供了不可或缺

的“原材料”。没有实体产业所生成的数据,数字经

济的模型训练与算法优化就难以实现。
反过来,数字经济为实体经济注入新动能。主

要通过3大路径:①提升生产效率。例如,工业机器

人、自动化装配线等替代传统人力操作,在提高精

度的同时大幅缩短生产周期。②激发创新能力。

虚拟现实、增强现实等技术使企业能够在虚拟环境

中进行产品设计与测试,显著降低研发成本与周

期。结合用户行为数据分析,企业还能更精准地识

别市场缺口,推动产品迭代与服务创新。③拓展商

业模式。零售、物流、金融等传统行业通过接入数

字平台,突破物理限制,触达更广阔的市场,从而实

现业务增值与利润扩展。
1.2 质量发展:深度融合的核心导向

推动经济高质量发展是当前中国经济发展的

主线,而实体经济与数字经济的深度融合正是实现

该目标的核心路径。实体经济与数字经济的深度

融合不仅追求规模增长,还注重发展的“质效并

举”,具体体现在产业质量、运营质量与综合效益

3个层次的提升。
在产业质量方面,实体经济与数字经济的深度

融合推动产业结构向高端化、智能化与绿色化转

型。传统制造企业通过引入工业互联网和人工智

能,改造为智能工厂,实现从低端代工向高附加值、
高技术含量制造的跃迁。同时,数字孪生、仿真建

模等工具强化了企业的创新能力,使其能够基于数

据洞察进行精准研发,推出更具市场竞争力的新产

品与服务。
在生产运营质量方面,实体经济与数字经济的

深度融合显著提高了资源利用效率和过程管控水

平。通过嵌入感知设备与调度算法,企业可实现全

流程的精细化管理,提高设备利用率和产能稳定

性。在质量管控方面,物联网与区块链结合实现了

全链条质量追溯与实时监测,极大保障了产品与服

务的可靠性与安全性。
在经济社会效益方面,实体经济与数字经济的

深度融合不仅创造更多高质量的就业机会,如数字

技能型、跨学科复合型人才需求快速扩张,还推动

实现更加绿色、可持续的发展。
1.3 新型供给:深度融合的形态特征

实体经济与数字经济深度融合重塑了供给体

系的结构与机制,催生了以智能化、绿色化、定制

化、协同化为代表的新型供给形态。
智能化供给贯穿从生产到决策的全过程。一

方面,传统制造通过设备联网、数据互通实现全流

程自动化与柔性控制,构建起智能生产系统。另一

方面,企业依托大数据和人工智能进行市场预测与

动态调度,实现供需精准匹配,大幅降低库存成本

和提高资源响应速度。
绿色化供给则将可持续发展理念嵌入实体运
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营。数字能源管理系统可实现电、水、气等资源的

精细调控与浪费预警,推动企业节能减排。在供应

链环节,路径优化算法与新能源物流工具的广泛应

用,正系统降低交通运输中的碳足迹,构建绿色低

碳的循环经济体系。
定制化供给重新定义了消费与生产的关系。

消费者利用VR/AR(虚拟现实/增强现实)、3D建

模等工具参与产品设计,企业则通过柔性制造快速

响应个性化订单,实现“以需定产”。
协同化供给打破了产业边界,推动多主体、多

环节的高效协作。例如,电商生态中,制造方、物流

方、金融服务方和平台方通过数据共享与业务联

动,共同为客户提供一站式解决方案。类似地,以
操作系统、工业互联网平台为核心的数字生态,集
聚大量开发生态伙伴、供应商与服务机构,形成共

生共赢的产业共同体。

2 实体经济和数字经济深度融合的理论
机制

在当前数字经济快速发展与实体经济面临结

构性转型的背景下,推动实体经济和数字经济深度

融合已成为关键议题,需要从理论层面系统阐释其

融合机制,为实践提供更深入的学理支撑。下面从

技术渗透与赋能机制、数据要素化与价值化机制、
产业生态协同与演化机制3个方面,对实体经济和

数字经济深度融合的理论机制进行分析。
2.1 技术渗透与赋能机制:融合的底层驱动

技术渗透与赋能是实体经济和数字经济深度

融合的起点和基础,其核心在于数字技术从外生变

量转化为内生要素,嵌入实体经济的生产函数中,
改变传统的生产要素组合方式。在技术渗透方面,
物联网技术将物理世界的设备、产品、环境转化为

可感知、可连接的数字化节点,实现了“万物互联”。
例如,大数据技术则对多源异构数据进行采集、存
储与管理,为后续的价值挖掘奠定基础。5G、工业

互联网等新型基础设施如同“数字高速公路”,确保

了数据的快速传输。在技术赋能方面,这一过程遵

循“连接-感知-优化”的路径。通过广泛连接,企业

能够实时感知生产设备的运行状态、供应链的物流

信息、消费者的使用偏好,从而实现对生产流程的

精准控制、对供应链的协同调度、对产品服务的迭

代创新。例如,三一重工的18号工厂通过布设物联

网设备,进一步提升了智能决策水平,减少库存成

本和原材料浪费,推动产能提升123%,人员效率提

升98%,单位制造成本降低29%[11]。

2.2 数据要素化与价值化机制:融合的核心引擎

在数字经济时代,数据已超越土地、劳动力、资
本、技术等传统要素,成为最具时代特征的关键生

产要素。与传统生产要素相比,数据具有独特的属

性,它可以近乎零成本无限复制,且在传输中没有

物理损耗、不会贬值,也不受地域限制[12]。数据驱

动实体经济与数字经济的深度融合的机制,本质上

是其要素属性与价值属性在“资源化-资产化-资本

化”3个阶段中逐步释放的过程。在资源化阶段,数
据作为新型生产要素投入生产体系,通过与劳动

力、资本、技术等传统要素相结合,实现要素协同倍

增的效果。例如,数据要素与人力资本相结合,通
过提升员工数据分析能力,显著增强企业的生产效

率。在资产化阶段,原始数据经由AI算法挖掘与

分析,转化为具有经济价值的信息资产。例如,电
商平台通过分析用户行为数据,识别消费偏好,进
而实现精准推荐与库存优化,最终提升销售转化

率。在资本化阶段,数据进一步通过市场交易与金

融创新,实现价值变现与循环增值。例如,基于可

信数据开发的数据资产质押贷款、数据信托等金融

产品,使数据从生产性要素转化为可融资、可交易

的资本形态。
2.3 产业生态协同与演化机制:融合的宏观形态

在数字经济时代,实数深度融合已超越单一企

业的范畴,沿着产业链、供应链和价值链向上下游

持续渗透,最终驱动整个产业生态发生系统性协同

与演化。一方面,产业边界日益模糊化,催生了大

量跨界的新业态与新模式。例如,智能网联汽车不

仅涵盖传统汽车制造,还深度融合了电子信息、软
件服务、人工智能、高精地图乃至城市交通管理等

多个领域。大健康产业也在数字化推动下,整合了

生物技术、医疗服务、保险金融和智能硬件,形成

“预防-诊疗-康复”全链条生态。这些新业态不断突

破原有行业壁垒,推动产业体系走向融合共生。另

一方面,产业集群形态发生虚拟化与全球化演变。
数字平台打破了地理空间的约束,使分布在不同地

区的企业能够依托云计算和物联网等,实现如同位

于同一园区般的高效协作。这种虚拟集群不仅具

备实体集群的知识溢出、分工深化等优势,还推动

了产业分工格局从“地理集聚”转向“数字连接”,加
速了技术、人才与资本在全球范围内的重新配置。

3 实体经济和数字经济深度融合的路径
选择

中国实体经济与数字经济深度融合进程显著
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加快,已在多个重点领域取得积极进展,为经济社

会发展注入了强劲新动能。然而,由于从“数实融

合”向以实体经济为根基的“实数融合”转型时间

较短,当前又面临国内外经济环境复杂多变的多

重挑战,推动二者深度融合是一项长期且复杂的

系统工程,必须坚持系统观念和整体推进。在此

基础上,可从技术支撑、企业转型、产业协同和生

态构建4个方面推动实体经济和数字经济深度

融合。
3.1 强化技术攻关,筑牢数字底座

数字核心技术的自主可控与创新应用,是推动

实体经济与数字经济的深度融合的基础前提。
①加强关键核心技术攻关。以国家战略需求为导

向,瞄准高端芯片、基础软件、人工智能、大数据、区
块链等关键领域,集中资源进行原创性、引领性科

技攻关,打造更多支撑实体经济和数字经济深度融

合的硬科技。②强化企业创新主体地位,推动各类

创新要素向企业集聚,进一步壮大科技型领军企

业、高新技术企业、制造业“单项冠军”企业、科技和

创新型中小企业等各类创新主体。③加速科技成

果落地转化。依托国家科技重大专项和重点研发

计划,支持龙头企业、高校和科研院所共建高水平

实验室和创新联合体,促进产学研用深度融合,打
通从产品研发到产业化的全链条,实现科技创新成

果向现实生产力的转化。
3.2 推动企业数字化,激活转型主体

企业作为经济活动的基本单位,是实体经济与

数字经济的深度融合的重要主体和主要动力源。
目前,大型企业基本上已开始积极布局数字化,但
广大中小企业在资金、技术、人才等方面资源有限,
普遍面临“不敢转、不会转、转不起”的困境[13],因此

需进一步加强企业的整体数字化水平和转型能力。
①发挥大型企业的带头作用。大型企业是产业创

新发展的牵头力量,可鼓励龙头企业搭建工业互联

网平台等,带动产业链上下游中小企业协同转型,
提升产业链上下游协同效率。例如,华为云为中小

微企业提供一站式数字化解决方案,并以“沃土计

划”投入巨额资金和资源,帮助它们基于华为云平

台快速开发应用、提升数字化能力,这极大地降低

了中小企业进行技术创新的门槛和成本。②加强

对中小企业的引导力度,对于中小企业,应推广使

用低成本、模块化的数字化产品和解决方案,并通

过标杆案例推广、体验中心建设等方式降低其转型

顾虑。③注重复合型数字人才的培养,应通过完善

校企联合培养机制、开展人员数字技能提升培训等

方式,为企业数字化转型提供坚实人才支撑。
3.3 深化产业数字化,构建协同体系

推动数字技术与产业全方位、全链条深度融

合,是实数深度融合的主战场。2023年,中国一、
二、三 产 业 数 字 经 济 渗 透 率 分 别 为 10.78%、
25.03%和45.63%,仍需进一步提升[1]。在第一

产业,应重点推动物联网、遥感技术与大数据在农

业生产中的深度应用,建立天空地一体化的数据

采集网络,实现对墒情、苗情、灾情的动态监测。
同时可构建农产品溯源与产销对接平台,有效化

解小农户与大市场间的信息不对称,实现从“靠经

验”到“靠数据”的现代化跃迁。在第二产业,深化

工业互联网平台应用,推动研发设计、生产制造、
经营管理及售后服务等全流程数据操作,打破从

单点自动化到全局智能决策的瓶颈。在第三产

业,大力支持基于人工智能、AR/VR等技术的沉

浸式体验、无人配送、在线诊疗等数字服务新业

态。同时,推动商贸、文旅等生活性服务业和金

融、物流等生产性服务业的线上线下深度融合,最
终构建以“服务+数据+场景”为核心的新竞争

力。最后,要注重跨行业、跨领域的资源整合,有
力推动数据、技术、资金等要素在三次产业间有序

流动和高效配置,支持构建跨界融合的数字产业

生态圈。
3.4 构建融合生态,优化发展环境

实体经济和数字经济深度融合有利于促进生

产力的提升,同时也对生产关系提出了新的要求,
只有构建融合生态,塑造更适应的生产关系,才能

更好地实现资源优化配置。①拓展数字技术应用

场景。通过“揭榜挂帅”、创新竞赛、示范推广等方

式,推动人工智能、数字孪生、虚拟现实等技术在智

能制造、智慧城市、医疗健康等领域的规模化应用。
②完善数据要素市场化配置机制。数据是数字经

济时代的核心生产要素,通过建立健全数据产权、
流通交易、收益分配、安全治理等基础制度,促进数

据合规高效流通和使用,有效释放数据对其他要素

效率的价值倍增作用。③加强金融支持力度,发展

天使投资、风险投资等多元投融资体系,加大对实

体经济和数字经济深度融合的资金支持。四是提

升数字治理水平。实体经济和数字经济深度融合

对传统监管和治理模式提出新挑战,需构建贯穿事

前、事中、事后全监管环节的新型监管体制,提升监

管的适应性、精准性和有效性。
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Connotation,Mechanism,andPathofDeepIntegrationof
RealEconomyandDigitalEconomy
GUONingning,MAOFumeng

(ComprehensiveTeachingandResearchOffice,PartySchooloftheFuyangMunicipal
CommitteeoftheCPC,Fuyang236115,China)

Abstract:Againstthebackdropofdigitalizationcontinuouslyempoweringtransformationsacrossvarioussectorsoftheeconomyandsociety,
promotingthedeepintegrationoftherealeconomyandthedigitaleconomyhasbecomeanimportantstrategicissueforachievinghigh-quality
development.Focusingonthethemeofdeepintegrationbetweentherealeconomyandthedigitaleconomy,thescientificconnotationoftheir
deepintegrationissystematicallyexplainedfromthreedimensions:mutualbenefitandwin-winoutcomes,qualitydevelopment,andnewtypes
ofsupply.Furthermore,itisclarifiedthatthedeepintegrationoftherealanddigitaleconomiesisnotonlyreflectedintechnologicalintegration
butalsoconstitutesasystemictransformationinvolvingeconomicparadigms.Then,fromtheperspectivesoftechnologicalpenetrationand
empowerment,datacommodificationandvalorization,andindustrialecosystemcoordinationandevolution,thetheoreticalmechanismsofdeep
integrationbetweentherealeconomyandthedigitaleconomyarerevealed.Finally,fromfouraspects—technologicalsupport,enterprise
transformation,industrialcoordination,andecosystemconstruction—practicalpathwaysforfurtherpromotingthedeepintegrationofthereal
economyanddigitaleconomyareproposed.
Keywords:realeconomy;digitaleconomy;deepintegration;theoreticalmechanism

99

               郭宁宁等:实体经济和数字经济深度融合的内涵、机制与路径 


