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公园城市理念下城市滨水空间更新路径研究
赵佳荣,包 雪

(兰州交通大学建筑与城市规划学院,兰州730070)

摘要:中国正处于存量更新和生态文明建设阶段,而城市滨水空间的更新优化在其中占据重要地位。运用

CiteSpace计量软件对中国知网(CNKI)数据库中“滨水空间更新”“滨水区再开发”“滨水活力”研究领域的443篇代

表性文献进行可视量化分析,明确当前滨水空间的研究热点和趋势。基于此,从“公”(服务人民)、“园”(涵养生态)、
“城”(美化生活)、“市”(低碳高质量发展)4个层面对城市滨水空间更新路径进行探讨。
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  1958年,钱学森先生便倡导“切莫急功近利,遗
患后世”,并首倡“山水城市”理念。自此之后,中国

城市建设理论持续进步,经历了从“山水城市”
(1958年)到“园林城市”(1992年),再到“生态园林

城市”(2004年)的逐步演变[1]。而当今中国正处于

高质量发展阶段及生态文明建设的大背景下,而推

进生态文明建设滨水空间的更新与建设十分重要

且不容忽视。2018年,习近平总书记在四川省成都

市天府新区进行实地考察的过程中,首次且正式地

提出了“公园城市”的理念。随着滨水空间发展要

求的深化及需求层次的提升,滨水空间面临的更新

是物质层面基础上,兼顾社会人文、生态环境的统

筹更新,依据“公园城市”和以人为本的基本理念,
如何以多维度、整体性的全面视角更新、活化滨水

公共空间成为现阶段重要的研究课题。
从近年研究状况来看,中国滨水空间的研究焦

点主要集中于用地结构的调整、空间结构的优化及

景观环境的营造上[2-4]。随着政府对滨水空间开发

建设的日益重视,众多与滨水空间发展相关的会议

和论坛也相继在中国举办(表1)。国外对滨水空间

研究的理论和实践都非常的丰富,并且较早地将城

市的人文、生态、可持续开发等理念融入滨水空间

开发建设上[4],对中国滨水空间开发建设具有很强

的借鉴指导意义。

表1 国内滨水空间相关会议及论坛

时间 会议/论坛名称 会议/论坛主题/主旨 城市

2012年 中国城市的滨水发展模式高峰论坛 城市河流滨水最理想的发展模式 长沙

2014年 “流动的生态”城市滨水景观国际会议 城市滨水景观———流动的生态 上海

2017年 现代城市滨水空间规划与景观环境设计国际研讨会 旨在探讨多功能型滨水景观设计途径与方法 厦门

2018年 第二届现代城市滨水空间规划与景观环境设计国际研讨会 滨水空间的复兴与再生 杭州

2019年

第三届现代城市滨水空间规划与景观环境设计国际研讨会 多目标滨水空间设计途径与方法 成都

滨水城市设计国际论坛
促进滨水城市的发展和转型升级,提升建设和谐宜居、绿
色生态的现代化滨水城市

嘉兴

2021年 第四届现代城市滨水空间规划与景观环境设计国际研讨会 向水而生,因水而兴———迈向蓝色都市主义 深圳

2022年 第五届现代城市滨水空间规划与景观环境设计国际研讨会 现代城市滨水空间规划与景观环境设计 线上

2023年 第六届现代城市滨水空间规划与景观环境设计国际研讨会
旨在交流和借鉴纽约等国际城市的滨水区域开发与规划

设计经验
杭州
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1 相关概念解析
1.1 公园城市

公园城市是当今城市发展的高级建设形态,综
合体现了中国新发展理念,秉承生态文明的基本原

则,以人民为核心,致力于构筑“山水林田湖草沙”
生命共同体的综合生态系统,旨在促进人口、城市

空间、自然环境与产业经济4个维度间的高度和谐

与协同,形成一种创新性的、高度整合的城市发展

模式。相较于其他城市人居环境及健康理念,公园

城市理念在公共性、生态性、人文性和共享性方面

有着更为突出的强调,它不等同于简单的“公园+
城市”,更深层次的本质内涵在于“公+园+城+
市”,即“公共+生态+生活+生产”(“一公三生”),
其核心聚焦于“以人为本,追求美好生活”,根本原

则在于“生态优先,推动绿色发展”,关键路径在于

“优化空间布局,塑造理想城市形态”。此理念汲取

了田园城市、生态城市等理论的精髓,相较于花园

城市,其人文内涵更为丰富;相较于园林城市,其自

然韵味更为浓厚;相较于生态城市,其发展特性更

为多元与综合。表2列出了自公园城市理念首次提

出后各城市建设公园城市的启动时间及相关指导

文件,为打造绿色生态、和谐宜居的公园城市提供

了明确路径,也展示了各地在推进生态文明建设方

面的积极行动。
1.2 滨水空间与“公园城市”理念

滨水空间含于公共开放空间体系之中,是其重

要的组成部分,通常指濒临于海、湖、江、河等水域

的陆地边缘地带,其空间范畴涵盖自岸线向外延

伸至一定距离的水域部分以及与之相邻的城市陆

域空间。2018年公园城市概念提出,其理念基于

“园”的概念,聚焦于“城”的发展,并将“公”的实现

视为核心理念[3],此理念的提出旨在调和人与地、
城与乡、灰色与绿色之间的矛盾[4],而滨水公共空

间集自然生态景观、多元行为活动和丰富历史文

化为一体,是用于发展“公园城市”理念的首选

区域。
1.3 滨水空间与城市更新

随着中国进入高质量发展阶段,城市更新从注

重土地扩张上量的增加转向存量空间中质的飞跃,
从单一目标走向多元化目标更新,从多个视角、多
个学科、多个主体出发,综合考虑城市的整体更新

和优化。而在有限的存量资源更新当中,滨水空间

作为城市颜值的展示窗口和人们宜居宜业的有力

象征,同时也作为居民进行公共互动和联系水系陆

地多元活动交叠的重要场所[5],应当重点挖掘其发

展潜力,构建有效的多元更新模式,让水岸空间焕

发新活力,促进城市的整体发展。

2 相关文献研究发展脉络
2.1 研究数据获取

基于中国知网(CNKI)数据库,将学术期刊论

文作为此次研究的知识载体。设置“滨水空间开

发”“滨水区更新”“滨水活力”为主题检索词,在其

数据库进行检索,将检索时限设置为2012年1月至

2023年11月,共检索出相关文献494篇,通过人工

筛选,剔除与主题不相关的资讯、新闻报道、政策类

文献资料,最后获取代表性文献443篇。

表2 各城市建设公园城市启动时间及相关指导文件
城市及所在省份 启动时间 相关指导文件

四川省
成都市 2018年

《关于深入贯彻落实习近平总书记来川视察重要指示精神加快建设美丽宜居公园城市的决定》
(2018),《成都市美丽宜居公园城市规划建设导则(试行)》(2020),《关于支持成都建设践行新发

展理念的公园城市示范区的意见》(2020),《成都建设践行新发展理念的公园城市示范区总体方

案》(2022),《关于同意成都建设践行新发展理念的公园城市示范区的批复》(2022),《成都建设践

行新发展理念的公园城市示范区行动计划(2021—2025年)》等
天府新区 2021年 《天府新区公园城市规划建设白皮书》(2021)

湖北省 咸宁市 2018年
《咸宁市全域公园城市建设规划纲要》(2019),《咸宁市主城区公园城市十大行动计划》(2019),
《公园城市建设指南》(2019)

山东省 淄博市 2021年 《池上镇2021年全域公园城市建设行动方案》
广西壮族

自治区

柳州市 2020年 《柳州市2020年推进造林绿化工作加快公园城市建设实施方案》
梧州市 2022年 《梧州市开展广西公园城市建设试点工作2022年实施方案》

浙江省 杭州市 2022年 《杭州市区加快公园城市建设三年行动计划(2022—2024年)》
江苏省 苏州市 2022年 《苏州市“公园城市”建设指导意见》(2022)

广东省
江门市 2021年 《江门市公园城市品质提升规划(2021—2023年)》
深圳市 2022年 《深圳市公园城市建设总体规划暨三年行动计划(2022—2024年)》

山东省 青岛市 2023年 《青岛市公园城市建设规划(2021—2035年)(公示稿)》
上海市 2023年 《上海市“十四五”期间公园城市建设实施方案》(2022)
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2.2 研究方法

科学知识图谱亦称作文献计量分析手段,其
目标对象为知识领域,旨在通过图形化的方式展

现科学知识的发展脉络与结构联系[6]。本文研究

借助CiteSpace计量软件,将获取的443篇文献导

入其中,通过运用软件本身所含的关键词突现分

析、时间线分析等核心功能进行对所有数据进行

量化研究,得出这12年间的研究热点、主题强度

等,并且分析出滨水公共空间的研究趋势,科学探

究更新路径。
2.3 基础数据分析

(1)根据图1中2012—2023年的发文量来看,
总体呈现上升趋势,特别是在2020年后增长显著。
自从2012年党的十八大将生态文明建设纳入中国

特色社会主义“五位一体”总体布局当中,滨水空间

的建设和更新就持续受到关注,到2016年的发文量

都相差不多,仅2013年有所下降,2017年和2021
年是两个峰点,2017年国家提出“城市双修”,2021
年又强调了其重要性,可以看到其发文趋势和国家

发布的政策有着密切的关联;除此之外,这种增长

趋势可能与全球城市化进程加快、气候变化日益严

峻等问题以及人们对宜居城市环境的需求增加有

关,并且2020年后,新冠肺炎疫情也促使人们对城

市公共空间的关注度持续增加,故近两年滨水空间

的更新研究逐渐成为热点,引起了学术界广泛的关

注和研究。

图1 2012—2023年相关研究发文量

(2)关键词共现图谱是对443篇文献中共同出

现的关键词进行整合,提取出频次最高的词,图中

节点和字体的大小代表出现次数的多少,越大表示

出现次数越多。通过图2分析可以得出该研究领域

学者重点研究的关键词有城市更新、滨水景观、城
市设计、公共空间、城市活力、城市双修、地域特色、
传统街区、可达性、生态、亲水空间等。由中介中心

性可以得出,城市更新(0.19)、公共空间(0.12)、城
市设计(0.10)、滨水景观(0.09)等关键词具有较高

的中介中心性,与“滨水空间”和其他关键词都有较

强的结合作用,同时这些关键词反映了当前研究中

对生态、社会和经济可持续性的关注,尤其是在滨

水空间的更新中,如何平衡城市更新与环境保护成

为核心议题。
2.4 研究热点和趋势

2.4.1 研究热点

关键词聚类图谱是对所有的关键词进行总结

后将相近的关键词形成聚类。此次研究中设置的

聚类标签来源为关键词,过程中运用LLR(log-like-
lihoodratio,对数似然率)算法得出相应的结果,并
将这些结果沿时间轴横向铺展,从而生成了聚类时

间线图谱(图3)。鉴于#9和#10类簇的成员数量

未达10个,其聚类效果欠佳,因此未纳入分析范畴。
首先,关键词聚类分析的结果显示:聚类模块值(Q)
达到0.6039,这表明聚类结构显著;同时,聚类平均

轮廓值(S)为0.8809,这进一步证明了聚类的高效

性和可信度;其次,在图中可以清晰地看到不同聚

类在时间推移中关键词的变化和热度,在此领域,
#0滨水空间、#2滨水区、#4滨水景观、#6滨水

地区是2012年以来一直受学者关注的话题,#3城

市设计和#8公共空间、#7生态、#1城市更新分

别出现在2013年、2014年、2015年,并且早期的研

究多集中在基础性的更新与方法论的探讨,#5城

市双修在2017年出现并得到关注,至今仍是研究热

点,并且结合城市高质量发展、生态文明建设进行

探究,可以看出此时已开始关注“活力重塑”“可持

续发展”“城市滨水”等议题,反映了对环境保护和

资源管理的重视,近几年的研究持续并更多地关注

“滨水绿道”“景观提升”“生态修复”“公共空间”等
议题,注重生态保护、技术更新和公众参与等问题,
而政策推动和技术进步是研究的重要驱动力,同时

跨学科合作成为解决复杂城市更新问题的关键,由
此可以得知,在公园城市理念的引导下,城市滨水

空间更新研究将持续受到关注,并为更多地区的城

市更新发展提供重要参考。
2.4.2 研究趋势

关键词突现词表可以显示出某一关键词的突

现强度以及强度持续的起始时间和结束时间,更加

清晰地反映研究的热点和推演方向。从表3中可以

看出,滨水区的研究一直保持着强度,而在2012—
2015年表现出高强度,并与景观、旅游开发、开放空
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图2 关键词共现知识图谱

图3 关键词聚类时间线图谱

间、城市建设、更新、生态等相结合研究;2017年国

家提出“城市双修”,同年则出现与其相应的研究,
并在2018—2020年保持着高强度;2020年出现城

市活力、多源数据[6]、地域文化等相关研究,其中城

市活力体现出高强度,进一步整合,发现与城市活

力相关联的内容依然结合了滨水空间、城市双修
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表3 关键词高突现词表

关键词 突现时间 突现强度 开始时间 结束时间 2012—2023年

滨水区 2012年 2.81 2012年 2015年

景观 2012年 1.59 2012年 2014年

旅游开发 2012年 1.05 2012年 2014年

开放空间 2012年 0.88 2012年 2014年

城市建设 2012年 0.82 2012年 2016年

再开发 2013年 1.43 2013年 2016年

更新 2013年 0.97 2013年 2014年

复兴 2013年 0.76 2013年 2017年

生态 2014年 2.01 2014年 2015年

城市设计 2013年 1.20 2014年 2015年

亲水性 2015年 1.74 2015年 2016年

活力 2014年 2.64 2017年 2018年

可达性 2017年 0.64 2017年 2018年

城市双修 2017年 2.07 2018年 2020年

空间活力 2017年 0.94 2019年 2020年

城市活力 2012年 2.84 2020年 2023年

多源数据 2020年 1.13 2020年 2023年

地域文化 2014年 0.75 2020年 2023年

等,并且在与滨水空间相结合的同时新融入了地域

文化、多源数据的研究,使得研究更加细化。因此

未来研究趋势应该是在高质量发展的大背景下,结
合公园城市理念和城市双修,在有限的资源中通过

经济、社会、文化、环境多维度的优化提升综合推动

滨水空间的品质提升。

3 公园城市理念下城市滨水空间更新实例
在公园城市理念的引导下,滨水空间更新已成

为城市高质量发展的重要抓手。故选取成都猛追

湾地区、深圳大沙河滨水空间和武汉东湖滨水空间

3个典型案例,从功能分区、交通规划、文化传承、生
态修复和多功能开发等多元角度,探讨不同城市滨

水空间更新的方法与实践路径。这些案例不仅展

现了公园城市理念下滨水空间更新的多维协同和

生态韧性,也为其他城市的滨水空间优化提供了宝

贵的经验与启示。
3.1 成都猛追湾地区更新实例

“足不出户”的几年衬托出城市实现生态、生
产、生活空间的相融合适宜尤为重要。成都猛追湾

地区的更新就是一个成功的优秀案例。图4描绘了

成都市猛追湾片区城市更新的部分项目。更新将

片区分为上湾区与下湾区,原本这里是一个趋于衰

败的滨河老街区域,加之交通道路的阻隔,影响了

街区的亲水特性。经过更新升级,这里已转变为成

都乃至全国都有耳闻的休闲乐活区。改造过程中,
不仅融入了艺术、科技、文化创意等多种元素,还保

留了浓郁的成都市井风情,展现出强烈的时尚气息

与蓬勃生机,成为时尚潮流的热门打卡地及消费聚

集地。由此可见,注重完善滨水公共空间功能、培
育新型业态以及创造美好生活都是实现滨水空间

高质量更新优化的成功经验。
3.2 深圳大沙河滨水空间更新实例

深圳大沙河滨水空间的更新始于2017年,作为

深圳“城市双修”(生态修复、城市修补)的重要项

目。大沙河曾是深圳的“城市伤痕”,因工业化和城

市化导致水质污染严重,两岸环境杂乱,生态功能

退化。图5描绘了深圳大沙河滨水空间更新的部分

项目。通过河道生态修复、水质净化和景观提升,
建设了一条全长13.7km的生态长廊。设计上注

重分段功能划分:上游为生态保护区,中游为城市

休闲段,下游为活力水岸。同时,建设了连续的慢

行系统,串联起多个公园和绿地,增强了滨水空间

的连通性和可达性,强调生态修复与功能分区的结

合,注重人与自然的和谐共生,大沙河生态长廊成

为深圳重要的生态廊道和休闲空间,显著提升了周

边居民的生活品质,恢复了区域的生态价值,同时

也成为城市形象的新名片。
3.3 武汉东湖滨水空间更新实例

武汉东湖滨水空间的更新始于2016年,作为

武汉城市生态修复和旅游开发的重点项目。东湖

是中国最大的城市湖泊,但周边空间曾因过度开

发而生态退化,公共空间碎片化严重。图6描绘

了武汉东湖滨水空间更新的部分项目。通过建设

101km长的环湖绿道,将东湖周边的自然景观、文
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图4 成都市猛追湾片区城市更新图

化遗址和休闲设施串联起来,设计上注重生态保

护,减少人为干预,恢复湖泊的自然生态。同时,
绿道沿线设置了多个服务节点,提供休闲、运动和

文化体验功能,强调生态优先,注重绿道的连续性

和多功能性,并且东湖绿道三期工程也已入选武

汉市2024年公共服务优秀案例,现在已经成为武

汉市民休闲娱乐的重要场所,显著提升了东湖的

生态价值和旅游吸引力,同时也促进了区域经济

的可持续发展。

4 路径探索
随着人们生活水平提高,滨水空间从简单的生

活用水空间上升到丰富的多元活力空间,而它的多

样性往往包括人群类型的多样性、活动空间的多样

性和滨水设施的多样性,这为滨水空间的更新优化

提供了基本的依据,如今与推动城市高质量发展更

是关系密切,因此,从“公”“园”“城”“市”4个层面出

发探讨公园城市理念下城市滨水空间更新路径

(图7),以达到滨水空间形态与城市空间的有机融

合,力求实现滨水空间与城市空间的和谐共生,为
城市的高质量发展提供有力支撑。
4.1 “公”———科学规划与管理提升相互协同

“公”是指服务人民。在空间完善方面,强调滨

水空间规划先行,在科学规划的指导下更新完善公

共服务设施和基础设施有效配建,通过设计多功能
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图5 深圳市大沙河滨水空间更新图

滨水广场、开放式绿地以及提供无障碍与包容性设

施,滨水空间将变得更加亲民、便捷和富有活力,以
整体协调、兼顾特色为准则强化空间组织;在管理

提升方面,以以人为本为基本准则,成立专项规划

小组,整合多方意见制定科学规划方案,以政府高

效引领为契机,建立滨水空间管理委员会,明确职

责分工,定期评估管理效果,最后通过政府拨款、社
会资本引入等方式保障资金来源,设立专项维护基

金确保长期运营,以公众多元参与为方向,确保滨

水空间的建设符合市民的实际需求和期望,鼓励社

区居民积极参与滨水空间的日常管理和维护活动,
分阶段推进建设。通过这两方面兼顾才能更好地

为人民服务,将其优化成为高品质的、全民真正共

享的滨水空间。
4.2 “园”———生态修复和美化改造相互渗透

“园”是指涵养生态。在生态优化方面,一方面

从污染防控与水质修复展开滨水空间生态修复,
另一方面需从城市滨水空间绿化廊道建设展开多样
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图6 武汉东湖滨水空间更新图

图7 公园城市理念下城市滨水空间更新路径

化绿地空间修补[7];在美化改造方面,通过合理配置

绿色基础设施,打造与空间环境相适宜的绝美滨水

空间,促进自然生态与人为景观的融合,通过滨水

空间的形象提高城市的颜值。各地区也应该根据

自身的环境进行涵养生态的体现,如开展生态本底

调查,明确修复重点区域;其次,分阶段推进水质修

复和绿化廊道建设,优先修复生态脆弱区,并在此

基础上,优先保护滨水区域内有价值的自然植被、
湿地和野生动植物种群,构建生态缓冲区[8];同时结

合市民需求设计景观节点,如亲水平台、观景栈道

和生态教育展示区等。通过生态修复与美化改造

的双向渗透,减少城市活动对水域的污染和干扰,
实现生态景观的美化,同时合理提升人造空间环境

的质量,打造高颜值、可持续的滨水空间,提升城市

生态形象。
4.3 “城”———文脉传承和特色规划相互适宜

“城”是指美化生活。在文脉传承方面,充分挖

掘本地特色文化资源,以静态的文化梳理与动态的

文化营造相结合激活滨水空间文化魅力[9],静态的

文化梳理如设置历史建筑保护标识与各地区独有

的文化标识等,动态的文化营造如定期举办滨水文

化节与非遗的展示等;在特色规划方面,从历史街

区修补、特色商业开发、就业出行等方面综合整治

优化滨水空间整体环境,如规划富有各地区特色的

滨水市集、文创工坊和休闲步道,重塑水岸文化遗

产活力,汇聚人气和生气。二者相辅相成,将更多

的城市功能与社会需求植入滨水公共空间中去,强
调“城市触媒”的连锁反应,从而带动地域的发展和

面貌的改善。
4.4 “市”———绿色低碳和产业优化相互融合

“市”是指低碳高质量发展。在保证生态系统

保持良好平衡的前提下,进行产业智能化转型和产

业优化,优先发展绿色产业,结合当地滨水空间特

色引入文创产业,打造滨水市集、艺术展览等特色项
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目,并以绿色低碳为原则,提升改造使之形成优质

的慢行系统[10],增设智慧化设施如智能灯杆、导览

屏和应急呼叫点,营造舒适、安全的滨水空间,利用

物联网、大数据等先进技术,建立智能监控系统,实
时监测滨水空间的水质、人流等关键数据,并且提

供智慧导览服务,为游客提供便捷、个性化的游览

体验,同时也要设置紧急救援设施和预警系统,提
高应对突发事件的能力。这些绿色低碳的环境与

智慧化设施不仅提升了滨水空间的智能化水平,更
促进了市民间的情感交流,满足人们的心理需求,
从而有效推动休闲文创产业的发展提升[11],增强滨

水空间的魅力。

5 结语
当前中国已经进入高质量发展时代,表现为以

结构性调整并行互动为特征[12]、以提升存量资源为

主要导向、以人民需求为出发点和落脚点,而滨水

空间构成了城市环境中极具代表性、复杂性、集聚

性和动态性的要素集合体。因此,城市滨水空间更

新要紧扣时代背景,始终以“人”为核心,遵循以人

为本的原则,更新过程将以“社会融合提升、生态优

化提升、文化活力提升、经济效益提升”为优化路

径,用更多元的视角探索更多可实践的现代城市滨

水空间更新方式。
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ResearchontheUrbanWaterfrontSpaceRenewalPathundertheConceptofParkCity
ZHAOJiarong,BAOXue

(SchoolofArchitectureandUrbanPlanning,LanzhouJiaotongUniversity,Lanzhou730070,China)

Abstract:Chinaisinthestageofstockrenewalandecologicalcivilizationconstruction,andtherenewalandoptimizationofurbanwaterfront
spaceplaysanimportantrole.TheCiteSpacemetrologysoftwarewasusedtovisuallyandquantitativelyanalyze443representativeliteraturesin
theresearchfieldof“waterfrontspacerenewal”“waterfrontredevelopment”“waterfrontvitality”inChineseNationalKnowledgeInfrastructure
(CNKI)database.Thecurrentresearchhotspotandtrendofwaterfrontspacewereclarified.Basedonthis,therenewalpathofurban
waterfrontspacewasbrieflydiscussedfromfouraspects:“public”(servingthepeople),“garden”(conservingecology),“city”(beautifying
life),“municipality”(low-carbonandhigh-qualitydevelopment).
Keywords:waterfrontspace;CiteSpace;ParkCity;multipleelementrenewal
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