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基于城市触媒理论的工业遗产更新策略研究
———以纽约高线公园为例

张舒涵,汪海鸥,陈若斌,屈 茁,严海红

(辽宁科技大学建筑与艺术设计学院,辽宁 鞍山114051)

摘要:引用“城市触媒理论”探讨在触媒理论下工业遗产改造的设计手法及策略,传承历史文化,加强与周边环境的

互动融合,为城市可持续发展提供支撑,促进城市更新中社会、环境、经济等方面的发展。通过对高线公园案例的分

析,阐述城市触媒理论在城市更新中的运作机制,以及其在推动城市可持续发展方面的重要作用。为城市更新领域

提供了新的理论视角和实践策略,在促进城市可持续发展方面,具有深远的理论指导意义与实际应用价值。
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  工业遗产是城市发展的历史见证和文化遗产,
但在城市更新进程中,经济结构的调整,伴随着城

市形态的演变,许多工业遗产面临被废弃、破坏甚

至拆除的命运。这不仅导致城市空间的断裂,也使

历史文化逐渐流失,削弱城市可持续发展的潜力。
党的十九届五中全会通过的《中共中央关于制

定国民经济和社会发展第十四个五年规划和二〇

三五年远景目标的建议》明确提出实施城市更新行

动[1],城市更新是城市发展的常态[2]。在这个背景

下,为了保护利用工业遗产,许多城市开始探索新

的更新策略。其中“城市触媒理论”逐渐受到较大

关注,并成为指导城市更新的重要理论。从城市触

媒理论角度为工业遗产的利用提供新的更新策略,
促进其发展更新。

1 工业遗产
刘伯英[3]将中国的工业遗产分为三个阶段:首

先是古代的工业建筑遗产,包括窑厂、酒厂、矿洞,
以及早期的水利工程等;其次就是近代的工业建筑

遗产,主要是洋务运动时期及清末民初的民族资本

家创建的企业;最后是现代工业建筑遗产,其中以

军工业的遗产最为突出,如沈阳铸造厂、黎明公司

等。这些遗产具有历史、文化和艺术价值,对于理

解工业化历史、文化传承以及城市发展具有重要意

义。伴随着城市更新,在许多地方工业遗产被重新

利用和改造,成为文化景观或旅游景点,促进了城

市更新和经济发展。目前,我国工业遗产更新主要

是从单一角度进行,并不能从根本上解决其综合发

展的问题,而“城市触媒理论”为解决工业遗产更新

提供了新的视角[4]。

2 城市触媒理论

2.1 城市触媒理论基本概念

“触媒”在化学中又被称为催化剂,是一种改变

反应速率但不改变反应总标准吉布斯自由能的物

质。美国建筑师韦恩·奥图和唐·洛干于1989年首

次在《美国都市建筑———城市设计的触媒》一书中

提出“城市触媒”的概念,概念一经提出就被广泛使

用,直到现在依旧发挥着作用。“城市触媒理论”自
20世纪末21世纪初引入我国后逐渐受到重视,并
在城市设计规划、更新再生等方面得到广泛应用,
为我国城市可持续发展提供了有力的理论支持和

实践指导。

2.2 城市触媒理论在工业遗产更新中的应用

城市触媒理论强调了各种触媒元素之间的相

互作用和混合使用。在工业遗产更新中,通过引入

城市触媒理论的思想,将工业遗产与其他城市元素

(如居住、商业、文化等)相结合,打造具有多功能性
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和活力的城市空间。
以纽约高线公园为例,将废弃工业铁路现有的

各项要素视为既定基础,成功改造的首要条件是改

变对待这些要素的开发态度。任何试图忽视或抹

去高线公园物质遗存及其背景意义的努力,均被视

为改造过程中的失误案例。确定废弃建筑、工业设

施及生产场地保留或拆除的标准,以及如何有效利

用城市历史与工业文化,是解决其开发与发展挑战

的首要前提。其次,城市触媒作用得以发挥的重要

前提是对这些“现存要素”的利用手段,在高线公园

的更新改造中中,生态空间因景观化改造得以净

化,铁路线变为游览线路,使游客透过视线通廊可

以欣赏城市的繁华,又可以远眺哈德逊河的旖旎风

光[5]。最后,高线公园并没有在起初就给予场地一

个完整的方案,其建设是分期开发的,既保证了原

始要素的优质改造,形成多样的空间表现形式,又
为后续设计的品质提供指引。

3 城市触媒理论元素

3.1 文化触媒

区域因为在城市中具有共性特征而使人具有

进入感[6]。利用文化触媒,激发、推动和加速对工业

遗产的更新改造,将具有历史文化价值的建筑和场

地转化为主要的产业支柱,打造独具特色的文创产

业,吸引游客和当地居民。
文化触媒不仅能够提升工业遗产的文化品位

和美学价值,还能够增强景观的互动性和体验性,
促进文化的传承和弘扬。20世纪80年代,州际公

路迅速发展,铁路开始衰败,但高线以西荒废的仓

库区却因便宜的租金吸引了众多画廊而发展为全

球艺术中心,初次实现高线公园以文化为导向的更

新[7]。将地方特色和文化元素融入设计中,加强场

地的文化延续。

3.2 生态触媒

生态触媒既能以生态元素作为触媒介质,也能

以生态思想为载体的一系列设计策略与技术手法

作为触媒介质,影响和催化其他元素,使城市健康

有序地发展[8]。生态触媒元素为工业遗产景观设计

注入了绿色可持续的理念,创造出既蕴含历史价值

又洋溢生态魅力的景观作品。
高线公园唯一的草坪位于纽约西第二十街,人

们可以在此欣赏到曼哈顿的天际线和哈德逊河的

美景。在一段废弃的高架铁路上营造出绿色的开

放空间是不容易的,为了保护原始生态系统,设计

团队选择了大小合适、容易存活的紫荆花、红千层

和金缕梅等植物。自开放以来,高线公园已成为城

市中极具魅力的景点之一,吸引了大量游客,以至

于在人流高峰时段,游客们不得不选择错开高峰时

段排队入园以享受休闲时光。

3.3 功能触媒

1965年,美国园林大师劳伦斯·哈普林曾提出

城市遗产“再循环”理论:“再循环不同于保存或修

复,而是基于功能的改变,将其内部组成重新调整

成为人能接受的状态。”[9]因此,在工业遗产更新设

计中,应根据调研结果对现有工业建筑进行功能整

合和改造,并引入新的建筑空间,以进一步激发工

业遗产的活力。
功能触媒在工业遗产景观设计中起到了明确

空间定位和引导使用的作用,可以清晰地定义空间

的功能属性,使其适应现代社会的需求。在未来的

工业遗产景观设计中,重视功能触媒的运用,以创

造出既具有历史价值又充满活力和特色的景观

作品。

4 城市触媒理论下纽约高线公园改造
纽约高线公园的改造是城市触媒理论在城市

更新中的成功案例。将一条废弃的高架铁路线改

造成了一个独特且富有创意的城市公园,这个案例

成功的背后,不仅有技术和设计的支持,更是城市

更新中城市触媒理论的成功应用。

4.1 历史背景

纽约高线公园原为一条运输铁路,建于20世纪

30年代,曾经是纽约市的主要货运线路之一。随着

城市发展和交通方式的变化,这条全长共约2.33km
的铁路逐渐废弃,成为一处废弃的城市遗迹。20世

纪末,纽约市政府考虑拆除这条废弃铁路,但在社区

居民和城市规划者的呼声下,决定将其改造成城市公

园,是一个将废弃的高架铁路改造成步行绿道的带状

公园。为市民提供休闲娱乐的场所。室外空间是城

市公共活动的载体,街区与开放空间的尺度是城市价

值取向和人文关怀的重要体现[10]。

4.2 城市触媒理论改造策略

作为滨水城市工业遗址项目,纽约高线公园的

设计目的是保护和利用工业遗产[11]。
(1)保留历史遗产:保留原有的历史建筑和结

构,如铁路轨道和桥梁,这不仅是为了保留城市的

工业历史和文化底蕴,也为公园赋予独特的魅力和

身份。
(2)引入现代设计功能:在保留历史遗产的基

础上,引入现代设计和功能,如步道、绿化带、户外
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艺术装置等,丰富了公园的体验和活动内容,吸引

力更多的游客和居民。
(3)提升城市品质和社区活力:通过提升城市

品质和社区活力,吸引更多的游客和居民前来参观

和休闲,带动了周边社区的发展和繁荣。
(4)改善交通和基础设施:通过提升公园周边

的交通便捷性,为市民提供更好的出行条件,增强

了公园的可访问性、可持续性以及周边居民的居住

舒适度。
(5)倡导社区参与合作:与当地社区和利益相

关者紧密合作,倾听他们的意见和需求,使公园的

设计更加符合当地社区的特点和文化,增强公园的

社会价值和影响力。通过社区参与,不仅促进公园

的发展和繁荣,也增强社区的凝聚力和归属感,为
城市的整体发展提供有力支持。

4.3 高线公园作为城市触媒的作用

4.3.1 经济方面

高线公园的改造带来大量的投资机会。根据

高线之友的数据,公园至今已吸引达220亿美元的

投资。这些投资不仅用于公园本身的维护和运营,
还推动周边地区的商业开发和房地产项目。

高线公园的成功改造使周边房地产价格显著

上涨。紧邻公园的房屋价格上涨迅猛,成为富人聚

集区。据统计,在公园一期和二期周边,同类住宅

的价格在一年内分别上涨了10%和9.4%。这种价

格上涨趋势不仅提升了周边地区的房地产价值,还
吸引了更多高端住宅和商业项目的涌入。

高线公园的改造和周边地区的开发为纽约市

创造大量的就业机会。这些机会不仅来自公园本

身的维护和运营团队,还来自周边地区的商业开发

和房地产项目。

4.3.2 社会方面

公众参与是纽约高线公园空间复兴的源头和

根本力量。高线公园最特殊的一点是自下而上的

管理开发模式[12]。高线公园的改造不仅提升了周

边地区的生态环境和居民的生活质量,还促进了社

区的凝聚力。公园内举办的各种艺术展览和表演

活动吸引了大量游客和市民的参与,增强了社区的

文化氛围和居民之间的交流和互动。
同时为周边社区居民提供了一个休闲娱乐的

好去处。人们可以在公园散步、慢跑、骑自行车或

者放松身心。这个公园也成为社交活动的聚集地,
人们可以在这里与家人和朋友共度时光。

高线公园的改造改善了纽约市的城市形象。

这座由废弃高架铁路改造而成的带状城市公园穿

梭于高楼林立的曼哈顿市中心,为城市增添了一道

独特的风景线。它成为纽约市的新地标之一,吸引

了大量游客前来参观和游玩。

4.3.3 环境方面

高线公园的环境设计理念彰显了景观都市主

义的精髓,设计团队所提出的方案巧妙融入随时间

演变的生态策略,并展现了场地设计上的灵活变通

与开放包容特性。公园的绿化和景观设计改善了

周边地区的生态环境。公园内种植多种植物和树

木,为城市提供更多的绿色空间和氧气。同时,公
园还起到减缓城市热岛效应、改善空气质量的作用。

公园的改造在设计和运营上都体现了可持续

发展的理念。使用可再生能源供电,采用先进的节

能技术和材料。充分挖掘铁路遗存特色工业历史

文化元素,提高文化辨识度,避免同质化问题,实用

性结合艺术性,遵循绿色生态可持续原则[13]。

4.4 城市触媒理论改造高线公园的影响

纽约高线公园的改造为城市注入新的生机与

活力,成为纽约的标志性景点和文化地标。作为一

个绿色休闲空间,吸引了大量游客和居民前来享受

自然环境和城市景观,增加了城市的吸引力和竞争

力。这不仅提升了当地经济,促进了旅游业的发

展,也丰富了城市居民的生活体验,提升了居民的

生活品质。
纽约高线公园的成功改造也成为城市规划和

设计的典范,展示了城市触媒理论在实践中的巨大

潜力,通过文化元素、功能元素和生态元素触媒,成
功实现了从废弃铁路线到现代城市公园的转变,其
创新性的设计理念和多元化的功能设置为其他城

市提供了宝贵的经验和启示,激发了全球范围内对

于城市空间再利用和创新设计的探索和实践。

5 基于城市触媒理论的工业遗产更新的可

行性
通过分析纽约高线公园,其保留并重新利用废

弃的高架铁路,可以有效地保护城市的历史文化遗

产,保留其独特的建筑风貌和工业时代的记忆。这

种做法不仅有助于维护城市的文化认同和社会记

忆,还能够提升城市的整体文化品质和吸引力。工

业遗存不仅仅是城市大规模发展的初始动力,更是

城市在一定时间内社会关系的纽带,甚至影响周边

更多区域的产业活动等[14]。
城市触媒理论鼓励将工业遗产转变为文化、创

意和艺术活动的场所。这种转变不仅丰富了城市
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的文化生活,还促进了艺术创作与表达的空间和平

台,推动城市文化的多样化和活跃度。城市触媒理

论的实施还能够带动周边区域的经济发展,工业遗

产更新项目往往会刺激周边商业、餐饮和服务行业

的兴起,提升当地经济活力,促进就业增长和地方

财政收入的提升,对于城市和社区的整体发展都具

有积极的影响。
利用城市触媒理论进行更新的工业遗产不仅

能够有效保护城市的历史遗产,还能够推动城市文

化的发展和经济的繁荣,为城市的可持续发展打下

坚实的基础。

6 结论
本文通过分析纽约高线公园,探讨了城市触媒

理论在工业遗产更新中的应用。结合理论和实践,
深化了对城市触媒理论的理解,强调了城市更新不

仅涉及物理空间的重塑,更关乎精神文化的培育。
在激活工业遗产,实现自身价值的同时,达到修复

生态环境、带动周边片区的经济复苏的作用[15]。这

种综合方法为工业遗产更新带来新的视角和思路。
在不远的将来,城市触媒理论必将成为工业遗

产更新的重要推动力量。随着社会的进步和科技

的发展,这一理论将以全新的形式融入工业遗产更

新实践中。这些新型触媒将开辟更广阔的可能性,
持续演进并不断创新,以更好地满足居民的需求,
提升城市居民的生活质量和幸福感。
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ResearchontheRenewalStrategyofIndustrialHeritageBasedontheTheoryof
UrbanCatalysts:TakingNewYork’sHighLineParkasanExample

ZHANGShuhan,WANGHaiou,CHENRuobin,QUZhuo,YANHaihong
(SchoolofArchitectureandArtDesign,UniversityofScienceandTechnologyLiaoning,Anshan114051,Liaoning,China)

Abstract:Citingthe‘UrbanCatalystTheory’,thedesignmethodsandstrategiesofindustrialheritagerenovationunderthecatalysttheory
werediscussedtoinheritthehistoryandculture,strengthentheinteractionandintegrationwiththesurroundingenvironment,supportwas
providedforthesustainabledevelopmentofthecity,andthedevelopmentofthesocial,environmentalandeconomicaspectsofurbanrenewal
waspromoted.ThroughanalyzingthecaseofHighLinePark,theoperationmechanismofurbancatalysttheoryinurbanregenerationandits
importantroleinpromotingsustainableurbandevelopmentisillustrated.Newtheoreticalperspectivesandpracticalstrategiesareprovidedfor
thefieldofurbanrenewal,andareofgreattheoreticalsignificanceandpracticalvalueinpromotingsustainableurbandevelopment.
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