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研究表明，慢性炎症和免疫异常

也参与部分患者的疾病发生和发

展。因此，寻找能够连接炎症反

应与神经功能变化的新靶点，成

为抗抑郁药物研究的重要方向。

青阳参是云南少数民族传统

药材，在纳西族、彝族、白族等民

族医药中用于治疗癫痫、神经衰

弱等神经系统疾病，显示神经调

节潜力。

研究团队发现，青阳参皂苷

能够同步实现抑制炎症、清除氧化

损伤、稳定大脑神经递质三方面作

用，多通路协同缓解抑郁症状。

在靶点识别环节，研究团队

创新搭建前列腺素 E2 四亚型受

体双重判别模型，结合人工智能

机器学习技术，从数百种 G 蛋白

偶联受体中精准锁定前列腺素

E2 四亚型受体为青阳参皂苷的

直接作用靶点。多套分子实验证

实二者可直接结合，青阳参皂苷

属于该受体的抑制性配体。

研究人员进一步开展海马组

织受体敲除动物实验，结果证明，

一旦该受体功能缺失，青阳参皂

苷的抗抑郁效果将完全消失，首

次在活体生物层面证实该受体是

发挥药效的必要靶点。

这一研究挖掘了区域特色民

族药用资源价值，打通了“民族药

材—活性成分—药物靶点—新药

开发”完整研究链条，为难治性抑郁

症新药研发开辟了本土化新路径。

（综合：《Phytomedicine》、

昆明理工大学官网）

受扰林地恢复主导中国森林
碳汇

森林面积增加并不意味着不

同增绿方式具有相同的固碳效

果。分清碳汇究竟来自原有林地

恢复，还是在无林地上新建森林，

是准确核算生态工程气候效益、

优化“双碳”行动的重要基础。

中国科学院沈阳应用生态研

究所徐文茹、刘志华、朱教君等联

合国内外研究人员发现，过去 30

余年，中国森林碳汇的主要贡献

来自受干扰林地的森林恢复。

2026 年 8 月 17 日，相关研究成果

发表于《Nature Geoscience》。

“再造林”，是指原有森林经历

采伐、火灾等干扰后重新恢复；“新

造林”则是在此前没有森林覆盖的

土地上建立森林。以往碳汇评估

常把二者笼统归入森林面积扩张，

难以回答哪种过程贡献更大。

研究团队整合高分辨率森林

干扰、树龄和生物量数据，为不同

地区建立森林生物量随年龄变化

的积累曲线，并构建空间显式碳

收支模型。该模型以 30 m 分辨

率逐年追踪 1986—2019 年再造

林和新造林吸收的碳，同时计入

火灾、采伐以及枯落木和木制品

分解释放的碳，以重建中国森林

生物量碳收支。

结果显示，中国森林生物量

年均净吸收约 1.39亿 t碳，并由 20

世纪 90 年代的约 1 亿 t 碳增长至

2010 年代的约 2 亿 t 碳。虽然新

造林面积年均增加约 131 万公

顷，高于再造林的约 106 万公顷，

但受扰林地恢复后的平均固碳速

率达到每公顷每年 1.47 t碳，比新

造林的0.96 t碳高约53%。

从森林总碳吸收的来源看，

再造林贡献约 83%，新造林贡献

约 15%。这意味着，决定森林碳

汇的不只是增加了多少森林面

积，还包括森林建在哪里、以何种

方式恢复以及恢复后能否得到长

期保护。

（综合：《Nature Geoscience》、中国

科学院沈阳应用生态研究所官网）

“好奇号”在火星峡谷发现
单质硫沉积

火星表面富含硫，但此前确

认的硫大多与氧或金属结合，存

在于硫酸盐、硫化物等矿物中。

首次确认由单质硫组成的原位

地质沉积，揭示了此前未被火星

探测直接证实的硫储库和富集

路径，为重建古火星地下流体活

动及其环境演化提供了新线索。

云南少数民族传统草药青阳参

可缓解抑郁症

（图片来源：《科技日报》）

“好奇号”火星车轧裂岩石后露出的

单质硫晶体

（图片来源：美国国家航空航天局（NASA）/

喷气推进实验室官网）
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2026 年 8 月 20 日，相关研究成果

发表于《Science》。

2024年5月，“好奇号”火星车

驶过盖尔陨石坑格迪兹峡谷时，意

外轧裂一块浅色石头，露出淡黄

色、半透明的内部。圣路易斯华盛

顿大学牵头的研究团队随后发现，

类似石块散布在约 2100 m2的三

角形区域内。

研究人员选取 5 块代表性石

头，利用“好奇号”搭载的阿尔法

粒子 X 射线光谱仪开展 10 次测

量，并结合近景图像和光谱建模

分析。排除表面尘埃、沙粒等影

响后，结果确认这些石块主要由

近乎纯净的零价硫组成，而非火

星上常见的硫酸盐。

这些脆弱石块集中出现在被

深切的峡谷内，较少夹杂外来碎

屑，也没有经历长距离搬运常见

的磨圆和破碎。结合地形与侵蚀

关系，研究人员判断，硫沉积很可

能在当地形成，随后因峡谷下切

而从附近地层中释放出来。

研究团队提出，古火星地下岩

浆释放的含硫气体可能沿裂隙上

升，在近地表冰冻圈中冷却，并在

水参与下生成单质硫；此后峡谷侵

蚀造成压力下降，使硫质材料破碎

并出露。这一模型可以解释沉积

的高纯度和局部分布，但目前仍是

基于地质与化学证据提出的假说。

单质硫在地球上可参与微生

物代谢。未来还需寻找源岩、确

定形成年代并发现更多同类露

头，才能判断这种硫循环在古火

星上是否普遍存在。

（综合：《Science》、圣路易斯

华盛顿大学官网、NASA/喷气

推进实验室官网）

罗曼空间望远镜开启宇宙
“广角”时代

继“哈勃”和“詹姆斯·韦布”

之后，又一台大型空间望远镜踏

上探索宇宙的旅程。美国东部时

间 8 月 30 日，美国国家航空航天

局（NASA）南希·格雷斯·罗曼空

间望远镜（以下简称罗曼）搭乘美

国太空探索技术公司（SpaceX）

“猎鹰重型”火箭，从肯尼迪航天

中心 39A发射台升空。约 31 min

后，望远镜与火箭第 2 级分离，目

前正飞往距离地球约 160 万 km

的日地第2拉格朗日点（L2）。

罗曼的核心科学仪器是 3 亿

像素广域成像仪，其主镜口径为

2.4 m，主要工作在可见光至近红

外波段。它能够达到与哈勃接近

的空间分辨率，但单次观测覆盖

的天空面积约为哈勃的 100 倍，

可在保持较高成像精度的同时快

速开展大面积巡天。

如果说哈勃和詹姆斯·韦布

更像用“长焦镜头”观察特定天

体，那么罗曼更像一台宇宙“广角

相机”。这种能力首先将用于研

究现代宇宙学最大的谜题之一

——暗能量。

20 世纪末，天文学家发现宇

宙正在加速膨胀，但驱动这一过

程的暗能量究竟是什么，目前仍

不清楚。罗曼将测量数以亿计乃

至十亿计星系的形状、距离和空

间分布，并结合弱引力透镜、星系

聚集和超新星等多种观测手段，

追踪宇宙膨胀历史，检验暗能量

是否随宇宙演化发生变化。

罗曼的另一项重要任务，是

给银河系中的行星做一次大规模

“人口普查”。

它将重点观测银河系中心方

向约 2 亿颗恒星，利用“引力微透

镜”寻找系外行星。当一颗前景

恒星从更远恒星前方经过时，其

引力会像天然放大镜一样使背景

恒星短暂增亮；如果前景恒星周

围存在行星，亮度变化中还会出

现额外扰动。利用这一方法，罗

曼预计可发现 1000 颗以上系外

行星，并有望找到不围绕任何恒

星运行的“流浪行星”。与此同

时，同一批观测数据还可能通过

凌星法发现约10万颗系外行星。

罗曼还携带日冕仪技术验证

仪。它通过遮挡恒星强光，提高

直接拍摄恒星周围暗弱行星的能

力，为未来直接寻找类地行星并

分析其大气成分验证关键技术。

按照计划，罗曼将在抵达 L2

附近后完成仪器启动、校准和性

能测试，并逐步进入科学观测阶

段。它的基本任务期为5年。

（来源：NASA官网）

测试中的南希·格雷斯·罗曼空间望远镜

（图片来源：NASA官网）
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