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段树民，安徽蒙城人，神经科学家，中

国科学院院士，第三世界科学院院士。现

任浙江大学医药学部主任、教授，中国神

经科学学会理事长，《Neurosci Bull》主

编。主要研究方向为神经元-胶质细胞相

互作用、脑功能的神经环路解析。

人的大脑是大自然亿万年进

化的巅峰产物。人类之所以成为

万物之灵，就是因为拥有复杂神秘

的大脑。解开大脑之谜是人类面

临的最大挑战。同时，阿尔茨海默

病、抑郁症、精神分裂症等脑疾病

已经成为危害人类健康及生命质

量最重要的疾病，而目前尚缺乏有

效的预防和治疗手段。

对脑科学家来说，仅利用实验

动物开展脑类研究是远远不够的，

借助动物模型所研发的脑疾病药

物大都在最后临床试验阶段失

败。因此，对人脑组织进行研究有

着不可替代的重要作用。事实上，

在脑科学研究历史中，科学家从对

人脑的直接观察研究中获益匪

浅。1861年，法国医生布洛卡遇到

一位叫“谭”的病人（因为他只能发

出“Tan”这个音节），他的理解能力

和精神状态都正常。“谭”去世后，

布洛卡医生对他的大脑进行检查，

发现其左侧大脑额叶外侧沟附近

的第三脑回存在损伤，从而推测这

一区域对语言的产生至关重要，并

在随后的 2年里陆续从 12例患者

的大脑中验证了该推测，由此向世

界宣布：“我们用左脑说话”。这个

脑区也被命名为“布洛卡区”。

1901年，德国精神科医生阿尔茨海

默观察到一位叫德特尔的病人表

现出短期记忆丧失等奇怪症状。

德特尔去世后，阿尔茨海默在她的

大脑中检查到“淀粉样斑块”和“神

经原纤维缠结”，由此发现了新型

疾病——阿尔茨海默病。

由于人脑的特殊性，研究者很

难通过手术途径获得正常脑组织

样本，更难以获得完整的大脑进行

研究。建设人脑组织库（简称“脑

库”），收集、处理、检查、保存由自

愿捐赠者捐献的死亡后的人脑，向

脑科学研究者提供人脑研究样本，

具有非常重要的意义。自 20世纪

80年代起，美欧等发达国家陆续建

立了人脑库，完善了大脑捐献程序

及相应法规和政策，建立了脑库协

作工作网络，统一伦理学和脑库工

作标准、互享资源，为脑科学研究

者提供人脑组织样本。

中国人脑库建设起步较晚，

2012年之前尚无真正意义上的人

脑组织库。主要原因包括：缺乏对

脑库建设和运行的经费支持、民众

对于大脑捐献的意义和程序缺乏

认识、中国人体器官包括脑捐献的

相关立法滞后、脑库专业人才和团

队短缺等。之前，中国用人脑样本

进行的研究主要依赖于进口外国

人脑样本，而生物学标本进口难度

大、国内外人脑结构和功能存在差

异等因素导致中国在此方面的研

究严重受限。

2012 年以来，浙江大学医学

院、北京协和医学院、中南大学湘

雅医学院等利用医学院校“遗体志

愿捐献计划”的优势和本单位的支

持，按照国际标准规范逐步建立并

形成初具规模的脑库，开始接受大

脑捐赠，保存新鲜脑组织（去世后

24 h内）标本，成立了“中国人脑组

织库协作联盟”，制订和发表了《中

国人脑组织库标准化操作方案》。

随着规范化人脑库的建立和发展，

中国已开始有能力为研究者提供

符合伦理规范、具备相对完整临床

资料和病理检测结果的人脑组织

样本，一定程度上改善了中国科学

家“无脑可用”的窘迫状况。

中国人口众多，各种脑疾病的

种类丰富，但“捐赠率过低”一直是

困扰学界的难题。为了改变这一

现状，需要重塑人们的观念，加强

宣传和示范带动作用，提高生前捐

赠协议签署率；科学技术部和国家

自然科学基金委员会设立专项基

金，在国家层面重点布局，推进全

国范围的人脑库建设及协作网络

构建；建立全国性的遗体、器官捐

献法律法规，增设适应于人脑捐献

的条款。

随着一些关键技术的发展，脑

科学迎来突破性发展机遇，西方发

达国家纷纷启动脑科学计划，力争

在微观、介观和宏观层面逐步揭示

脑的工作基础和原理。人脑库的

建立和研究转化承载着脑科学的

未来和希望，对攻克各种脑疾病都

有着不可替代的作用。每一位公

民慷慨无私的赠与，都是对人脑科

学发展的宝贵助力。相信随着国

家有关部门对脑库建设的重视和

支持及社会发展和公众科学意识

的增强，中国人脑库会有更广阔的

前景，将为中国人脑科学和脑疾病

的研究做出举世瞩目的贡献。

建设中国人脑库，助力中国脑科学研究

（浙江大学，杭州 310058）

，包爱民
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