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2017年11月17日，意大利神经外科

医生 Sergio CanaveroSergio Canavero在新闻发布会上宣

称世界首例人类头部移植手术在 2具遗

体上“成功实施”，将指导这次手术的哈

尔滨医科大学教授任晓平任晓平再一次推到了

舆论的风口浪尖，对技术的质疑与伦理

的追问蜂拥而至。

在随后举行的媒体见面会上，相比

于“换头术”，任晓平表示他更愿意将实

验称之为“人体头移植试验模型”。这次

实验于去年底完成，与之相关的论文发

表在《Surgical Neurology International》期

刊上。在他看来，这次实验的主要意义

在于，这是人类医学史上，第一次把头移

植整个外科手术的步骤、手术的设计完

整地提出来。

脊髓修复问题是“换头”成功与否的关键

这例“手术”持续了 18 h，连接了切

断的脊椎、神经、组织和血管。目前，头

部移植面临的 3个技术挑战是中枢神经

再生、大脑缺血和免疫排斥。在当前的

医学发展状态下，中枢神经被认为是人

体内不能再生的组织，脊髓是人类无法

有效修复的组织。因而，中枢神经再生

是业内公认的难题，如何使头部和移植

体的脊髓连接在一起，对于头移植能不

能在临床顺利开展起到决定的作用。北

京大学人民医院神经外科主任医师刘如刘如

恩恩介绍说，目前，脊髓连接的办法主要有

2个，一是缝合，另一个是胶粘在一起。

神经再生需要附着物，“粘”就是轴突，神

经相当于导线，导线外面有皮，里面有铜

丝导线，相当于神经的轴突。

对于最受关注的脊髓修复技术问

题，任晓平回应说，其团队在 2年的时间

里做了几十例大鼠脊髓损伤实验，大鼠

存活率大概在 90%以上，最长的存活时

间是 1个月；做了 20例左右的狗脊髓损

伤实验，狗的存活率在 90%以上，最长的

存活时间是1年。他们用“特殊的化学药

物”黏合剂——聚乙二醇（PEG）融合损伤

的脊髓。此外，任晓平也强调在实施“手

术”过程中“刀工”的重要性，指出应该尽

可能平整地切割，以减少对脊髓神经的

损伤。

然而，中国人体器官捐献与移植委

员会主任、原卫生部副部长黄洁夫黄洁夫认为，

针对脊髓修复该团队未能提供类似于成

功的动物实验证据这类有说服力的技术

细节。上海仁济医院神经外科主任张晓张晓

华华也认为此次研究尚未涉及脊髓如何与

躯体建立联系的问题，而这是神经网络

最重要的通路。他提到，该论文包含了

部分血管和神经重建内容，有一些技巧

性的东西值得借鉴，但是回避了脊髓的

功能重建问题。

虽然业界多数专家认为，对于他们

关心的脊髓修复问题，并没有得到满意

的答案。但是，部分专家对这次实验在

流程设计上的意义给予肯定。刘如恩认

为，头移植对整个人类来说是有意义的，

但该团队目前也只是做到手术摸索的流

程和方案设计的阶段。在中山大学孙逸

仙纪念医院教授张金明张金明看来，在遗体上

进行换头提供了解剖学资料，为未来有

可能进行的“换头术”提供了手术操作流

程，因此，具有一定价值。但他同样认为

不能将此说成是“换头术获得成功”。

能否“换头”还需面临伦理挑战

除了技术上的障碍，“换头”更是面

临着伦理的挑战。根据《世界医学协会

赫尔辛基宣言》，在有关人体的医学研究

开始前，研究方案必须提交给相关研究

伦理委员会考察、评论、指导和批准。尽

管相关论文中提到，实验中所用的遗体，

在捐献之前就向家属说明将被用于教学

与科研，并且得到了伦理专家委员会的

批准。北京协和医学院人文和社会科学

学院教授张新庆张新庆在接受澎湃新闻采访时

表示，“换头术”研究涉及高度伦理争议

性和技术复杂性，使用遗体时应当征求

遗体捐献者家属的再次同意。

关于伦理的争议，还远远不止停留

在遗体的使用问题上，一些科学家担心，

医学领域中，在基础研究尚不明确，实验

技术还不成熟的情况下，没有经过深刻

的伦理探讨，而盲目推进一项科学技术，

不但不会造福人类，可能还会适得其反。

任晓平在接受媒体采访时提到，本

次实验的临床意义就是为那些头部以下

身体功能丧失的人提供治疗。对此有人

质疑，如果掌握了脊髓修复技术，完全可

以先用来治疗瘫痪病人。面对来自科学

伦理方面的压力，任晓平说，“自从头移

植成为社会热议焦点之后，关于其伦理

方面的问题一直是大家主要谈论和探讨

的对象。我希望这种争议是一种建设性

的，而不是破坏性的。只有大家都是建

设性的，这项工作才能快速向前推进。”

2017年 10月，世界神经外科协会发

出反对声明：“在人类有能力实现离断脊

髓神经完整再生之前，头颅移植不仅在

伦理学上不可接受，在科学层面，也毫无

意义。从伦理角度讲，任何组织和协会

的外科医生，都必须拒绝进行任何对患

者无益的手术操作。”黄洁夫甚至直接表

示头移植在伦理上是不允许发生的。

从科学技术发展的历史来看，尽管

人类不止一次在有争议的领域进行过科

学研究。而且科学技术的进步可能会推

动人类认知的变化。但是在事关人类可

持续发展的医学领域，伦理的问题值得

科学家们慎之又慎。

时至今日，“换头术”的每一次进展

都会紧紧牵动人们的神经，科学往往在

争议中前行，但是最终的目的还是增进

人类的福祉。这样的科学探索，或许更

加需要一种谨慎的态度。 文//王微
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